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ค ำน ำ 

ส ำนักงำนสถิติแห่งชำติ ได้จัดท ำกำรส ำรวจประชำกรสูงอำยุมำแล้ว 4 ครั้ง โดยครั้งแรก
ด ำเนินกำรส ำรวจในปี 2537 ครั้งที่ 2 ในปี 2545 ครั้งที่ 3 ในปี 2550 และครั้งที่ 4 ในปี 2554 ผลจำกกำร
ส ำรวจที่ผ่ำนมำทั้ง 4 ครั้ง พบว่ำ ประเทศไทยมีจ ำนวนและสัดส่วนของผู้สูงอำยุเพ่ิมขึ้นอย่ำงรวดเร็วและเห็นได้ชัด 
โดยปี 2537 มีผู้สูงอำยุคิดเป็นร้อยละ 6.8 ของประชำกรทั้งประเทศ ปี 2545 และปี 2550 เพ่ิมขึ้นเป็น  ร้อยละ 
9.4 และ 10.7 ตำมล ำดับ และในปี 2554 เพ่ิมขึ้นเป็นร้อยละ 12.2  หรืออำจกล่ำวได้ว่ำประเทศไทยเป็น
ประเทศหนึ่งในอำเซียนที่เข้ำสู่สังคมของผู้สูงวัย (Aging Society) กำรเป็นสังคมสูงวัย คือ กำรที่มีจ ำนวน
ผู้สูงอำยุเพ่ิมมำกขึ้น (ประชำกรอำยุ 60 ปีขึ้นไป มำกกว่ำร้อยละ 10 ของประชำกรทั้งหมด) ในขณะที่วัยเด็ก
และวัยแรงงำนลดน้อยลง 

รำยงำนผลกำรส ำรวจฉบับนี้  จัดท ำขึ้นเพ่ือเสนอผลกำรส ำรวจประชำกรสูงอำยุในประเทศไทย 
พ.ศ. 2557 ซึ่งเป็นกำรส ำรวจครั้งที่ 5  โดยได้ท ำกำรเก็บรวบรวมข้อมูลพร้อมกันทั่วประเทศในเดือน มิถุนำยน 
ถึง สิงหำคม พ.ศ.2557   

ส ำนักงำนสถิติแห่งชำติ  หวังเป็นอย่ำงยิ่งว่ำรำยงำนผลฉบับนี้จะเป็นประโยชน์ต่อหน่วยงำน    
ที่เกี่ยวข้องทั้งภำครัฐและเอกชน  ได้มีข้อมูลส ำหรับน ำไปใช้ในกำรตัดสินใจและติดตำมประเมินแผนกำร
ด ำเนินกำรต่ำงๆ และเตรียมควำมพร้อมเข้ำสู่สังคมผู้สูงอำยุ  ทั้งที่ได้จัดท ำไปแล้วและที่ก ำลังจะด ำเนินกำร    
ให้สอดคล้องกับควำมต้องกำรของผู้สูงอำยุและเกิดประสิทธิผลสูงสุดต่อไป 

 
 
 
 

                   ส ำนักงำนสถิติแห่งชำติ 
                  กระทรวงเทคโนโลยีสำรสนเทศและกำรสื่อสำร 



 

   

  ส ำนักงำนสถิติแห่งชำติ ด ำเนินกำรส ำรวจข้อมูลด้ำน
ประชำกรสูงอำยุในประเทศไทยครั้งแรกในปี 2537 และคร้ัง
นี้เป็นกำรส ำรวจครั้งที่ 5 เพื่อเก็บรวบรวมข้อมูลลักษณะทำง
ประชำกร เศรษฐกิจ สังคม ภำวะสุขภำพ กำรเกื้อหนุน 
ตลอดจนลักษณะกำรอยู่อำศัยของผู้สูงอำยุ โดยท ำกำรเก็บ
ข้อมูลจำกครัวเรือนตัวอย่ำงจ ำนวน 83,880 ครัวเรือนในทุก
จังหวัดทั่วประเทศทั้งในเขตเทศบำลและนอกเขตเทศบำล 
ในเดือนมิถุนำยน-สิงหำคม พ.ศ.2557  ซึ่งสรุปผลกำรส ำรวจ 
ที่ส ำคัญได้ดังนี้ 

1.  ลักษณะทางประชากรของผู้สูงอายุ 
 1.1 จ านวนผู้สูงอาย ุ
             ผู้สูงอำยุ  หมำยถึง ผู้ที่มีอำยุ 60 ปีบริบูรณ์ขึ้นไป      
จำกผลส ำรวจของส ำนักงำนสถิติแห่งชำติ 4 ครั้งที่ผ่ำนมำ 
พบว่ำ ประเทศไทยมีจ ำนวนและสัดส่วนของผู้สูงอำยุเพิ่มขึ้น
อย่ำงรวดเร็วและต่อเนื่อง  โดยในปี 2537 มีจ ำนวนผู้สูงอำยุ   
คิดเป็นร้อยละ 6.8 ของประชำกรทั้งประเทศ  และเพิ่มขึ้นเป็น
ร้อยละ 9.4 ร้อยละ 10.7 ร้อยละ 12.2  ในปี 2545 2550 2554 
ตำมล ำดับ  ผลกำรส ำรวจครั้งนี้ พบว่ำ มีจ ำนวนผู้สูงอำยุคิดเป็น
ร้อยละ 14.9 ของประชำกรทั้งหมด (ชำยร้อยละ 13.8 และหญิง
ร้อยละ 16.1) 
          จำกจ ำนวนผู้สูงอำยุทั้งสิ้น 10,014,705 คน เป็นชำย 
4,514,815 และหญิง 5,499,890 คน หรือคิดเป็นชำย       
ร้อยละ 45.1 และหญิงร้อยละ 54.9 ของผู้สูงอำยุทั้งหมด 

ตาราง 1 จ านวนและอัตราของผู้สูงอายุ พ.ศ. 2537   
           2545 2550 2554 และ 2557 

ปีที่ส ารวจ จ านวนผู้สูงอายุ อัตราผู้สูงอายุ1/ 

2537 4,011,854 6.8 

2545 5,969,030 9.4 

2550 7,020,959 10.7 

2554 8,266,304 12.2 

2557 10,014,705 14.9 

1/ อัตราผู้สูงอายุ  หมำยถึง  อัตรำส่วนของผู้สูงอำยุต่อประชำกรทั้งสิ้น 100 คน 

 

 

 

 กำรแบ่งช่วงอำยุของผู้สูงอำยุ  สำมำรถแบ่งออกได้เป็น 
3 ช่วง คือ วัยต้น (อำยุ 60-69 ปี) วัยกลำง (อำยุ 70-79 ปี) 
และวัยปลำย (อำยุ 80 ปีขึ้นไป) จำกกำรส ำรวจ พบว่ำ โดย
ส่วนใหญ่แล้วผู้สูงอำยุของประเทศไทยจะมีอำยุอยู่ในช่วง
วัยต้น ถึงร้อยละ 56.5 ของผู้สูงอำยุทั้งหมด  

แผนภูมิ 1 ร้อยละของผู้สูงอายุ จ าแนกตามกลุ่มช่วงวัย 
    พ.ศ. 2557 
 

 

 

 

  

 1.2  การกระจายตัวของผู้สูงอายุเชิงพื้นที่  
         เมื่อพิจำรณำกำรกระจำยตัวของผู้สูงอำยุตำมเขต  
กำรปกครองหรือเขตที่อยู่อำศัยและภำค พบว่ำในปี 2557 
ผู้สูงอำยุอำศัยอยู่ในเขตเทศบำลร้อยละ 40.9  และนอกเขต
เทศบำลร้อยละ 59.1 ภำคตะวันออกเฉียงเหนือมีจ ำนวน
ผู้สูงอำยุมำกที่สุดประมำณร้อยละ 31.9 รองลงมำคือภำคกลำง 
ภำคเหนือ และภำคใต้ (ร้อยละ 25.6 ร้อยละ 21.1และร้อยละ 
12.0 ตำมล ำดับ)  ส ำหรับกรุงเทพมหำนคร มีผู้สูงอำยุน้อยสุด
คิดเป็นร้อยละ 9.4 

แผนภูมิ 2 ร้อยละของผู้สูงอายุ จ าแนกตามเขตการปกครอง 
              และภาค พ.ศ. 2557 
 

 

 

 

 

 

บทสรุปส าหรับผู้บริหาร 
การส ารวจประชากรสงูอายุในประเทศไทย พ.ศ. 2557 
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แผนภูมิ 3 อัตราผู้สูงอายุจ าแนกตามภาค พ.ศ. 2557 
                

 

 

 

 

 

 

 อัตราผู้สูงอายุรายภาค 
 ภำคเหนือมีอัตรำผู้สูงอำยุสูงสุด (ร้อยละ 18.4) รองลงมำ 
คือ ภำคตะวันออกเฉียงเหนือ (ร้อยละ17.0) ภำคกลำงและ
ภำคใต้ มีอัตรำผู้สูงอำยุใกล้เคียงกัน (ร้อยละ 13.5 และร้อยละ 
13.2 ตำมล ำดับ) และกรุงเทพมหำนครมีอัตรำผู้สูงอำยุต่ ำสุด
คิดเป็นร้อยละ 11.0 

ตาราง 2 จังหวัดที่มีจ านวนและอัตราผู้สูงอายุมากที่สุด 
    และน้อยที่สุด 5 ล าดับแรก 

จังหวัด จ านวน (คน) จังหวัด อัตรา 

จ านวนมากที่สุด อัตรามากที่สุด 

1. นครรำชสีมำ 423,934 1. ชัยนำท 21.7 
2. ขอนแก่น 292,217 2. แพร ่ 21.5 
3. เชียงใหม ่ 274,331 3. อุตรดิตถ์ 21.3 
4. อุบลรำชธำนี 273,687 4. พิจิตร 21.2 
5. นครศรีธรรมรำช 256,617 5. สิงห์บุรี 21.1 

จ านวนน้อยที่สุด  อัตราน้อยที่สุด  
1. ระนอง 23,394 1. สมุทรสำคร 7.2 
2. แม่ฮ่องสอน 26,606 2. ภูเก็ต 8.9 
3. สตูล 31,791 3. ระนอง 9.2 
4. พังงำ 33,006 4. ระยอง 9.9 
5. ตรำด 36,116 5. ชลบุร ี 10.1 

  จังหวัดที่มีจ านวนผู้สูงอายุมากที่สุดและน้อยที่สุด  
   5 ล าดับแรก (ไม่รวมกรุงเทพมหานคร) 
  ส ำหรับจังหวัดที่มีจ ำนวนผู้สูงอำยุมำกที่สุด คือ จังหวัด
นครรำชสีมำ ขอนแก่น เชียงใหม่  อุบลรำชธำนี  และ
นครศรีธรรมรำช ส ำหรับจังหวัดที่มีจ ำนวนผู้สูงอำยุน้อยที่สุด 
คือ จังหวัดระนอง แม่ฮ่องสอน สตูล พังงำ และตรำด 

 จังหวัดที่มีอัตราผู้สูงอายุมากทีสุ่ดและน้อยที่สุด 
     5 ล าดับแรก (ไม่รวมกรุงเทพมหานคร) 
 จังหวัดที่มีอัตรำผู้สูงอำยุมำกที่สุด คือ จังหวัดชัยนำท 
แพร่ อุตรดิตถ์ พิจิตร และสิงห์บุรี ส ำหรับจังหวัดที่มีอัตรำ
ผู้สูงอำยุน้อยที่สุด คือ จังหวัดสมุทรสำคร ภูเก็ต ระนอง 
ระยอง และชลบุรี  

 1.3  แนวโน้ม ดัชนกีารสูงอายุ อัตราส่วนพึ่งพิงวัยสูงอายุ 
     และอัตราส่วนเกื้อหนุน 

ดัชนีการสูงอายุ ของประเทศไทยมีแนวโน้มเพิ่มขึ้น
อย่ำงต่อเนื่อง คือ อัตรำส่วนของผู้สูงอำยุ (อำยุ 60 ปีขึ้นไป) 
ต่อเด็ก (อำยุต่ ำกว่ำ 15 ปี) 100 คน   จำกร้อยละ 22.6  ในปี 
2537  เป็นร้อยละ 82.6  ในปี 2557  
 อัตราส่วนพึ่งพิงวัยสูงอายุ คือ อัตรำส่วนของผู้สูงอำยุ
(อำยุ 60 ปีขึ้นไป)  ต่อผู้ที่อยู่ในวัยท ำงำน (อำยุ 15 - 59 ปี) 100 คน  
ก็เพิ่มขึ้นอย่ำงต่อเนื่องเช่นเดียวกัน จำกร้อยละ 10.7 ในปี 
2537 เป็นร้อยละ 18.1 ในปี 2554  และเพิ่มขึ้นเป็นร้อยละ 
22.3 ในปี 2557  หมำยควำมว่ำประชำกรวัยท ำงำน 100 คน 
จะต้องรับภำระเลี้ยงดูผู้สูงอำยุ 22 คน 
 อัตราส่วนเกื้อหนุน  คือ อัตรำส่วนของคนวัยท ำงำนอำยุ  
15 – 59  ปี ต่อผู้สูงอำยุ 60 ปีขึ้นไป แสดงให้เห็นถึงศักยภำพ
ของกำรเกื้อหนุนที่จ ำนวนคนในวัยท ำงำนจะสำมำรถดูแล
เกื้อหนุนผู้สูงอำยุหนึ่งคน  พบว่ำ  อัตรำส่วนเกื้อหนุนมีแนวโน้ม
ลดต่ ำลงอย่ำงต่อเนื่องจำกร้อยละ 9.3 ในปี 2537 เป็นร้อยละ 
7.0  ร้อยละ 6.3 และร้อยละ 5.5  (ในปี 2545 2550 และ 2554 
ตำมล ำดับ)  และในปี 2557 ลดลงเหลือร้อยละ 4.5  ซึ่ง
หมำยควำมว่ำมีคนที่อยู่ในวัยแรงงำน 4 คน ที่จะสำมำรถเลี้ยงดู
ผู้สูงอำยุได้ 1 คน  อันเป็นผลมำจำกจ ำนวนผู้สูงอำยุที่เพิ่มขึ้น
และจ ำนวนคนในวัยท ำงำนที่ลดลง   

แผนภูมิ 4 แนวโน้ม ดัชนกีารสูงอายุ อัตราส่วนพึ่งพิงวัยสูงอายุ   
  และอัตราส่วนเกื้อหนุน พ.ศ. 2557 
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 1.4 สถานภาพสมรส 
        ผู้สูงอำยุส่วนใหญ่ (ร้อยละ 63.5) เป็นผู้ที่สมรส       
ในจ ำนวนนี้ ร้อยละ 61.0 เป็นผู้ที่มีคู่สมรสอยู่ด้วยกันใน
ครัวเรือน   มีเพียงร้อยละ 2.5 ที่ไม่มีคู่สมรสอยู่ด้วยกัน          
มีผู้สูงอำยุที่เป็นหม้ำย หย่ำ แยกกันอยู่ เคยสมรสแต่ไม่ทรำบ
สถำนภำพ ร้อยละ 32.6  และเป็นโสดร้อยละ 3.9 

แผนภูมิ 5 ร้อยละของผู้สูงอายุ จ าแนกตามสถานภาพสมรส 
             พ.ศ. 2557 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1.5 ระดับการศึกษาที่ส าเร็จ และการอ่านออกเขียนได้ 
   ผู้สูงอำยุส่วนใหญ่ (ร้อยละ75.7) จบกำรศึกษำในระดับ
ประถมศึกษำและต่ ำกว่ำประถมศึกษำ มีเพียงร้อยละ13.3    
ที่จบสูงกว่ำระดับประถมศึกษำ  ผู้สูงอำยุที่ไม่ได้รับกำรศึกษำ
หรือไม่เคยเรียนหนังสือ มีร้อยละ 11.0   

แผนภูมิ 6 ร้อยละของผู้สูงอายุ จ าแนกตามระดับการศึกษาที่ส าเร็จ 
               อัตราการอ่านออกเขียนได้ และเพศ พ.ศ. 2557 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
1/ รวม กำรศึกษำอื่น  ๆ ได้แก่ หลักสูตรวิชำชีพระยะสั้น  หลักสูตรท่ีไม่ได้วุฒิกำรศึกษำ,  เทียบระดับไม่ได้ ฯลฯ    

  ผู้สูงอำยุชำยจบกำรศึกษำสูงกว่ำระดับประถมศึกษำ
มำกกว่ำผู้สูงอำยุหญิง (ร้อยละ 17.9 และร้อยละ 9.7)  ในขณะที่
ผู้สูงอำยุหญิง ที่ไม่เคยเรียนหนังสือหรือไม่ได้รับกำรศึกษำสูงกว่ำ
เพศชำยถึง 2 เท่ำ (ร้อยละ 14.3 และร้อยละ 6.9 ตำมล ำดับ)  
  ประมำณร้อยละ 84.5 ของผู้สูงอำยุเป็นผู้ที่อ่ำนออก
เขียนได้  ร้อยละ 15.5 เป็นผู้ที่ไม่สำมำรถอ่ำนและเขียนหนังสือ
ได้หรือเป็นผู้ที่ไม่รู้หนังสือ  ผู้สูงอำยุหญิงอ่ำนออกเขียนได้       
ต่ ำกว่ำชำย (ร้อยละ 79.9 และร้อยละ 90.1 ตำมล ำดับ)  ซึ่งมี
ควำมสัมพันธ์กับกำรได้รับโอกำสทำงกำรศึกษำดังกล่ำวข้ำงต้น 

2.  ลักษณะทางเศรษฐกิจของผู้สูงอายุ 
 2.1 ภาวะการมีงานท า 
   จำกข้อมูลกำรท ำงำนในระหว่ำง 7 วันก่อนวันสัมภำษณ์
ในปี 2557 พบว่ำ ผู้สูงอำยุร้อยละ 38.4 ยังคงท ำงำนอยู่  สัดส่วน
ของผู้สูงอำยุชำยที่ท ำงำนสูงกว่ำผู้สูงอำยุหญิง (ร้อยละ 49.4 
และร้อยละ 29.4 ตำมล ำดับ)  นอกเขตเทศบำลมีสัดส่วนของ
ผู้สูงอำยุที่ท ำงำนสูงกว่ำในเขตเทศบำล (ร้อยละ 42.7 และร้อยละ 
32.3 ตำมล ำดับ)   

แผนภูมิ 7 ร้อยละของผู้สูงอายุที่ท างาน จ าแนกตามเพศ 
            และเขตการปกครอง พ.ศ. 2557 
 
 
 
 

 

 

 

 

2.2  สถานภาพการท างาน และชั่วโมงการท างานต่อสัปดาห์ 

   ผู้สูงอำยุส่วนใหญ่ ร้อยละ 61.4 เป็นผู้ประกอบธุรกิจ
ส่วนตัวโดยไม่มีลูกจ้ำง รองลงมำ คือ ช่วยธุรกิจในครัวเรือนโดย
ไม่ได้รับค่ำจ้ำง (ร้อยละ 20.8) เป็นลูกจ้ำงรัฐบำล รัฐวิสำหกิจ 
และลูกจ้ำงภำคเอกชน (ร้อยละ 13.7)  ผู้สูงอำยุที่มีสถำนภำพเป็น
นำยจ้ำง  มีเพียงร้อยละ   4.0   ผู้สูงอำยุชำยประกอบธุรกิจส่วนตัว 
สูงกว่ำหญิง (ร้อยละ 72.4 และร้อยละ 46.2 ตำมล ำดับ)  ในขณะที่
ผู้สูงอำยุหญิงท ำงำนเป็นผู้ช่วยธุรกิจในครัวเรือนสูงกว่ำชำย 
(ร้อยละ 38.0 และร้อยละ 8.3 ตำมล ำดับ) 
 โดยภำพรวมแล้วผู้สูงอำยุท ำงำนโดยเฉลี่ย 38 ชั่วโมง
ต่อสัปดำห์  ผู้สูงอำยุชำยมีชั่วโมงกำรท ำงำนโดยเฉลี่ยสูงกว่ำ
ผู้สูงอำยุหญิง (39 ชั่วโมงต่อสัปดำห์ และ 37 ชั่วโมงต่อสัปดำห์ 
ตำมล ำดับ) 
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แผนภูมิ 8  ร้อยละของผู้สูงอายุ จ าแนกตามสถานภาพการท างาน 
 ชั่วโมงการท างานโดยเฉลี่ยต่อสัปดาห์ และเพศ 
 พ.ศ.2557 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

2.3 แหล่งรายได้หลัก 
 แหล่งรำยได้ที่ส ำคัญหรือแหล่งรำยได้หลักในกำร
ด ำรงชีวิตของผู้สูงอำยุส่วนใหญ่ได้รับจำกบุตร (ร้อยละ 36.7) 
รองลงมำ คือ รำยได้จำกกำรท ำงำนของผู้สูงอำยุเอง  (ร้อยละ 33.9) 
จำกเบี้ยยังชีพจำกทำงรำชกำร (ร้อยละ 14.8) จำกเงินบ ำเหน็จ 
บ ำนำญ (ร้อยละ 4.9) จำกคู่สมรส (ร้อยละ 4.3) และจำก
ดอกเบี้ยเงินออมที่ผู้สูงอำยุได้เก็บออม เงินออม กำรขำย
ทรัพย์สินที่มีอยู่ (ร้อยละ 3.9)  
 ส ำหรับผู้สูงอำยุชำยแหล่งรำยได้หลักที่ส ำคัญ คือ 
รำยได้จำกกำรท ำงำน จำกบุตร และเบี้ยยังชีพจำกทำงรำชกำร  
ในขณะที่ผู้สูงอำยุหญิงมีรำยได้จำกบุตรเป็นรำยได้หลักในกำร
ด ำรงชีวิต รองลงมำคือ รำยได้จำกกำรท ำงำน และเบี้ยยังชีพ
จำกทำงรำชกำร 

แผนภูมิ 9 ร้อยละของผูสู้งอาย ุจ าแนกตามแหลง่รายไดห้ลกั 
 และเพศ พ.ศ. 2557 

 

 

 

 

 

 

 
 

     1/  คือ  รำยได้จำกพี/่น้อง/ญำติ, กองทุนประกันสังคม, พ่อ แม,่ เพื่อน  และรำยได้จำกค่ำเช่ำ    

3.  ภาวะสุขภาพโดยรวม 

           ผลจำกกำรที่ผู้สูงอำยุประเมินภำวะสุขภำพร่ำงกำย
โดยรวมของตนเองในระหว่ำง 7 วันก่อนวันสัมภำษณ์ พบว่ำ 
ผู้สูงอำยุส่วนใหญ่ประเมินว่ำตนเองมีสุขภำพดี ร้อยละ 42.4   
มีสุขภำพปำนกลำง ร้อยละ 38.3  มีสุขภำพดีมำก ร้อยละ 3.3  
ผู้สูงอำยุที่ประเมินตนเองว่ำมีสุขภำพไม่ดีและไม่ดีมำกๆ     
มีเพียงร้อยละ 13.9 และร้อยละ 2.1 ตำมล ำดับ 

แผนภูมิ 10  ร้อยละของผู้สูงอายุ จ าแนกตามภาวะสุขภาพโดยรวม 
  และเพศ พ.ศ. 2557 

 

 

 

 

 

 

 

4.  ลักษณะการอยู่อาศัยของผู้สูงอายุ 

 สัดส่วนของผู้สูงอำยุที่อยู่คนเดียวตำมล ำพังในครัวเรือนมี
แนวโน้มเพิ่มขึ้น  โดยปี 2537 มีผู้สูงอำยุที่อยู่คนเดียว  ร้อยละ 3.6 
และเพิ่มขึ้นเป็นร้อยละ 6.3 ร้อยละ 7.7 ร้อยละ 8.6 ในปี 2545 
2550 และ 2554 ตำมล ำดับ 
 จำกผลกำรส ำรวจปี 2557 มีผู้สูงอำยุอยู่คนเดียว
ตำมล ำพังเพิ่มขึ้นเป็นร้อยละ 8.7 และไม่ได้อยู่คนเดียวตำม
ล ำพัง ร้อยละ 91.3 

แผนภูมิ 11 ร้อยละของผู้สูงอายุ จ าแนกตามการอยู่อาศัย 
               ในครัวเรือน พ.ศ. 2537 - 2557 
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1/ อื่น  

ดอกเบี้ย 
จากเงินออม 

เบี้ยยังชีพ 
ทางราชการ 

ชาย 

หญิง 

ร้อยละ 

 

รวม 



 

สรุปประเด็นเด่น 

1. ผู้สูงอายุ (อายุ 60 ปีขึ้นไป) มีแนวโน้มเพ่ิมข้ึนจากร้อยละ 6.8 ในปี 2537 เป็นร้อยละ 14.9 ในปี 2557     

       เป็นผูสู้งอายุชายคิดเป็นร้อยละ 45.1 และผู้สูงอายุหญิงร้อยละ 54.9 

2. ดัชนีผู้สูงอายุ เพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่องจากร้อยละ 22.6 ในปี 2537 เป็นร้อยละ 82.6 ในปี 2557 

       และอัตราส่วนพ่ึงพิงวัยสูงอายุเพ่ิมขึ้นอย่างต่อเนื่องเช่นกันจาก ร้อยละ 10.7 ในปี 2537 เป็นร้อยละ 22.3 

 ในปี 2557 ขณะที่อัตราส่วนเกือ้หนุนลดลงอย่างต่อเนื่องจากรอ้ยละ 9.3  ในป ี2537 เป็นร้อยละ 4.5 ในปี 2557 

3. มากกว่าครึ่งหนึ่งของผู้สูงอายุ หรือร้อยละ 56.5 เป็นผู้สูงอายุวัยต้น (อายุ 60-69 ปี) ร้อยละ 29.9   

       เป็นผูสู้งอายุวัยกลาง (อายุ 70-79 ปี) และร้อยละ 13.6 เป็นผู้สูงอายุวัยปลาย (อายุ 80 ปีขึ้นไป) 

4. ภาคเหนือมีอัตราผู้สูงอายุสูงสุด (ร้อยละ 18.4) กรุงเทพมหานครมีอัตราผู้สูงอายุต่่าสุด (ร้อยละ 11.0) 

5. จังหวัดนครราชสีมามีจ่านวนมีอัตราผู้สูงอายุมากที่สุด  จังหวัดระนองมีจ่านวนผู้สูงอายุน้อยที่สุด 

    จังหวัดชัยนาทมีอัตราผู้สูงอายุมากที่สุด  จังหวัดสมุทรสาครมีอัตราผู้สูงอายุน้อยที่สุด 

6. ผู้สูงอายุที่อยู่คนเดียวตามล่าพังในครัวเรือนเพ่ิมสูงขึ้นจาก ร้อยละ 3.6 ในปี 2537 เป็นร้อยละ 8.7 ในปี 2557  

7. ร้อยละ 7.6 ของผู้สูงอายุวัยต้น ร้อยละ 10.0 ของผู้สูงอายุวัยกลาง และร้อยละ 10.6 ของผู้สูงอายุวัยปลาย  

อยู่คนเดียวตามล่าพังในครัวเรือน 

8. ร้อยละ 32.6 ของผู้สูงอายุมีสถานภาพสมรสเป็นหม้าย หย่า แยกกันอยู่ ร้อยละ 3.9 เป็นโสด 

9. ร้อยละ 38.4 ของผู้สูงอายุ  มีการท่างานในระหว่าง 7 วันก่อนวันสัมภาษณ์ 

10. ร้อยละ 24.9 ของผู้สูงอายุวัยต้น  ร้อยละ 10.3 ของผู้สูงอายุวัยกลาง  และร้อยละ 2.7 ของผู้สูงอายุวัยปลาย 

มีความต้องการที่จะท่างาน 

11. ร้อยละ 76.1 ของผู้สูงอายุมีการออม เพศชายมีการออมสูงกว่าเพศหญิง ผู้สูงอายุภาคเหนือมีการออมสูงสุด  

รองลงมา คือ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และภาคใต้ 

12. ร้อยละของผู้สูงอายุที่ประเมินตนเองว่าในช่วง 7 วันก่อนวันสัมภาษณ์มีสุขภาพร่างกายดีมาก/ดี  

เพ่ิมข้ึนจากร้อยละ 42.7 ในปี 2554  เป็นร้อยละ 45.7 ในปี 2557 

13. ผู้สูงอายุไทยได้รับการตรวจสุขภาพร่างกายประจ่าปีเพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่องจาก ร้อยละ 35.2 ในปี 2545 

เป็นร้อยละ 52.2 ในปี 2557 

14. ผู้สูงอายุร้อยละ 9.5 สูบบุหรี่เป็นประจ่า ร้อยละ 2.8 ดื่มสุรา/เครื่องดื่มท่ีมีแอลกอฮอล์เป็นประจ่า  

ร้อยละ 1.5 ทั้งสูบบุหรี่และดื่มสุรา/เครื่องดื่มท่ีมีแอลกอฮอล์เป็นประจ่า 

 



 

สรุปประเด็นเด่น (ต่อ) 

15. ภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีผู้สูงอายุที่สูบบุหรี่เป็นประจ่าสูงสุด ร้อยละ 12.5 รองลงมา คือ ภาคใต้ ร้อยละ 10.6 

16. ภาคเหนือมผีู้สูงอายุที่ดื่มสุรา/เครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล์เป็นประจ่าสูงสุด ร้อยละ 3.2 รองลงมา  

คือ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ร้อยละ 2.9  

17. ภาคเหนือมีผู้ที่ทั้งสูบบุหรี่และดื่มสุรา/เครื่องดื่มท่ีมีแอลกอฮอล์เป็นประจ่าสูงสุด ร้อยละ 1.8 

18. ร้อยละ 88.9 ของผู้สูงอายุไม่มีผู้ดูแล/ดูแลตนเอง  ผู้สูงอายุที่มีผู้ดูแลปรนนิบัติในการท่ากิจวัตรประจ่าวัน  

มีร้อยละ 11.1  และผู้ดูแลส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง ร้อยละ 76.1  

19. จากการประเมินระดับความสุขด้วยตนเองในระหว่าง 3 เดือนที่ผ่านมา ผู้สูงอายุส่วนใหญ่มีระดับความสุข  

    อยู่ในช่วง “มีความสุขมาก” ร้อยละ 60.9 รองลงมา มีความสุขในระดับปานกลาง ร้อยละ 20.3 

    กรุงเทพมหานคร มีผู้สูงอายุที่มีระดับ “มีความสุขมากที่สุด” สูงกว่าภาคอ่ืน (ร้อยละ 22.8) 

    รองลงมา คือ ภาคกลาง และภาคใต้ 

20. ผู้สูงอายทุี่เข้าร่วมท่ากิจกรรมกลุ่ม/ชมรมผู้สูงอายุในระหว่าง 12 เดือนก่อนวันสัมภาษณ์  

เพ่ิมข้ึนจากร้อยละ 26.1 ในปี 2554  เป็นร้อยละ 33.6 ในปี 2557 

 

 



 

สถิติผู้สูงอายุที่ส าคัญ 

รายการ พ.ศ. 2537 พ.ศ. 2545 พ.ศ. 2550 พ.ศ. 2554 พ.ศ. 2557 

ลักษณะท่ัวไปของประชากรสูงอายุ 

จ ำนวนและร้อยละของผู้สูงอำย ุ      

 รวม 4,011,854 
(100.0) 

5,969,030 
(100.0) 

7,020,959 
(100.0) 

8,266,304 
(100.0) 

10,014,705 
(100.0) 

 ชำย 1,801,780 
(44.9) 

2,729,095 
(45.7) 

3,130,736 
(44.6) 

3,641,589 
(44.1) 

4,514,815 
(45.1) 

 หญิง 2,210,074 
(55.1) 

3,239,935 
(54.3) 

3,890,223 
(55.4) 

4,624,715 
(55.9) 

5,499,890 
(54.9) 

ร้อยละของผูสู้งอำย ุ 6.8 9.4 10.7 12.2 14.9 

ร้อยละของผูสู้งอำยุ (เขตกำรปกครอง)           100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

 ในเขตเทศบำล 18.9 31.0 28.0 33.5 40.9 

 นอกเขตเทศบำล 81.1 69.0 71.4 66.5 59.1 

ร้อยละของผูสู้งอำยุ (ภำค) 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

 กรุงเทพมหำนคร 10.8 10.4 9.2 9.9 9.4 

 กลำง  25.0 25.7 23.6 23.2 25.6 

 เหนือ 22.0 21.0 20.9 20.3 21.1 

 ตะวันออกเฉียงเหนือ 29.9 30.6 33.6 34.1 31.9 

 ใต ้ 12.3 12.3 12.7 12.6 12.0 

ดัชนกีำรสูงอำยุ1/ 22.6 37.8 47.7 60.8 82.6 

อัตรำส่วนพ่ึงพิงวัยสูงอำยุ2/ 10.7 14.3 16.0 18.1 22.3 

อัตรำส่วนเกื้อหนุน3/ 9.3 7.0 6.3 5.5 4.5 
ร้อยละของผูสู้งอำยุท่ีอยู่คนเดียว 3.6 6.3 7.7 8.6 8.7 

ร้อยละของผูสู้งอำยุท่ีเป็นโสด 2.2 2.7 2.7 3.9 3.9 

ร้อยละของผูสู้งอำยุท่ีเป็นหม้ำย หย่ำ แยกกันอยู่ 33.4 32.6 34.8 31.4 32.6 

ร้อยละของผูสู้งอำยุท่ีจบสูงกว่ำประถมศึกษำ 7.0 9.2 9.4 11.0 13.3 

ร้อยละของผูสู้งอำยุท่ีอ่ำนออกเขียนได ้ * * 76.1 82.2 84.5 

ลักษณะทางเศรษฐกิจ 

ร้อยละของผูสู้งอำยุที่ท ำงำนในระหว่ำง 7 วัน  31.9 32.2 35.7 38.3 38.4 
ก่อนวันสัมภำษณ ์      

ร้อยละของผูสู้งอำยุวัยต้น (อำยุ 60 – 69 ปี)  * * 50.0 26.2 24.9 
ที่มีควำมต้องกำรที่จะท ำงำน      

ร้อยละของผูสู้งอำยุที่มีกำรออม * * 68.7 35.8 76.1 



 

สถิติผู้สูงอายุที่ส าคัญ (ต่อ) 

รายการ พ.ศ. 2537 พ.ศ. 2545 พ.ศ. 2550 พ.ศ. 2554 พ.ศ. 2557 

ภาวะสุขภาพ 

ร้อยละของผูสู้งอำยุที่ได้รับกำรตรวจสุขภำพ  * 35.2 48.1 56.7 52.2 
ร่ำงกำยในระหว่ำง 12 เดือนก่อนวันสัมภำษณ ์      

ภำวะสุขภำพร่ำงกำยโดยรวมในระหว่ำง 7 วัน  100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
ก่อนวันสัมภำษณ์ (จำกกำรประเมนิตนเอง)      
 ดีมำก 6.9 5.8 3.8 4.3 3.3 

 ด ี 31.4 39.9 43.0 38.4 42.4 

 ปำนกลำง 35.8 30.0 28.9 41.4 38.3 

 ไม่ด ี 23.0 22.1 21.5 14.4 13.9 

 ไม่ดมีำกๆ 2.9 2.2 2.8 1.5 2.1 

ผู้สูงอำยุที่เคยหกลม้ในระหว่ำง 6 เดือน * * 10.3 8.6 11.6 
ก่อนวันสัมภำษณ ์      

ร้อยละของผูสู้งอำยุที่มีพฤติกรรมเสี่ยง      

 สูบบุหรีเ่ป็นประจ ำ * * 12.6 8.4 9.5 

 ดื่มสรุำ/เครื่องดื่มทีม่ีแอลกอฮอล์    * * 3.0 3.3 2.8 
เป็นประจ ำ      

 สูบบุหรี่และดื่มสรุำ/เครื่องดืม่ที่ม ี * * 1.8 2.0 1.5 
แอลกอฮอลเ์ป็นประจ ำ      

ร้อยละของผูสู้งอำยุที่มีพฤติกรรมส่งเสริมสุขภำพ      
 ออกก ำลังกำยเป็นประจ ำ * * 41.2 37.8 32.4 

 รับประทำนผัก/ผลไมเ้ป็นประจ ำ * * 63.1 58.7 64.9 

 ดื่มน้ ำสะอำดอย่ำงเพียงพอเป็นประจ ำ * * 57.0 52.1 58.5 

การมีส่วนร่วมในสังคม 
ร้อยละของผูสู้งอำยุที่เข้ำร่วมกิจกรรมกลุ่ม/ชมรม * * 21.1 26.1 33.6 

ผู้สูงอำยุในระหว่ำง 12 เดือนก่อนวันสัมภำษณ์**      

ร้อยละของผูสู้งอำยุท่ีเข้ำร่วมกิจกรรมของหมู่บ้ำน/ * * 71.8 68.9 67.9 
ชุมชนในระหว่ำง 12 เดือนก่อนวันสัมภำษณ์         

 หมายเหตุ 

   *   ไม่มีข้อถำมในปีน้ัน         
**   ไม่รวมไม่ทรำบ และกลุ่มไม่ได้จัดกิจกรรม    
1/  ดัชนีกำรสูงอำยุ หมำยถึง อัตรำส่วนของจ ำนวนประชำกรสูงอำยุ (อำยุ 60 ปีขึ้นไป) ต่อประชำกรวัยเด็ก (อำยุต่ ำกว่ำ 15 ปี) 100 คน 
2/  อัตรำส่วนพึ่งพิงวัยสูงอำยุ หมำยถึง จ ำนวนผู้สูงอำยุ (อำยุ 60 ปีขึ้นไป) ต่อผู้ท่ีอยู่ในวัยท ำงำน (อำยุ 15–59 ปี) 100 คน 
3/  อัตรำส่วนเกื้อหนุน หมำยถึง จ ำนวนคนในวัยท ำงำน (อำยุ 15-59 ปี) เทียบกับจ ำนวนผู้สูงอำยุ (อำยุ 60 ปีขึ้นไป) 
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บทที่ 1 
บทน ำ 

1. ควำมเป็นมำ 

ส ำนักงำนสถิติแห่งชำติได้จัดท ำกำรส ำรวจ
ประชำกรสูงอำยุมำแล้ว 4 ครั้ง โดยครั้งแรกด ำเนินกำร
ส ำรวจในปี 2537 ต่อมำในปี 2545 ปี 2550 และปี 
2554 ผลจำกกำรส ำรวจที่ผ่ำนมำ พบว่ำ ประเทศ
ไทยมีจ ำนวนและสัดส่วนของผู้สูงอำยุเพ่ิมขึ้นอย่ำง
รวดเร็วและเห็นได้ชัด โดยปี 2537 มีผู้สูงอำยุคิด
เป็นร้อยละ 6.8 ของประชำกรทั้งประเทศ ปี 2545 
และ 2550 เพ่ิมขึ้นเป็น ร้อยละ 9.4 และ 10.7 
ตำมล ำดับ และในปี 2554 เพ่ิมขึ้นเป็นร้อยละ 
12.2  ซึ่งเป็นผลจำกกำรที่ประเทศไทยประสบ
ผลส ำ เร ็จ ในนโยบำยด้ำนประชำกรและกำร
วำงแผนครอบครัว ท ำให้ อัตรำเกิดลดลงอย่ำง
ต่อเนื่อง รวมทั้ งควำมก้ำวหน้ำทำงกำรแพทย์ 
สำธำรณสุข และเทคโนโลยี ท ำให้ประชำกรมีอำยุ
ยืนยำวขึ้น ส่งผลให้ โครงสร้ำงประชำกรของ
ประเทศไทยเปลี่ยนแปลงไป เป็นโครงสร้ำงแบบ
ผู ้ส ูงอำยุ หรืออำจกล่ำวได้ว ่ำประเทศไทยเป็น
ประเทศหนึ่งในอำเซียนที่เข้ำสู่กำรเป็นสังคมสูงวัย 
(Aging Society) กำรเป็นสังคมสูงวัย คือ กำรที่มี
จ ำนวนผู้สูงอำยุหรือประชำกรอำยุ 60 ปีขึ้นไป เพ่ิม
สูงขึ้นจนมำกกว่ำร้อยละ 10 ของประชำกรทั้งหมด 
ในขณะที่วัยเด็กและแรงงำนลดน้อยลงเรื่อยๆ จึง
ส่งผลกระทบต่อสภำวะทำงสังคมและเศรษฐกิจ
โดยรวมของประเทศ ท ำให้ต้องมีกำรจัดระบบกำรดูแล
ผู้สูงอำยุในระยะยำวให้มีคุณภำพชีวิตที่ดี ทั้งเรื่อง
กำรจัดสรรทรัพยำกรต่ำงๆ ที ่มีอยู ่อย่ำงจ ำกัด  
กำรจัดสรรสวัสดิกำรที่จ ำเป็นส ำหรับผู้สูงอำยุ  
รวมทั้งกำรบริกำรทำงกำรแพทย์ ที่จ ำเป็นในระยะยำว 

2. วัตถุประสงค์ 
เพ่ือเก็บรวบรวมข้อมูลผู้สูงอำยุ ดังนี้ 

1. ลักษณะทำงประชำกร เศรษฐกิจ สังคม 
ภำวะสุขภำพ และลักษณะกำรอยู่อำศัยของผู้สูงอำยุ  

2. ควำมมั่นคงในกำรด ำเนินชีวิต กำรมี
หลักประกัน ควำมต้องกำรพ้ืนฐำนที่จ ำเป็นต่อกำร
ด ำเนินชีวิต ควำมต้องกำรและควำมช่วยเหลือด้ำน
ต่ำงๆ 

3. กำรมีผู้ดูแล และควำมรู้ในกำรดูแลผู้สูงอำยุ 
(ถำมจำกผู้ดูแลผู้สูงอำยุ) 

3.  ประโยชน์ 
ข้อมูลที่ได้จะเป็นประโยชน์ส ำหรับผู้ใช้ข้อมูล

ทั้งในภำครัฐบำล เอกชน รวมทั้งสถำบันกำรศึกษำ
ต่ำงๆ ดังนี้ 

3.1  ภำครัฐ   

1) ใช้ในกำรจัดท ำดัชนีชี้วัดด้ำนประชำกร
สูงอำยุ เช่น สัดส่วนผู้สูงอำยุที่อำศัยอยู่ในบ้ำนที่มี
สภำพที่เหมำะสมสัดส่วนของผู้สูงอำยุที่ได้รับกำร
ตรวจสุขภำพประจ ำปี  สัดส่วนผู้สูงอำยุที่มีพฤติกรรม
สุขภำพที่พึงประสงค์  เป็นต้น 

2) เป็ นข้ อมู ล พ้ืนฐำนในกำรวำงแผน
จัดบริกำรด้ำนสำธำรณะ โรงพยำบำล บ้ำนพักคนชรำ 
และสถำนที่สำธำรณะ เป็นต้น 

3.2  ภำคเอกชน   
  ผู้ประกอบกำรใช้ประกอบกำรวำงแผน
ตัดสินใจเกี่ยวกับกำรลงทุนผลิตสินค้ำ และบริกำรที่
เหมำะสมส ำหรับคนสูงวัย เช่น เสื้อผ้ำ เฟอร์นิเจอร์ 
เครื่องสุขภัณฑ ์เป็นต้น 

3.3  สถำบันกำรศึกษำ   

น ำไปใช้ในกำรศึกษำวิเครำะห์วิจัยที่เกี่ยวกับ
ประชำกรสูงอำยุ 

4. ขอบข่ำยและคุ้มรวม 

ประชำกรที่อยู่ในคุ้มรวมของกำรส ำรวจ ได้แก่ 
บุคคลผู้อำศัยอยู่ในครัวเรือนส่วนบุคคลที่ตกเป็น
ตัวอย่ำงทั้งในเขตเทศบำลและนอกเขตเทศบำลทั่ว
ประเทศ 

ยกเว้น  สมำชิกในครัวเรือนที่ เป็นทหำร
ประจ ำกำร 

 



 

5. รำยกำรข้อมูลที่เก็บรวบรวม  

1. ข้อมูลพื้นฐำน  ได้แก่  เพศ  อำยุ  ศำสนำ  
สถำนภำพสมรส ระดับกำรศึกษำส ูงส ุดที ่จบ   
กำรท ำงำน 

2. กำรมีบุตร  ได้แก่  จ ำนวนบุตร  บุตรใน
ครัวเรือน  บุตรนอกครัวเรือน 

3. ด้ ำนเศรษฐกิจ  ได้ แก่  แหล่ งรำยได้ 
จ ำนวนรำยได้ที่ได้รับ กำรออม 

4. ลักษณะกำรอยู่อำศัยของผู้สูงอำยุ 
5. กำรเกื้อหนุนและกำรเยี่ยมเยียน  ได้แก่ 

กำรได้รับเงิน/อำหำร/เสื้อผ้ำจำกบุตร ควำมถี่    
ในกำรติดต่อและกำรเยี่ยมเยียนกับบุตร 

6. ภำวะสุขภำพและกำรดูแลสุขภำพ 
ได้แก่  ภำวะสุขภำพทำงกำย  สวัสดิกำรกำรรักษำ 
พยำบำล ควำมสำมำรถในกำรท ำกิจกรรมต่ำงๆ 
ด้วยตนเอง พฤติกรรมกำรดูแลสุขภำพ เช่น กำร
ออกก ำลังกำย กำรรับประทำนผัก ผลไม้ กำรดื่มสุรำ 
กำรสูบบุหรี่ 

7. กำรเข้ำร่วมกิจกรรมและกำรรับรู้
ข่ำวสำร  ได้แก่ กำรเป็นสมำชิกและกำรเข้ำร่วม
กิจกรรมของกลุ่ม/ชมรม  กำรเข้ำร่วมกิจกรรมของ
หมู่บ้ำน/ชุมชน  กำรได้รับข้อมูลข่ำวสำรด้ำน
ผู้สูงอำยุและแหล่งที่ได้รับฯ 

8. ข้อมูลพื้นฐำนของผู้ดูแล (สัมภำษณ์
ผู้ดูแล) ได้แก่  เพศ อำยุ ควำมสัมพันธ์กับผู้สูงอำยุ 
ระดับกำรศึกษำสูงสุดที่จบ ควำมรู้ ในกำรดูแล
ผู้สูงอำยุเบื้องต้น เช่น กำรป้องกันอำกำรท้องผูก 
ปริมำณน้ ำดื่มที่เพียงพอต่อวัน และกำรดูแลเมื่อ
ผู้สูงอำยุเป็นไข้สูง เป็นต้น 

9. สภำพที่อยู่อำศัยและกำรเป็นเจ้ำของ
ทรัพย์สินเครื่องใช้ต่ำงๆ ได้แก่ ประเภทของที่อยู่
อำศัย ลักษณะของที่อยู่อำศัย กำรมีรำวส ำหรับ   
ยึดเกำะ กำรเป็นเจ้ำของเครื่องใช้ของสมำชิก ได้แก่ 
โทรทัศน์ เครื่องเล่นวิดีโอ/วีซีดี/ดีวีดี โทรศัพท์มือถือ 
รถยนต์ส่วนบุคคล เป็นต้น 
 
 

6. ระเบียบวิธีกำรส ำรวจ 

กำรส ำรวจนี้ใช้ระเบียบวิธีกำรส ำรวจด้วย
ตัวอย่ำง (Sample Survey method) โดยใช้
แผนกำรสุ่มตัวอย่ำงแบบ Stratified Two Stage 
Sampling โดยมีจังหวัดเป็นสตรำตัม (Stratum)    
ซึ่งมีทั ้งสิ ้น 77 สตรำตัม และในแต่ละสตรำตัม 
(จังหวัด) ได้แบ่งออกเป็น 2 สตรำตัมย่อยตำม
ลักษณะกำรปกครอง คือ ในเขตเทศบำล และนอกเขต
เทศบำล  โดยมีเขตแจงนับ (Enumeration Area) 
เป็นตัวอย่ำงขั้นที่หนึ่ง รวมทั้งสิ้น 5,970 เขตแจงนับ  
ครัวเรือนส่วนบุคคลเป็นตัวอย่ำงขั ้นที่สอง ซึ่งมี
จ ำนวนครัวเรือนตัวอย่ำงทั้งสิ้น 83,880 ครัวเรือน  

7. กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 
เก็บรวบรวมข้อมูล โดย เจ้ ำหน้ ำที่ ของ

ส ำนักงำนสถิติแห่งชำติ  ท ำกำรสัมภำษณ์สมำชิก
ในครัวเรือนส่วนบุคคลที่ตกเป็นตัวอย่ำงพร้อมกัน
ทั่วประเทศ ด้วยเครื่อง Tablet ระหว่ำงวันที่ 1 – 14 
ของเดือนมิถุนำยน กรกฎำคม และสิงหำคม พ.ศ. 2557 

8. กำรประมวลผลข้อมูล 
   ท ำกำรบันทึกข้อมูลด้วยเครื่อง Tablet 
   ส่งข้อมูลจำกเครื่อง Tablet เข้ำส่วนกลำง 
   ตรวจสอบข้อมูลด้วยเครื่องคอมพิวเตอร์ 
    และประมวลผลที่ส่วนกลำง 

9. กำรเสนอผล 
 รำยงำนผลเบื้องต้น (Pocket book) 
 รำยงำนผลฉบับสมบูรณ์ (ระดับภำค  

            และท่ัวรำชอำณำจักร) 

10. กำรปัดตัวเลข 
ตัวเลขที่น ำเสนอผลในตำรำงสถิติเป็นตัวเลข 

ที่ ไ ด้ จ ำกกำรประมำณผล หรื อถ่ ว งน้ ำหนั ก 
(Weight) ดังนั้นผลรวมของแต่ละจ ำนวนในแต่ละ
สดมภ์อำจไม่เท่ำกับยอดรวมที่น ำเสนอ เนื่องจำก
ข้อมูลแต่ละจ ำนวนได้ถูกปัดเศษเป็นอิสระจำกกัน 



11. ค ำจ ำกัดควำม 

1.  ผู้สูงอำยุ 
หมำยถึง บุคคลที่มีอำยุตั้งแต่ 60 ปีขึ้นไปทั้ง

ชำยและหญิง แต่ในกำรส ำรวจครั้งนี้ให้สัมภำษณ์
สมำชิกท่ีมีอำยุตั้งแต่ 50 ปีขึ้นไป 

2. อำยุ 
หมำยถึง อำยุเต็มปีบริบูรณ์ นับถึงวันคล้ำย

วันเกิดครั้งสุดท้ำยก่อนวันสัมภำษณ์ 

3. สถำนภำพสมรส 
หมำยถึง  ควำมผูกพันระหว่ำงชำยกับหญิงใน

กำรเป็นสำมี ภรรยำ โดยแบ่งได้ดังนี้ 
1) โสด ได้แก่ ผู้ที่ยังไม่เคยสมรส 
2) สมรสและคู่สมรสอยู่ในครัวเรือนเดียวกัน 

ได้แก่  ผู้ที่ อยู่ ร่ วมกันฉันท์สำมีภรรยำ และอำศัย  
อยู่ในครัวเรือนเดียวกัน  ไม่ว่ำจะได้ท ำกำรสมรสกัน
อย่ำงถูกต้องตำมกฎหมำยหรือไม่ก็ตำม 

3) สมรสแต่คู่สมรสไม่ ได้อยู่ ในครัวเรือน
เดียวกัน ได้แก่  สำมีและภรรยำที่อำศัยอยู่คนละ
ครัวเรือน  แต่ยังคงมีควำมผูกพันฉันท์สำมีภรรยำกัน 

4) หม้ำย  ได้แก่  ผู้ที่คู่สมรสได้ตำยไปแล้ว  
และขณะนี้ยังไม่ได้สมรสใหม่ 

5) หย่ำ ได้แก่ สำมีภรรยำที่เคยสมรสกัน 
โดยมีกำรจดทะเบียนสมรสอย่ำงถูกต้องตำมกฎหมำย
แต่ ณ วันที่ท ำกำรสัมภำษณ์ได้จดทะเบียนหย่ำกัน
อย่ำงถูกต้องตำมกฎหมำยเรียบร้อยแล้ว 

6) แยกกันอยู่ ได้แก่ ผู้ที่มิได้อยู่ร่วมกันฉันท์
สำมีภรรยำแล้ว แต่ยังไม่ได้หย่ำกันตำมกฎหมำย
รวมทั้ งผู้ที่มิ ได้สมรสอย่ำงถูกต้องตำมกฎหมำย 
แต่ไม่ได้อยู่ร่วมกันฉันท์สำมีภรรยำแล้ว 

ส ำหรับ “แม่ชี” ให้ใช้หลักปฏิบัติเช่นเดียว 
กับบุคคลธรรมดำ 

4. กำรอ่ำนออกและเขียนได้   
หมำยถึง  ควำมสำมำรถในกำรอ่ำนออกและ

เขียนได้ในภำษำใด ๆ ก็ได้ ในประโยคง่ำย ๆ โดย
เข้ำใจควำมหมำย และสำมำรถใช้ในชีวิตประจ ำวัน
ไดถ้้ำอ่ำนออกเพียงอย่ำงเดียวแต่เขียนไม่ได้  ถือว่ำ
เป็นผู้ที่อ่ำนเขียนไม่ได้  

รวมทั้งภำษำเบลล์ของคนตำบอด ถ้ำคน   
ตำบอดสำมำรถอ่ำนภำษำเบลล์ได้  ให้ถือว่ำเป็น
ผู้อ่ำนออกและเขียนได้ด้วย  

 5. ระดับกำรศึกษำที่ส ำเร็จ   
หมำยถึง ชั้นหรือปีที่สอบไล่ได้ เป็นครั้ ง

สุดท้ำยนับถึงวันก่อนวันสัมภำษณ์ ไม่รวมวิชำชีพ
ระยะสั้นที่ไม่มีวิชำสำมัญสอน เช่น ตัดผม ตัดเสื้อ  
ซ่อมคอมพิวเตอร์ 

 6. บุตรที่ยังมีชีวิตอยู่   
ในที่นี้หมำยถึง  บุตรของผู้สูงอำยุเอง และ

บุตรเลี้ยง/บุตรบุญธรรม 
- บุตรของผู้สูงอำยุเอง โดยรวมบุตรจำกกำร

แต่งงำนทุกครั้ง ทั้งนี้ไม่รวมทำรกที่ตำยก่อนคลอด  
หรือ แท้ง   

- บุตรเลี้ยง หมำยถึง บุตรที่เกิดจำกสำมีหรือ
ภรรยำที่ไม่ใช่คนปัจจุบัน 

- บุตรบุญธรรม  หมำยถึง  บุตรที่จดทะเบียน
เป็นบุตรบุญธรรมอย่ำงถูกต้องตำมกฎหมำยหรือ 
บุตรของคนอ่ืนที่น ำมำเลี้ยงเป็นบุตรบุญธรรม ถึงแม้
ไม่ได้จดทะเบียนเป็นบุตรบุญธรรมอย่ำงถูกต้องตำม
กฎหมำย 

 7.  งำน 
หมำยถึง  กิจกำรที่ท ำที่มีลักษณะอย่ำงใด

อย่ำงหนึ่ง ดังต่อไปนี้ คือ 
1) กิจกำรที่ท ำแล้วได้รับค่ำตอบแทนเป็นเงิน

หรือสิ่งของ เช่น  อำหำร  เสื้อผ้ำ ของใช้ต่ำง ๆ  
เป็นต้น  ค่ำตอบแทนเป็นเงินอำจจ่ำยเป็นรำยเดือน  
รำยสัปดำห์  รำยวัน  หรือรำยชิ้นก็ได้ 

2) กิจกำรที่ท ำแล้วได้ผลก ำไร หรือมีหวังที่
จะได้รับผลก ำไร หรือส่วนแบ่งเป็นกำรตอบแทน 
เช่น  ประกอบกำรค้ำขำย  ท ำโรงงำนอุตสำหกรรม  
เป็นต้น 

3) กิจกำรที่ท ำให้กับธุรกิจของสมำชิกใน
ครัวเรือน  โดยไม่ได้รับค่ำจ้ำงหรือผลก ำไรตอบแทน
อย่ำงใด ซึ่งสมำชิกในครัวเรือนที่ประกอบธุรกิจนั้น 
จะมีสถำนภำพกำรท ำงำนเป็นประกอบธุรกิจ
ส่วนตัวหรือนำยจ้ำง 



 

ผู้มีรำยได้จำกดอกเบี้ยธนำคำร พันธบัตร  
เงินปันผลบริษัท  เงินบ ำนำญ  หรือผู้มีรำยได้จำก   
ดอกเบี้ยเงินกู้  ค่ำเช่ำสินทรัพย์  โดยไม่ได้ท ำในรูปของ
ธุรกิจ และไม่ได้มีอำชีพอย่ำงอ่ืนอีก ถือว่ำผู้นั้น ไม่ได้
ท ำงำน 

แต่ผู้ที่มีรำยได้จำกดอกเบี้ยเงินกู้ หรือให้เช่ำ
สินทรัพย์  โดยท ำในรูปธุรกิจให้ถือว่ำผู้นั้นท ำงำน 

 8. อำชีพ 
หมำยถึง ประเภทหรือชนิดของงำนที่ผู้นั้นท ำอยู่  
กรณีที่ท ำงำนหลำยอำชีพ หลักในกำร

ตัดสินใจว่ำอำชีพใดเป็นอำชีพหลักมีดังนี้คือ 
1) อำชีพที่ใช้เวลำท ำงำนมำกกว่ำ 
2) ถ้ำใช้เวลำเท่ำกัน ให้ถืออำชีพที่ให้รำยได้

มำกกว่ำ 
3) ถ้ำใช้เวลำและมีรำยได้เท่ำกัน ให้ผู้ตอบ

สัมภำษณ์เลือกเอำอำชีพใดอำชีพหนึ่ง 
4) ถ้ำผู้ตอบสัมภำษณ์ตอบไม่ได้ ให้เลือก

อำชีพที่ใช้เวลำท ำงำนมำกที่สุด 

 9. สถำนภำพกำรท ำงำน 
หมำยถึง  สถำนะของบุคคลที่ท ำงำนใน

สถำนที่ที่ท ำงำนหรือธุรกิจ ดังนี้คือ 
1) นำยจ้ำง คือ ผู้ประกอบธุรกิจของตนเอง

หรือประกอบธุรกิจร่วมกับหุ้นส่วนตั้งแต่ 1 คนขึ้นไป  
โดยมีประเภทของงำนเป็น “งำนส่วนตัว” เพ่ือหวัง
ผลก ำไรหรือส่วนแบ่ง และได้จ้ำงบุคคลอ่ืนมำ
ท ำงำนในธุรกิจในฐำนะลูกจ้ำง 

นำยจ้ำงในที่นี้ ไม่ได้หมำยถึง ผู้ที่จ้ำง
คนงำนท ำงำนประเภทงำนในบ้ำนเรือน ซึ่งไม่
เกี่ยวกับธุรกิจ  เช่น  ผู้ที่จ้ำงคนมำท ำอำหำรในบ้ำน  
ท ำควำมสะอำดบ้ำน ซักผ้ำ เป็นต้น 

2) ผู้ประกอบธุรกิจของตนเอง หมำยถึง    
ผู้ประกอบธุรกิจของตนเองโดยล ำพังผู้เดียวหรือ
อำจมีบุคคลอ่ืนมำร่วมกิจกำรด้วยเพ่ือหวังผลก ำไร
หรือส่วนแบ่ง และไม่ได้จ้ำงลูกจ้ำงแต่อำจมีสมำชิก
ในครัวเรือน หรือผู้ฝึกงำนมำช่วยท ำงำนโดยไม่ได้รับ
ค่ำจ้ำง หรือค่ำตอบแทนอย่ำงอ่ืนส ำหรับงำนที่ท ำ 

3) ช่วยธุรกิจครัวเรือน หมำยถึง ผู้ที่ช่วย
ท ำงำนโดยไม่ได้รับค่ำจ้ำงในไร่นำ เกษตร หรือใน
ธุรกิจของสมำชิกในครัวเรือน 

4) ลูกจ้ำง  หมำยถึง  ผู้ที่ท ำงำนโดยได้รับ
ค่ำจ้ำงตอบแทนเป็นรำยเดือน รำยสัปดำห์ รำยวัน 
หรือรำยชิ้นหรือเหมำจ่ำย ค่ำตอบแทนที่ได้รับจำก
กำรท ำงำนอำจจะเป็นเงิน  หรือเป็นสิ่ งของก็ได้  
ลูกจ้ำงแยกเป็น 3 ประเภท  คือ 

ก. ลูกจ้ำงรัฐบำล หมำยถึง  ข้ำรำชกำร  
พนักงำนเทศบำล  พนักงำนองค์กำรบริหำรส่วน
จั งหวั ด เจ้ ำหน้ ำที่ องค์กำรระหว่ ำ งประเทศ 
ตลอดจนลูกจ้ำงประจ ำและลูกจ้ำงชั่วครำวของ
รัฐบำล 

ข. ลูกจ้ำงรัฐวิสำหกิจ หมำยถึง ผู้ที่ท ำงำน
ให้กับรัฐวิสำหกิจ 

ค. ลูกจ้ำงเอกชน หมำยถึง ผู้ที่ท ำงำน
ให้กับเอกชนหรือธุรกิจของเอกชน รวมทั้งผู้ที่
รับจ้ำงท ำงำนบ้ำน เช่น ซักรีดเสื้อผ้ำ เลี้ยงเด็ก  
ท ำกับข้ำว ท ำควำมสะอำดบ้ำน เป็นต้น 

5) สมำชิกของกำรรวมกลุ่ม หมำยถึง กลุ่ม
คนที่มำร่วมกันท ำงำนโดยมีวัตถุประสงค์เ พ่ือ
พ่ึงตนเอง และช่วยเหลือซึ่ งกันและกัน สมำชิก   
แต่ละคนมีควำมเท่ำเทียมกันในกำรก ำหนดกำร
ท ำงำนทุกขั้นตอน  ไม่ว่ำเป็นกำรลงทุน กำรขำย 
งำนอ่ืน ๆ ของกิจกำรที่ท ำ ตลอดจนกำรแบ่งรำยได้
ให้แก่สมำชิกตำมที่ตกลงกัน  (กำรรวมกลุ่มดังกล่ำว
อำจจดทะเบียนจัดตั้งในรูปสหกรณ์หรือไม่ก็ได้) 

10. รำยได้ 
หมำยถึง  เงินที่ได้รับจำกกำรท ำงำนหรือ

ได้รับจำกบุคคลอ่ืน หรือได้รับจำกดอกเบี้ยเงินออม 

11.  ควำมเกื้อหนุน 
หมำยถึง กำรแสดงควำมเอ้ือเฟ้ือ เผื่อแผ่

หรือให้ควำมช่วยเหลือแก่ผู้อ่ืนในด้ำนต่ำงๆ ได้แก่
กำรเงิน  อำหำร  เสื้อผ้ำ  ของใช้  กำรดูแลในกำร
ด ำรงชีวิตประจ ำวัน เป็นต้น 

 
 



12. ผู้รับจ้ำงดูแลผู้ที่มีอำยุตั้งแต่ 60 ปีขึ้นไป   
หมำยถึง  ผู้ที่ได้รับกำรว่ำจ้ำงให้มำดูแล

ผู้สูงอำยุ (อำยุตั้งแต่ 60 ปีขึ้นไป) มีหน้ำที่หลักใน
กำรดูแลผู้สูงอำยุ ในกำรท ำกิจวัตรประจ ำวันต่ำงๆ  
ได้แก่ อำบน้ ำ เช็ดตัว ล้ำงหน้ำ แปรงฟัน ท ำควำม
สะอำดร่ำงกำยหลังกำรขับถ่ำย จัดเตรียมอำหำร
ส ำหรับผู้สูงอำยุที่ตนดูแล ดูแลท ำควำมสะอำด
เสื้อผ้ำ ผ้ำปูที่นอน ปลอกหมอน ของผู้สูงอำยุ ฯลฯ 

13.  บ ำเหน็จ   
หมำยถึง  เงินที่จ่ำยให้แก่ผู้ปฏิบัติงำน  โดยจ่ำย

ให้ครั้งเดียว  เมื่อสมำชิกภำพของผู้ปฏิบัติงำนสิ้นสุดลง 
14.  บ ำนำญ   

หมำยถึง เงินที่จ่ำยให้แก่ผู้ปฏิบัติงำน เป็นรำย
เดือน  เมื่อสมำชิกภำพของผู้ปฏิบัติงำนสิ้นสุดลง  

15.  เบี้ยยังชีพผู้สูงอำยุ 
หมำยถึง เงินที่รัฐบำลจ่ำยเป็นรำยเดือน

ให้แก่ผู้ สู งอำยุที่มีอำยุตั้ งแต่  60 ปีขึ้นไป และมี
สัญชำตไิทย ที่มิได้รับเงินรำยได้ประจ ำจำกหน่วยงำน
ของรัฐ  รัฐวิสำหกิจ หรือองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น  
เพ่ือเพ่ิมคุณภำพชีวิตที่ดีให้กับผู้สูงอำยุ  โดยรัฐบำล
จ่ำยตำมช่วงอำยุ (ตำมมติ ครม. 1 ต.ค. 2554)  ดังนี้ 

 ผู้สูงอำยุที่มีอำยุ 60 – 69 ปี จะได้รับ 
เบี้ยยังชีพอัตรำ 600 บำทต่อคนต่อเดือน 

 ผู้สูงอำยุที่มีอำยุ 70 – 79 ปี จะได้รับ 
เบี้ยยังชีพอัตรำ 700 บำทต่อคนต่อเดือน 

 ผู้สูงอำยุที่มีอำยุ 80 – 89 ปี จะได้รับ 
เบี้ยยังชีพอัตรำ 800 บำทต่อคนต่อเดือน 

 ผู้สูงอำยุที่มีอำยุ 90 ปีขึ้นไป จะได้รับ 
เบี้ยยังชีพอัตรำ 1,000 บำทต่อคนต่อเดือน 
หน่วยงำนที่รับผิดชอบหลัก คือ 

 กรุงเทพมหำนคร ; ส ำนักงำนเขตทั้ง 50 เขต 
 ต่ำงจังหวัด ; องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 

(เทศบำล องค์กำรบริหำรส่วนต ำบล และเมืองพัทยำ) 

16.  เบี้ยยังชีพผู้พิกำร 
หมำยถึง เงินที่รัฐบำลจ่ำยเป็นรำยเดือนๆ ละ 

500 บำท ให้แก่ผู้ พิกำร ซึ่งหมำยถึงบุคคลซึ่งมี
ข้อจ ำกัดในกำรปฏิบัติกิจกรรมในชีวิตประจ ำวันหรือ

เข้ำไปมีส่วนร่วมทำงสังคม เนื่องจำกมีควำมบกพร่อง
ทำง กำรเห็น กำรได้ยิน กำรเคลื่อนไหว กำรสื่อสำร 
จิตใจ อำรมณ์ พฤติกรรม สติปัญญำ กำรเรียนรู้ หรือ
ควำมบกพร่องทำงอ่ืนใด  มีควำมจ ำเป็นต้องได้รับ
ควำมช่วยเหลือด้ำนหนึ่ง ด้ำนใด เพ่ือให้สำมำรถ
ปฏิบัติกิจกรรมในชีวิตประจ ำวัน หรือเข้ำไปมีส่วน
ร่วมทำงสังคมได้อย่ำงบุคคลทั่วไป ผู้ไปลง ทะเบียน
รับเบี้ยผู้พิกำรต้องมีคุณสมบัติ ดังนี้ 

 มีสัญชำติไทย 
   มีภูมิล ำเนำหรือมีชื่ออยู่ในทะเบียนบ้ำน 

ในเขตองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นนั้นๆ 
 ไม่เป็นบุคคลซึ่งอยู่ในควำมอุปกำระ  

ของสถำนสงเครำะห์ของรัฐ 
 ต้องเป็นคนพิกำรตำมควำมหมำยข้ำงต้น 

หรือตำมควำมหมำยของ พรบ. ส่งเสริมและพัฒนำ
คุณภำพชีวิตผู้พิกำร พ.ศ. 2550 (ต้องมีบัตรประจ ำตัว 
คนพิกำร) 

17.  กองทุนประกันสังคม 
หมำยถึง  กำรสร้ำงหลักประกันในกำรด ำเนิน

ชีวิต ในกลุ่มของสมำชิกท่ีเข้ำร่วมโครงกำร (ลูกจ้ำง) 
เพ่ือรับผิดชอบในกำรเฉลี่ยควำมเสี่ยงที่อำจเกิดขึ้นจำก
กำรเจ็บป่วย คลอดบุตร ตำย ทุพพลภำพ  สงเครำะห์บุตร 
ชรำภำพหรือว่ำงงำน  เพ่ือให้ได้บริกำรรักษำพยำบำลและ
มีรำยได้อย่ำงต่อเนื่อง ตำม พรบ.ประกันสังคม พ.ศ. 2533   

สิทธิประโยชน์กรณีชรำภำพ  มีหลักเกณฑ์ดังนี้ 
 รับบ ำเหน็จ จ่ำยเป็นก้อนครั้งเดียว ; 

กรณีอำยุครบ 55 ปี และควำมเป็นผู้ประกันตนสิ้นสุดลง
โดยจ่ำยเงินสมทบไม่ครบ 180 เดือน (15 ปี) 

 รับบ ำนำญ จ่ำยเป็นรำยเดือนตลอด
ชีวิต ; กรณีอำยุครบ 55 ปี และควำมเป็นผู้ประกันตน
สิ้นสุดลง โดยจ่ำยเงินสมทบตั้งแต่ 180 เดือนขึ้นไป 
(15 ปีขึ้นไป) 

18.  กลุ่ม/ชมรมผู้สูงอำย ุ
หมำยถึง กลุ่มหรือชมรมที่จัดตั้งขึ้น เพ่ือ

ส่งเสริมให้ผู้สู งอำยุรวมตัวกันท ำกิจกรรมที่ เป็น
ประโยชน์ต่อตนเองและสังคม  เช่น  กิจกรรมวัน
ผู้สูงอำยุแห่งชำติ 13 เมษำยน ของทุกปี   



 

19.  กลุ่มฌำปนกิจสงเครำะห์ 
ควำมหมำยตำม พรบ.กำรฌำปนกิจสงเครำะห์ 

พ.ศ. 2545 หมำยถึง กิจกำรที่บุคคลหลำยคนตกลงเข้ำ
ร่วมกันเพ่ือท ำกำรสงเครำะห์ซึ่งกันและกันในกำร
จัดกำรศพ หรือจัดกำรศพและสงเครำะห์ครอบครัว
ของบุคคลใดบุคคลหนึ่งที่ตกลงเข้ำร่วมกันนั้นซึ่งถึง
แก่ควำมตำย  และมิได้ประสงค์จะหำก ำไรหรือรำยได้
เพ่ือแบ่งปันกัน 

 20. รำวส ำหรับยึดเกำะ 
หมำยถึง  วัสดุหรืออุปกรณ์ส ำหรับยึดเกำะ

ที่ช่วยให้ผู้สูงอำยุพยุงตัวในกำรลุกนั่งหรือยืนเดินได้
สะดวกขึ้น  ซึ่งอำจเป็นวัสดุที่ท ำมำจำก ไม้ สแตนเลส  
ท่อพีวีซี  หรือ เชือกที่ขึงใช้ท ำรำว เป็นต้น 

 21. ประเภทของท่ีอยู่อำศัย 
หมำยถึง ลักษณะของสถำนที่ที่ครัวเรือนใช้

เป็นที่อยู่อำศัยของบุคคลในครัวเรือนเดียวกัน  ได้แก ่
1) บ้ำนเดี่ยว หมำยถึง บ้ำนที่ปลูกอยู่หลังเดียว

โดดๆ พร้อมทั้งเรือนครัว โรงรถ เรือนคนใช้ด้วย 
(ถ้ำมี) และเป็นที่อยู่อำศัยของบุคคลในครัวเรือน
เดียวกัน หรือบ้ำนที่ปลูกอยู่หลำยหลัง ภำยใน
บริเวณรั้วเดียวกัน และเป็นที่อยู่อำศัยของบุคคล
ภำยในครัวเรือนเดียวกัน 

2) ทำวน์ เ ฮ้ ำส์ /บ้ ำนแฝด/ทำวน์ โฮม  
หมำยถึง ตึกที่ปลูกติดต่อกันตั้งแต่  2 หน่วยขึ้นไป   
โดยมีฝำร่วมกันด้ำนหนึ่งหรือสองด้ำนขึ้นไป อำจเป็น
บ้ำนชั้นเดียวหรือหลำยชั้นก็ได้ ตัวตึกอยู่ลึกเข้ำมำ
จำกริมถนน บริเวณที่ว่ำงหน้ำบ้ำนอำจใช้เป็น      
ที่จอดรถหรือท ำประโยชน์อย่ำงอ่ืน 

3) ตึกแถว/ห้องแถว/เรือนแถว  หมำยถึง 
ตึกหรือห้อง หรือเรือนที่ใช้ เป็นที่อยู่อำศัยของ
ครัวเรือนปลูกติดต่อกันตั้งแต่ 2 หน่วยขึ้นไป เรียงติดกัน
เป็นแถว  โดยมีฝำร่วมกันด้ำนหนึ่งหรือสองด้ำน  
ขึ้นไปอำจจะเป็นชั้นเดียวหรือหลำยชั้นก็ได้ (รวมถึง 
เรือนแพแถว ส ำหรับคนงำนกรมชลประทำนด้วย) 

4) ห้องภำยในบ้ำน  หมำยถึง  ห้องหนึ่งหรือ
หลำยห้องที่ใช้เป็นที่อยู่อำศัยของครัวเรือนหนึ่ง ๆ   
ในบ้ำน 1 หลัง ซึ่งมีครัวเรือนอำศัยอยู่มำกกว่ำหนึ่ง
ครัวเรือน โดยมีห้องครัว ห้องน้ ำ หรือทำงเข้ำออก 

สู่ที่อยู่อำศัยนั้นอย่ำงใดอย่ำงหนึ่ง หรือทุกอย่ำงร่วมกับ
ครัวเรือนอ่ืนที่อยู่ภำยในบ้ำนนั้น ทั้งนี้รวมถึงห้อง  
ที่อยู่ภำยในอำคำรซึ่งต้องใช้ห้องน้ ำ ห้องครัว หรือ
ทำงเข้ำออกสู่ที่อยู่อำศัยรวมกับห้องอ่ืนที่อยู่ภำยใน
อำคำรเดียวกัน 

5) ห้องภำยในส ำนักงำน  หมำยถึง ห้องหนึ่ง
หรือหลำยห้องในส่วนหนึ่งของอำคำรหรือส ำนักงำน 
หรือโกดั ง เก็บของ ซึ่ ง ใช้ เป็นที่ อยู่ อำศัยของ
ครัวเรือน เช่น ห้องพักอำศัยของยำมในส ำนักงำน  
โรงเก็บไม้ที่คนงำนใช้เป็นที่อยู่อำศัย 

6) อ่ืนๆ หมำยถึง ที่อยู่อำศัยของครัวเรือน
ที่ไม่อำจจ ำแนกเข้ำอยู่ในลักษณะใดลักษณะหนึ่ง
ข้ำงต้น เช่น เพิงใต้สะพำน และบ้ำนที่คนงำน
ก่อสร้ำงอำศัยอยู่ชั่วครำว 

22. ลักษณะของท่ีอยู่อำศัย 
หมำยถึง ที่อยู่อำศัยซึ่งจ ำแนกได้ตำมวัสดุที่ใช้

ในกำรก่อสร้ำงที่อยู่อำศัยเป็นส่วนใหญ่ โดยแบ่งออกเป็น 
1) ตึก หมำยถึง สิ่งปลูกสร้ำงซึ่งใช้คอนกรีต  

คอนกรีตบล็อก  คอนกรีตอัดแผ่น  อิฐฉำบปูน หรือ
อิฐไม่ได้ฉำบปูน 

2) ไม้  หมำยถึง บ้ำนที่ ใช้ ไม้ เนื้อแข็งเป็น
ส่วนประกอบในกำรก่อสร้ำงเป็นส่วนใหญ่ ไม้เนื้อแข็ง  
เช่น  ไม้สัก  ไม้ยำง  ไม้เต็ง  ไม้ตะแบก  ไม้แดง  รวมถึง
กำรใช้ไม้เก่ำท่ียังมีสภำพดีน ำมำปลูกสร้ำงใหม่ 

3) ครึ่งตึกครึ่งไม้  หมำยถึง  บ้ำนชั้นล่ำงเป็น
อิฐฉำบปูน  หรือคอนกรีต  ส่วนชั้นบนเป็นไม้ หรือส่วน
หนึ่งเป็นตึกอีกส่วนหนึ่งเป็นไม้ในสัดส่วนที่เท่ำเทียมกัน 
รวมทั้งบ้ำนที่ข้ำงล่ำงเป็นตึก ข้ำงบนใช้ฝำเซลโลกรีต 

4) ใช้วัสดุไม่ถำวรในท้องถิ่น  หมำยถึง บ้ำนที่
ใช้วัสดุไม่ถำวรในกำรก่อสร้ำงทั้งหมด หรือส่วนใหญ่  
ได้แก่  วัสดุที่หำได้ตำมท้องถิ่น  เช่น  แฝก  ใบตองตึง  
ไม้ไผ่  ไม้รวก  เป็นต้น 

5) ใช้วัสดุใช้แล้ว/วัสดุเหลือใช้  หมำยถึง บ้ำนที่
ใช้วัสดุที่ใช้งำนอย่ำงอ่ืนมำแล้ว เช่น เศษไม้   สังกะสี    
ใช้แล้ว  แผ่นโปสเตอร์  ฯลฯ  มำปะติดปะต่อกันเป็นบ้ำน 

ข้อสังเกต กรณีที่อยู่อำศัยของครัวเรือนเป็น
บ้ำนเดี่ยวหลำยหลัง  กำรพิจำรณำลักษณะของที่อยู่อำศัย  
ให้พิจำรณำจำกบ้ำนหลังที่ผู้สูงอำยุอำศัยอยู่ 



บทที่ 2 
สรุปผลการส ารวจ 

 ส ำนักงำนสถิติแห่งชำติ ด ำเนินกำรส ำรวจ
ประชำกรสูงอำยุในประเทศไทย พ.ศ. 2557 ในเดือน
มิถุนำยน – สิงหำคม พ.ศ. 2557 สรุปผลที่ส ำคัญได้ดังนี้  

1.  ลักษณะทางประชากรของผู้สูงอายุ 
 1.1  จ านวนผู้สูงอาย ุ
           ผู้สูงอำยุ หมำยถึง ผู้ที่มีอำยุ 60 ปีบริบูรณ์ขึ้น ไป 
จำกผลส ำรวจของส ำนักงำนสถิติแห่งชำติ 4 ครั้งที่ผ่ำนมำ 
พบว่ำ ประเทศไทยมีจ ำนวนและสัดส่วนของผู้สูงอำยุ
เพ่ิมขึ้นอย่ำงรวดเร็วและต่อเนื่อง  โดยในปี 2537 มี
จ ำนวนผู้สูงอำยุคิดเป็นร้อยละ 6.8 ของประชำกรทั้ง
ประเทศ  และเพ่ิมข้ึนเป็นร้อยละ 9.4  ร้อยละ 10.7  
ร้อยละ 12.2  ในปี 2545  2550  2554  ตำมล ำดับ      
ผลกำรส ำรวจครั้งนี้ พบว่ำ มีจ ำนวนผู้สูงอำยุคิดเป็น
ร้อยละ 14.9 ของประชำกรทั้งหมด (ชำยร้อยละ 13.8 
และหญิงร้อยละ 16.1) 

ตาราง 1 จ านวนและอัตราของผู้สูงอายุ พ.ศ. 2537 2545    
            2550 2554 และ 2557 

ปีที่ส ารวจ จ านวนผู้สูงอายุ อัตราผู้สูงอายุ1/ 

2537 4,011,854 6.8 

2545 5,969,030 9.4 

2550 7,020,959 10.7 

2554 8,266,304 12.2 

2557 10,014,705 14.9 

1/ อัตราผู้สูงอายุ หมำยถึง อัตรำส่วนของผู้สูงอำยุต่อประชำกรทั้งสิ้น 100 คน 

จำกจ ำนวนผู้สูงอำยุทั้งสิ้น 10,014,705 คน 
เป็นชำย 4,514,815 และหญิง 5,499,890 คน หรือ
คิดเป็นชำย ร้อยละ 45.1 และหญิงร้อยละ 54.9 ของ
ผู้สูงอำยุทั้งหมด 
 
 
 

 
แผนภูมิ 1 จ านวนของผู้สูงอายุ จ าแนกตามเพศ พ.ศ. 2537 
           2545 2550 2554 และ 2557 

 

 

 

 

 กำรแบ่งช่วงอำยุของผู้สูงอำยุ สำมำรถแบ่งออก
ได้เป็น 3 ช่วง คือ วัยต้น (อำยุ 60-69 ปี) วัยกลำง 
(อำยุ 70-79 ปี) และวัยปลำย (อำยุ 80 ปีขึ้นไป) 
จำกกำรส ำรวจ พบว่ำ โดยส่วนใหญ่แล้วผู้สูงอำยุของ
ประเทศไทยจะมีอำยุอยู่ ในช่วงวัยต้น ถึงร้อยละ 
56.5 ของผู้สูงอำยุทั้งหมด  

แผนภูมิ 2 ร้อยละของผู้สูงอายุ จ าแนกตามกลุ่มช่วงวัย พ.ศ. 2557 

 

 

 

 1.2  การกระจายตัวของผู้สูงอายุเชิงพื้นที่  
    เมื่อพิจำรณำกำรกระจำยตัวของผู้สูงอำยุตำม
เขตกำรปกครองหรือเขตที่อยู่อำศัยและภำค พบว่ำในปี 
2557 ผู้สูงอำยุอำศัยอยู่ในเขตเทศบำลร้อยละ 40.9 และ  
นอกเขตเทศบำลร้อยละ 59.1 ภำคตะวันออกเฉียงเหนือ    
มีจ ำนวนผู้สูงอำยุมำกที่สุดประมำณร้อยละ 31.9 
รองลงมำ คือ ภำคกลำง ภำคเหนือ และภำคใต้ (ร้อยละ 
25.6 ร้อยละ 21.1และร้อยละ 12.0 ตำมล ำดับ)  ส ำหรับ
กรุงเทพมหำนคร มีผู้สูงอำยุน้อยสุดคิดเป็นร้อยละ 9.4 
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แผนภูมิ 3 ร้อยละของผู้สูงอายุ จ าแนกตามเขตการปกครอง 
             และภาค พ.ศ. 2557 
 

 

 

 

 

 อัตราผู้สูงอายุรายภาค 
 ภำคเหนือมีอัตรำผู้สูงอำยุสูงสุด (ร้อยละ 18.4) 
รองลงมำ คือ ภำคตะวันออกเฉียงเหนือ (ร้อยละ17.0) 
ภำคกลำงและภำคใต้ มีอัตรำผู้สูงอำยุใกล้เคียงกัน 
(ร้อยละ 13.5 และร้อยละ 13.2 ตำมล ำดับ) และ
กรุงเทพมหำนครมีอัตรำผู้สูงอำยุต่ ำสุด คิดเป็นร้อยละ 11.0 

แผนภูมิ 4 อัตราผู้สูงอายุ จ าแนกตามภาค พ.ศ. 2557 

 

 
 
 
 
 
 

 จังหวัดที่มีจ านวนผู้สูงอายุมากที่สุดและน้อยที่สุด 
    5 ล าดับแรก (ไม่รวมกรุงเทพมหานคร) 

  ส ำหรับจังหวัดที่มีจ ำนวนผู้สูงอำยุมำกที่สุด คือ 
จังหวัดนครรำชสีมำ ขอนแก่น เชียงใหม่ อุบลรำชธำนี และ
นครศรีธรรมรำช  ส ำหรับจังหวัดที่มีจ ำนวนผู้สูงอำยุน้อย
ที่สุด คือ จังหวัดระนอง แม่ฮ่องสอน สตูล พังงำ และตรำด 

 จังหวัดที่มีอัตราผู้สูงอายุมากที่สุดและน้อยที่สุด 
     5 ล าดับแรก (ไม่รวมกรุงเทพมหานคร) 
 จังหวัดที่มีอัตรำผู้สูงอำยุมำกที่สุด คือ จังหวัด
ชัยนำท แพร่ อุตรดิตถ์ พิจิตร และ สิงห์บุรี  ส ำหรับจังหวัด 
ที่มีอัตรำผู้สูงอำยุน้อยที่สุด คือ จังหวัดสมุทรสำคร ภูเก็ต 
ระนอง ระยอง และชลบุรี 

ตาราง 2 จังหวัดที่มีจ านวนและอัตราผู้สูงอายุมากที่สุด 
    และน้อยที่สุด 5 ล าดับแรก 

จังหวัด จ านวน (คน) จังหวัด อตัรา 

จ านวนมากที่สุด อัตรามากที่สุด 

1. นครรำชสีมำ 423,934 1. ชัยนำท 21.7 
2. ขอนแก่น 292,217 2. แพร ่ 21.5 
3. เชียงใหม ่ 274,331 3. อุตรดิตถ์ 21.3 
4. อุบลรำชธำนี 273,687 4. พิจิตร 21.2 
5. นครศรีธรรมรำช 256,617 5. สิงห์บุรี 21.1 

จ านวนน้อยที่สุด  อัตราน้อยที่สุด  
1. ระนอง 23,394 1. สมุทรสำคร 7.2 
2. แม่ฮ่องสอน 26,606 2. ภูเก็ต 8.9 
3. สตูล 31,791 3. ระนอง 9.2 
4. พังงำ 33,006 4. ระยอง 9.9 
5. ตรำด 36,116 5. ชลบุร ี 10.1 

  
        

 ดัชนีการสูงอายุ ของประเทศไทยมีแนวโน้มเพ่ิมขึ้น
อย่ำงต่อเนื่อง คือ อัตรำส่วนของผู้สูงอำยุ  (อำยุ 60 ปีขึ้นไป) 
ต่อเด็ก (อำยุต่ ำกว่ำ 15 ปี) 100 คน จำกร้อยละ 22.6  
ในปี 2537 เป็นร้อยละ 82.6 ในปี 2557  
  อัตราส่วนพึ่งพิงวัยสูงอายุ คือ อัตรำส่วนของ
ผู้สูงอำยุ (อำยุ 60 ปีขึ้นไป) ต่อผู้ที่อยู่ในวัยท ำงำน    
(อำยุ15 - 59 ปี) 100 คน  ก็เพ่ิมขึ้นอย่ำงต่อเนื่องเช่นเดียวกัน 
จำกร้อยละ 10.7 ในปี 2537 เป็นร้อยละ 18.1 ในปี 2554 
และเพ่ิมขึ้นเป็นร้อยละ 22.3 ในปี 2557 หมำยควำมว่ำ
ประชำกร  วัยท ำงำน 100 คน จะต้องรับภำระเลี้ยงดู
ผู้สูงอำยุ 22 คน 
 อัตราส่วนเกื้อหนุน คือ อัตรำส่วนของคนวัยท ำงำน 
(อำยุ 15 – 59 ปี) ต่อผู้สูงอำยุ (อำยุ60 ปีขึ้นไป) แสดง
ให้เห็นถึงศักยภำพของกำรเกื้อหนุนที่จ ำนวนคนวัย
ท ำงำนจะสำมำรถดูแลเกื้อหนุนผู้สูงอำยุหนึ่งคน  พบว่ำ 
อัตรำส่วนเกื้อหนุน  มีแนวโน้มลดลงอย่ำงต่อเนื่องจำก
ร้อยละ 9.3 ในปี 2537 เป็นร้อยละ 7.0 ร้อยละ 6.3 และ
ร้อยละ 5.5  (ในปี 2545 2550 และ 2554 ตำมล ำดับ) และ
ในปี 2557 ลดลงเหลือร้อยละ 4.5 ซึ่งหมำยควำมว่ำ       
คนวัยท ำงำน 4 คน  สำมำรถเลี้ยงดูผู้สูงอำยุได้ 1 คน    
อันเป็นผลมำจำกจ ำนวนผู้สูงอำยุที่เพ่ิมขึ้น และจ ำนวนคน
วัยท ำงำนที่ลดลง   
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     และอัตราส่วนเก้ือหนุน พ.ศ. 2557 

 

 

 

 

 

 

 

 1.4 สถานภาพสมรส 
      ผู้สูงอำยุส่วนใหญ่ (ร้อยละ 63.5) เป็นผู้ที่สมรส       
ในจ ำนวนนี้ ร้อยละ 61.0 เป็นผู้ที่มีคู่สมรสอยู่ด้วยกัน
ในครัวเรือน  มีเพียงร้อยละ 2.5 ที่ไม่มีคู่สมรสอยู่ด้วยกัน          
มีผู้สูงอำยุที่เป็นหม้ำย หย่ำ แยกกันอยู่ เคยสมรสแต่  
ไม่ทรำบสถำนภำพ ร้อยละ 32.6 และเป็นโสดร้อยละ 3.9 

แผนภูมิ 6 ร้อยละของผู้สูงอายุ จ าแนกตามสถานภาพสมรส 
             พ.ศ. 2557 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  สัดส่วนของสถำนภำพสมรสระหว่ำงเพศหญิง
และเพศชำยแตกต่ำงกันค่อนข้ำงมำก   ผู้สูงอำยุหญิง 
มีสัดส่วนของกำรเป็นโสด หม้ำย หย่ำ และแยกกันอยู่
สูงกว่ำชำย    โดยเฉพำะผู้สูงอำยุหญิงที่เป็นหม้ำยจะ 
มำกกว่ำชำยประมำณ 3 เท่ำ (ร้อยละ 43.2 และ
ร้อยละ 14.1 ตำมล ำดับ) 

 ขณะที่ผู้สูงอำยุชำยมีสัดส่วนของกำรเป็นผู้ที่
สมรสและมีคู่สมรสอยู่ด้วยในครัวเรือนสูงกว่ำหญิง    
(ร้อยละ 78.9 และร้อยละ 46.3 ตำมล ำดับ) ทั้งนี้อำจเป็น
เพรำะเพศหญิงส่วนใหญ่เมื่อหย่ำร้ำง/แยกทำงกับสำมี/
สำมีเสียชีวิตไปแล้ว มักจะไม่มีคู่สมรสใหม่ ในขณะที่
เพศชำยเมื่อหย่ำร้ำง/แยกทำงกับภรรยำ/ภรรยำเสียชีวิต  
มักจะมีคู่สมรสใหม่ในเวลำไม่นำน 

แผนภูมิ 7 ร้อยละของผู้สูงอายุ จ าแนกตามสถานภาพสมรส   
 และเพศ พ.ศ. 2557 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1.5  ระดับการศึกษาที่ส าเร็จ  
  ผู้สูงอำยุส่วนใหญ่ (ร้อยละ75.7) จบกำรศึกษำ  
ในระดับประถมศึกษำและต่ ำกว่ำประถมศึกษำ มีเพียง
ร้อยละ 13.3 ที่จบสูงกว่ำระดับประถมศึกษำ ผู้สูงอำยุที่
ไม่ได้รับกำรศึกษำหรือไม่เคยเรียนหนังสือ มีร้อยละ 10.9 
กำรศึกษำอ่ืน ๆ ที่เทียบระดับไม่ได้มีเพียงร้อยละ 0.1  
  ผู้สูงอำยุชำยจบกำรศึกษำสูงกว่ำระดับประถม 
ศึกษำมำกกว่ำผู้สูงอำยุหญิง (ร้อยละ 17.9 และร้อยละ 9.7)     
ในขณะที่ผู้สูงอำยุหญิงที่ไม่เคยเรียนหนังสือหรือไม่ได้รับ
กำรศึกษำสูงกว่ำเพศชำยถึง 2 เท่ำ (ร้อยละ 14.3 และ
ร้อยละ 6.8 ตำมล ำดับ) 
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โสด สมรสและคู่สมรสอยู่ นครัวเรือน 

สมรสแต่คู่สมรสไม่อยู่ นครัวเรือน หม้าย/หย่า/แยกกันอยู่/เคยสมรสฯ 

โสด สมรสและคู่สมรสอยู่ นครัวเรือน 

สมรสแต่คู่สมรสไม่อยู่ นครัวเรือน หม้าย/หย่า/แยกกันอยู่/เคยสมรสฯ 



ตาราง 3 ร้อยละของผู้สูงอายุ จ าแนกตามระดับการศึกษาที่ส าเร็จ อัตราการอ่านออกเขียนได้ เพศ กลุ่มช่วงวัย และเขตการปกครอง พ.ศ.2557 

ระดับการศึกษาที่ส าเร็จ รวม เพศ กลุ่มช่วงวัย เขตการปกครอง 
และอัตราการอ่านออกเขียนได้  ชาย หญิง วัยต้น วัยกลาง วัยปลาย  นเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล 

ระดับการศึกษาที่ส าเร็จ 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
  ไม่มีกำรศึกษำ  10.9   6.8  14.3   6.6  13.9  22.1   8.9  12.3 
  ต่ ำกว่ำประถมศึกษำ  56.1  55.7  56.3  56.2  56.2  54.9  45.4  63.4 
  ประถมศึกษำ  19.6  19.5  19.6  20.7  18.7  16.5  21.4  18.3 
  มัธยมศึกษำตอนต้น   3.7   5.0   2.6   4.7   2.7   1.8   5.8   2.2 
  มัธยมศึกษำตอนปลำย/ปวช./ 
     สูงกวำ่ ม.ปลำย แต่ต่ ำกว่ำอนปุริญญำ 

  3.4   4.9   2.2   3.8   3.6   1.7   6.3   1.5 

  ปวส./ปวท./อนุปริญญำ   1.2   1.5   1.0   1.5   1.0   0.5   2.3   0.5 
  ปริญญำตรี   4.1   5.3   3.2   5.2   3.2   1.7   8.0   1.3 
  สูงกว่ำปริญญำตรี   0.9   1.2   0.7   1.2   0.6   0.6   1.7   0.4 
  กำรศึกษำอื่นๆ 1/   0.1   0.1   0.1   0.1   0.1   0.2   0.2   0.1 
อัตราการอ่านออกเขียนได้ 84.5 90.1 79.9 90.8 80.7 66.8 88.8 81.5 

    1/ ได้แก่ หลักสูตรวิชำชีพระยะสั้น หลักสูตรที่ไม่ได้วุฒิกำรศึกษำหรือเทียบระดับไม่ได้ กำรศึกษำทำงอิสลำมศึกษำ และเรียนแต่ไม่ทรำบระดับกำรศึกษำ    

 เมื่อพิจำรณำกำรศึกษำที่ส ำเร็จของผู้สูงอำยุ
ตำมช่วงวัย พบว่ำ ผู้ สู งอำยุวัยต้นมี โอกำสได้รับ
กำรศึกษำสูงกว่ำผู้สูงอำยุวัยกลำงและวัยปลำย คือ 
ส ำเร็จกำรศึกษำในระดับมัธยมศึกษำขึ้นไปสูงกว่ำ 
ในขณะที่ผู้สูงอำยุ วัยปลำยและวัยกลำงส่วนใหญ่เป็น  
ผู้ที่ไม่ได้รับกำรศึกษำ และส ำเร็จกำรศึกษำในระดับ
ประถมศึกษำและต่ ำกว่ำสูงกว่ำผู้สูงอำยุวัยต้น 
  นอกจำกนี้ยังพบว่ำผู้สูงอำยุที่อยู่นอกเขต
เทศบำลมีโอกำสได้รับกำรศึกษำน้อยกว่ำผู้ที่อยู่ในเขต
เทศบำล คือ ในเขตเทศบำลมีผู้จบกำรศึกษำระดับ
มัธยมศึกษำขึ้นไป ร้อยละ 24.1 ขณะที่นอกเขตเทศบำล
มีเพียงร้อยละ 5.9 

 1.6 การอ่านออกเขียนได้ 
   เมื่อพิจำรณำถึงอัตรำกำรอ่ำนออกเขียนได้ซึ่งมี
ควำมสัมพันธ์โดยตรงกับระดับกำรศึกษำที่ส ำเร็จ   พบว่ำ 
ร้อยละ 84.5 ของผู้สูงอำยุเป็นผู้ที่อ่ำนออกเขียนได้    
ร้อยละ 15.5 เป็นผู้ที่ไม่สำมำรถอ่ำนและเขียนหนังสือได้
หรือเป็นผู้ที่ไม่รู้หนังสือ  ผู้สูงอำยุหญิงที่อ่ำนออกเขียน
ได้ต่ ำกว่ำชำย (ร้อยละ 79.9 และร้อยละ 90.1 ตำมล ำดับ)  
  ผู้สูงอำยุวัยต้นมีอัตรำกำรอ่ำนออกเขียนได้สูง
กว่ำวัยกลำงและวัยปลำย (ร้อยละ 90.8 ร้อยละ 80.7 
และร้อยละ 66.8 ตำมล ำดับ) และผู้สูงอำยุที่อยู่นอกเขต
เทศบำลมีอัตรำกำรอ่ำนออกเขียนได้ต่ ำกว่ำในเขตเทศบำล 
(ร้อยละ 81.5 และร้อยละ 88.8) 

2.  ลักษณะทางเศรษฐกิจของผู้สูงอายุ 
 2.1 ภาวะการมีงานท า 
   จำกข้อมูลกำรท ำงำนในระหว่ำง 7 วันก่อนวัน
สัมภำษณ์ในปี 2557 พบว่ำ ผู้สูงอำยุร้อยละ 38.4 ยังคง
ท ำงำนอยู่  สัดส่วนของผู้สูงอำยุชำยที่ท ำงำนสูงกว่ำ
ผู้สูงอำยุหญิง (ร้อยละ 49.4 และร้อยละ 29.4 ตำมล ำดับ)   
  ผู้สูงอำยุวัยปลำยมีสัดส่วนของผู้ที่ท ำงำนต่ ำกว่ำ
ผู้สูงอำยุวัยกลำงและวัยต้น (ร้อยละ 5.3 ร้อยละ 22.4 
และร้อยละ 54.9 ตำมล ำดับ)  นอกเขตเทศบำลมีสัดส่วน
ของผู้สูงอำยุที่ท ำงำนสูงกว่ำในเขตเทศบำล (ร้อยละ 42.7 
และร้อยละ 32.3 ตำมล ำดับ)   

แผนภูมิ 8 ร้อยละของผู้สูงอายุที่ท างาน จ าแนกตามเพศ กลุ่มช่วงว ัย 
            และเขตการปกครอง พ.ศ. 2557 
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      ตาราง 4 ร้อยละของผู้สูงอายุ จ าแนกตามลักษณะทางเศรษฐกิจ เพศ กลุ่มช่วงวัย และเขตการปกครอง พ.ศ. 2557 
 

ลักษณะทางเศรษฐกิจ 
รวม เพศ กลุ่มช่วงวัย เขตการปกครอง 

 ชาย หญิง วัยต้น วัยกลาง วัยปลาย  นเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล 
สถานภาพการท างาน 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
  ผู้ประกอบธุรกิจส่วนตัวโดยไม่มีลูกจ้ำง  61.4 72.4  46.2   59.9  68.1   64.8   58.3  63.0 
  ผู้ช่วยธุรกิจในครัวเรือน โดยไม่ได้รับค่ำจ้ำง  20.8   8.3  38.0  21.7  17.3   14.9   16.9  22.9 
  ลูกจ้ำง  13.7  14.1  13.2  14.8    9.0   10.7   19.2  10.8 
  นำยจ้ำง     4.0   5.1    2.5      3.5        5.6        9.6     5.5    3.2 
  สมำชิกของกำรรวมกลุ่มผู้ผลิต   0.1   0.1    0.1    0.1  -   -     0.1    0.1 
ชั่วโมงท างานโดยเ ลี่ยต่อสัปดาห์   38  39   37   39   35   32     42   36 
ความต้องการท างาน 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
  ต้องกำร ก ำลังท ำงำน/ หำงำนท ำ   17.5  22.3  13.6  24.9  10.3    2.7  15.5  18.9 
  ต้องกำร ไม่หำงำนท ำ   2.5   3.0    2.1   3.0    2.1    1.1    2.5   2.4 
  ไม่ต้องกำร  80.0  74.7  84.3  72.1  87.6  96.2   82.0  78.7 
 

 2.2  สถานภาพการท างาน 
   ผู้สูงอำยุส่วนใหญ่ ร้อยละ 61.4 เป็นผู้ประกอบ
ธุรกิจส่วนตัวโดยไม่มีลูกจ้ำง รองลงมำ คือ ช่วยธุรกิจใน
ครัวเรือนโดยไม่ได้รับค่ำจ้ำง (ร้อยละ 20.8) เป็นลูกจ้ำง
รัฐบำล รัฐวิสำหกิจ และลูกจ้ำงภำคเอกชน (ร้อยละ 13.7)  
ผู้สูงอำยุที่มีสถำนภำพเป็นนำยจ้ำง มีเพียงร้อยละ 4.0 
ผู้สูงอำยุชำยประกอบธุรกิจส่วนตัวสูงกว่ำหญิง (ร้อยละ 
72.4 และร้อยละ 46.2 ตำมล ำดับ) ในขณะที่ผู้สูงอำยุหญิง
ท ำงำนเป็นผู้ช่วยธุรกิจในครัวเรือนสูงกว่ำชำย (ร้อยละ 
38.0 และร้อยละ 8.3 ตำมล ำดับ) ผู้สูงอำยุวัยปลำยที่มี
สถำนะเป็นนำยจ้ำงสูงกว่ำผู้สูงอำยุวัยต้นและวัยกลำง 
(ร้อยละ 9.6 ร้อยละ 3.5 และร้อยละ 5.6 ตำมล ำดับ)   
  ผู้สูงอำยุนอกเขตเทศบำลประกอบธุรกิจของ
ตนเองและเป็นผู้ช่วยธุรกิจในครัวเรือนสูงกว่ำในเขต
เทศบำล  ในขณะที่ผู้สูงอำยุในเขตเทศบำลมีสถำนะ
เป็นนำยจ้ำงสูงกว่ำนอกเขตเทศบำล 

 2.3  จ านวนชั่วโมงการท างานต่อสัปดาห์ 
  โดยภำพรวมแล้วผู้สูงอำยุท ำงำนโดยเฉลี่ย 38 
ชั่วโมงต่อสัปดำห์  ผู้สูงอำยุชำยมีชั่วโมงกำรท ำงำนโดย
เฉลี่ยสูงกว่ำผู้สูงอำยุหญิง (39 ชั่วโมงต่อสัปดำห์ และ 
37 ชั่วโมงต่อสัปดำห์ ตำมล ำดับ) 
  ผู้สูงอำยุวัยต้นมีชั่วโมงกำรท ำงำนโดยเฉลี่ยต่อ
สัปดำห์สูงกว่ำผู้สูงอำยุวัยกลำงและวัยปลำย ผู้สูงอำยุ   
ที่อยู่ในเขตเทศบำลมีชั่วโมงกำรท ำงำนสูงกว่ำผู้สูงอำยุ      
นอกเขตเทศบำล (42 ชั่วโมงต่อสัปดำห์ และ 36 ชั่วโมง
ต่อสัปดำห์ ตำมล ำดับ) 

 2.4 ความต้องการท างาน 
  จำกกำรสอบถำมถึงควำมต้องกำรท ำงำนของ
ผู้สูงอำยุ ทั้งผู้ที่ท ำงำนในรอบสัปดำห์ก่อนวันสัมภำษณ์
และไม่ท ำงำน พบว่ำ ร้อยละ 17.5 มีควำมต้องกำรท ำงำน
(ก ำลังท ำงำนหรือก ำลังหำงำนท ำอยู่ ) ร้อยละ 2.5        
มีควำมต้องกำรท ำงำน แต่ไม่ได้หำงำนท ำ 
  ผู้สูงอำยุวัยต้นมีสัดส่วนควำมต้องกำรท ำงำน
สูงสุด (ร้อยละ 24.9) รองลงมำ คือ ผู้สูงอำยุวัยกลำง
และวัยปลำย (ร้อยละ 10.3 และร้อยละ 2.7 ตำมล ำดับ)  

 2.5 รายได้เ ลี่ยต่อปี 
  รำยได้จำกกำรส ำรวจครั้งนี้ หมำยถึง รำยได้จำก
ทุกแหล่งในกำรเลี้ยงชีพตนเอง/ครอบครัวที่ผู้สูงอำยุ
ได้รับ  ทั้งที่ เป็นเงินและสิ่งของหรือทรัพย์สิน แต่
สำมำรถประเมินมูลค่ำได้ พบว่ำ ผู้สูงอำยุส่วนใหญ่ 
(ร้อยละ 25.2)  มีรำยได้เฉลี่ยต่อปี 20,000 – 39,999 บำท 
ร้อยละ 18.6 มีรำยได้เฉลี่ยต่อปี 40,000 – 59,999 บำท
ร้อยละ 13.7 มีรำยได้เฉลี่ยต่อปี 100,000 – 299,999 บำท 
ผู้สูงอำยุที่มีรำยได้เฉลี่ยต่อปี 300,000 บำทขึ้นไปมี
ร้อยละ 4.2 ในขณะทีผู่้มีรำยได้เฉลี่ยต่ ำกว่ำ 20,000 บำท 
มีร้อยละ 21.6   
  เมื่อพิจำรณำรำยได้เฉลี่ยต่อปีที่ผู้สูงอำยุได้รับ
ตำมเพศและกลุ่มช่วงวัย พบว่ำ  เมื่อสูงวัยขึ้นจะมี
รำยได้น้อยลงเพรำะไม่ได้ท ำงำน และผู้ที่มีรำยได้สูง
ส่วนใหญ่คือผู้สูงอำยุวัยต้น  ผู้สูงอำยุเพศชำยมีรำยได้
เฉลี่ยต่อปีสูงกว่ำเพศหญิง 
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 2.6 แหล่งรายได้หลัก 
  แหล่งรำยได้ที่ส ำคัญหรือแหล่งรำยได้หลักใน
กำรด ำรงชีวิตของผู้สูงอำยุส่วนใหญ่ได้รับจำกบุตร 
(ร้อยละ 36.7) รองลงมำ คือ รำยได้จำกกำรท ำงำนของ
ผู้สูงอำยุเอง (ร้อยละ 33.9) จำกเบี้ยยังชีพจำกทำงรำชกำร 
(ร้อยละ 14.8) จำกเงินบ ำเหน็จ บ ำนำญ (ร้อยละ 4.9) 
จำกคู่สมรส (ร้อยละ 4.3)  และดอกเบี้ยจำกเงินออม    
ที่ผู้สูงอำยุได้เก็บออม จำกกำรขำยทรัพย์สินที่มีอยู่ 
(ร้อยละ 3.9)  
  ส ำหรับแหล่งรำยได้หลักที่ส ำคัญของผู้สูงอำยุชำย 
คือ รำยได้จำกกำรท ำงำน จำกบุตร และเบี้ยยังชีพจำก
ทำงรำชกำร  ในขณะที่ผู้สูงอำยุหญิงมีรำยได้จำกบุตร
เป็นรำยได้หลักในกำรด ำรงชีวิต รองลงมำคือ รำยได้
จำกกำรท ำงำน และเบี้ยยังชีพจำกทำงรำชกำร 
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   1/  คือ  รำยได้จำกพี/่น้อง/ญำติ, กองทุนประกันสังคม, พ่อ แม,่ เพื่อน  และรำยได้จำกค่ำเช่ำ    

 2.7 ความเพียงพอของรายได้ 
   จำกกำรถำมถึงควำมเพียงพอของรำยได้ที่
ผู้สูงอำยุได้รับจำกทุกแหล่งต่อกำรด ำรงชีพ  โดยให้
ผู้สูงอำยุตอบจำกกำรประเมินควำมรู้สึกของตนเอง 
โดยไม่ได้ใช้จ ำนวนเงินรำยได้มำเป็นเกณฑ์ในกำรวัด 
พบว่ำ เกินกว่ำครึ่งหนึ่งหรือร้อยละ 62.0 ของผู้สูงอำยุ
ตอบว่ำ มีรำยได้เพียงพอ   ร้อยละ 21.3 เพียงพอเป็นบำงครั้ง   
ร้อยละ 14.8 มีรำยได้ไม่เพียงพอ และมีเพียงร้อยละ 1.9 
ที่มีรำยได้เกินเพียงพอ  
  เมื่อพิจำรณำตำมกลุ่มช่วงวัยและเพศ พบว่ำ 
ผู้สูงอำยุทุกกลุ่มช่วงวัยเกินกว่ำร้อยละ 60 รู้สึกว่ำตนมี
รำยไดเ้พียงพอต่อกำรด ำรงชีพ ซ่ึงผู้สูงอำยุชำยและหญิง
ก็รู้สึกเช่นเดียวกัน 
  ภำคตะวันออกเฉียงเหนือผู้สูงอำยุตอบว่ำมีรำยได้
เพียงพอเป็นบำงครั้ง/ไม่เพียงพอสูงสุด ในขณะที่ภำคใต้   
มีผู้สูงอำยุทีต่อบว่ำมีรำยได้เกินเพียงพอสูงกว่ำภำคอ่ืนๆ 
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 2.8 การออมและมูลค่าการออม 
   กำรออมในกำรส ำรวจครั้งนี้ หมำยถึง กำรออม
ในรูปของเงินสด กำรสะสมทรัพย์สินที่มีมูลค่ำ เช่น หุ้น 
พันธบัตร ที่ดิน บ้ำน รถ เพชร ทอง รวมถึงกำรออมเงิน
ในกำรประกันชีวิต  
  พบว่ำ ผู้สูงอำยุส่วนใหญ่มีกำรออม (ร้อยละ 76.1) 
โดยผู้สูงอำยุชำยมีกำรออมสูงกว่ำหญิง (ร้อยละ 79.0   
และร้อยละ 73.7 ตำมล ำดับ)  ผู้สูงอำยุวัยต้นมีกำรออม  
สูงกว่ำวัยกลำงและวัยปลำย (ร้อยละ 79.2 ร้อยละ 74.3 
และร้อยละ 67.3 ตำมล ำดับ)  ส ำหรับผู้สูงอำยุที่ไม่มี   
กำรออมมีเพียงร้อยละ 23.9 
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 ผู้สูงอำยุที่อำศัยอยู่นอกเขตเทศบำลมีกำรออม
สูงกว่ำในเขตเทศบำล  ภำคเหนือมีสัดส่วนของผู้สูงอำยุ
ที่ออมสูงสุด  รองลงมำคือ ภำคตะวันออกเฉียงเหนือ 
ภำคใต้ และภำคกลำง  ส ำหรับกรุงเทพมหำนครมี
สัดส่วนของผู้สูงอำยุที่ออมต่ ำสุด 

   แผนภูมิ 13 ร้อยละของผู้สูงอายุ จ าแนกตามการออม  
                  เขตการปกครอง และภาค พ.ศ. 2557 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  เมื่อพิจำรณำมูลค่ำกำรออมของผู้สูงอำยุ พบว่ำ 
ส่วนใหญ่ (ร้อยละ 28.2) มีมูลค่ำกำรออมอยู่ระหว่ำง
100,000 – 399,999 บำท  รองลงมำ (ร้อยละ 18.4)   
มีกำรออมต่ ำกว่ำ 50,000 บำท และร้อยละ 15.7 มีกำร
ออมตั้งแต่ 400,000 – 699,999 บำท  ส ำหรับผู้ที่มี
กำรออมตั้งแต่ 1,000,000 บำทข้ึนไป มีร้อยละ 13.2 
ซึ่งเมื่อพิจำรณำตำมเพศและช่วงวัย พบว่ำ มีมูลค่ำของ
กำรออมเป็นไปในทิศทำงเดียวกันกับภำพรวม 
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3. ภาวะสุขภาพของผู้สูงอายุ 
 3.1 ภาวะสุขภาพโดยรวม 
   ผลจำกกำรที่ผู้สูงอำยุประเมินภำวะสุขภำพ
ร่ำงกำยโดยรวมของตนเองในระหว่ำง 7 วันก่อนวัน
สัมภำษณ์ พบว่ำ ผู้สูงอำยุส่วนใหญ่ประเมินว่ำตนเอง 
มีสุขภำพดี ร้อยละ 42.4 มีสุขภำพปำนกลำง ร้อยละ 
38.3  มีสุขภำพดีมำก ร้อยละ 3.3 ผู้สูงอำยุที่ประเมิน
ตนเองว่ำมีสุขภำพไม่ดีและไม่ดีมำก ๆ มีเพียงร้อยละ 
13.9 และร้อยละ 2.1 ตำมล ำดับ 
   สัดส่วนของผู้สูงอำยุชำยประเมินตนเองว่ำมี
ภำวะสุขภำพดีสูงกว่ำผู้สูงอำยุหญิง (ร้อยละ 46.3 และ
ร้อยละ 39.0 ตำมล ำดับ)  และพบว่ำ ผู้สูงอำยุวัยต้น
ประเมินว่ำตนเองมีสุขภำพดีในสัดส่วนที่สูงกว่ำผู้สูงอำยุ
วัยกลำง และวัยปลำย (ร้อยละ 50.4 ร้อยละ 35.6 และ
ร้อยละ 23.5 ตำมล ำดับ) 
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  ในเขตเทศบำลมีสัดส่วนของผู้สูงอำยุที่ประเมิน
ตนเองว่ำมีสุขภำพดี และดีมำกสูงกว่ำนอกเขตเทศบำล 
เมื่อพิจำรณำตำมภำค พบว่ำ กรุงเทพมหำนครมีผู้สูงอำยุ
ที่ประเมินตนเองว่ำมีสุขภำพดีมำกสูงสุด  ภำคเหนือ
ประเมินว่ำมีสุขภำพดีสูงกว่ำภำคอ่ืนๆ และภำคใต้มี
สัดส่วนของผู้สูงอำยุที่ประเมินว่ำตนเองมีสุขภำพไม่ดี 
สูงกว่ำทุกภำค 

แผนภูมิ 16 ร้อยละของผู้สูงอาย ุจ าแนกตามภาวะสุขภาพโดยรวม 
              เขตการปกครอง และภาค พ.ศ. 2557 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 

 3.2  ความสามารถ นการมองเห็น การได้ยินเสียง 
       และการกลั้นปัสสาวะ อุจจาระของผู้สูงอายุ     

 การมองเห็น  
      ผู้สูงอำยุมำกกว่ำครึ่งหนึ่ง (ร้อยละ 54.1) 
สำมำรถมองเห็นได้ชัดเจน  ร้อยละ 31.1 มองเห็นได้
ชัดเจนเมื่อต้องใส่แว่นหรือเลนส์ตำ ร้อยละ 14.4 
มองเห็นไม่ชัดเจน และร้อยละ 0.4 มองไม่เห็นเลย  

แผนภูมิ 17 ร้อยละของผู้สูงอายุ จ าแนกตามการมองเห็น พ.ศ. 2557 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 การได้ยินเสียง  
      ผู้สูงอำยุเกินกว่ำร้อยละ 80 ยังได้ยินเสียง
ชัดเจน  ร้อยละ 2.8 ไดย้ินชัดเจนเมื่อต้องใส่เครื่องช่วยฟัง 
ร้อยละ 11.7 ได้ยินไม่ชัดเจน และร้อยละ 0.3 เป็นผู้ที่
ไม่ได้ยินเสียงเลย  

 แผนภูมิ 18 รอ้ยละของผู้สูงอาย ุจ าแนกตามการได้ยิน พ.ศ. 2557 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ความสามารถ นการกลั้นปัสสาวะ อุจจาระ  

ผู้สูงอำยุส่วนใหญ่ ร้อยละ 78.2 ยังสำมำรถ
กลั้นปัสสำวะได้  ร้อยละ 14.8 กลั้นได้เป็นบำงครั้ง     
และร้อยละ 7.0 กลั้นปัสสำวะไม่ได้เลย 

ส ำหรับควำมสำมำรถในกำรกลั้นอุจจำระ  
พบว่ำ ผู้สูงอำยุร้อยละ 81.6 ยังสำมำรถกลั้นได้ ร้อยละ
11.7 กลั้นได้เป็นบำงครั้ง และร้อยละ 6.7 กลั้นไม่ได้เลย   

   แผนภูมิ 19 ร้อยละของผู้สูงอายุ จ าแนกตามการกลั้นปัสสาวะ 
                   อุจจาระ  พ.ศ. 2557 
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 3.3  การ ส่ฟันปลอม    
           จำกกำรสอบถำมผู้สูงอำยุถึงเรื่องกำรใส่ฟันปลอม
หรือฟันเทียม พบว่ำ สัดส่วนของผู้สู งอำยุหญิงที่ ใส่       
ฟันปลอมสูงกว่ำผู้สูงอำยุชำย (ร้อยละ 24.5 และร้อยละ 
21.9 ตำมล ำดับ)    สัดส่วนกำรใส่ฟันปลอมของผู้สูงอำยุ
สูงขึ้นตำมวัยที่มำกขึ้นเช่นกัน  และผู้สูงอำยุ ในเขต
เทศบำลมีกำรใส่ฟันปลอมสูงกว่ำนอกเขตเทศบำล  

แผนภูมิ 20 ร้อยละของผู้สูงอายุ จ าแนกตามการ ส่ฟันปลอม 
     เพศ กลุ่มช่วงวัย และเขตการปกครอง พ.ศ. 2557 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 3.4  การหกล้ม     
 การหกล้ม และจ านวนครั้งที่หกล้ม  

                 กำรหกล้มในกำรส ำรวจครั้งนี้ หมำยถึง กำรที่
ผู้สูงอำยุหกล้มจำกท่ำยืน/ ตกจำกเตียง เก้ำอ้ี หรือตก
จำกที่สูง  ในระหว่ำง 6 เดือนก่อนวันสัมภำษณ์ ไม่นับรวม    
ถึงกำรหกล้มที่เกิดจำกกำรถูกบุคคล สัตว์เลี้ยง หรือ
วัตถุสิ่งของมำชนหรือกระแทก  
                 จำกข้อมูลพบว่ำมีผู้สูงอำยุร้อยละ 11.6 เคย
หกล้มในระหว่ำง 6 เดือนก่อนวันสัมภำษณ์ สัดส่วนของ
ผู้สูงอำยุหญิงที่เคยหกล้มสูงกว่ำผู้สูงอำยุชำย (ร้อยละ 
12.8 และร้อยละ 10.2 ตำมล ำดับ) 

  แผนภูมิ 21 ร้อยละของผู้สูงอายุ จ าแนกตามการหกล้ม เพศ 
       และกลุ่มช่วงวัย พ.ศ. 2557 
 
 
 
 
 
 

        เมื่อพิจำรณำควำมถี่หรือควำมบ่อยครั้งของ
กำรหกล้ม พบว่ำ มีผู้สูงอำยุเคยหกล้ม 1 ครั้ง ร้อยละ 6.6 
หกล้ม 2-3 ครั้ง ร้อยละ 3.8 และมีผู้สูงอำยุที่หกล้ม
มำกกว่ำ 3 ครั้งขึ้นไป  ร้อยละ 1.2  จำกสัดส่วนของ
ผู้สูงอำยุหญิงที่มีกำรหกล้มสูงกว่ำผู้สูงอำยุชำยนั้น  พบว่ำ 
ควำมถี่ในกำรหกล้มส่วนใหญ่เคยหกล้ม 1 ครั้ง ร้อยละ 7.4 
หกล้ม 2 – 3 ครั้ง  ร้อยละ 4.2  ในขณะที่ผู้สูงอำยุชำย
เคยหกล้ม 1 ครั้ง ร้อยละ 5.8 และหกล้ม 2 – 3 ครั้ง 
ร้อยละ 3.3  โดยผู้สูงอำยุวัยปลำยมีจ ำนวนครั้งที่หกล้ม
สูงกว่ำผู้สูงอำยวุัยกลำงและวัยต้น   

แผนภูมิ 22 ร้อยละของผู้สูงอายุ จ าแนกตามจ านวนครั้งที่หกล้ม1/  
              เพศ และกลุ่มช่วงวัย พ.ศ. 2557 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 สาเหตุที่ท า ห้หกล้ม นครั้งสุดท้าย  
                 จำกกำรสอบถำมผู้สูงอำยุถึงสำเหตุหลักที่ท ำ
ให้หกล้มครั้งสุดท้ำยในระหว่ำง 6 เดือนก่อนวันสัมภำษณ์ 
คือ กำรสะดุดสิ่งกีดขวำง (ร้อยละ 39.0) รองลงมำคือ ลื่น 
(ร้อยละ 34.4)  เกิดอำกำรหน้ำมืด วิงเวียน (ร้อยละ 11.2)  
มีสำเหตุมำจำกพ้ืนที่ต่ำงระดับ (ร้อยละ 9.5) หกล้มเนื่องจำก
ตกบันได (ร้อยละ 1.6)  และจำกสำเหตุอ่ืน ๆ  เช่น ขำอ่อนแรง 
ตกจำกเตียงนอน เก้ำอ้ี หรือต้นไม้ ฯลฯ รอ้ยละ 4.3 
  แผนภูมิ 23 ร้อยละของผู้สูงอายุ จ าแนกตามสาเหตุ นการหกล้ม 
                ครั้งสุดท้าย พ.ศ. 2557 
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 สถานทีท่ี่หกล้มครั้งสุดท้าย 
 เมื่อพิจำรณำสถำนที่ที่ผู้สูงอำยุหกล้มในครั้ง
สุดท้ำย คือ นอกบริเวณบ้ำน ร้อยละ 37.0 รองลงมำคือ
ภำยในตัวบ้ำน ร้อยละ 35.7 และบริเวณตัวบ้ำน ร้อยละ 27.3  
ผู้สูงอำยุชำยส่วนใหญ่หกล้มนอกบริเวณบ้ำน (ร้อยละ 43.9)  
ในขณะที่ผู้สูงอำยุหญิงหกล้มภำยในตัวบ้ำน (ร้อยละ 39.5) 
 ผู้สูงอำยุวัยต้นส่วนใหญ่หกล้มนอกบริเวณบ้ำน 
(ร้อยละ 44.4) รองลงมำคือ ภำยในตัวบ้ำน (ร้อยละ 31.2)   
และบริเวณตัวบ้ำน (ร้อยละ 24.4) ในขณะที่ผู้สูงอำยุ   
วัยกลำงและวัยปลำยจะหกล้มภำยในตัวบ้ำน (ร้อยละ 
38.8 และร้อยละ 42.1 ตำมล ำดับ)   

แผนภูมิ 24 ร้อยละของผู้สูงอายุ จ าแนกตามสถานที่ท่ีหกล้ม 
               ครั้งสุดท้าย เพศ และกลุม่ช่วงวัย พ.ศ. 2557 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 การรักษาพยาบาลเม่ือหกล้มครั้งสุดท้าย 
 ส ำหรับกำรรักษำพยำบำลหลังจำกที่หกล้ม
พบว่ำ ผู้สูงอำยุส่วนใหญ่มีอำกำรบำดเจ็บเล็กน้อยไม่ต้อง
รักษำ (ร้อยละ 53.7)  รักษำด้วยกำรซื้อหรือหำยำมำกินเอง
มีร้อยละ 21.7  รับกำรรักษำพยำบำลจำกสถำนพยำบำล 
(คนไข้นอก) ร้อยละ 16.8  และมีผู้สูงอำยุที่ต้องนอนพัก
รักษำตัวในสถำนพยำลบำล (คนไข้ใน) ร้อยละ 7.8  
แผนภูมิ 25 ร้อยละของผู้สูงอายุ จ าแนกตามการรักษาพยาบาล 
              เม่ือหกล้มครั้งสุดท้าย พ.ศ. 2557 
 
 
 
 

 3.5 พฤติกรรมการดูแลสุขภาพ 
 การออกก าลังกาย การกินผักผลไม้  
    และการดื่มน้ าสะอาด  

                 ในกำรส ำรวจครั้งนี้ได้สอบถำมผู้สูงอำยุถึง
พฤติกรรมกำรดูแลสุขภำพในระหว่ำง 6 เดือนก่อนวัน
สัมภำษณ์ว่ำได้มีกำรออกก ำลังกำย (รวมกำรท ำงำนที่ใช้
แรงกำย)  กำรกินผัก/ผลไม้ กำรดื่มน้ ำสะอำดวันละ 8 แก้ว
หรือมำกกว่ำ กำรดื่มสุรำ/เครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล์ 
และกำรสูบบุหรี่เป็นประจ ำหรือไม่   
 พบว่ำ ร้อยละ 32.4 ผู้สูงอำยุมีกำรออก
ก ำลังกำยเป็นประจ ำอย่ำงสม่ ำเสมอ โดยผู้สูงอำยุชำย
ออกก ำลังกำยเป็นประจ ำมำกกว่ำผู้สูงอำยุหญิง (ร้อยละ 
38.4 และร้อยละ 27.4 ตำมล ำดับ) ผู้สูงอำยุวัยต้นออก
ก ำลังกำยเป็นประจ ำสูงกว่ำวัยกลำงและวัยปลำย     
(ร้อยละ 37.3 ร้อยละ 29.9 และร้อยละ 17.4 ตำมล ำดับ) 
นอกเขตเทศบำลมีสัดส่วนของผู้สูงอำยุที่ออกก ำลังกำย
เป็นประจ ำสูงกว่ำในเขตเทศบำล (ร้อยละ 34.2 และ
ร้อยละ 29.8 ตำมล ำดับ) 
 ผู้สูงอำยุ ร้อยละ 64.9 กินผัก/ผลไม้เป็น
ประจ ำ สัดส่วนของผู้สูงอำยุชำยและหญิงที่กินผัก/ผลไม้
เป็นประจ ำใกล้เคียงกัน (ร้อยละ 64.7 และร้อยละ 65.0 
ตำมล ำดับ) ผู้สูงอำยุวัยต้นกินผัก/ผลไม้เป็นประจ ำสูงกว่ำ
วัยกลำงและวัยปลำย (ร้อยละ 68.0 ร้อยละ 63.6 และ
ร้อยละ 54.9 ตำมล ำดับ)  ผู้สูงอำยุนอกเขตเทศบำลที่กิน
ผัก/ผลไม้เป็นประจ ำสูงกว่ำในเขตเทศบำล (ร้อยละ 65.4 
และร้อยละ 64.2 ตำมล ำดับ)   
 ผู้สูงอำยุที่ดื่มน้ ำสะอำดอย่ำงเพียงพอเป็น
ประจ ำ 8 แก้วหรือมำกกว่ำขึ้นไป ร้อยละ 58.5   
ผู้สูงอำยุชำยดื่มน้ ำสะอำดอย่ำงเพียงพอเป็นประจ ำสูง
กว่ำหญิง (ร้อยละ 60.7 และร้อยละ 56.7) ผู้สูงอำยุวัยต้น
ดื่มน้ ำสะอำดอย่ำงเพียงพอเป็นประจ ำสูงกว่ำวัยกลำง
และวัยปลำย (ร้อยละ 62.3 ร้อยละ 56.8 และร้อยละ 
46.8 ตำมล ำดับ)  ในเขตเทศบำลมีสัดส่วนของผู้สูงอำยุ   
ที่ดื่มน้ ำสะอำดอย่ำงเพียงพอเป็นประจ ำสูงกว่ำนอกเขต
เทศบำลเล็กน้อย  (ร้อยละ 59.3 และร้อยละ 58.0 ตำมล ำดับ) 
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รวม 

 

ชาย 

 

หญิง 

 

วัยต้น 

 

วัยกลาง 

 

วัยปลาย 

 

53.7% 

21.7% 

16.8% 

7.8% 

ไม่ต้องรักษา บาดเจ็บเล็กน้อย  
รักษาเอง ซื้อหรือหายากินเอง 
รักษาจากสถานพยาบาล 
 (คนไข้นอก) 
เข้าพักรักษา นสถานพยาบาล 
 (คนไข้ น) 

ภาย นตัวบ้าน บริเวณตัวบ้าน  นอกบริเวณบ้าน  



 

แผนภูมิ 26 ร้อยละของผู้สูงอายุ จ าแนกตามพฤติกรรมการดูแลสุขภาพที่ท าเป็นประจ า เพศ กลุ่มช่วงวัย และเขตการปกครอง พ.ศ. 2557 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 พฤติกรรมเสี่ยงจากการสูบบุหรี่  
    และการดื่มสุรา/ เครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล์   

 จำกแผนภูมิ 27 แสดงให้เห็นว่ำร้อยละ 9.5 
ของผู้สูงอำยุสูบบุหรี่เป็นประจ ำ ร้อยละ 2.8 ดื่มสุรำ/
เครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล์เป็นประจ ำ  และร้อยละ 1.5 เป็น
ผู้สูงอำยุที่ทั้งสูบบุหรี่เป็นประจ ำและดื่มสุรำ/เครื่องดื่มที่มี
แอลกอฮอล์เป็นประจ ำ เมื่อเปรียบเทียบระหว่ำงเพศ 
พบว่ำ สัดส่วนของผู้สูงอำยุชำยที่มีพฤติกรรมเสี่ยงในกำร
สูบบุหรี่เป็นประจ ำ หรือดื่มสุรำ/เครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล์
เป็นประจ ำ หรือทั้งสูบบุหรี่และ ดื่มสุรำฯ เป็นประจ ำ 
สูงกว่ำผู้สูงอำยุหญิง 
 ผู้สูงอำยุวัยต้นมีสัดส่วนของผู้ที่สูบบุหรี่เป็น
ประจ ำ  ดื่มสุรำ/เครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล์เป็นประจ ำ และ
ทั้งสูบบุหรี่และดื่มสุรำฯ เป็นประจ ำสูงกว่ำผู้สูงอำยุ       
วัยกลำงและวัยปลำย   
  
 

แผนภูมิ 27 ร้อยละของผู้สูงอายุ จ าแนกตามพฤติกรรมเสี่ยงจาก 
               การสูบบุหรี่ และการดื่มสุรา/เครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล ์
               เพศ และกลุ่มช่วงวัย พ.ศ. 2557 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
       

32.4
38.4

27.4

37.3
29.9

17.4

29.8
34.2

0 10 20 30 40

รวม
ชาย
หญิง

วัยต้น
วัยกลาง
วัยปลาย

 นเขตเทศบาล
นอกเขตเทศบาล

การออกก าลังกายเป็นประจ า 

 

ร้อยละ 

 

64.9
64.7
65.0

68.0
63.6

54.9

64.2
65.4

0 10 20 30 40 50 60 70

รวม
ชาย
หญิง

วัยต้น
วัยกลาง
วัยปลาย

 นเขตเทศบาล
นอกเขตเทศบาล

การกินผัก/ผลไม้เป็นประจ า 

ร้อยละ 

 

58.5
60.7

56.7

62.3
56.8

46.8

59.3
58.0

0 10 20 30 40 50 60 70

รวม
ชาย
หญิง

วัยต้น
วัยกลาง
วัยปลาย

 นเขตเทศบาล
นอกเขตเทศบาล

การดื่มน้ าสะอาดวันละ 8 แก้ว หรือมากกว่าเป็นประจ า 

 

ร้อยละ 

 

9.5

18.8

1.9

11.6

7.9

4.5

2.8

5.0

1.0

3.6

2.0
1.21.5

2.9

0.5
2.0

1.2 0.6

0

4

8

12

16

20
ร้อยละ 

 

รวม 
 

ชาย 
 

หญิง 
 

วัยต้น 
 

วัยกลาง 
 

วัยปลาย 
 

สูบบุหร่ีเป็นประจ า 

ดื่มสุรา/เคร่ืองดื่มท่ีมีแอลกอฮอล์เป็นประจ า 

 
สูบบุหร่ี และดื่มสุรา/เคร่ืองดื่มท่ีมีแอลกอฮอล์เป็นประจ า 



 นอกเขตเทศบำลมีสัดส่วนของผู้สูงอำยุที่สูบ
บุหรี่เป็นประจ ำ  ดื่มสุรำฯ เป็นประจ ำ และทั้งสูบบุหรี่
และดื่มสุรำฯ เป็นประจ ำสูงกว่ำผู้สูงอำยุในเขตเทศบำล
ภำคตะวันออกเฉียงเหนือมีผู้สูงอำยุที่สูบบุหรี่เป็นประจ ำ
สูงสุด  รองลงมำคือภำคใต้ (ร้อยละ 12.5 และร้อยละ 
10.6 ตำมล ำดับ)  ส่วนภำคเหนือมีผู้สูงอำยุที่ดื่มสุรำ/
เครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล์เป็นประจ ำสูงสุด (ร้อยละ 3.2)  
และมีผู้ที่ทั้งสูบบุหรี่และดื่มสุรำฯ เป็นประจ ำสูงกว่ำ
ภำคอ่ืน (ร้อยละ 1.8)   

แผนภูมิ 28 ร้อยละของผู้สูงอายุ จ าแนกตามพฤติกรรมเสี่ยงจาก 
              การสูบบุหรี่ และการดื่มสรุา/เครือ่งดื่มที่มีแอลกอฮอล์                     
              เขตการปกครอง และภาค พ.ศ. 2557 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 การตรวจสุขภาพร่างกายประจ าปี 
 กำรตรวจสุขภำพในกำรส ำรวจครั้งนี้ไม่รวมถึง
กำรตรวจรักษำเมื่อเจ็บป่วยหรือเกิดอุบัติเหตุ  แต่เป็นกำร
ตรวจสุขภำพประจ ำปี เพ่ือประเมินสภำพร่ำงกำย ควำม
แข็งแรงของร่ำงกำย ท ำให้ทรำบสภำวะของสุขภำพ
โดยทั่วไปของผู้สูงอำยุ 
 จำกผลกำรส ำรวจ พบว่ำ เกินครึ่งหนึ่ง (ร้อยละ 
52.2)  ของผู้สูงอำยุได้รับกำรตรวจสุขภำพในรอบปีที่แล้ว 
โดยผู้สูงอำยุที่ได้รับกำรตรวจสุขภำพส่วนใหญ่ ร้อยละ 
49.2 ตรวจจำกสถำนบริกำรของรัฐ และร้อยละ 3.0 
รับกำรตรวจจำกสถำนพยำบำลเอกชน (ตำรำงสถิติท่ี 26) 
ผู้สูงอำยุหญิงได้รับกำรตรวจสุขภำพในสัดส่วนที่สูงกว่ำ
ผู้สูงอำยุชำย (ร้อยละ 54.0 และร้อยละ 50.0 ตำมล ำดับ)    

 ผู้สูงอำยุวัยต้นที่ได้รับกำรตรวจสุขภำพใน
รอบปีที่แล้วต่ ำสุด (ร้อยละ 50.6) ในขณะที่ผู้สูงอำยุ
วัยกลำงและวัยปลำยมีกำรตรวจสุขภำพในรอบปีที่
แล้วใกล้เคียงกัน (ร้อยละ 54.2 และร้อยละ 54.5 
ตำมล ำดับ)  

แผนภูมิ 29 ร้อยละของผู้สูงอายุที่ตรวจสุขภาพร่างกายประจ าปี 
               จ าแนกตามเพศ และกลุ่มช่วงวัย พ.ศ. 2557              

 
 
 
 
 
 
 

 ผู้สูงอำยุที่อำศัยอยู่ในเขตเทศบำลได้รับกำร
ตรวจสุขภำพในสัดส่วนที่สูงกว่ำผู้สูงอำยุที่อยู่นอกเขต
เทศบำล (ร้อยละ 54.8 และร้อยละ 50.4 ตำมล ำดับ)   
ภำคตะวันออกเฉียงเหนือมีสัดส่วนของผู้สูงอำยุที่ได้รับ
กำรตรวจสุขภำพประจ ำปีสูงสุด (ร้อยละ 56.6) รองลงมำ
คือ ภำคใต้ และกรุงเทพมหำนคร (ร้อยละ 54.2 และร้อยละ
53.2 ตำมล ำดับ)  ส ำหรับภำคกลำงและภำคเหนือมี
สัดส่วนผู้สูงอำยุที่ได้รับกำรตรวจสุขภำพประจ ำปีเท่ำกัน
คือ ร้อยละ 48.5 

แผนภูมิ 30 ร้อยละของผู้สูงอายุที่ตรวจสุขภาพร่างกายประจ าปี 
               จ าแนกตามเขตการปกครอง และภาค พ.ศ. 2557              
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สูบบุหร่ีเป็นประจ า 
ดื่มสุรา/เคร่ืองดื่มท่ีมีแอลกอฮอล์เป็นประจ า 

 
สูบบุหร่ี และดื่มสุรา/เคร่ืองดื่มท่ีมีแอลกอฮอล์เป็นประจ า 
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 3.6  ระดับความสุขของผู้สูงอาย ุ

             กำรเปลี่ยนแปลงในวัยสูงอำยุทำงด้ำนร่ำงกำย
ที่มีสภำพเสื่อมลง  ทำงด้ำนเศรษฐกิจและสังคมที่สูญเสีย
สถำนภำพและบทบำททำงสังคม  ย่อมส่งผลโดยตรงต่อ
สภำพจิตใจและระดับควำมสุขของผู้สูงอำยุ  
 จำกกำรสอบถำมผู้สูงอำยุถึงระดับควำมสุข
ในช่วง 3 เดือนที่ผ่ำนมำ โดยกำรให้ผู้สูงอำยุประเมินตนเอง
โดยรวม  และตอบระดับควำมสุข  โดยแบ่งระดับควำมสุข
ออกเป็น 10 ระดับ (0 – 10) ตั้งแต่ไม่มีควำมสุขเลย
จนถึงระดับมีควำมสุขมำกที่สุด  เพ่ือให้เข้ำใกล้กับ
ระดับที่แท้จริงของควำมรู้สึกที่ผู้สูงอำยุตอบ  โดยมี
เกณฑ์ในกำรแปลควำมหมำย 5 ระดับ  
  ผลกำรส ำรวจ พบว่ำ ผู้สูงอำยุส่วนใหญ่มีระดับ
ควำมสุขอยู่ ในช่วง “มีควำมสุขมำก” ร้อยละ 60.9              
และมีควำมสุขมำกท่ีสุด ร้อยละ 16.8  มีผู้สูงอำยุที่มี
ควำมสุขในระดับปำนกลำง ร้อยละ 20.3 ผู้สูงอำยุที่
รู้สึกว่ำตนเองมีควำมสุขน้อย มีร้อยละ 1.7 ส ำหรับ
ผู้สูงอำยุที่รู้สึกว่ำตนเองมีควำมสุขน้อยที่สุดถึงไม่มี
ควำมสุขเลยมีเพียงร้อยละ 0.3  ผู้สูงอำยุชำยมีระดับ
ควำมสุขอยู่ในช่วง  “มีควำมสุขมำกถึงมำกที่สุด” สูงกว่ำ
ผู้สูงอำยุหญิง  (ร้อยละ 78.5 และร้อยละ 77.1 ตำมล ำดับ) 
ผู้สูงอำยุวัยต้นมีระดับควำมสุขมำกถึงมำกที่สุดสูงกว่ำ
วัยกลำงและวัยปลำย (ร้อยละ 80.3 ร้อยละ 76.1 และ
ร้อยละ 69.5 ตำมล ำดับ)  ผู้สูงอำยุวัยปลำยรู้สึกว่ำตนเอง 
มีควำมสุขน้อย น้อยที่สุด หรือไม่มีควำมสุขเลย     
สูงกว่ำวัยกลำงและวัยต้น 

แผนภูมิ 31  ร้อยละของผู้สูงอายุ จ าแนกตามระดับความสุข 
   นระหว่าง 3 เดือนก่อนวันสัมภาษณ์ เพศ 
  และกลุ่มช่วงวัย พ.ศ. 2557   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ผู้สูงอำยุในเขตเทศบำลมีระดับควำมสุขมำก
ที่สุดสูงกว่ำนอกเขตเทศบำล  ในขณะที่ผู้สูงอำยุนอกเขต
เทศบำลมีควำมสุขในระดับปำนกลำงถึงมีควำมสุขมำก 
สูงกว่ำในเขตเทศบำล หำกพิจำรณำระดับควำมสุข
ตำมภำค พบว่ำ กรุงเทพมหำนครมีผู้สูงอำยุที่มีระดับ
ควำมสุขมำกที่สุดสูงกว่ำภำคอ่ืน (ร้อยละ 22.8)
รองลงมำ คือ ภำคกลำงและภำคใต้ นอกจำกนี้ผู้สูงอำยุ
ภำคใต้ยังมีระดับควำมสุขมำกสูงที่สุด (ร้อยละ 65.2) 
รองลงมำ คือ ภำคเหนือ และภำคกลำง 
  จำกข้อมูลระดับควำมสุขที่ผู้สูงอำยุตอบ
แสดงให้เห็นว่ำผู้สูงอำยุเป็นวัยที่ต้องกำรควำมรักและ
กำรดูแลเอำใจใส่จำกลูกหลำนและผู้ใกล้ชิดเป็นอย่ำงมำก  
ยิ่งสูงวัยมำกขึ้นเท่ำไหร่ก็ยิ่งต้องกำรเพ่ิมมำกขึ้น   
กำรได้รับกำรปรนนิบัติหรือกำรดูแลเอำใจใส่เป็นดั่ง
น้ ำหล่อเลี้ยงให้ผู้สูงอำยุได้มีก ำลังใจในกำรด ำเนินชีวิต
บั้นปลำย ซึ่งจะส่งผลให้ผู้สูงอำยุนั้นมีชีวิตทีย่ืนยำวขึ้น  

แผนภูมิ 32 ร้อยละของผู้สูงอายุ จ าแนกตามระดับความสุข 
      นระหว่าง 3 เดือนก่อนวันสัมภาษณ์ เขตการปกครอง 
               และภาค พ.ศ. 2557   
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ตาราง 5 ร้อยละของผู้สูงอายุ จ าแนกตามการมีผู้ดูแลปรนนิบัติ นการท ากิจวัตรประจ าวัน เพศ กลุ่มช่วงวัย และเขตการปกครอง พ.ศ. 2557 

  รวม เพศ กลุ่มช่วงวัย เขตการปกครอง 

  ชาย หญิง วัยต้น วัยกลาง วัยปลาย  นเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล 

การมีผู้ดูแลปรนนิบัติฯ 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 

  ไม่มผีู้ดูแล/ดูแลตนเอง  88.9  90.3  87.8   94.5   87.7   68.5   87.8   89.7 
  มีผู้ดูแล  11.1   9.7  12.2    5.5    12.3   31.5   12.2   10.3 

ผู้ดูแลปรนนิบัติฯ หลัก 5 อันดับแรก         

  1. บุตรหญิง  42.0  29.3  50.3  19.8  43.7   56.6  40.7  43.1 
  2. คู่สมรส  28.7  51.3  14.0  55.8  28.5    9.3  27.1  30.1 
  3. บุตรชำย  13.2    9.6  15.5 11.4 14.1  13.7 11.9 14.3 
  4. บุตรเขย/บุตรสะใภ้   5.6    3.0    7.4   3.1   4.3    8.6    6.1    5.2 
  5. พี่/น้อง/ญำติ   4.7    3.4    5.6   6.3   4.3    4.0    6.4    5.3 

 
 4. การดูแลปรนนิบัต ิ
        การเกื้อหนุน และการติดต่อเยี่ยมเยียน 

4.1 การมีผู้ดูแลปรนนิบัติ นการท ากิจวัตร 
    ประจ าวัน 

   กำรดูแลปรนนิบัติในกำรท ำกิจวัตรประจ ำวัน 
หมำยถึง กำรที่ผู้สูงอำยุมีผู้ดูแลในกำรกินอำหำร ใส่เสื้อผ้ำ 
อำบน้ ำ ล้ำงหน้ำ แปรงฟัน และกำรใช้ห้องน้ ำ/ห้องส้วม  
จำกตำรำง 5 แสดงให้เห็นว่ำ  ผู้สูงอำยุส่วนใหญ่ร้อยละ 
88.9 เป็นผู้ดูแลตนเอง หรือไม่มีผู้ดูแลปรนนิบัติ 
ผู้สูงอำยุชำยที่ไม่มีผู้ดูแลหรือต้องดูแลตนเองสูงกว่ำ
ผู้สูงอำยุหญิง (ร้อยละ 90.3 และร้อยละ 87.8 
ตำมล ำดับ) ผู้สูงอำยุวัยต้นเป็นผู้ที่ไม่มีผู้ดูแลหรือยัง
ดูแลตนเองอยู่สูงกว่ำผู้สูงอำยุวัยกลำงและวัยปลำย 
(ร้อยละ 94.5 ร้อยละ 87.7 และร้อยละ 68.5 ตำมล ำดับ) 
ผู้สูงอำยุที่อยู่นอกเขตเทศบำลเป็นผู้ที่ไม่มีผู้ดูแลหรือ
ดูแลตนเองสูงกว่ำในเขตเทศบำล 
 ผู้สูงอำยุที่มีผู้ดูแลปรนนิบัติในกำรท ำกิจวัตร
ประจ ำวัน มีร้อยละ 11.1 โดยผู้สูงอำยุหญิงจะมีผู้ดูแลฯ   
สู งกว่ำผู้ สู งอำยุชำย (ร้อยละ 12.2 และร้อยละ 9.7 
ตำมล ำดับ) และผู้สูงอำยุวัยปลำยเป็นกลุ่มที่มีผู้ดูแลฯ      
สูงกว่ำกลุ่มอ่ืน  (ร้อยละ 31.5) 
 เมื่ อพิจำณำถึ งผู้ ที่ ใช้ เวลำในกำรดูแล
ปรนนิบัติในกำรท ำกิจประจ ำวันของผู้สูงอำยุมำกที่สุด
หรือผู้ดูแลหลัก 5 อันดับแรก พบว่ำ ผู้ดูแลผู้สูงอำยุส่วน
ใหญ่ (ร้อยละ 42.0) เป็นบุตรหญิง รองลงมำ คือ คู่สมรส  
(ร้อยละ 28.7) บุตรชำย (ร้อยละ 13.2) บุตรเขยหรือบุตร
สะใภ้ (ร้อยละ 5.6) และผู้ดูแลที่เป็นพ่ี น้อง หรือญำติ 
(ร้อยละ 4.7) 

 ผู้ ดู แลปรนนิบัติหลั กในกำรท ำกิจวัตร
ประจ ำวันของผู้สูงอำยุชำย พบว่ำ เกินกว่ำครึ่งหนึ่ง (ร้อยละ 
51.3) เป็นภรรยำ รองลงมำเป็นบุตรหญิง บุตรชำย พ่ี/
น้อง/ญำติ และบุตรเขย/บุตรสะใภ้ ขณะที่ครึ่งหนึ่ง 
(ร้อยละ 50.3) ของผู้ดูแลผู้สูงอำยุหญิงเป็นบุตรหญิง 
รองลงมำ เป็นบุตรชำย และสำมี บุตรเขย/บุตรสะใภ้ 
และพ่ี/น้อง/ญำต ิ ผู้สูงอำยุวัยต้นส่วนใหญ่มีคู่สมรสเป็น
ผู้ดูแลฯ หลัก  ส่วนผู้สูงอำยุวัยกลำงและวัยปลำยมีบุตรหญิง
เป็นผู้ดูแลฯ หลัก  ซึ่งผู้สูงอำยุที่อยู่ ในเขตเทศบำล     
และนอกเขตเทศบำลก็มีบุตรหญิงเป็นผู้ดูแลฯ หลัก 
เช่นเดียวกัน    

 ผลการสัมภาษณ์ผู้ดูแลผู้สูงอาย ุ

  จำกข้อมูลของผู้สูงอำยุที่มีผู้ดูแลปรนนิบัติใน
กำรท ำกิจวัตรประจ ำวัน (ร้อยละ 11.1) ได้ท ำกำร
สัมภำษณ์คนที่เป็นผู้ดูแลหลัก ซึ่งหมำยถึง ผู้ที่ใช้เวลำใน
กำรดูแลปรนนิบัติในชีวิตประจ ำวันผู้สูงอำยุมำกที่สุด   
ถ้ำไม่สำมำรถสัมภำษณ์ผู้ดูแลหลักได้  ก็จะท ำกำร
สัมภำษณ์ผู้ดูแลรอง คือ ผู้ที่ใช้เวลำในกำรดูแลฯ ผู้สูงอำยุ
รองลงมำจำกผู้ดูแลหลัก โดยที่ผู้ดูแลผู้สูงอำยุไม่จ ำเป็น 
ต้องเป็นผู้ที่อยู่ในบ้ำนหรือครัวเรือนเดียวกับผู้สูงอำยุ   
ซึ่งร้อยละ 82.5 สำมำรถสัมภำษณ์ผู้ดูแลได้และใน
จ ำนวนนี้เป็นกำรสัมภำษณ์จำกผู้ดูแลหลัก ร้อยละ 75.4 
และผู้ดูแลรอง ร้อยละ 7.1  ในขณะที่ร้อยละ 17.5 
ไมส่ำมำรถสัมภำษณ์ผู้ดูแลผู้สูงอำยุได้ (แผนภูมิ 33)  

 

และผู้ดูแลปรนนิบัติฯ หลัก 5 อันดับแรก 
 

การมีผู้ดูแลปรนนิบตัิฯ  



 

แผนภูมิ 33 ร้อยละของผู้สูงอายุที่มีผู้ดูแลปรนนิบัติ นการท ากิจวัตรประจ าวัน จ าแนกตามผลการสัมภาษณ์ผู้ดูแลผู้สูงอายุ กลุ่มอายุ  
                  และระดับการศึกษาที่ส าเร็จ พ.ศ. 2557 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 อายุและเพศของผู้ดูแล 
  ผลจำกกำรสัมภำษณ์ผู้ดูแลผู้สูงอำยุ พบว่ำ 
ผู้ดูแลส่วนใหญ่เป็นเพศหญิงถึงร้อยละ 76.1 และเป็น    
เพศชำย ร้อยละ 23.9 (ตำรำงสถิติที่ 42) หำกพิจำรณำถึง
อำยุของผู้ดูแล ร้อยละ 68.7 ผู้ดูแลมีอำยุอยู่ในวัยแรงงำน 
(อำยุ 15 - 59  ปี)  ร้อยละ 20.4  เป็นผู้ดูแลที่เป็นผู้สูงอำยุ
วัยต้น (อำยุ 60 – 69 ปี)  ร้อยละ 8.6 เป็นผู้ดูแลที่เป็น
ผู้สูงอำยุวัยกลำง (อำยุ 70 - 79 ปี)  และร้อยละ 2.2 เป็น
ผู้ดูแลที่ เป็นผู้สูงอำยุวัยปลำยที่มีอำยุ  80 ปีขึ้นไป 
ส ำหรับผู้ดูแลที่อำยุต่ ำกว่ำ 15 ปี มีเพียงร้อยละ 0.1 

 ระดับการศึกษาที่ส าเร็จของผู้ดูแล 
 ผู้ดูแลส่วนใหญ่ (ร้อยละ 57.5) เรียนจบ
ระดับประถมศึกษำ รองลงมำ จบระดับมัธยมศึกษำตอน
ปลำย/ปวช./ปวส./ปวท./อนุปริญญำ (ร้อยละ 15.3)  
จบระดับปริญญำตรี/สูงกว่ำปริญญำตรี (ร้อยละ 11.9)   
จบระดับมัธยมศึกษำตอนต้น (ร้อยละ 11.2) และเป็นผู้ที่
ไม่เคยเรียน/เรียนต่ ำกว่ำประถมศึกษำ  มีเพียงร้อยละ 4.1 

 ความรู้ทั่วไป นการผู้ดูแลผู้สูงอาย ุ
 ในกำรส ำรวจครั้งนี้ ได้สอบถำมควำมรู้
เบื้องต้นในกำรดูแลผู้สูงอำยุจำกผู้ดูแล ได้แก่ กำรได้รับ
กำรอบรมเกี่ยวกับกำรดูแลผู้สูงอำยุแบบเป็นทำงกำร
และไม่เป็นทำงกำร  กำรป้องกัน/บรรเทำเมื่อผู้สูงอำยุมี
อำกำรท้องผูก  กำรดื่มน้ ำสะอำดหรืออำหำรเหลวต่อวัน  
และกำรดูแลเมื่อผู้สูงอำยุมีไข้สูงเป็นเวลำมำกกว่ำ 2 วัน 
(ตำรำงสถิติที่ 42) 

 จำกผลกำรส ำรวจ พบว่ำ มีเพียงร้อยละ 4.6 
ของผู้ดูแลเคยผ่ำนกำรอบรมจำกบุคลำกรที่มีควำม
เชี่ยวชำญทำงด้ำนกำรดูแลผู้สูงอำยุ ในจ ำนวนนี้ร้อยละ 
2.6 เคยอบรมอย่ำงน้อย 3 วัน และร้อยละ 2.0 เคยอบรม
ตั้งแต่ 3 วันขึ้นไป ส ำหรับผู้ที่เคยอบรมแบบไม่เป็นทำงกำร 
(หมำยถึง กำรศึกษำ เรียนรู้ ฝึกฝนด้วยตนเองจำกกำร
อ่ำนหนังสือหรือจำกผู้ที่มีประสบกำรณ์)  มีร้อยละ 4.3 
ส่วนผู้ดูแลที่ไม่เคยได้รับกำรอบรมมีถึงร้อยละ 91.1 
 วิธีกำรดูแลเมื่อผู้สูงอำยุมีอำกำรท้องผูก  
พบว่ำ ผู้ดูแลส่วนใหญ่ตอบว่ำควรให้กินผักหรือผลไม้
(ร้อยละ 73.6) ตอบว่ำให้ดื่มน้ ำ (ร้อยละ 18.3) และ 
ร้อยละ 5.9 ตอบว่ำให้ดื่มนมเพ่ือบรรเทำอำกำรท้องผูก 
 โดยภำพรวมแล้วผู้ดูแลผู้สูงอำยุมีควำม
เข้ำใจในเรื่องของกำรให้ผู้สูงอำยุดื่มน้ ำสะอำดต่อวัน
(รวมอำหำรเหลว น้ ำผลไม้ ไมโล โอวัลติน นม ฯลฯ) 
เพรำะเกินกว่ำร้อยละ 70 ตอบว่ำให้ดื่ม 8 – 14 แก้วต่อวัน  
ให้ดื่มมำกกว่ำ 14 แก้ว  มีร้อยละ 1.8 และมีผู้ดูแลที่ให้
ผู้สูงอำยุดื่มน้ ำน้อยกว่ำ 8 แก้วต่อวัน ร้อยละ 24.6 
 ส ำหรับวิธีดูแลเมื่อผู้สูงอำยุมีไข้สูงเป็น
เวลำติดต่อกันมำกกว่ำ 2 วัน  ผู้ดูแลส่วนใหญ่ตอบว่ำ
จะพำไปพบแพทย์ (ร้อยละ 60.0) ใช้ผ้ำเย็นเช็ดตัว/ให้  
กินยำลดไข้ (ร้อยละ 19.0)  ให้กินยำลดไข้เพ่ือบรรเทำ
อำกำร (ร้อยละ 12.9) และตอบว่ำใช้ผ้ำเย็นเช็ดตัว
เมื่อผู้สูงอำยุมอีำกำรไข้ข้ึนสูง มีเพียงร้อยละ 8.1    
 

ผลการสัมภาษณ์ผู้ดูแล  
การมีผู้ดูแลปรนนิบัติฯ  
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สัมภาษณ์ไม่ได้ 

 

อายุผู้ดูแล  การศึกษาผู้ดูแล  



    4.2  การเกื้อหนุนทางด้านการเงิน  

 การได้รับเงินจากบุตร 
 เมื่อพิจำรณำกำรเกื้อหนุนทำงกำรเงินที่
ผู้สูงอำยุได้รับจำกบุตรในระหว่ำง 12 เดือนก่อนวัน
สัมภำษณ์  แผนภูมิ 33 พบว่ำ ผู้สูงอำยุส่วนใหญ่ (ร้อยละ 
81.8)  ได้รับกำรเกื้อหนุนทำงกำรเงินจำกบุตรที่อยู่นอก
ครัวเรือนสูงกว่ำที่ได้รับจำกบุตรที่อยู่ด้วยกันในครัวเรือน 
(ร้อยละ 73.4)  โดยจ ำนวนเงินส่วนใหญ่ที่ได้รับอยู่ใน
ระหว่ำง 10,000 – 29,999 บำท ทั้งที่ได้รับจำกบุตรใน
ครัวเรือนเดียวกัน (ร้อยละ 27.5) และบุตรที่อยู่นอก
ครัวเรือน (ร้อยละ 29.8) จำกตำรำงสถิติที่ 44 

 การ ห้เงินบุตร 
 จำกแผนภูมิ 34 แสดงให้เห็นว่ำในปัจจุบัน
ผู้สูงอำยุยังคงต้องให้ควำมเกื้อหนุนทำงกำรเงินแก่บุตร 
โดยร้อยละ 17.0 ให้เงินกับบุตรที่อยู่ในครัวเรือนเดียวกัน
และร้อยละ 11.4 ให้ เงินกับบุตรที่อยู่นอกครัวเรือน      
โดยจ ำนวนเงินส่วนใหญ่อยู่ในระหว่ำง 1,000 – 4,999 บำท 
รองลงมำอยู่ในระหว่ำง 10,000 – 29,999 บำท ซึ่งมี
ลักษณะเดียวกันทั้งกำรให้บุตรที่อยู่ในครัวเรือนเดียวกัน 
และบุตรที่อยู่นอกครัวเรือน (ตำรำงสถิติที่ 45) 

แผนภูมิ 34 ร้อยละของผู้สูงอาย ุจ าแนกตามการได้รับเงินจากบุตร 
              และการ ห้เงินบุตร พ.ศ. 2557             

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 4.3  การเกื้อหนุนด้านอาหาร และเสื้อผ้า/ของ ช้ 
            จำกกำรสอบถำมผู้สูงอำยุถึงกำรได้รับกำร
เกื้อหนุนทำงด้ำนอำหำร และเสื้อผ้ำ/ของใช้ในระหว่ำง 
12 เดือนก่อนวันสัมภำษณ์  จำกบุตรที่อยู่นอกครัวเรือน     

พบว่ำ ผู้สูงอำยุส่วนใหญ่ (ร้อยละ 85.9) ได้รับกำรเกื้อหนุน                       
ด้ำนอำหำรจำกบุตร ซึ่งควำมถี่หรือควำมบ่อยครั้งของ   
กำรได้รับ คือ ได้รับทุกวัน/เกือบทุกวัน ร้อยละ 24.7 
ได้รับทุกสัปดำห์ ร้อยละ 22.5   ได้รับทุกเดือน ร้อยละ 26.1  
และได้รับอย่ำงน้อยปีละ 1 ครั้ง ร้อยละ 26.7   

แผนภูมิ 35 ร้อยละของผู้สูงอาย ุจ าแนกตามการได้รับการเกื้อหนุน 
                 ด้านอาหารจากบุตร และความถี่ นการได้รับ พ.ศ. 2557 
   

  
 
 
 
 
 
 
 

 

  ผู้สูงอำยุส่วนใหญ่ (ร้อยละ 86.3) ได้รับเสื้อผ้ำ/
ของใช้จำกบุตรที่อยู่นอกครัวเรือน  ซึ่งได้รับอย่ำงน้อย    
ปีละ 1 ครั้งมำกที่สุด (ร้อยละ 77.5) ได้รับทุกเดือนเป็น
อย่ำงน้อย (ร้อยละ 18.8) ได้รับทุกสัปดำห์ ร้อยละ 2.9 
ส ำหรับผู้ที่ได้รับทุกวัน/เกือบทุกวัน มีเพียงร้อยละ 0.8   

แผนภูมิ 36 ร้อยละของผู้สูงอายุ จ าแนกตามการได้รับการเกื้อหนุน 
                ด้านเสื้อผ้า/ของ ช้จากบุตร และความถี่ นการไดร้ับ  
                พ.ศ. 2557 
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     4.4  การเยี่ยมเยียน  

  กำรเยี่ยมเยียน หมำยถึง กำรที่บุตรที่อยู่นอก
ครัวเรือนมำเยี่ยมผู้สูงอำยุ หรือติดต่อโทรศัพท์มำคุยกับ
ผู้สูงอำยุ ติดต่อผ่ำนทำงระบบอินเทอร์ เน็ต ได้แก่ 
Facebook, Twitter, Hi5, Skype, Tango, WeChat, 
Line, WhatsApp. เป็นต้น ซึ่งเป็นกำรมำเยี่ยมเยียน
หรือติดต่อในระหว่ำง 12 เดือนก่อนวันสัมภำษณ์        
ในที่นี้รวมถึงกำรที่ผู้สูงอำยุเป็นฝ่ำยไปเยี่ยมเยียนหรือ
ติดต่อกับบุตรก่อนด้วย 

 การเยี่ยมเยียนกับบุตร 
  จำกข้อมูล พบว่ ำ เกินกว่ ำร้ อยละ 90 
ผู้สูงอำยุและบุตรที่อยู่นอกครัวเรือนได้มีกำรไปมำหำสู่กัน 
ซึ่งควำมถี่ในกำรเยี่ยมเยียนกับบุตร ร้อยละ 31.4 มีกำร
เยี่ยมเยียนทุกวัน/เกือบทุกวัน  ร้อยละ 18.4 เยี่ยมทุก
สัปดำห์  ร้อยละ 23.0 เยี่ยมทุกเดือน  และร้อยละ 27.2 
มีกำรมำเยี่ยมเยียนกันอย่ำงน้อยปีละครั้ง    

แผนภูมิ 37 ร้อยละของผู้สูงอายุ จ าแนกตามการเยี่ยมเยียนกับบุตร 
              และความถ่ี นการเยี่ยมเยียน พ.ศ. 2557 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 การติดต่อทางโทรศัพท์ 
 ผู้สู งอำยุมีกำรติดต่อพูดคุยกับบุตรนอก
ครัวเรือนผ่ำนทำงโทรศัพท์ ร้อยละ 82.5  โดยมีควำมถี่ใน
กำรติดต่อร้อยละ 29.4 พูดคุยกันทุกวัน/เกือบทุกวัน    
ร้อยละ 40.7 ทุกสัปดำห์  ร้อยละ 27.1 ทุกเดือน และ 
ร้อยละ 2.8 ติดต่อกันทำงโทรศัพท์อย่ำงน้อยปีละครั้ง   
 

แผนภูมิ 38 ร้อยละของผู้สูงอายุ จ าแนกตามการติดต่อทางโทรศัพท ์
              กับบุตร และความถ่ี นการติดต่อ พ.ศ. 2557 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 การติดต่อผ่านระบบอินเทอร์เน็ต 
 ในปัจจุบันเทคโนโลยีในกำรสื่อสำรถึงกันไม่ได้
มีเพียงแค่กำรเดินทำงไปหำ กำรพูดคุยผ่ำนทำงโทรศัพท์แต่
ได้มีช่องทำงใหม่ที่ทันสมัยขึ้นผ่ำนทำงระบบอินเทอร์เน็ต
ซึ่งผู้สูงอำยุที่มีกำรใช้อินเทอร์เน็ตติดต่อกับบุตรที่อยู่นอก
ครัวเรือน มีร้อยละ 1.9  โดยส่วนใหญ่เกินกว่ำครึ่งหนึ่ง 
(ร้อยละ 53.4) จะติดต่อกันทุกวัน/เกือบทุกวัน  ติดต่อทุก
สัปดำห์ (ร้อยละ 23.5)  ทุกเดือน (ร้อยละ 13.8) และ
อย่ำงน้อยปีละครั้ง (ร้อยละ 9.3)   

แผนภูมิ 39 ร้อยละของผู้สูงอายุ จ าแนกตามการติดต่อผ่านทาง 
                ระบบอินเทอรเ์น็ตกับบุตร และความถี่ นการติดต่อ 
              พ.ศ. 2557 
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5. ลักษณะการอยู่อาศัยของผู้สูงอายุ (ครอบครัว) 
    และความเหมาะสมของที่อยู่อาศัย 
    5.1  ลักษณะการอยู่อาศัยของผู้สูงอายุ 
            สัดส่วนของผู้สูงอำยุที่อยู่คนเดียวตำมล ำพัง    
ในครัวเรือนมีแนวโน้มเพ่ิมขึ้น  โดยปี 2537 มีผู้สูงอำยุ    
ที่อยู่คนเดียว ร้อยละ 3.6 และเพ่ิมขึ้นเป็นร้อยละ 6.3 
ร้อยละ 7.7 และร้อยละ 8.6 ในปี 2545 2550 และ 
2554 ตำมล ำดับ 
  จำกผลกำรส ำรวจปี 2557 มีผู้สูงอำยุอยู่คนเดียว
ตำมล ำพังเพ่ิมขึ้นเป็น ร้อยละ 8.7 และไม่ได้อยู่คนเดียว
ตำมล ำพัง ร้อยละ 91.3     

แผนภูมิ 40 ร้อยละของผู้สูงอายุที่อยู่คนเดียวตามล าพัง นครัวเรือน 
               พ.ศ. 2537 - 2557 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ผู้สูงอำยุที่ไม่ไดอ้ยู่คนเดียวในครัวเรือน (ร้อยละ  
91.3)  ส่วนใหญ่ ร้อยละ 23.0 มีบุคคลอื่นอยู่ด้วยกัน
อย่ำงพร้อมเพรียง คือ คู่สมรส บุตร และญำติ (ได้แก่ บุตร
ของบุตร บุตรเขย/บุตรสะใภ้ พ่อ/แม่ พี่/น้อง/ญำติ) 
รองลงมำ อยู่ล ำพังกับคู่สมรส (ร้อยละ 20.6) อยู่กับบุตร 
และญำติ (ร้อยละ 17.8) อยู่กับคู่สมรสและบุตร (ร้อยละ 
11.9) อยู่กับคู่สมรสและญำติ (ร้อยละ 10.4)  อยู่กับญำติ 
(ร้อยละ 8.3)  อยู่กับบุตรเพียงล ำพัง  (ร้อยละ 6.8)       

แผนภูมิ 41 ร้อยละของผู้สูงอายุ  จ าแนกตามบุคคลท่ีผู้สูงอายุ 
               อยู่ด้วย  พ.ศ. 2557 

 

 

 

 

 
 

   5.2  การเป็นเจ้าของที่อยู่อาศัย 
 ผู้สูงอำยุส่วนใหญ่อำศัยอยู่ในบ้ำนที่ตนเองเป็น
เจ้ำของ (ร้อยละ 82.2) อยู่ในบ้ำนของบุตร (ร้อยละ 9.8)  
อำศัยอยู่ในบ้ำนของพ่ี/น้อง/ญำติ (ร้อยละ3.0)  อำศัยอยู่
ในบ้ำนพ่อ/แม่ (ร้อยละ 1.3) อำศัยอยู่กับบุตรเขย/
สะใภ้ (ร้อยละ 0.8) และมีผู้สูงอำยุที่อำศัยอยู่กับบุตร
ของบุตร ร้อยละ 0.3  

   แผนภูมิ 42 ร้อยละของผู้สูงอายุ จ าแนกตามผูท้ี่เป็นเจ้าของ  
                  ที่อยู่อาศัย พ.ศ. 2557 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 5.3  ความเหมาะสมของที่อยู่อาศัย 

   มำตรฐำนของบ้ำนหรือที่อยู่อำศัยของผู้สูงอำยุ
เป็นประเด็นหนึ่งในนโยบำยกำรดูแลผู้สูงอำยุระยะยำวที่
ต้องกำรส่งเสริมให้ผู้สูงอำยุมีกำรช่วยเหลือตนเองให้มำก
ที่สุดและยำวนำนที่สุด 
   สภำพบ้ ำนที่ เหมำะสมกับผู้ สู งวัยควรได้
มำตรฐำนและปลอดภัยต่อสวัสดิภำพของผู้สูงอำยุ มี
ลักษณะดังนี้ พ้ืนบ้ำนต้องไม่ลื่นและรำบเรียบเสมอกัน  
ไมค่วรเป็นพ้ืนที่ต่ำงระดับ ไม่ควรมีธรณีประตู ไม่มีสิ่งของ
หรือเฟอร์นิเจอร์ตั้งกีดขวำงทำงเดิน  มีแสงสว่ำงเพียงพอ  
ห้องนอนควรตั้งอยู่ชั้นล่ำงของบ้ำน ควรให้ผู้สูงอำยุนอน
บนเตียงที่มีอำกำศถ่ำยเทได้ดี ควรมีรำวจับในห้องนอน 
ห้องน้ ำ ห้องส้วม รำวบันได ส ำหรับให้ผู้สูงอำยุได้ยึดเกำะ 
พยุงตัว และห้องน้ ำ/ห้องส้วมควรอยู่ภำยในตัวบ้ำน    
บำนประตูห้องน้ ำ/ห้องส้วมควรเป็นแบบที่เปิดออกจำกตัว
ห้องน้ ำ เพ่ือให้ผู้ที่อยู่ข้ำงนอกสำมำรถเข้ำไปให้ควำม
ช่วยเหลือได้ง่ำยในกรณีที่ผู้สูงอำยุเกิดอุบัติเหตุลื่นล้ม 
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เป็นโถนั่งแบบห้อยเท้ำ  เพรำะผู้สูงอำยุส่วนใหญ่มักมี
ปัญหำข้อเข่ำและหมอนรองกระดูกเสื่อม  
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 ห้องนอน 
 ผู้สูงอำยุส่วนใหญ่ ร้อยละ 73.4 มีห้องนอน
อยู่ชั้นล่ำงของบ้ำน (รวมบ้ำนชั้นเดียว) ซึ่งในกำรส ำรวจ
ครั้งนี้ถือว่ำผู้สู งอำยุที่อำศัยอยู่ ในอำคำรสูง ได้แก่ 
คอนโดมิเนียม แมนชั่น อพำร์ทเม้นท์ แฟลตฯ เป็นบ้ำน
ชั้นเดียวด้วย มีร้อยละ 38.7 และเป็นผู้สูงอำยุที่อำศัยใน
บ้ำนสองชั้นขึ้นไป แต่ห้องนอนอยู่ชั้นล่ำง ร้อยละ 34.7  
ส ำหรับผู้สูงอำยุที่ต้องขึ้นบันไดไปนอนที่ชั้นบนของบ้ำน 
มีร้อยละ 26.6    
  เมื่อพิจำรณำถึงลักษณะของที่นอน พบว่ำ
เกินกว่ำครึ่งหนึ่งของผู้สูงอำยุนอนบนเตียงนอน (ร้อยละ 
58.4)  และร้อยละ 41.6 ยังคงนอนบนพ้ืน ซึ่งจะมีควำม
ยำกล ำบำกเวลำจะลุกขึ้น  และหำกมองถึงสิ่งช่วยอ ำนวย
ควำมสะดวกส ำหรับผู้สูงอำยุ คือ กำรมีรำวส ำหรับยึดเกำะ
หรือช่วยพยุงตัวในห้องนอน พบว่ำ มีเพียงร้อยละ 2.7  

แผนภูมิ 43  ร้อยละของผู้สูงอายุ จ าแนกตามลักษณะของห้องนอน 
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 ห้องน้ า/ห้องส้วม 
 ชนิดของส้วมที่ผู้สูงอำยุใช้ส่วนใหญ่เป็น  
ส้วมแบบนั่งยอง (ร้อยละ 53.9)  เป็นโถนั่งแบบห้อยเท้ำ 
(ร้อยละ 45.1)  ผู้สูงอำยุที่เจ็บป่วยหรือมีควำมยำกล ำบำก
ในกำรขับถ่ำย ร้อยละ 0.8  ไม่ใช้ส้วมเพรำะต้องนั่งถ่ำย/
นอนถ่ำย   ผู้สูงอำยุที่อำศัยอยู่นอกเขตเทศบำลส่วนใหญ่
ยังคงใช้ส้วมแบบนั่งยอง (ร้อยละ 66.3) ในขณะที่ในเขต
เทศบำลใช้โถนั่งแบบห้อยเท้ำ (ร้อยละ 63.0) และเกินกว่ำ    
ร้อยละ 70 ของห้องน้ ำ/ห้องส้วมที่ผู้สูงอำยุใช้ตั้งอยู่ภำยใน
บ้ำนตัวบ้ำน  และร้อยละ 20.8 เป็นห้องน้ ำ/ห้องส้วมที่อยู่
ภำยนอกตัวบ้ำน โดยเป็นห้องน้ ำ/ห้องส้วมที่อยู่ติดกับ 
ตัวบ้ำน (ร้อยละ 15.0) และอยู่ห่ำงจำกตัวบ้ำนออกไป    
(ร้อยละ 5.8) 

    แผนภูมิ 44  ร้อยละของผู้สูงอายุ จ าแนกตามลักษณะของ 
           ห้องน้ า/ห้องส้วมที่ ช้ พ.ศ. 2557 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ครึ่ งหนึ่ งของผู้สู งอำยุ  (ร้อยละ 58.8)      
ใช้ห้องน้ ำ/ห้องส้วมที่มีประตูแบบดึงเข้ำหำตัวเมื่อ
ต้องกำรออก (คือ ผลักประตูออกไปเวลำที่จะเข้ำ) และ
ร้อยละ 40.5 ใช้ห้องน้ ำ/ห้องส้วมที่มีประตูแบบเปิด
ออกภำยนอกหรือผลักประตูออกไปเมื่อต้องกำรจะออก 
ร้อยละ 0.4 ใช้ห้องน้ ำ/ห้องส้วมที่มีประตูแบบบำนเลื่อน  
และร้อยละ 0.3 ใช้ห้องน้ ำ/ห้องส้วมที่ไม่มีประตู      
แต่ใช้ผ้ำหรือพลำสติกขึงหรือรูดแทนประตู ส ำหรับ
ห้องน้ ำ/ห้องส้วมของผู้สูงอำยุที่มีรำวส ำหรับช่วย      
ยึดเกำะเพ่ือกันล้มหรือช่วยพยุงตัว มีร้อยละ 8.5  

 แผนภูมิ 45 ร้อยละของผู้สูงอายุ จ าแนกตามลักษณะของ 
                       ห้องน้ า/ห้องส้วม พ.ศ. 2557            
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6.  การมีส่วนร่วม นสังคม การรับรู้ข้อมูลข่าวสาร 
 กิจกรรมส ำหรับผู้สูงอำยุและกำรมีส่วนร่วมในสังคม
เป็นสิ่งส ำคัญอย่ำงหนึ่ง เพรำะกำรส่งเสริมให้ผู้สูงอำยุได้
มีกำรเข้ำร่วมกิจกรรมทำงสังคมเป็นสิ่งหนึ่งที่สำมำรถ
ช่วยให้ผู้สูงอำยุมีสุขภำพกำยและใจที่ดี และรับรู้ถึง
ควำมสำมำรถของตน ส่งผลให้ผู้สูงอำยุอยู่ในสังคมอย่ำง
มีคุณค่ำและมีควำมสุข   

    6.1  การเป็นสมาชิกและการเข้าร่วมกิจกรรม 
  ของกลุ่ม/ชมรม 
  กำรส ำรวจครั้งนี้ได้ถำมถึงกำรเป็นสมำชิกและ
กำรเข้ำร่วมกิจกรรมที่มีรูปแบบในระหว่ำง 12 เดือนก่อน  
วันสัมภำษณ์ของกลุ่ม/ชมรมต่ำงๆ ได้แก่ กลุ่ม/ชมรม
ผู้สูงอำยุ กลุ่มฌำปนกิจสงเครำะห์ กลุ่มอำชีพ กลุ่มแม่บ้ำน 
กลุ่มสหกรณ์ออมทรัพย์ และกลุ่มลูกเสือชำวบ้ำน   
  เมื่อพิจำณำกำรเข้ำร่วมกิจกรรมของกลุ่ม/
ชมรม พบว่ำ ผู้สูงอำยุที่เป็นสมำชิกได้มีกำรเข้ำร่วมท ำ
กิจกรรมกับกลุ่มฌำปนกิจสงเครำะห์สูงสุด (ร้อยละ 
41.2) รองลงมำคือ กลุ่ม/ชมรมผู้สูงอำยุ กลุ่มสหกรณ์
ออมทรัพย์ กลุ่มแม่บ้ำน กลุ่มอำชีพ และกลุ่มลูกเสือ
ชำวบ้ำน  
  ส ำหรับผู้สูงอำยุที่ไม่ได้เป็นสมำชิกของกลุ่ม/
ชมรมแต่มีกำรเข้ำร่วมท ำกิจกรรม  ได้เข้ำร่วมท ำกิจกรรม
กับกลุ่มอำชีพสูงสุด (ร้อยละ 8.4) รองลงมำ คือ กลุ่ม
แม่บ้ำนและกลุ่มลูกเสือชำวบ้ำน  กลุ่ม/ชมรมผู้สูงอำยุ  
กลุ่มสหกรณ์ออมทรัพย์ และกลุ่มฌำปนกิจสงเครำะห์  

แผนภูมิ 46 ร้อยละของผู้สูงอายุที่ได้เข้าร่วมกิจกรรมของกลุ่ม/ชมรม 

    นระหว่าง 12 เดือนกอ่นวันสัมภาษณ์  พ.ศ. 2557   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    6.2  การเข้าร่วมกิจกรรม นวันส าคัญ 
             กำรเข้ำร่วมกิจกรรมของผู้สูงอำยุในหมู่บ้ำน/
ชุมชนในระหว่ำง 12 เดือนก่อนวันสัมภำษณ์ หมำยถึง
กำรเข้ำร่วมกิจกรรมในวันส ำคัญต่ำง ๆ เช่น กิจกรรม
วันผู้สูงอำยุ กำรท ำบุญในวันขึ้นปีใหม่ วันสงกรำนต์ ฯลฯ 
พบว่ำ ผู้สูงอำยุส่วนใหญ่ทั้งชำยและหญิงเกินกว่ำร้อยละ 
60 ได้เข้ำร่วมกิจกรรมฯ ดังกล่ำว โดยผู้สูงอำยุวัยต้น
ได้เข้ำร่วมกิจกรรมสูงที่สุด ร้อยละ 70.1 
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    จ าแนกตามเพศ และกลุ่มช่วงวัย พ.ศ. 2557 
    
 
 
 
 
 
 
 

 ผู้สูงอำยุที่อำศัยอยู่นอกเขตเทศบำลมีกำร   
เข้ำร่วมกิจกรรมฯ  มำกกว่ำผู้สูงอำยุในเขตเทศบำล     
(ร้อยละ 77.4 และร้อยละ 54.1 ตำมล ำดับ) ภำคตะวันออก-     
เฉียงเหนือ มีสัดส่วนของผู้สูงอำยุที่เข้ำร่วมท ำกิจกรรม
สูงสุด (ร้อยละ 82.8) กรุงเทพมหำนคร มีผู้สูงอำยุเข้ำร่วม
ท ำกิจกรรมต่ ำสุด (ร้อยละ 22.6) 
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    6.3  การรับรู้ข้อมูลข่าวสารที่เป็นประโยชน์  
  กำรส่งเสริม สนับสนุนให้ผู้สูงอำยุได้รับควำมรู้
ข้อมูลข่ำวสำร เป็นมำตรกำรหนึ่งในกำรส่งเสริมผู้สูงอำยุ  
ซึ่งกำรรับรู้ข้อมูลข่ำวสำรที่เป็นประโยชน์ส ำหรับผู้สูงอำยุ
ในระหว่ำง 1 เดือนก่อนวันสัมภำษณ์ หมำยถึง ควำมรู้ใน
เรื่องรำวต่ำง ๆ  ที่ผู้สูงอำยุสำมำรถน ำไปใช้ให้เกิดประโยชน์
ในกำรด ำรงชีวิตประจ ำวันของตนเอง ได้แก่ ควำมรู้เกี่ยวกับ
กำรประกอบอำชีพ กำรดูแลสุขภำพร่ำงกำย  กำรเสริมสร้ำง
ก ำลังใจ  สิทธิประโยชน์ด้ำนต่ำง ๆ รวมถึงกำรปรับตัว     
ให้เข้ำกับบุคคลอ่ืนในครัวเรือนและนอกครัวเรือนได้  
  กำรเข้ำถึงข้อมูลหรือแหล่งข้อมูลข่ำวสำรที่
ผู้สูงอำยุได้รับส่วนใหญ ่มำจำกบุคคลต่ำงๆ  ได้แก่ ผู้น ำชุมชน 
อสม. ญำติหรือเพ่ือน ฯลฯ (ร้อยละ 71.8) รับรู้ข้อมูล
ข่ำวสำรจำกกำรดูโทรทัศน์ (ร้อยละ 57.6) จำกหอกระจำยข่ำว 
(ร้อยละ 45.0) จำกวิทยุ (ร้อยละ 28.1) จำกหนังสือพิมพ์
หรือนิตยสำร (ร้อยละ 12.2) และมีผู้สูงอำยุ ร้อยละ1.9      
ทีไ่ด้รับข้อมูลข่ำวสำรจำกกำรใช้อินเทอร์เน็ต/คอมพิวเตอร์  

แผนภูมิ 49 ร้อยละของผู้สูงอายุที่ได้รับรู้ข้อมูลข่าวสารฯ 
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 เมื่อเปรียบเทียบแหล่งข้อมูลข่ำวสำรที่ผู้สูงอำยุ
ได้รับตำมเขตที่อยู่อำศัย พบว่ำ ผู้สูงอำยุที่อำศัยอยู่นอก
เขตเทศบำลจะได้รับข้อมูลจำกบุคคลต่ำงๆ และจำก      
หอกระจำยข่ำวสูงกว่ำในเขตเทศบำล (ร้อยละ 76.7 และ  
ร้อยละ 50.9 ตำมล ำดับ)  ในขณะที่ผู้สูงอำยุในเขตเทศบำล
จะได้รับข้อมูลข่ำวสำรจำกโทรทัศน์และจำกหนังสือพิมพ์/
นิตยสำร สูงกว่ำนอกเขตเทศบำล (ร้อยละ 60.9 และ
ร้อยละ 19.5 ตำมล ำดับ) 

    6.4  ความพึงพอ จต่อบริการสาธารณะของรัฐ 
  จำกกำรที่รัฐได้มีกำรจัดระบบสวัสดิกำรและ
บริกำร  เพ่ือรองรับผู้สูงอำยุให้สำมำรถด ำรงชีวิตอยู่
กับครอบครัวได้อย่ำงมีคุณภำพ 
   ในกำรส ำรวจครั้งนี้จึงสอบถำมถึงระดับควำม
พึงพอใจต่อระบบบริกำรต่ำงๆ ที่รัฐได้จัดให้กับผู้สูงอำยุ 
ได้แก่ ระบบบริกำรสุขภำพ ระบบเบี้ยยังชีพผู้สูงอำยุ 
และระบบเบี้ยยังชีพผู้พิกำร  โดยให้ผู้สูงอำยุตอบด้วย
ตนเอง พบว่ำ ผู้สูงอำยุเกินกว่ำร้อยละ 60 รู้สึกพึงพอใจ
ต่อระบบบริกำรสุขภำพ และระบบเบี้ยยังชีพผู้สูงอำยุ   
ที่รัฐได้จัดให้  มีผู้สูงอำยุที่ตอบว่ำรู้สึกพึงพอใจมำก   
ต่อระบบเบี้ยยังชีพผู้สูงอำยุ และระบบบริกำรสุขภำพ 
(ร้อยละ 15.2 และร้อยละ 12.1 ตำมล ำดับ)  มีผู้สูงอำยุ
ร้อยละ 9.3 ที่มีควำมรู้สึกไม่พึงพอใจสูงสุดต่อระบบ
เบี้ยยังชีพผู้สูงอำยุ ส ำหรับระบบเบี้ยยังชีพผู้พิกำรมี
ผู้สูงอำยุตอบว่ำไม่เคยใช้หรือไม่เคยได้รับบริกำรสูงกว่ำ
ระบบอ่ืน (ร้อยละ 75.4) 

แผนภูมิ 50 ร้อยละของผู้สูงอายุ จ าแนกตามความพึงพอ จ 
           ต่อระบบบริการของรัฐ พ.ศ. 2557   
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ตารางที ่1  จ านวนผู้สงูอาย ุจ าแนกตามเพศ จังหวดั เขตการปกครอง และภาค 

Table  1   Number of the elderly by sex, province, area and region 

ดัชนีการสงูอาย ุ1/

จังหวดั และภาค รวม ชาย หญิง รวม ชาย หญิง รวม ชาย หญิง Aging index 1/ Province and region 

Total Male Female Total Male Female Total Male Female

ทั่วราชอาณาจักร 10,014,705 4,514,815    5,499,890 4,097,963 1,821,569 2,276,394    5,916,742   2,693,246      3,223,496 82.6   Whole Kingdom  
กรุงเทพมหานคร 942,586 412,760      529,826 942,586 412,760 529,826       -  -  - 83.7   Bangkok
ภาคกลาง    2,561,881     1,132,330    1,429,551 1,109,864 488,265     621,599       1,452,017      644,065         807,952 84.7   Central Region 
        กาญจนบรีุ 112,484 51,554 60,930 41,093 18,648 22,445 71,391 32,906 38,485 69.7         Kanchanaburi
        จนัทบรีุ 76,359 34,867 41,492 38,278 17,228 21,050 38,081 17,639 20,442 80.2         Chanthaburi
        ฉะเชิงเทรา 112,516 49,659 62,857 32,464 14,230 18,234 80,052 35,429 44,623 80.6         Chachoengsao
        ชลบรีุ 164,161 83,444 80,717 122,343 62,081 60,262 41,818 21,363 20,455 76.5         Chon Buri
        ชัยนาท 67,672 29,278 38,394 45,552 19,469 26,083 22,120 9,809 12,311 124.5         Chai Nat
        ตราด 36,116 17,066 19,050 12,088 5,605 6,483 24,028 11,461 12,567 68.2         Trat
        นครนายก 46,008 19,906 26,102 5,216 2,160 3,056 40,792 17,746 23,046 98.9         Nakhon Nayok
        นครปฐม 132,882 56,572 76,310 47,830 20,441 27,389 85,052 36,131 48,921 81.7         Nakhon Pathom
        นนทบรีุ 198,925 84,723 114,202 118,954 50,775 68,179 79,971 33,948 46,023 111.3         Nonthaburi
        ปทุมธานี 144,276 65,207 79,069 82,462 36,353 46,109 61,814 28,854 32,960 79.8         Pathum Thani
        ประจวบคีรีขนัธ์ 60,319 27,590 32,729 22,887 10,271 12,616 37,432 17,319 20,113 65.5         Prachuap Khiri Khan
        ปราจนีบรีุ 87,867 38,046 49,821 12,519 5,240 7,279 75,348 32,806 42,542 83.1         Prachin Buri
        พระนครศรีอยุธยา 123,606 52,290 71,316 52,092 21,455 30,637 71,514 30,835 40,679 93.7         Phra Nakhon Si Ayuthaya
        เพชรบรีุ 81,780 35,650 46,130 30,488 12,923 17,565 51,292 22,727 28,565 100.4         Phetchaburi
        ระยอง 85,861 38,493 47,368 46,707 20,674 26,033 39,154 17,819 21,335 54.5         Rayong
        ราชบรีุ 135,644 58,392 77,252 54,286 22,666 31,620 81,358 35,726 45,632 93.6         Ratchaburi
        ลพบรีุ 131,495 58,902 72,593 40,260 18,177 22,083 91,235 40,725 50,510 95.3         Lop Buri
        สมุทรปราการ 210,597 91,118 119,479 124,820 53,706 71,114 85,777 37,412 48,365 82.9         Samut Prakarn
        สมุทรสงคราม 39,126 16,275 22,851 9,044 3,547 5,497 30,082 12,728 17,354 130.1         Samut Songkhram

ในเขตเทศบาล  Municipal Area  นอกเขตเทศบาล  Non-municipal Areaรวม Total



ตารางที ่1  จ านวนผู้สงูอาย ุจ าแนกตามเพศ จังหวดั เขตการปกครอง และภาค (ต่อ)

Table  1   Number of the elderly by sex, province, area and region (Cont.)

ดัชนีการสงูอาย ุ1/

จังหวดั และภาค รวม ชาย หญิง รวม ชาย หญิง รวม ชาย หญิง Aging index 1/ Province and region 

Total Male Female Total Male Female Total Male Female

        สมุทรสาคร 67,246 28,988 38,258 36,343 15,611 20,732 30,903 13,377 17,526 65.6         Samut Sakhon
        สระบรีุ 101,402 43,915 57,487 33,960 14,271 19,689 67,442 29,644 37,798 80.0         Saraburi
        สระแกว้ 83,007 37,859 45,148 20,269 9,118 11,151 62,738 28,741 33,997 58.3         Sa Kaeo
        สิงหบ์รีุ 43,069 18,386 24,683 12,173 5,082 7,091 30,896 13,304 17,592 128.7         Sing Buri
        สุพรรณบรีุ 167,220 72,483 94,737 45,256 19,347 25,909 121,964 53,136 68,828 109.7         Suphan Buri
        อา่งทอง 52,243 21,667 30,576 22,480 9,187 13,293 29,763 12,480 17,283 113.9         Ang Thong

ภาคเหนือ 2,117,550 977,353 1,140,197 729,183 331,355 397,828 1,388,367 645,998 742,369 103.7 Northern Region  
        ก าแพงเพชร 136,665 62,736 73,929 36,373 16,229 20,144 100,292 46,507 53,785 86.7         Kamphaeng Phet
        เชียงราย 199,090 94,874 104,216 77,446 36,187 41,259 121,644 58,687 62,957 98.6         Chiang Rai
        เชียงใหม่ 274,331 129,378 144,953 152,867 70,782 82,085 121,464 58,596 62,868 107.6         Chiang Mai
        ตาก 67,897 31,793 36,104 18,972 8,633 10,339 48,925 23,160 25,765 53.8         Tak
        นครสวรรค์ 195,458 87,353 108,105 44,576 19,419 25,157 150,882 67,934 82,948 112.8         Nakhon Sawan
        น่าน 83,825 40,275 43,550 18,385 8,681 9,704 65,440 31,594 33,846 100.4         Nan
        พะเยา 79,977 38,404 41,573 42,388 19,977 22,411 37,589 18,427 19,162 120.0         Phayao
        พจิติร 115,106 51,214 63,892 27,630 11,991 15,639 87,476 39,223 48,253 110.4         Phichit
        พษิณุโลก 162,167 72,853 89,314 35,963 15,234 20,729 126,204 57,619 68,585 100.0         Phitsanulok
        เพชรบรูณ์ 171,305 78,825 92,480 31,463 14,021 17,442 139,842 64,804 75,038 91.6         Phetchabun
        แพร่ 91,651 41,275 50,376 33,516 14,909 18,607 58,135 26,366 31,769 139.9         Phrae
        แม่ฮ่องสอน 26,606 13,553 13,053 3,933 1,941 1,992 22,673 11,612 11,061 53.9         Mae Hong Son
        ล าปาง 156,310 73,982 82,328 78,445 36,315 42,130 77,865 37,667 40,198 143.8         Lampang
        ล าพนู 74,922 35,387 39,535 47,744 22,268 25,476 27,178 13,119 14,059 142.9         Lamphun
        สุโขทัย 127,202 55,276 71,926 33,756 14,402 19,354 93,446 40,874 52,572 112.2         Sukhothai
        อตุรดิตถ์ 92,829 42,218 50,611 32,014 14,321 17,693 60,815 27,897 32,918 121.4         Uttaradit
        อทัุยธานี 62,209 27,957 34,252 13,712 6,045 7,667 48,497 21,912 26,585 105.0         Uthai Thani

นอกเขตเทศบาล  Non-municipal Areaรวม Total ในเขตเทศบาล  Municipal Area  
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Table  1   Number of the elderly by sex, province, area and region (Cont.)

ดัชนีการสงูอาย ุ1/

จังหวดั และภาค รวม ชาย หญิง รวม ชาย หญิง รวม ชาย หญิง Aging index 1/ Province and region 

Total Male Female Total Male Female Total Male Female

ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 3,192,932 1,454,036 1,738,896 923,365 416,409 506,956 2,269,567 1,037,627 1,231,940 80.4   Northeastern Region  

        กาฬสินธ์ุ 139,377 63,180 76,197 72,557 32,697 39,860 66,820 30,483 36,337 83.2         Kalasin

        ขอนแกน่ 292,217 133,524 158,693 118,050 53,477 64,573 174,167 80,047 94,120 95.3         Khon Kaen

        ชัยภูมิ 184,387 84,440 99,947 39,275 17,825 21,450 145,112 66,615 78,497 95.3         Chaiyaphum

        นครพนม 90,102 40,228 49,874 19,131 8,409 10,722 70,971 31,819 39,152 67.8         Nakhon Phanom

        นครราชสีมา 423,934 192,976 230,958 109,798 49,056 60,742 314,136 143,920 170,216 87.0         Nakhon Ratchasima

        บงึกาฬ 54,519 25,801 28,718 13,422 6,323 7,099 41,097 19,478 21,619 63.4         Bueng Kan

        บรีุรัมย์ 228,544 104,179 124,365 67,464 30,516 36,948 161,080 73,663 87,417 75.9         Buri Ram

        มหาสารคาม 145,621 64,853 80,768 27,117 11,722 15,395 118,504 53,131 65,373 91.8         Maha Sarakham

        มุกดาหาร 52,601 24,572 28,029 26,602 12,362 14,240 25,999 12,210 13,789 69.5         Mukdahan

        ยโสธร 91,835 41,422 50,413 23,913 10,981 12,932 67,922 30,441 37,481 90.7         Yasothon

        ร้อยเอด็ 205,115 91,922 113,193 69,109 30,626 38,483 136,006 61,296 74,710 88.4         Roi Et

        เลย 91,685 44,604 47,081 27,584 13,325 14,259 64,101 31,279 32,822 90.4         Loei

        ศรีสะเกษ 186,667 83,172 103,495 28,408 12,489 15,919 158,259 70,683 87,576 77.1         Si Sa Ket

        สกลนคร 136,574 62,155 74,419 45,832 20,722 25,110 90,742 41,433 49,309 68.7         Sakon Nakhon

        สุรินทร์ 212,999 95,351 117,648 29,112 12,784 16,328 183,887 82,567 101,320 79.4         Surin

        หนองคาย 70,591 32,284 38,307 22,098 10,144 11,954 48,493 22,140 26,353 69.9         Nong Khai

        อดุรธานี 189,902 87,153 102,749 71,301 32,124 39,177 118,601 55,029 63,572 71.4         Udon Thani

        อบุลราชธานี 273,687 126,812 146,875 64,663 29,282 35,381 209,024 97,530 111,494 72.4         Ubon Ratchathani

        หนองบวัล าภู 76,139 34,541 41,598 31,857 14,320 17,537 44,282 20,221 24,061 68.3         Nong Bua Lamphu

        อ านาจเจริญ 46,436 20,867 25,569 16,072 7,225 8,847 30,364 13,642 16,722 75.5         Amnat Charoen

รวม Total ในเขตเทศบาล  Municipal Area  นอกเขตเทศบาล  Non-municipal Area



ตารางที ่1  จ านวนผู้สงูอาย ุจ าแนกตามเพศ จังหวดั เขตการปกครอง และภาค (ต่อ)

Table  1   Number of the elderly by sex, province, area and region (Cont.)

ดัชนีการสงูอาย ุ1/

จังหวดั และภาค รวม ชาย หญิง รวม ชาย หญิง รวม ชาย หญิง Aging index 1/ Province and region 

Total Male Female Total Male Female Total Male Female

 ภาคใต้ 1,199,756 538,336 661,420 392,965 172,780 220,185 806,791 365,556 441,235 61.2   Southern Region 

        กระบี่ 39,719 18,879 20,840 5,811 2,636 3,175 33,908 16,243 17,665 47.6         Krabi

        ชุมพร 67,644 30,643 37,001 21,395 9,704 11,691 46,249 20,939 25,310 75.4         Chumphon

        ตรัง 84,404 37,122 47,282 15,614 6,621 8,993 68,790 30,501 38,289 65.8         Trang

        นครศรีธรรมราช 256,617 112,754 143,863 47,168 20,039 27,129 209,449 92,715 116,734 84.0         Nakhon Si Thammarat

        นราธิวาส 74,832 34,541 40,291 14,971 6,723 8,248 59,861 27,818 32,043 40.3         Narathiwat

        ปตัตานี 75,276 32,986 42,290 12,931 5,678 7,253 62,345 27,308 35,037 44.2         Pattani

        พงังา 33,006 15,588 17,418 5,307 2,515 2,792 27,699 13,073 14,626 58.2         Phangnga

        พทัลุง 87,460 38,107 49,353 44,605 19,055 25,550 42,855 19,052 23,803 83.9         Phatthalung

        ภูเกต็ 47,429 23,520 23,909 32,328 15,709 16,619 15,101 7,811 7,290 51.8         Phuket

        ยะลา 47,553 22,431 25,122 13,166 6,068 7,098 34,387 16,363 18,024 40.2         Yala

        ระนอง 23,394 11,036 12,358 11,628 5,407 6,221 11,766 5,629 6,137 42.1         Ranong

        สงขลา 199,368 88,481 110,887 108,039 46,887 61,152 91,329 41,594 49,735 64.5         Songkhla

        สตูล 31,791 15,098 16,693 6,412 2,928 3,484 25,379 12,170 13,209 45.6         Satun

        สุราษฎร์ธานี 131,263 57,150 74,113 53,590 22,810 30,780 77,673 34,340 43,333 67.9         Surat Thani

1/ ดัชนีการสูงอายุ = ร้อยละของอตัราส่วนจ านวนประชากรสูงอายุ (60 ปขีึ้นไป) ต่อจ านวนประชากรวัยเด็ก (ต่ ากว่า 15 ป)ี 1/ Index of Aging IoA = (P 60+/ P15- ) x 100

ในเขตเทศบาล  Municipal Area  รวม Total นอกเขตเทศบาล  Non-municipal Area



ตารางที ่2  จ านวนและร้อยละของประชากร จ านวนและร้อยละของประชากรสูงอายุ อัตราร้อยละของประชากรสูงอายุ จ าแนกตามเพศ ภาค และเขตการปกครอง

Table  2   Number and percentage of population, number and percentage of the elderly, the elderly rate by sex, region and area 

ภาค Region 

และเขตการปกครอง รวม ชาย หญิง รวม ชาย หญิง รวม ชาย หญิง รวม ชาย หญิง รวม ชาย หญิง and area

Total Male Female Total Male Female Total Male Female Total Male Female Total Male Female

  ทัว่ราชอาณาจักร 66,995,226 32,736,246 34,258,980 100.0 48.9 51.1 10,014,705 4,514,815 5,499,890 100.0 45.1 54.9 14.9 13.8 16.1   Whole Kingdom 

     ในเขตเทศบาล 29,795,812 14,399,150 15,396,662 100.0 48.3 51.7 4,097,963 1,821,569 2,276,394 100.0 44.5 55.5 13.8 12.7 14.8      Municipal Area  

     นอกเขตเทศบาล 37,199,414 18,337,096 18,862,318 100.0 49.3 50.7 5,916,742 2,693,246 3,223,496 100.0 45.5 54.5 15.9 14.7 17.1      Non-municipal Area 

 กรงุเทพมหานคร 8,563,548 4,154,521 4,409,027 100.0 48.5 51.5 942,586 412,760 529,826 100.0 43.8 56.2 11.0 9.9 12.0   Bangkok 

     ในเขตเทศบาล 8,563,548 4,154,521 4,409,027 100.0 48.5 51.5 942,586 412,760 529,826 100.0 43.8 56.2 11.0 9.9 12.0      Municipal Area  

     นอกเขตเทศบาล  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -      Non-municipal Area 

  ภาคกลาง 19,034,078 9,320,156 9,713,922 100.0 49.0 51.0 2,561,881 1,132,330 1,429,551 100.0 44.2 55.8 13.5 12.2 14.7   Central Region 

     ในเขตเทศบาล 8,703,692 4,218,874 4,484,818 100.0 48.5 51.5 1,109,864 488,265 621,599 100.0 44.0 56.0 12.8 11.6 13.9      Municipal Area  

     นอกเขตเทศบาล 10,330,386 5,101,282 5,229,104 100.0 49.4 50.6 1,452,017 644,065 807,952 100.0 44.4 55.6 14.1 12.6 15.5      Non-municipal Area 

  ภาคเหนือ 11,514,836 5,618,407 5,896,429 100.0 48.8 51.2 2,117,550 977,353 1,140,197 100.0 46.2 53.8 18.4 17.4 19.3   Northern Region 

     ในเขตเทศบาล 3,994,286 1,908,415 2,085,871 100.0 47.8 52.2 729,183 331,355 397,828 100.0 45.4 54.6 18.3 17.4 19.1      Municipal Area  

     นอกเขตเทศบาล 7,520,550 3,709,992 3,810,558 100.0 49.3 50.7 1,388,367 645,998 742,369 100.0 46.5 53.5 18.5 17.4 19.5      Non-municipal Area 

  ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 18,781,199 9,156,494 9,624,705 100.0 48.8 51.3 3,192,932 1,454,036 1,738,896 100.0 45.5 54.5 17.0 15.9 18.1   Northeastern Region 

     ในเขตเทศบาล 5,487,134 2,647,299 2,839,835 100.0 48.3 51.8 923,365 416,409 506,956 100.0 45.1 54.9 16.8 15.7 17.9      Municipal Area  

     นอกเขตเทศบาล 13,294,065 6,509,195 6,784,870 100.0 49.0 51.0 2,269,567 1,037,627 1,231,940 100.0 45.7 54.3 17.1 15.9 18.2      Non-municipal Area 

  ภาคใต้ 9,101,565 4,486,668 4,614,897 100.0 49.3 50.7 1,199,756 538,336 661,420 100.0 44.9 55.1 13.2 12.0 14.3   Southern Region  

     ในเขตเทศบาล 3,047,152 1,470,041 1,577,111 100.0 48.2 51.8 392,965 172,780 220,185 100.0 44.0 56.0 12.9 11.8 14.0      Municipal Area  

     นอกเขตเทศบาล 6,054,413 3,016,627 3,037,786 100.0 49.8 50.2 806,791 365,556 441,235 100.0 45.3 54.7 13.3 12.1 14.5      Non-municipal Area 

1/ อัตราร้อยละของประชากรสูงอายุ =  จ านวนประชากรสูงอายุ x 100 1/ The elderly rate =  Number of the elderly x 100

จ านวนประชากรทั้งส้ิน      Number of population

Number of the elderly
อัตรารอ้ยละของประชากรสูงอายุ1/รอ้ยละของประชากรสูงอายุจ านวนประชากรสูงอายุรอ้ยละของประชากรจ านวนประชากรทัง้สิ้น

Percentage of the elderly The elderly rate1/Number of population Percentage of population



ตารางที ่3  จ านวนผู้สงูอาย ุจ าแนกตามกลุม่อาย ุเพศ จังหวดั เขตการปกครอง และภาค

Table  3   Number of the elderly by age group, sex, province, area and region

จังหวดั

เขตการปกครอง รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป

 และภาค Total  and over Total and over Total and over

ทั่วราชอาณาจักร 10,014,705 5,655,184 2,995,698 1,363,823 4,514,815 2,652,119 1,325,267 537,429 5,499,890 3,003,065 1,670,431 826,394 Whole Kingdom
      ในเขตเทศบาล 4,097,963 2,343,561 1,205,928 548,474 1,821,569 1,084,899 524,686 211,984 2,276,394 1,258,662 681,242 336,490       Municipal Area
      นอกเขตเทศบาล 5,916,742 3,311,623 1,789,770 815,349 2,693,246 1,567,220 800,581 325,445 3,223,496 1,744,403 989,189 489,904       Non-municipal Area
กรุงเทพมหานคร 942,586 560,182 263,596 118,808 412,760 255,921 112,235 44,604 529,826 304,261 151,361 74,204 Bangkok
ภาคกลาง 2,561,881 1,435,228 773,354 353,299 1,132,330 660,558 336,531 135,241 1,429,551 774,670 436,823 218,058 Central Region 
        กาญจนบรีุ 112,484 64,977 32,883 14,624 51,554 30,803 15,033 5,718 60,930 34,174 17,850 8,906         Kanchanaburi
        จนัทบรีุ 76,359 40,226 24,414 11,719 34,867 19,217 11,047 4,603 41,492 21,009 13,367 7,116         Chanthaburi
        ฉะเชิงเทรา 112,516 59,667 34,992 17,857 49,659 27,466 15,479 6,714 62,857 32,201 19,513 11,143         Chachoengsao
        ชลบรีุ 164,161 102,852 43,251 18,058 83,444 55,894 20,288 7,262 80,717 46,958 22,963 10,796         Chon Buri
        ชัยนาท 67,672 35,779 21,689 10,204 29,278 16,072 9,237 3,969 38,394 19,707 12,452 6,235         Chai Nat
        ตราด 36,116 20,198 11,096 4,822 17,066 9,728 5,328 2,010 19,050 10,470 5,768 2,812         Trat
        นครนายก 46,008 23,669 14,930 7,409 19,906 10,592 6,532 2,782 26,102 13,077 8,398 4,627         Nakhon Nayok
        นครปฐม 132,882 72,754 40,779 19,349 56,572 32,219 16,911 7,442 76,310 40,535 23,868 11,907         Nakhon Pathom
        นนทบรีุ 198,925 119,930 57,275 21,720 84,723 52,455 24,663 7,605 114,202 67,475 32,612 14,115         Nonthaburi
        ปทุมธานี 144,276 87,311 40,596 16,369 65,207 39,920 18,250 7,037 79,069 47,391 22,346 9,332         Pathum Thani
        ประจวบคีรีขนัธ์ 60,319 33,287 18,156 8,876 27,590 15,872 8,163 3,555 32,729 17,415 9,993 5,321         Prachuap Khiri khan
        ปราจนีบรีุ 87,867 46,203 27,981 13,683 38,046 20,895 11,968 5,183 49,821 25,308 16,013 8,500         Prachine Buri
        พระนครศรีอยุธยา 123,606 64,759 39,046 19,801 52,290 28,609 16,349 7,332 71,316 36,150 22,697 12,469         Phra Nakhon Si Ayuthaya
        เพชรบรีุ 81,780 42,987 25,276 13,517 35,650 19,627 10,837 5,186 46,130 23,360 14,439 8,331         Phetchaburi
        ระยอง 85,861 49,604 25,558 10,699 38,493 23,129 11,346 4,018 47,368 26,475 14,212 6,681         Rayong
        ราชบรีุ 135,644 72,084 42,215 21,345 58,392 32,312 18,024 8,056 77,252 39,772 24,191 13,289         Rachaburi

              Province,               
area and region  

รวม Total ชาย Male หญิง Female 



ตารางที ่3  จ านวนผู้สงูอาย ุจ าแนกตามกลุม่อาย ุเพศ จังหวดั เขตการปกครอง และภาค (ต่อ)

Table  3   Number of the elderly by age group, sex, province, area and region (Cont.)

จังหวดั

เขตการปกครอง รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป

 และภาค Total  and over Total and over Total and over

        ลพบรีุ 131,495 71,681 40,975 18,839 58,902 33,104 18,081 7,717 72,593 38,577 22,894 11,122         Lop Buri
        สมุทรปราการ 210,597 125,753 59,729 25,115 91,118 56,602 25,288 9,228 119,479 69,151 34,441 15,887         Samut Prakarn
        สมุทรสงคราม 39,126 20,012 12,345 6,769 16,275 8,751 5,187 2,337 22,851 11,261 7,158 4,432         Samut Songkhram
        สมุทรสาคร 67,246 39,030 19,812 8,404 28,988 17,480 8,328 3,180 38,258 21,550 11,484 5,224         Samut Sakhon
        สระบรีุ 101,402 55,838 30,806 14,758 43,915 25,232 13,076 5,607 57,487 30,606 17,730 9,151         Saraburi
        สระแกว้ 83,007 47,780 25,362 9,865 37,859 22,513 11,470 3,876 45,148 25,267 13,892 5,989         Sa Kaeo
        สิงหบ์รีุ 43,069 22,787 13,844 6,438 18,386 10,176 5,810 2,400 24,683 12,611 8,034 4,038         Sing Buri
        สุพรรณบรีุ 167,220 89,670 53,000 24,550 72,483 40,326 22,822 9,335 94,737 49,344 30,178 15,215         Suphanburi
        อา่งทอง 52,243 26,390 17,344 8,509 21,667 11,564 7,014 3,089 30,576 14,826 10,330 5,420         Ang Thong

ภาคเหนือ 2,117,550 1,185,525 628,053 303,972 977,353 565,890 285,963 125,500 1,140,197 619,635 342,090 178,472 Northern Region  
        ก าแพงเพชร 136,665 78,999 39,576 18,090 62,736 37,429 18,022 7,285 73,929 41,570 21,554 10,805         Kampheang Phet
        เชียงราย 199,090 113,598 58,044 27,448 94,874 55,589 27,199 12,086 104,216 58,009 30,845 15,362         Chiang Rai
        เชียงใหม่ 274,331 147,220 82,371 44,740 129,378 71,574 38,181 19,623 144,953 75,646 44,190 25,117         Chiang Mai
        ตาก 67,897 40,696 18,691 8,510 31,793 19,607 8,661 3,525 36,104 21,089 10,030 4,985         Tak
        นครสวรรค์ 195,458 108,277 58,951 28,230 87,353 50,112 26,108 11,133 108,105 58,165 32,843 17,097         Nakhon Sawan
        น่าน 83,825 47,051 24,904 11,870 40,275 23,268 11,736 5,271 43,550 23,783 13,168 6,599         Nan
        พะเยา 79,977 45,350 24,129 10,498 38,404 22,353 11,441 4,610 41,573 22,997 12,688 5,888         Phayao
        พจิติร 115,106 63,895 34,826 16,385 51,214 29,383 15,513 6,318 63,892 34,512 19,313 10,067         Phichit
        พษิณุโลก 162,167 91,864 47,350 22,953 72,853 42,924 21,056 8,873 89,314 48,940 26,294 14,080         Phitsanulok
        เพชรบรูณ์ 171,305 97,440 49,933 23,932 78,825 46,423 22,542 9,860 92,480 51,017 27,391 14,072         Phetchabun
        แพร่ 91,651 54,108 26,762 10,781 41,275 25,415 11,507 4,353 50,376 28,693 15,255 6,428         Phrae

              Province,               
area and region  

รวม Total ชาย Male หญิง Female 



ตารางที ่3  จ านวนผู้สงูอาย ุจ าแนกตามกลุม่อาย ุเพศ จังหวดั เขตการปกครอง และภาค (ต่อ)

Table  3   Number of the elderly by age group, sex, province, area and region (Cont.)

จังหวดั

เขตการปกครอง รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป

 และภาค Total  and over Total and over Total and over

        แม่ฮ่องสอน 26,606 14,693 7,734 4,179 13,553 7,583 3,877 2,093 13,053 7,110 3,857 2,086         Mae Hong Son
        ล าปาง 156,310 83,810 48,035 24,465 73,982 41,195 22,504 10,283 82,328 42,615 25,531 14,182         Lampang
        ล าพนู 74,922 40,967 21,972 11,983 35,387 19,796 10,400 5,191 39,535 21,171 11,572 6,792         Lamphun
        สุโขทัย 127,202 71,640 38,277 17,285 55,276 32,631 16,417 6,228 71,926 39,009 21,860 11,057         Sukhothai
        อตุรดิตถ์ 92,829 51,205 28,196 13,428 42,218 24,288 12,619 5,311 50,611 26,917 15,577 8,117         Uttaradit
        อทัุยธานี 62,209 34,712 18,302 9,195 27,957 16,320 8,180 3,457 34,252 18,392 10,122 5,738         Uthai Thani

ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 3,192,932 1,834,776 958,111 400,045 1,454,036 869,933 425,627 158,476 1,738,896 964,843 532,484 241,569   Northeastern Region  

        กาฬสินธ์ุ 139,377 85,059 39,235 15,083 63,180 40,171 17,027 5,982 76,197 44,888 22,208 9,101         Kalasin

        ขอนแกน่ 292,217 173,465 84,859 33,893 133,524 82,223 37,790 13,511 158,693 91,242 47,069 20,382         Khon kaen

        ชัยภูมิ 184,387 103,825 57,353 23,209 84,440 49,481 25,892 9,067 99,947 54,344 31,461 14,142         Chaiyaphum

        นครพนม 90,102 53,178 25,619 11,305 40,228 24,747 10,889 4,592 49,874 28,431 14,730 6,713         Nakhon Phanom

        นครราชสีมา 423,934 225,199 136,333 62,402 192,976 107,037 61,944 23,995 230,958 118,162 74,389 38,407         Nakhon Ratchasima

        บงึกาฬ 54,519 31,582 16,036 6,901 25,801 15,495 7,337 2,969 28,718 16,087 8,699 3,932         Bueng Kan

        บรีุรัมย์ 228,544 126,410 71,014 31,120 104,179 60,182 31,846 12,151 124,365 66,228 39,168 18,969         Buri Ram

        มหาสารคาม 145,621 91,123 40,423 14,075 64,853 42,555 17,184 5,114 80,768 48,568 23,239 8,961         Maha Sarakham

        มุกดาหาร 52,601 29,842 15,877 6,882 24,572 14,513 7,080 2,979 28,029 15,329 8,797 3,903         Mukdahan

        ยโสธร 91,835 53,294 27,747 10,794 41,422 25,311 12,070 4,041 50,413 27,983 15,677 6,753         Yasothon

        ร้อยเอด็ 205,115 124,512 59,122 21,481 91,922 58,569 25,331 8,022 113,193 65,943 33,791 13,459         Roi Et

        เลย 91,685 51,066 27,335 13,284 44,604 25,634 13,002 5,968 47,081 25,432 14,333 7,316         Loei

        ศรีสะเกษ 186,667 106,652 56,693 23,322 83,172 49,816 24,494 8,862 103,495 56,836 32,199 14,460         Si Sa Ket

              Province,               
area and region  

รวม Total ชาย Male หญิง Female 



ตารางที ่3  จ านวนผู้สงูอาย ุจ าแนกตามกลุม่อาย ุเพศ จังหวดั เขตการปกครอง และภาค (ต่อ)

Table  3   Number of the elderly by age group, sex, province, area and region (Cont.)

จังหวดั

เขตการปกครอง รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป

 และภาค Total  and over Total and over Total and over

        สกลนคร 136,574 83,784 38,147 14,643 62,155 39,274 16,849 6,032 74,419 44,510 21,298 8,611         Sakon Nakhon
        สุรินทร์ 212,999 116,028 67,202 29,769 95,351 53,737 29,784 11,830 117,648 62,291 37,418 17,939         Surin
        หนองคาย 70,591 40,793 21,245 8,553 32,284 19,332 9,346 3,606 38,307 21,461 11,899 4,947         Nong Khai
        อดุรธานี 189,902 115,271 54,248 20,383 87,153 54,810 24,355 7,988 102,749 60,461 29,893 12,395         Udon Thani
        อบุลราชธานี 273,687 151,338 83,892 38,457 126,812 72,765 37,852 16,195 146,875 78,573 46,040 22,262         Ubon Ratchathani
        หนองบวัล าภู 76,139 45,968 21,643 8,528 34,541 21,727 9,576 3,238 41,598 24,241 12,067 5,290         Nong Bua Lamphu
        อ านาจเจริญ 46,436 26,387 14,088 5,961 20,867 12,554 5,979 2,334 25,569 13,833 8,109 3,627         Amnat Charoen

 ภาคใต้ 1,199,756 639,473 372,584 187,699 538,336 299,817 164,911 73,608 661,420 339,656 207,673 114,091   Southern Region 
        กระบี่ 39,719 20,972 12,480 6,267 18,879 10,204 5,932 2,743 20,840 10,768 6,548 3,524         Krabi
        ชุมพร 67,644 34,725 21,470 11,449 30,643 16,459 9,750 4,434 37,001 18,266 11,720 7,015         Chumphon
        ตรัง 84,404 43,771 26,655 13,978 37,122 20,096 11,770 5,256 47,282 23,675 14,885 8,722         Trang
        นครศรีธรรมราช 256,617 132,271 80,810 43,536 112,754 61,078 35,205 16,471 143,863 71,193 45,605 27,065         Nakhon Si Thammarat
        นราธิวาส 74,832 42,275 23,141 9,416 34,541 20,235 10,198 4,108 40,291 22,040 12,943 5,308         Narathiwat
        ปตัตานี 75,276 39,440 24,997 10,839 32,986 18,046 10,513 4,427 42,290 21,394 14,484 6,412         Pattani
        พงังา 33,006 17,681 10,210 5,115 15,588 8,654 4,780 2,154 17,418 9,027 5,430 2,961         Phangnga
        พทัลุง 87,460 46,650 26,384 14,426 38,107 21,253 11,416 5,438 49,353 25,397 14,968 8,988         Phatthalung
        ภูเกต็ 47,429 29,662 12,141 5,626 23,520 15,610 5,817 2,093 23,909 14,052 6,324 3,533         Phuket
        ยะลา 47,553 26,843 14,823 5,887 22,431 12,952 6,826 2,653 25,122 13,891 7,997 3,234         Yala
        ระนอง 23,394 13,063 6,899 3,432 11,036 6,320 3,320 1,396 12,358 6,743 3,579 2,036         Ranong
        สงขลา 199,368 106,713 61,397 31,258 88,481 49,372 26,955 12,154 110,887 57,341 34,442 19,104         Songkhla
        สตูล 31,791 17,318 9,935 4,538 15,098 8,434 4,666 1,998 16,693 8,884 5,269 2,540         Satun
        สุราษฎร์ธานี 131,263 68,089 41,242 21,932 57,150 31,104 17,763 8,283 74,113 36,985 23,479 13,649         Surat Thani

              Province,               
area and region  

รวม Total ชาย Male หญิง Female 



ตารางที่ 4  จ านวนผู้สูงอายุ จ าแนกตามกลุ่มอายุ เพศ ภาค และเขตการปกครอง 

Table  4   Number of the elderly by age group, sex, region and area 

รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป

Total  and over Total and over Total and over

ทั่วราชอาณาจักร 10,014,705 5,655,184 2,995,698 1,363,823 4,514,815 2,652,119 1,325,267 537,429 5,499,890 3,003,065 1,670,431 826,394 Whole Kingdom 
     ในเขตเทศบาล 4,097,963 2,343,561 1,205,928 548,474 1,821,569 1,084,899 524,686 211,984 2,276,394 1,258,662 681,242 336,490      Municipal Area  
     นอกเขตเทศบาล 5,916,742 3,311,623 1,789,770 815,349 2,693,246 1,567,220 800,581 325,445 3,223,496 1,744,403 989,189 489,904      Non-municipal Area 

กรุงเทพมหานคร 942,586 560,182 263,596 118,808 412,760 255,921 112,235 44,604 529,826 304,261 151,361 74,204 Bangkok 
     ในเขตเทศบาล 942,586 560,182 263,596 118,808 412,760 255,921 112,235 44,604 529,826 304,261 151,361 74,204      Municipal Area  
     นอกเขตเทศบาล - - - - - - - - - - - -      Non-municipal Area 

ภาคกลาง 2,561,881 1,435,228 773,354 353,299 1,132,330 660,558 336,531 135,241 1,429,551 774,670 436,823 218,058 Central Region 
     ในเขตเทศบาล 1,109,864 631,887 330,041 147,936 488,265 290,059 142,294 55,912 621,599 341,828 187,747 92,024      Municipal Area  
     นอกเขตเทศบาล 1,452,017 803,341 443,313 205,363 644,065 370,499 194,237 79,329 807,952 432,842 249,076 126,034      Non-municipal Area 

ภาคเหนือ 2,117,550 1,185,525 628,053 303,972 977,353 565,890 285,963 125,500 1,140,197 619,635 342,090 178,472 Northern Region 
     ในเขตเทศบาล 729,183 405,465 216,962 106,756 331,355 190,478 97,231 43,646 397,828 214,987 119,731 63,110      Municipal Area  
     นอกเขตเทศบาล 1,388,367 780,060 411,091 197,216 645,998 375,412 188,732 81,854 742,369 404,648 222,359 115,362      Non-municipal Area 

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 3,192,932 1,834,776 958,111 400,045 1,454,036 869,933 425,627 158,476 1,738,896 964,843 532,484 241,569 Northeastern Region 
     ในเขตเทศบาล 923,365 534,606 274,962 113,797 416,409 251,059 120,745 44,605 506,956 283,547 154,217 69,192      Municipal Area  

     นอกเขตเทศบาล 2,269,567 1,300,170 683,149 286,248 1,037,627 618,874 304,882 113,871 1,231,940 681,296 378,267 172,377      Non-municipal Area 

ภาคใต้ 1,199,756 639,473 372,584 187,699 538,336 299,817 164,911 73,608 661,420 339,656 207,673 114,091   Southern Region  

     ในเขตเทศบาล 392,965 211,421 120,367 61,177 172,780 97,382 52,181 23,217 220,185 114,039 68,186 37,960      Municipal Area  

     นอกเขตเทศบาล 806,791 428,052 252,217 126,522 365,556 202,435 112,730 50,391 441,235 225,617 139,487 76,131      Non-municipal Area 

รวม Total ชาย Male หญิง Female 
             ภาค             

 และเขตการปกครอง
              Region              

 and area



ตารางที่ 5  รอ้ยละของผู้สูงอายุ จ าแนกตามกลุ่มอายุ เพศ ภาค และเขตการปกครอง 

Table  5   Percentage of the elderly by age group, sex, region and area 

รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป

Total  and over Total and over Total and over

ทัว่ราชอาณาจักร 100.0 56.5 29.9 13.6 100.0 58.7 29.4 11.9 100.0 54.6 30.4 15.0 Whole Kingdom 
     ในเขตเทศบาล 100.0 57.2 29.4 13.4 100.0 59.6 28.8 11.6 100.0 55.3 29.9 14.8      Municipal Area  
     นอกเขตเทศบาล 100.0 56.0 30.2 13.8 100.0 58.2 29.7 12.1 100.0 54.1 30.7 15.2      Non-municipal Area 

กรุงเทพมหานคร 100.0 59.4 28.0 12.6 100.0 62.0 27.2 10.8 100.0 57.4 28.6 14.0 Bangkok 
     ในเขตเทศบาล 100.0 59.4 28.0 12.6 100.0 62.0 27.2 10.8 100.0 57.4 28.6 14.0      Municipal Area  
     นอกเขตเทศบาล - - - - - - - - - - - -      Non-municipal Area 

ภาคกลาง 100.0 56.0 30.2 13.8 100.0 58.3 29.7 12.0 100.0 54.2 30.6 15.2 Central Region 
     ในเขตเทศบาล 100.0 56.9 29.8 13.3 100.0 59.4 29.1 11.5 100.0 55.0 30.2 14.8      Municipal Area  
     นอกเขตเทศบาล 100.0 55.3 30.5 14.2 100.0 57.5 30.2 12.3 100.0 53.6 30.8 15.6      Non-municipal Area 

ภาคเหนือ 100.0 56.0 29.7 14.3 100.0 57.9 29.3 12.8 100.0 54.3 30.0 15.7 Northern Region 
     ในเขตเทศบาล 100.0 55.6 29.8 14.6 100.0 57.5 29.3 13.2 100.0 54.0 30.1 15.9      Municipal Area  
     นอกเขตเทศบาล 100.0 56.2 29.6 14.2 100.0 58.1 29.2 12.7 100.0 54.5 30.0 15.5      Non-municipal Area 

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 100.0 57.5 30.0 12.5 100.0 59.8 29.3 10.9 100.0 55.5 30.6 13.9 Northeastern Region 
     ในเขตเทศบาล 100.0 57.9 29.8 12.3 100.0 60.3 29.0 10.7 100.0 55.9 30.4 13.7      Municipal Area  

     นอกเขตเทศบาล 100.0 57.3 30.1 12.6 100.0 59.6 29.4 11.0 100.0 55.3 30.7 14.0      Non-municipal Area 

ภาคใต้ 100.0 53.3 31.1 15.6 100.0 55.7 30.6 13.7 100.0 51.4 31.4 17.2   Southern Region  

     ในเขตเทศบาล 100.0 53.8 30.6 15.6 100.0 56.4 30.2 13.4 100.0 51.8 31.0 17.2      Municipal Area  

     นอกเขตเทศบาล 100.0 53.0 31.3 15.7 100.0 55.4 30.8 13.8 100.0 51.1 31.6 17.3      Non-municipal Area 

รวม Total ชาย Male หญิง Female 
           ภาค            
และเขตการปกครอง

             Region             
and area

 
  



ตารางที่ 6  จ านวนผู้สูงอายุ จ าแนกตามลักษณะทางประชากร เพศ เขตการปกครอง และภาค

Table  6   Number of the elderly by demographic characteristics, sex, area and region

กรุงเทพมหานคร ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวันออก- ภาคใต้
ลักษณะทางประชากร รวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล Bangkok Central Northern เฉียงเหนือ Southern Demographic  

และเพศ Total Municipal Non-municipal Region Region Northeastern Region characteristics and sex

Area Area Region

ยอดรวม   Total  
กลุ่มอายุ (ปี) 10,014,705 4,097,963 5,916,742 942,586 2,561,881 2,117,550 3,192,932 1,199,756 Age group (Years)  
     60 - 64 3,318,193 1,394,071 1,924,122 346,802 850,820 716,730 1,031,475 372,366      60 - 64
     65 - 69 2,336,991 949,490 1,387,501 213,380 584,408 468,795 803,301 267,107      65 - 69
     70 - 74 1,744,762 700,975 1,043,787 153,808 445,372 357,613 577,928 210,041      70 - 74
     75 - 79 1,250,936 504,953 745,983 109,788 327,982 270,440 380,183 162,543      75 - 79
     80 ขึ้นไป 1,363,823 548,474 815,349 118,808 353,299 303,972 400,045 187,699      80 and over

ศาสนา 10,014,705 4,097,963 5,916,742 942,586 2,561,881 2,117,550 3,192,932 1,199,756 Religion 
     พุทธ 9,634,160 3,986,389 5,647,771 903,284 2,505,443 2,087,808 3,179,416 958,210      Buddhism
     อิสลาม 306,808 78,121 228,687 30,493 34,631 542 740 240,403      Islam
     คริสต์ 72,943 33,191 39,752 8,809 21,527 28,894 12,570 1,143      Christianity

     อื่น ๆ1/ 794 262 532 - 280 307 207 -      Others 1/

สถานภาพสมรส 10,014,705 4,097,963 5,916,742 942,586 2,561,881 2,117,550 3,192,932 1,199,756 Marital status 
     โสด 390,771 240,376 150,395 91,402 137,470 67,336 65,847 28,716      Single
     สมรส และคู่สมรส      Married and 
       อยู่ในครัวเรือน 6,104,070 2,373,557 3,730,513 525,950 1,469,056 1,329,370 2,023,065 756,628         living together
       ไม่ได้อยู่ในครัวเรือน 252,931 128,050 124,881 31,855 85,869 35,920 62,403 36,883         living apart 
     หม้าย 3,014,496 1,222,536 1,791,960 238,822 785,177 641,708 997,097 351,692      Widowed
     หย่า 112,899 62,590 50,309 21,907 33,197 24,069 25,553 8,173      Divorced
     แยกกันอยู่ 137,989 70,723 67,266 32,649 50,111 19,016 18,550 17,664      Separated
     เคยสมรส แต่ไม่ทราบสถานภาพ 1,549 132 1,417 - 1,001 132 416 -      Ever married but unknown status

ทั่วราชอาณาจักร Whole Kingdom



ตารางที่ 6  จ านวนผู้สูงอายุ จ าแนกตามลักษณะทางประชากร เพศ เขตการปกครอง และภาค (ต่อ)

Table  6   Number of the elderly by demographic characteristics, sex, area and region (Cont.)

กรุงเทพมหานคร ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวันออก- ภาคใต้
ลักษณะทางประชากร รวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล Bangkok Central Northern เฉียงเหนือ Southern Demographic  

และเพศ Total Municipal Non-municipal Region Region Northeastern Region characteristics and sex

Area Area Region

ชาย  Male
กลุ่มอายุ (ปี) 4,514,815 1,821,569 2,693,246 412,760 1,132,330 977,353 1,454,036 538,336 Age group (Years)  

     60 - 64 1,565,047 650,102 914,945 161,969 392,690 342,608 491,847 175,933      60 - 64

     65 - 69 1,087,072 434,797 652,275 93,952 267,868 223,282 378,086 123,884      65 - 69

     70 - 74 787,334 310,656 476,678 66,211 197,197 165,865 262,551 95,510      70 - 74

     75 - 79 537,933 214,030 323,903 46,024 139,334 120,098 163,076 69,401      75 - 79

     80 ขึ้นไป 537,429 211,984 325,445 44,604 135,241 125,500 158,476 73,608      80 and over

ศาสนา 4,514,815 1,821,569 2,693,246 412,760 1,132,330 977,353 1,454,036 538,336 Religion 
     พุทธ 4,333,165 1,769,668 2,563,497 395,239 1,104,138 961,446 1,446,677 425,665      Buddhism
     อิสลาม 141,438 33,479 107,959 12,536 16,389 176 638 111,700      Islam
     คริสต์ 39,890 18,160 21,730 4,985 11,803 15,616 6,515 971      Christianity

     อื่น ๆ1/ 322 262 60 - - 115 207 -      Others1/

สถานภาพสมรส 4,514,815 1,821,569 2,693,246 412,760 1,132,330 977,353 1,454,036 538,336 Marital status 
     โสด 89,215 50,329 38,886 20,368 21,676 23,108 18,613 5,451      Single
     สมรส และคู่สมรส      Married and 
        อยู่ในครัวเรือน 3,560,004 1,406,058 2,153,946 312,006 860,210 775,903 1,167,469 444,416         living together
        ไม่ได้อยู่ในครัวเรือน 126,929 64,500 62,429 15,913 45,546 16,558 31,474 17,436         living apart 
     หม้าย 636,185 246,204 389,981 39,432 171,437 142,899 224,363 58,054      Widowed
     หย่า 42,733 24,387 18,346 9,874 11,478 11,784 6,904 2,693      Divorced
     แยกกันอยู่ 58,828 30,091 28,738 15,168 21,062 7,100 5,212 10,286      Separated
     เคยสมรส แต่ไม่ทราบสถานภาพ 921 - 921 - 921 - - -      Ever married but unknown status

ทั่วราชอาณาจักร Whole Kingdom



ตารางที่ 6  จ านวนผู้สูงอายุ จ าแนกตามลักษณะทางประชากร เพศ เขตการปกครอง และภาค (ต่อ)

Table  6   Number of the elderly by demographic characteristics, sex, area and region (Cont.)

กรุงเทพมหานคร ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวันออก- ภาคใต้
ลักษณะทางประชากร รวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล Bangkok Central Northern เฉียงเหนือ Southern Demographic  

และเพศ Total Municipal Non-municipal Region Region Northeastern Region characteristics and sex

Area Area Region

หญิง  Female
กลุ่มอายุ (ปี) 5,499,890 2,276,394 3,223,496 529,826 1,429,551 1,140,197 1,738,896 661,420 Age group (Years)  
     60 - 64 1,753,146 743,969 1,009,177 184,833 458,130 374,122 539,628 196,433      60 - 64
     65 - 69 1,249,919 514,693 735,226 119,428 316,540 245,513 425,215 143,223      65 - 69
     70 - 74 957,428 390,319 567,109 87,597 248,175 191,748 315,377 114,531      70 - 74
     75 - 79 713,003 290,923 422,080 63,764 188,648 150,342 217,107 93,142      75 - 79
     80 ขึ้นไป 826,394 336,490 489,904 74,204 218,058 178,472 241,569 114,091      80 and over

ศาสนา 5,499,890 2,276,394 3,223,496 529,826 1,429,551 1,140,197 1,738,896 661,420 Religion 
     พุทธ 5,300,995 2,216,721 3,084,274 508,045 1,401,305 1,126,361 1,732,738 532,545      Buddhism
     อิสลาม 165,370 44,642 120,728 17,957 18,241 366 102 128,703      Islam
     คริสต์ 33,053 15,031 18,022 3,824 9,724 13,278 6,055 172      Christianity

     อื่น ๆ1/ 472 - 472 - 280 192 - -      Others1/

สถานภาพสมรส 5,499,890 2,276,394 3,223,496 529,826 1,429,551 1,140,197 1,738,896 661,420 Marital status 
     โสด 301,556 190,046 111,510 71,035 115,794 44,228 47,234 23,265      Single
     สมรส และคู่สมรส      Married and 
        อยู่ในครัวเรือน 2,544,067 967,500 1,576,567 213,944 608,846 553,467 855,596 312,213         living together
        ไม่ได้อยู่ในครัวเรือน 126,002 63,550 62,452 15,942 40,323 19,362 30,928 19,446         living apart 
     หม้าย 2,378,310 976,331 1,401,979 199,390 613,740 498,808 772,734 293,637      Widowed
     หย่า 70,166 38,203 31,964 12,033 21,719 12,284 18,650 5,480      Divorced
     แยกกันอยู่ 79,161 40,633 38,528 17,481 29,049 11,915 13,337 7,378      Separated
     เคยสมรส แต่ไม่ทราบสถานภาพ 628 132 496 - 80 132 416 -      Ever married but unknown status

     1/ อื่นๆ ได้แก่ ฮินดู ขงจื้อ ซิกข์ และไม่มีศาสนา      1/  Others include hindus, confucious, sikh and no religion

ทั่วราชอาณาจักร Whole Kingdom



ตารางที ่7  จ านวนผู้สูงอายุ จ าแนกตามการอ่านออกเขียนได้ ระดับการศึกษาทีส่ าเร็จ เพศ เขตการปกครอง และภาค 

Table  7   Number of the elderly by literacy, educational attainment, sex, area and region 

กรุงเทพมหานคร ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวันออก- ภาคใต้

รวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล Bangkok Central Northern เฉียงเหนือ Southern

Total Municipal Non-municipal Region Region Northeastern Region

Area Area Region

ยอดรวม Total

การอ่านออกเขียนได้ 10,014,705 4,097,963 5,916,742 942,586 2,561,881 2,117,550 3,192,932 1,199,756 Literacy  

       ได้ 8,462,179 3,637,783 4,824,396 879,607 2,263,922 1,619,389 2,729,579 969,682       Literate

       ไมไ่ด้ 1,552,526 460,180 1,092,346 62,979 297,959 498,161 463,353 230,074       Illiterate

ระดับการศึกษาที่ส าเร็จ  10,014,705 4,097,963 5,916,742 942,586 2,561,881 2,117,550 3,192,932 1,199,756 Education attainment  

      ไมม่กีารศึกษา 1,091,794 366,125 725,669 68,922 222,442 406,984 193,157 200,289       No education

      ต่ ากว่าประถมศึกษา 5,613,733 1,863,440 3,750,293 195,914 1,254,892 1,319,160 2,271,066 572,701       Lower elementary level 

      ประถมศึกษา 1,958,939 875,992 1,082,947 274,870 664,869 218,740 513,124 287,336       Elementary level

      มธัยมศึกษาตอนต้น 368,000 239,357 128,644 84,537 116,540 59,550 63,548 43,825       Lower secondary level

      มธัยมศึกษาตอนปลาย/ปวช./  343,798 257,449 86,348 103,821 106,669 36,795 66,238 30,275       Upper secondary level
          สูงกว่า ม.ปลายแต่ต่ ากว่าอนปุริญญา

      ปวส./ปวท./อนปุริญญา 122,267 93,290 28,977 43,995 36,074 14,741 15,435 12,022       Technical  vocational

         and diploma level

      ปริญญาตรี         412,494         326,964               85,530         129,155       122,099         54,625             61,310        45,304       Bachelor degree

      สูงกว่าปริญญาตรี            93,650           70,062               23,588          37,462         36,973          5,893               8,860          4,462       Upper higher level   

      การศึกษาอื่นๆ            6,193             2,095                 4,099            1,147             762             930  -          3,355       Others education

      ไมท่ราบระดับการศึกษา            3,837             3,190                   647            2,763             561             133                 194            187       Unknown level

              Literacy,              
educational attainment  

and sex

ทั่วราชอาณาจกัร Whole Kingdom
             การอ่านออกเขียนได้                

         ระดับการศึกษาที่ส าเร็จ            
และเพศ



ตารางที ่7  จ านวนผู้สูงอายุ จ าแนกตามการอ่านออกเขียนได้ ระดับการศึกษาทีส่ าเร็จ เพศ เขตการปกครอง และภาค (ต่อ)

กรุงเทพมหานคร ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวันออก- ภาคใต้

รวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล Bangkok Central Northern เฉียงเหนือ Southern

Total Municipal Non-municipal Region Region Northeastern Region

Area Area Region

ชาย Male

การอ่านออกเขียนได้ 4,514,815 1,821,569 2,693,246 412,760 1,132,330 977,353 1,454,036 538,336 Literacy  

       ได้ 4,068,506 1,699,955 2,368,552 399,281 1,059,909 820,527 1,323,927 464,862        Literate

       ไมไ่ด้ 446,309 121,614 324,694 13,479 72,421 156,826 130,109 73,474        Illiterate

ระดับการศึกษาที่ส าเร็จ  4,514,815 1,821,569 2,693,246 412,760 1,132,330 977,353 1,454,036 538,336 Education attainment  

      ไมม่กีารศึกษา 307,839 98,480 209,359 16,075 51,547 125,197 51,595 63,425       No education

      ต่ ากว่าประถมศึกษา 2,514,749 788,115 1,726,634 82,418 528,456 627,484 1,018,256 258,135       Lower elementary level 

      ประถมศึกษา 878,764 372,576 506,187 104,182 297,709 113,305 231,802 131,766       Elementary level

      มธัยมศึกษาตอนต้น 226,768 132,890 93,878 37,994 76,012 39,903 45,197 27,663       Lower secondary level

      มธัยมศึกษาตอนปลาย/ปวช./ 220,928 154,781 66,148 55,260 70,710 24,402 50,694 19,863       Upper secondary level
          สูงกว่า ม.ปลายแต่ต่ ากว่าอนปุริญญา

      ปวส./ปวท./อนปุริญญา 68,084 50,242 17,842 22,151 19,818 10,270 8,440 7,405       Technical  vocational

         and diploma level

      ปริญญาตรี         238,415         182,575               55,840          72,397 67,141         32,646 40,984 25,248       Bachelor degree

      สูงกว่าปริญญาตรี            53,125           38,498               14,628          19,714 19,615          3,234 7,068 3,493       Upper higher level   

      การศึกษาอื่นๆ            4,026             1,944                 2,082            1,147 762             779 - 1,338       Others education

      ไมท่ราบระดับการศึกษา            2,116             1,469                   647            1,422 561             133 - -       Unknown level

              Literacy,              
educational attainment  

and sex

Table  7   Number of the elderly by literacy, educational attainment, sex, area and region (Cont.)

ทั่วราชอาณาจกัร Whole Kingdom
             การอ่านออกเขียนได้                

         ระดับการศึกษาที่ส าเร็จ            
และเพศ



ตารางที ่7  จ านวนผู้สูงอายุ จ าแนกตามการอ่านออกเขียนได้ ระดับการศึกษาทีส่ าเร็จ เพศ เขตการปกครอง และภาค (ต่อ)

Table  7   Number of the elderly by literacy, educational attainment, sex, area and region (Cont.)

กรุงเทพมหานคร ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวันออก- ภาคใต้

รวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล Bangkok Central Northern เฉียงเหนือ Southern

Total Municipal Non-municipal Region Region Northeastern Region

Area Area Region

หญิง   Female

การอ่านออกเขียนได้ 5,499,890 2,276,394 3,223,496 529,826 1,429,551 1,140,197 1,738,896 661,420 Literacy  

       ได้ 4,393,673 1,937,828 2,455,844 480,326 1,204,013 798,863 1,405,652 504,819        Literate

       ไมไ่ด้ 1,106,217 338,566 767,652 49,500 225,538 341,334 333,244 156,601        Illiterate

ระดับการศึกษาที่ส าเร็จ  5,499,890 2,276,394 3,223,496 529,826 1,429,551 1,140,197 1,738,896 661,420 Education attainment  

      ไมม่กีารศึกษา 783,955 267,645 516,310 52,847 170,895 281,787 141,562 136,864       No education

      ต่ ากว่าประถมศึกษา 3,098,984 1,075,325 2,023,659 113,496 726,436 691,675 1,252,811 314,566       Lower elementary level 

      ประถมศึกษา 1,080,176 503,415 576,760 170,688 367,160 105,435 281,322 155,571       Elementary level

      มธัยมศึกษาตอนต้น 141,232 106,467 34,765 46,543 40,528 19,648 18,351 16,162       Lower secondary level

      มธัยมศึกษาตอนปลาย/ปวช./ 122,869 102,669 20,201 48,561 35,960 12,393 15,544 10,412       Upper secondary level
          สูงกว่า ม.ปลายแต่ต่ ากว่าอนปุริญญา

      ปวส./ปวท./อนปุริญญา 54,183 43,048 11,135 21,844 16,256 4,471 6,995 4,616       Technical  vocational

         and diploma level

      ปริญญาตรี         174,078         144,389               29,689          56,758 54,959 21,979             20,327 20,056       Bachelor degree

      สูงกว่าปริญญาตรี            40,525           31,564                 8,960          17,748 17,357 2,659               1,791 969       Upper higher level   

      การศึกษาอื่นๆ            2,168               151                 2,017  - - 151  - 2,017       Others education

      ไมท่ราบระดับการศึกษา            1,721             1,721  -            1,341 - -                 194 187       Unknown level

              Literacy,              
educational attainment  

and sex

ทั่วราชอาณาจกัร Whole Kingdom
             การอ่านออกเขียนได้                

         ระดับการศึกษาที่ส าเร็จ            
และเพศ



ตารางที ่8  จ านวนผู้สงูอาย ุจ าแนกตามการอ่านออกเขียนได้ ระดับการศึกษาทีส่ าเร็จ กลุม่อาย ุและเพศ 

Table  8   Number of the elderly by literacy, educational attainment, age group and sex

รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป

Total and over Total and over Total and over

ยอดรวม           Total

การอ่านออกเขียนได้ 10,014,705 5,655,184 2,995,698 1,363,823 4,514,815 2,652,119 1,325,267 537,429 5,499,890 3,003,065 1,670,431 826,394 Literacy  

       ได้ 8,462,179 5,133,545 2,417,067 911,567 4,068,506 2,494,672 1,153,622 420,213 4,393,673 2,638,873 1,263,445 491,353       Literate

       ไม่ได้ 1,552,526 521,639 578,631 452,256 446,309 157,447 171,645 117,216 1,106,217 364,192 406,986 335,041       Illiterate

ระดับการศึกษาทีส่ าเรจ็  10,014,705 5,655,184 2,995,698 1,363,823 4,514,815 2,652,119 1,325,267 537,429 5,499,890 3,003,065 1,670,431 826,394 Education attainment  

      ไม่มีการศึกษา 1,091,794 373,954 416,555 301,285 307,839 117,273 119,170 71,397 783,955 256,681 297,385 229,888       No education

      ต่ ากว่าประถมศึกษา 5,613,733 3,180,435 1,684,750 748,548 2,514,749 1,458,939 736,537 319,273 3,098,984 1,721,496 948,213 429,275       Lower elementary level 

      ประถมศึกษา 1,958,939 1,171,328 561,828 225,783 878,764 536,540 250,907 91,316 1,080,176 634,788 310,920 134,467       Elementary level

      มัธยมศึกษาตอนต้น 368,000 263,118 79,677 25,205 226,768 155,198 56,617 14,953 141,232 107,920 23,060 10,253       Lower secondary level

      มัธยมศึกษาตอนปลาย/ปวช./  343,798 213,242 107,434 23,122 220,928 136,106 67,985 16,837 122,869 77,135 39,450 6,285       Upper secondary level

          สูงกว่า ม.ปลายแต่ต่ ากว่าอนุปริญญา

      ปวส./ปวท./อนุปริญญา 122,267 84,093 31,025 7,149 68,084 44,354 18,607 5,124 54,183 39,739 12,418 2,026       Technical  vocational

         and diploma level

      ปริญญาตรี       412,494       294,986        94,791        22,716      238,415       163,774      63,931      10,711      174,078      131,212        30,861    12,006       Bachelor degree

      สูงกว่าปริญญาตรี           93,650        68,086        17,160          8,403       53,125         35,912      10,445       6,768       40,525        32,174         6,715      1,635       Upper higher level   

      การศึกษาอื่นๆ           6,193          4,115          1,172            907         4,026           2,600          743          682         2,168         1,514            429        225       Others education

      ไม่ทราบระดับการศึกษา           3,837          1,827          1,307            703         2,116           1,422          325          369         1,721            405            982        334       Unknown level

รวม  Total ชาย  Male หญิง  Female
         การอ่านออกเขียนได้        

และระดับการศึกษาทีส่ าเรจ็
             Literacy and         

educational attainment



ตารางที ่ 9  จ านวนผู้สงูอาย ุจ าแนกตามลกัษณะทางเศรษฐกิจ เพศ เขตการปกครอง และภาค

Table   9  Number of the elderly by economic characteristics, sex, area and region

กรงุเทพมหานคร ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวนัออก- ภาคใต้

ลกัษณะทางเศรษฐกิจ รวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล Bangkok Central Northern เฉียงเหนือ Southern Economic characteristics
และเพศ Total Municipal Non-municipal Region Region Northeastern Region  and sex 

Area Area Region

ยอดรวม   Total  
ภาวะการมงีานท า 10,014,705 4,097,963 5,916,742 942,585 2,561,881 2,117,550 3,192,932 1,199,757 Employment
    ท างาน 3,850,004 1,323,176 2,526,828 232,326 881,659 880,351 1,362,318 493,351     Employed
    รอฤดูกาล 48,357 11,814 36,543 460 3,407 7,002 33,338 4,149      Seasonally inactive
    ไม่ท างาน 6,116,344 2,762,973 3,353,371 709,799 1,676,816 1,230,197 1,797,275 702,257     Unemployed

อาชีพ 3,850,004 1,323,176 2,526,828 232,326 881,659 880,351 1,362,318 493,351 Occupation 
   ผู้บญัญัติกฎหมาย  ขา้ราชการระดับอาวุโส    Legislators, senior officials
         และผู้จดัการ 137,078 89,770 47,308 26,567 43,056 28,848 23,850 14,756         and managers
   ผู้ประกอบวิชาชีพด้านต่าง ๆ 62,099 33,397 28,702 10,331 21,668 13,372 14,027 2,702    Professionals
   ช่างเทคนิคสาขาต่างๆ    Technicians and  associate
         และผู้ประกอบวิชาชีพอืน่ๆท่ีเกีย่วขอ้ง 35,103 20,224 14,879 4,880 11,914 9,198 4,657 4,453        professionals
   เสมียน 7,393 5,535 1,858 837 2,131 1,317 1,895 1,215    Clerks
   พนักงานบริการ และพนักงานขาย    Service workers and shop 
         ในร้านค้าและตลาด 685,480 405,127 280,353 97,496 228,948 128,238 146,590 84,208          sales workers
   ผู้ปฏิบติังานท่ีมีฝีมือด้านการเกษตร    Skilled agricultural and
        ปา่ไม้ และการประมง 2,273,267 457,716 1,815,551 6,282 370,677 525,817 1,051,783 318,709          fishery workers
   ผู้ปฏิบติังานในธุรกจิด้านความสามารถทางฝีมือ 284,882 134,302 150,580 23,965 81,439 83,001 67,851 28,626    Craft and related trades workers
        และธุรกจิอืน่ๆท่ีเกีย่วขอ้ง
   ผู้ปฏิบติัการเคร่ืองจกัรโรงงานและเคร่ืองจกัร    Plant and machine operators 
        และผู้ปฏิบติังานด้านการประกอบ 115,669 69,040 46,629 37,393 38,389 19,010 8,950 11,928         and assemblers
   ผู้ประกอบอาชีพขัน้พืน้ฐาน 246,858 107,582 139,276 24,347 83,436 71,135 42,717 25,223    Elementary occupations
   ท างานแต่ไม่ทราบอาชีพ 2,175 484 1,691 229 - 415 - 1,531    Unknown major occupation

ทัว่ราชอาณาจักร Whole Kingdom



ตารางที ่ 9  จ านวนผู้สงูอาย ุจ าแนกตามลกัษณะทางเศรษฐกิจ เพศ เขตการปกครอง และภาค (ต่อ) 

Table   9  Number of the elderly by economic characteristics, sex, area and region (Cont.)

กรงุเทพมหานคร ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวนัออก- ภาคใต้

ลกัษณะทางเศรษฐกิจ รวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล Bangkok Central Northern เฉียงเหนือ Southern Economic characteristics
และเพศ Total Municipal Non-municipal Region Region Northeastern Region  and sex 

Area Area Region

สถานภาพการท างาน 3,850,004 1,323,176 2,526,828 232,326 881,659 880,351 1,362,318 493,351 Work status  
     นายจา้ง 152,575 72,938 79,637 23,373 43,950 18,373 14,604 52,275      Employer
     ผู้ประกอบธุรกจิส่วนตัวโดยไม่มีลูกจา้ง 2,363,705 771,519 1,592,186 118,968 494,594 539,928 919,241 290,974      Own account worker
     ผู้ช่วยธุรกจิในครัวเรือนโดยไม่ได้รับค่าจา้ง 801,315 223,189 578,126 21,444 157,547 192,825 348,789 80,709      Unpaid family worker
     ลูกจา้งรัฐบาล 55,392 31,188 24,204 4,529 17,844 9,491 16,469 7,061      Government employee
     ลูกจา้งรัฐวิสาหกจิ 4,982 3,900 1,082 677 3,473 - 110 722      Government enterprise employee
     ลูกจา้งเอกชน 467,750 219,010 248,740 63,334 162,262 118,540 62,329 61,284      Private employee
     สมาชิกของการรวมกลุ่มผู้ผลิต 4,285 1,432 2,853 - 1,989 1,194 777 325      Member of producer's cooperatives

ชาย  Male
ภาวะการมงีานท า 4,514,815 1,821,569 2,693,246 412,760 1,132,330 977,353 1,454,036 538,337 Employment

    ท างาน 2,231,173 759,816 1,471,357 132,308 498,886 518,023 808,310 273,647     Employed

    รอฤดูกาล 27,494 7,313 20,181 229 1,950 4,044 20,268 1,002      Seasonally inactive

    ไม่ท างาน 2,256,148 1,054,440 1,201,708 280,223 631,494 455,286 625,458 263,688     Unemployed

อาชีพ 2,231,173 759,816 1,471,357 132,308 498,886 518,023 808,310 273,647 Occupation
   ผู้บญัญัติกฎหมาย  ขา้ราชการระดับอาวุโส    Legislators, senior officials
         และผู้จดัการ 83,400 52,107 31,293 16,579 23,904 15,776 16,718 10,422         and managers
   ผู้ประกอบวิชาชีพด้านต่าง ๆ 42,442 21,569 20,873 7,182 14,364 9,676 9,710 1,510    Professionals
   ช่างเทคนิคสาขาต่างๆ    Technicians and  associate
         และผู้ประกอบวิชาชีพอืน่ๆท่ีเกีย่วขอ้ง 23,464 13,127 10,337 2,615 8,644 6,548 3,103 2,554        professionals
   เสมียน 5,033 3,175 1,858 436 1,072 1,083 1,346 1,097    Clerks
   พนักงานบริการ และพนักงานขาย    Service workers and shop
         ในร้านค้าและตลาด 309,696 190,985 118,711 47,368 98,899 62,843 68,989 31,597        sales workers

ทัว่ราชอาณาจักร Whole Kingdom



ตารางที ่ 9  จ านวนผู้สงูอาย ุจ าแนกตามลกัษณะทางเศรษฐกิจ เพศ เขตการปกครอง และภาค (ต่อ) 

Table   9  Number of the elderly by economic characteristics, sex, area and region (Cont.)

กรงุเทพมหานคร ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวนัออก- ภาคใต้

ลกัษณะทางเศรษฐกิจ รวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล Bangkok Central Northern เฉียงเหนือ Southern Economic characteristics
และเพศ Total Municipal Non-municipal Region Region Northeastern Region  and sex 

Area Area Region

   ผู้ปฏิบติังานท่ีมีฝีมือด้านการเกษตร    Skilled agricultural and

        ปา่ไม้ และการประมง 1,386,472 288,074 1,098,398 3,903 225,622 333,508 636,429 187,011          fishery workers

   ผู้ปฏิบติังานในธุรกจิด้านความสามารถทางฝีมือ 169,271 86,827 82,444 17,808 51,981 42,291 39,731 17,460    Craft and related trades workers

        และธุรกจิอืน่ๆท่ีเกีย่วขอ้ง

   ผู้ปฏิบติัการเคร่ืองจกัรโรงงานและเคร่ืองจกัร    Plant and machine operators 

        และผู้ปฏิบติังานด้านการประกอบ 93,145 54,549 38,596 28,321 32,146 12,451 8,555 11,673         and assemblers

   ผู้ประกอบอาชีพขัน้พืน้ฐาน 116,764 49,194 67,570 8,096 42,254 33,846 23,730 8,838    Elementary occupations

   ท างานแต่ไม่ทราบอาชีพ 1,485 209 1,276 - - - - 1,485    Unknown major occupation

สถานภาพการท างาน   2,231,173 759,816          1,471,357                    132,308       498,886       518,023           808,310      273,647 Work status  

     นายจา้ง       113,061 54,830             58,231                             19,069          33,379          16,391                9,852        34,370      Employer

     ผู้ประกอบธุรกจิส่วนตัวโดยไม่มีลูกจา้ง    1,616,150 498,076           1,118,074                         74,310        298,245        385,714             676,888       180,993      Own account worker

     ผู้ช่วยธุรกจิในครัวเรือนโดยไม่ได้รับค่าจา้ง       185,766 57,576             128,190                             5,290          52,232          40,959              70,968        16,317      Unpaid family worker

     ลูกจา้งรัฐบาล        39,068 20,673             18,395                               2,635          10,548            7,447              13,170          5,270      Government employee

     ลูกจา้งรัฐวิสาหกจิ          3,537 2,455              1,082                                  386           2,528                -                    110             513      Government enterprise employee

     ลูกจา้งเอกชน       271,535 125,063           146,472                           30,617        100,995          67,264              36,545        36,113      Private employee

     สมาชิกของการรวมกลุ่มผู้ผลิต          2,056 1,143              913                                       -                960              248                  777              71      Member of producer's cooperatives

ทัว่ราชอาณาจักร Whole Kingdom



ตารางที ่ 9  จ านวนผู้สงูอาย ุจ าแนกตามลกัษณะทางเศรษฐกิจ เพศ เขตการปกครอง และภาค (ต่อ) 

Table   9  Number of the elderly by economic characteristics, sex, area and region (Cont.)

กรงุเทพมหานคร ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวนัออก- ภาคใต้

ลกัษณะทางเศรษฐกิจ รวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล Bangkok Central Northern เฉียงเหนือ Southern Economic characteristics
และเพศ Total Municipal Non-municipal Region Region Northeastern Region  and sex 

Area Area Region

หญิง   Female
ภาวะการมงีานท า 5,499,890 2,276,394 3,223,496 529,825 1,429,551 1,140,197 1,738,896 661,420 Employment

    ท างาน 1,618,831 563,360 1,055,471 100,018 382,772 362,328 554,009 219,704     Employed

    รอฤดูกาล 20,863 4,501 16,362 231 1,457 2,958 13,070 3,147      Seasonally inactive

    ไม่ท างาน 3,860,196 1,708,533 2,151,663 429,576 1,045,322 774,911 1,171,817 438,569     Unemployed

อาชีพ 1,618,831 563,360 1,055,471 100,018 382,772 362,328 554,009 219,704 Occupation
   ผู้บญัญัติกฎหมาย  ขา้ราชการระดับอาวุโส    Legislators, senior officials
         และผู้จดัการ 53,678 37,663 16,015 9,988 19,152 13,072 7,132 4,334         and managers
   ผู้ประกอบวิชาชีพด้านต่าง ๆ 19,657 11,828 7,829 3,149 7,304 3,696 4,317 1,192    Professionals
   ช่างเทคนิคสาขาต่างๆ    Technicians and  associate
         และผู้ประกอบวิชาชีพอืน่ๆท่ีเกีย่วขอ้ง 11,639 7,097 4,542 2,265 3,270 2,650 1,554 1,899        professionals
   เสมียน 2,360 2,360 - 401 1,059 234 549 118    Clerks
   พนักงานบริการ และพนักงานขาย    Service workers and shop
         ในร้านค้าและตลาด 375,784 214,142 161,642 50,128 130,049 65,395 77,601 52,611         sales workers
   ผู้ปฏิบติังานท่ีมีฝีมือด้านการเกษตร    Skilled agricultural and
        ปา่ไม้ และการประมง 886,795 169,642 717,153 2,379 145,055 192,309 415,354 131,698          fishery workers
   ผู้ปฏิบติังานในธุรกจิด้านความสามารถทางฝีมือ 115,611 47,475 68,136 6,157 29,458 40,710 28,120 11,166    Craft and related trades workers
        และธุรกจิอืน่ๆท่ีเกีย่วขอ้ง
   ผู้ปฏิบติัการเคร่ืองจกัรโรงงานและเคร่ืองจกัร    Plant and machine operators 
        และผู้ปฏิบติังานด้านการประกอบ 22,524 14,491 8,033 9,072 6,243 6,559 395 255         and assemblers
   ผู้ประกอบอาชีพขัน้พืน้ฐาน 130,094 58,388 71,706 16,251 41,182 37,289 18,987 16,385    Elementary occupations
   ท างานแต่ไม่ทราบอาชีพ 690 275 415 229 - 415 - 46    Unknown major occupation

ทัว่ราชอาณาจักร Whole Kingdom



ตารางที ่ 9  จ านวนผู้สงูอาย ุจ าแนกตามลกัษณะทางเศรษฐกิจ เพศ เขตการปกครอง และภาค (ต่อ) 

Table   9  Number of the elderly by economic characteristics, sex, area and region (Cont.)

กรงุเทพมหานคร ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวนัออก- ภาคใต้

ลกัษณะทางเศรษฐกิจ รวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล Bangkok Central Northern เฉียงเหนือ Southern Economic characteristics
และเพศ Total Municipal Non-municipal Region Region Northeastern Region  and sex 

Area Area Region

สถานภาพการท างาน 1,618,831 563,360 1,055,471 100,018 382,772 362,328 554,009 219,703 Work status  

     นายจา้ง 39,514 18,108 21,406 4,304 10,571 1,982 4,752 17,905      Employer

     ผู้ประกอบธุรกจิส่วนตัวโดยไม่มีลูกจา้ง 747,555 273,443 474,112 44,658 196,349 154,214 242,353 109,981      Own account worker

     ผู้ช่วยธุรกจิในครัวเรือนโดยไม่ได้รับค่าจา้ง 615,549 165,613 449,936 16,154 105,315 151,866 277,821 64,392      Unpaid family worker

     ลูกจา้งรัฐบาล 16,324 10,515 5,809 1,894 7,296 2,044 3,299 1,791      Government employee

     ลูกจา้งรัฐวิสาหกจิ 1,445 1,445 - 291 945 - - 209      Government enterprise employee

     ลูกจา้งเอกชน 196,215 93,947 102,268 32,717 61,267 51,276 25,784 25,171      Private employee

     สมาชิกของการรวมกลุ่มผู้ผลิต 2,229 289 1,940 - 1,029 946 - 254      Member of producer's cooperatives

ทัว่ราชอาณาจักร Whole Kingdom



ตารางที่  10  จ านวนผู้สูงอายุ จ าแนกตามลักษณะทางเศรษฐกิจ กลุ่มอายุ และเพศ 

Table   10  Number of the elderly by economic characteristics, age group and sex

ลักษณะทางเศรษฐกิจ รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป Economic characteristics
Total and over Total and over Total and over

ยอดรวม   Total  

ภาวะการมีงานท า 10,014,705 5,655,184 2,995,698 1,363,823 4,514,815 2,652,119 1,325,267 537,429 5,499,890 3,003,065 1,670,431 826,394 Employment

    ท างาน 3,850,004 3,106,906 670,707 72,391 2,231,173 1,773,691 412,811 44,671 1,618,831 1,333,215 257,896 27,720     Employed

    รอฤดูกาล 48,357 38,094 9,519 745 27,494 20,701 6,385 408 20,863 17,393 3,134 337      Seasonally inactive

    ไม่ท างาน 6,116,344 2,510,184 2,315,472 1,290,687 2,256,148 857,727 906,071 492,350 3,860,196 1,652,457 1,409,401 798,337     Unemployed

อาชีพ 3,850,004 3,106,906 670,707 72,391 2,231,173 1,773,691 412,811 44,671 1,618,831 1,333,215 257,896 27,720 Occupation 

   ผู้บัญญติักฎหมาย  ข้าราชการระดับอาวุโส    Legislators, senior officials

         และผู้จดัการ 137,078 110,895 23,939 2,243 83,400 68,678 13,987 735 53,678 42,217 9,952 1,508         and managers

   ผู้ประกอบวิชาชีพด้านต่าง ๆ 62,099 50,965 9,515 1,620 42,442 33,958 7,075 1,410 19,657 17,007 2,440 210    Professionals

   ช่างเทคนิคสาขาต่างๆ    Technicians and  associate

         และผู้ประกอบวิชาชีพอื่นๆที่เกี่ยวข้อง 35,103 29,211 5,560 332 23,464 20,664 2,468 332 11,639 8,547 3,092 -        professionals

   เสมียน 7,393 6,009 1,384 - 5,033 3,953 1,081 - 2,360 2,056 303 -    Clerks

   พนักงานบริการ และพนักงานขาย    Service workers and shop 

         ในร้านค้าและตลาด 685,480 553,658 116,561 15,261 309,696 245,357 58,430 5,908 375,784 308,301 58,131 9,353          sales workers

   ผู้ปฏิบัติงานท่ีมีฝีมือด้านการเกษตร    Skilled agricultural and

        ป่าไม้ และการประมง 2,273,267 1,829,666 403,038 40,564 1,386,472 1,085,126 271,644 29,702 886,795 744,540 131,394 10,862          fishery workers

   ผู้ปฏิบัติงานในธุรกิจด้านความสามารถทางฝีมือ 284,882 208,893 66,549 9,438 169,271 129,245 34,640 5,385 115,611 79,648 31,909 4,053    Craft and related trades workers

        และธุรกิจอื่นๆท่ีเกี่ยวข้อง

   ผู้ปฏิบัติการเคร่ืองจกัรโรงงานและเคร่ืองจกัร    Plant and machine operators 

        และผู้ปฏิบัติงานด้านการประกอบ 115,669 107,801 7,784 84 93,145 87,908 5,153 84 22,524 19,893 2,631 -         and assemblers

   ผู้ประกอบอาชีพขั้นพื้นฐาน 246,858 208,003 36,006 2,848 116,764 97,687 17,962 1,115 130,094 110,316 18,044 1,733    Elementary occupations

   ท างานแต่ไม่ทราบอาชีพ 2,175 1,803 372 - 1,485 1,113 372 - 690 690 - -    Unknown major occupation

หญิง  Femaleชาย  Maleรวม  Total



ตารางที่  10  จ านวนผู้สูงอายุ จ าแนกตามลักษณะทางเศรษฐกิจ กลุ่มอายุ และเพศ (ต่อ) 

Table   10  Number of the elderly by economic characteristics, age group and sex (Cont.)

ลักษณะทางเศรษฐกิจ รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป Economic characteristics
Total and over Total and over Total and over

สถานภาพการท างาน 3,850,004 3,106,906 670,707 72,391  2,231,173   1,773,691    412,811      44,671 1,618,831 1,333,215 257,896 27,720 Work status  

     นายจา้ง 152,575 108,408 37,255 6,911      113,061        80,458       27,203         5,399 39,514 27,950 10,052 1,512      Employer

     ผู้ประกอบธุรกิจส่วนตัวโดยไม่มีลูกจา้ง 2,363,705 1,860,345 456,440 46,920   1,616,150    1,267,121     317,788       31,241 747,555 593,224 138,652 15,679      Own account worker

     ผู้ช่วยธุรกิจในครัวเรือนโดยไม่ได้รับค่าจา้ง 801,315 674,164 116,341 10,810      185,766       144,488       36,983         4,295 615,549 529,676 79,358 6,515      Unpaid family worker

     ลูกจา้งรัฐบาล 55,392 50,699 4,695 -       39,068        36,262         2,807             -   16,324 14,437 1,888 -      Government employee

     ลูกจา้งรัฐวิสาหกิจ 4,982 4,805 175 -         3,537          3,426           110             -   1,445 1,379 65 -      Government enterprise employee

     ลูกจา้งเอกชน 467,750 404,199 55,801 7,749      271,535       239,879       27,920         3,735 196,215 164,320 27,881 4,014      Private employee

     สมาชิกของการรวมกลุ่มผู้ผลิต 4,285 4,285 - -         2,056          2,056             -               -   2,229 2,229 - -      Member of producer's cooperatives

รวม  Total ชาย  Male หญิง  Female



 กรุงเทพมหานคร ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวันออก- ภาคใต้  
ช่ัวโมงการท างาน รวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล Bangkok Central Northern เฉียงเหนือ Southern Work hours 

ต่อสปัดาห ์และเพศ Total Municipal Non-municipal Region Region Northeastern Region per week and sex

Area Area Region

ยอดรวม 3,850,004 1,323,176 2,526,828 232,326 881,659 880,351 1,362,318 493,351   Total  
นอ้ยกว่า 10 162,241 34,749 127,491 1,115 18,890 22,878 63,491 55,865 Less than 10

10-29 985,709 222,350 763,359 7,248 185,070 183,109 392,806 217,474 10-29
30-39 783,210 235,294 547,916 17,870 186,223 194,629 301,787 82,702 30-39
40-49 1,175,966 494,767 681,200 138,661 287,132 291,020 377,410 81,744 40-49
50-59 477,977 185,115 292,862 23,601 116,696 130,325 175,434 31,920 50-59
60-69 90,503 49,901 40,603 16,093 20,748 19,013 26,205 8,444 60-69
70-79 122,147 72,212 49,935 16,762 47,875 26,467 20,948 10,095 70-79

80 ขึ้นไป 52,032 28,789 23,245 10,974 19,024 12,909 4,021 5,105 80 and over
ไมท่ราบ 217 - 217 - - - 217 - Unknown

ชาย 2,231,173 759,816 1,471,357 132,308 498,886 518,023 808,310 273,647 Male
นอ้ยกว่า 10 72,888 19,818 53,069 - 8,942 12,862 25,036 26,047 Less than 10

10-29 531,519 119,211 412,308 2,252 100,577 90,853 212,617 125,219 10-29
30-39 461,784 127,522 334,262 5,535 100,931 118,235 189,171 47,912 30-39
40-49 719,552 296,224 423,329 85,714 170,786 177,715 236,399 48,939 40-49
50-59 301,565 114,189 187,375 13,991 68,775 86,465 118,556 13,777 50-59
60-69 56,524 32,600 23,924 10,415 14,111 11,381 15,793 4,823 60-69
70-79 55,236 31,971 23,265 7,694 22,876 12,819 7,697 4,150 70-79

80 ขึ้นไป 31,888 18,281 13,607 6,706 11,889 7,692 2,823 2,778 80 and over
ไมท่ราบ 217 - 217 - - - 217 - Unknown

ตารางที ่11  จ านวนผู้สูงอายทุีท่ างาน จ าแนกตามช่ัวโมงการท างานต่อสัปดาห์ เพศ เขตการปกครอง และภาค

Table  11   Number of the working elderly by work hours per week, sex, area and region

ทั่วราชอาณาจกัร Whole Kingdom



 กรุงเทพมหานคร ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวันออก- ภาคใต้  
ช่ัวโมงการท างาน รวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล Bangkok Central Northern เฉียงเหนือ Southern Work hours 

ต่อสปัดาห ์และเพศ Total Municipal Non-municipal Region Region Northeastern Region per week and sex

Area Area Region

หญิง 1,618,831 563,360 1,055,471 100,018 382,772 362,328 554,009 219,704 Female

นอ้ยกว่า 10 89,353 14,931 74,422 1,115 9,948 10,016 38,455 29,818 Less than 10

10-29 454,190 103,139 351,051 4,996 84,493 92,256 180,189 92,255 10-29

30-39 321,426 107,772 213,654 12,335 85,292 76,394 112,616 34,790 30-39

40-49 456,414 198,543 257,871 52,947 116,346 113,305 141,011 32,805 40-49

50-59 176,412 70,926 105,487 9,610 47,921 43,860 56,878 18,143 50-59

60-69 33,979 17,301 16,679 5,678 6,637 7,632 10,412 3,621 60-69

70-79 66,911 40,241 26,670 9,068 24,999 13,648 13,251 5,945 70-79
80 ขึ้นไป 20,144 10,508 9,638 4,268 7,135 5,217 1,198 2,327 80 and over

ไมท่ราบ - - - - - - - - Unknown

ตารางที ่11  จ านวนผู้สูงอายทุีท่ างาน จ าแนกตามช่ัวโมงการท างานต่อสัปดาห์ เพศ เขตการปกครอง และภาค (ต่อ)

Table  11   Number of the working elderly by work hours per week, sex, area and region (Cont.)

ทั่วราชอาณาจกัร Whole Kingdom



รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป

Total and over Total and over Total and over

ยอดรวม 3,850,004 3,106,906 670,707 72,391 2,231,173 1,773,691 412,811 44,671 1,618,831 1,333,215 257,896 27,720   Total  

น้อยกว่า 10 162,241 108,226 46,083 7,932 72,888 43,327 26,138 3,423 89,353 64,899 19,945 4,509 Less than 10

10-29 985,709 757,687 202,141 25,881 531,519 396,089 119,888 15,542 454,190 361,598 82,253 10,339 10-29

30-39 783,210 630,836 140,032 12,342 461,784 361,758 91,430 8,596 321,426 269,078 48,602 3,746 30-39

40-49 1,175,966 992,771 168,568 14,627 719,552 605,875 104,386 9,291 456,414 386,896 64,182 5,336 40-49

50-59 477,977 393,067 75,199 9,711 301,565 247,419 47,693 6,453 176,412 145,648 27,506 3,258 50-59

60-69 90,503 77,229 12,917 357 56,524 47,666 8,651 207 33,979 29,563 4,266 150 60-69

70-79 122,147 104,002 17,676 469 55,236 45,518 9,531 187 66,911 58,484 8,145 282 70-79

80 ขึ้นไป 52,032 42,870 8,091 1,071 31,888 25,822 5,094 972 20,144 17,048 2,997 99 80 and over

ไม่ทราบ 217 217 - - 217 217 - - - - - - Unknown

        Work hours       
per week

รวม  Total ชาย  Male หญิง  Female

ตารางที่ 12  จ านวนผู้สูงอายุที่ท างาน จ าแนกตามช่ัวโมงการท างานต่อสัปดาห์ กลุ่มอายุ และเพศ 

Table  12   Number of the working elderly by work hours per week, age group and sex

    ช่ัวโมงการท างาน   
 ต่อสัปดาห์



ตารางที่  13  จ านวนผู้สูงอายุ จ าแนกตามความต้องการในการท างาน กลุ่มอายุ เพศ เขตการปกครอง และภาค 

Table   13   Number of the elderly by work requirement, age group, sex, area and region 

รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป

Total and over Total and over Total and over

ทั่วราชอาณาจักร 10,014,705 5,655,184 2,995,698 1,363,823 4,514,815 2,652,119 1,325,267 537,429 5,499,890 3,003,065 1,670,431 826,394 Whole Kingdom

ต้องการ  ก าลังท างาน/หางาน 1,749,022 1,404,555 308,265 36,203 1,003,799 794,930 184,679 24,190 745,224 609,625 123,586 12,012 Yes working /seeking work

ต้องการ  ไม่หางานท า 248,741 171,321 61,777 15,644 135,293 95,315 31,972 8,005 113,449 76,005 29,805 7,639 Yes not seeking work

ไม่ต้องการ 8,000,026 4,070,427 2,622,386 1,307,214 3,366,644 1,757,975 1,107,914 500,754 4,633,383 2,312,452 1,514,472 806,459 No

ไม่ทราบ 16,915 8,882 3,271 4,762 9,080 3,898 703 4479 7,835 4,984 2,568 283 Unknown

ในเขตเทศบาล 4,097,963 2,343,561 1,205,928 548,474 1,821,569 1,084,899 524,686 211,984 2,276,394 1,258,662 681,242 336,490 Municipal Area

ต้องการ  ก าลังท างาน/หางาน 633,166 510,409 111,343 11,414 369,595 299,557 63,170 6,867 263,572 210,852 48,173 4,547 Yes working /seeking work

ต้องการ  ไม่หางานท า 103,691 73,465 22,966 7,260 56,156 44,090 9,961 2,105 47,536 29,376 13,006 5,155 Yes not seeking work

ไม่ต้องการ 3,350,713 1,754,996 1,070,396 525,321 1,389,031 739,282 451,216 198,532 1,961,682 1,015,713 619,181 326,788 No

ไม่ทราบ 10,392 4,690 1,223 4479 6,788 1,970 339          4,479 3,604 2,721 884 - Unknown

นอกเขตเทศบาล 5,916,742 3,311,623 1,789,770 815,349 2,693,246 1,567,220 800,581 325,445 3,223,496 1,744,403 989,189 489,904 Non-municipal Area

ต้องการ  ก าลังท างาน/หางาน 1,115,856 894,145 196,922 24,789 634,204 495,373 121,508 17,323 481,652 398,773 75,413 7,466 Yes working /seeking work

ต้องการ  ไม่หางานท า 145,050 97,856 38,811 8,384 79,137 51,225 22,011 5,900 65,913 46,630 16,800 2,484 Yes not seeking work

ไม่ต้องการ 4,649,313 2,315,431 1,551,989 781,893 1,977,613 1,018,693 656,698 302,222 2,671,700 1,296,738 895,291 479,671 No

ไม่ทราบ 6,522 4,191 2,048 283 2,292 1,929 363 - 4,230 2,262 1,685 283 Unknown

ความต้องการในการท างาน 
เขตการปกครอง และภาค

รวม Total ชาย Male หญิง Female 
      Work requirement,      

area and region



ตารางที่  13  จ านวนผู้สูงอายุ จ าแนกตามความต้องการในการท างาน กลุ่มอายุ เพศ เขตการปกครอง และภาค (ต่อ)   

Table   13   Number of the elderly by work requirement, age group, sex, area and region (Cont.)

รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป

Total and over Total and over Total and over

กรุงเทพมหานคร 942,586 560,182 263,596 118,808 412,760 255,921 112,235 44,604 529,826 304,261 151,361 74,204 Bangkok 

ต้องการ  ก าลังท างาน/หางาน 134,546 115,008 19,123 415 81,340 72,179 9,160 - 53,206 42,829 9,962 415 Yes working /seeking work

ต้องการ  ไม่หางานท า 27,946 21,535 5,250 1,162 16,326 14,697 1,173 456 11,621 6,838 4,076 706 Yes not seeking work

ไม่ต้องการ 776,057 423,639 239,224 113,194 311,057 169,044 101,902 40,111 465,000 254,594 137,322 73,083 No

ไม่ทราบ            4,037   -   -          4,037        4,037   -   -          4,037  -   -   -  - Unknown

ในเขตเทศบาล 942,586 560,182 263,596 118,808 412,760 255,921 112,235 44,604 529,826 304,261 151,361 74,204 Municipal Area

ต้องการ  ก าลังท างาน/หางาน 134,546 115,008 19,123 415 81,340 72,179 9,160 - 53,206 42,829 9,962 415 Yes working /seeking work

ต้องการ  ไม่หางานท า 27,946 21,535 5,250 1,162 16,326 14,697 1,173 456 11,621 6,838 4,076 706 Yes not seeking work

ไม่ต้องการ 776,057 423,639 239,224 113,194 311,057 169,044 101,902 40,111 465,000 254,594 137,322 73,083 No

ไม่ทราบ            4,037  -  -          4,037        4,037  -  -          4,037 -  -  - - Unknown

ความต้องการในการท างาน 
เขตการปกครอง และภาค

รวม Total ชาย Male หญิง Female 
      Work requirement,      

area and region



ตารางที่  13  จ านวนผู้สูงอายุ จ าแนกตามความต้องการในการท างาน กลุ่มอายุ เพศ เขตการปกครอง และภาค (ต่อ)

Table   13   Number of the elderly by work requirement, age group, sex, area and region (Cont.)

รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป

Total and over Total and over Total and over

ภาคกลาง 2,561,881 1,435,228 773,354 353,299 1,132,330 660,558 336,531 135,241 1,429,551 774,670 436,823 218,058 Central Region

ต้องการ  ก าลังท างาน/หางาน 490,594 380,516 94,682 15,396 275,290 207,942 57,171 10,177 215,304 172,574 37,510 5,219 Yes working /seeking work

ต้องการ  ไม่หางานท า 54,688 35,098 14,800 4,790 26,474 18,287 5,636 2,553 28,214 16,811 9,165 2,237 Yes not seeking work

ไม่ต้องการ 2,010,848 1,015,705 662,313 332,830 829,108 432,871 273,725 122,511 1,181,741 582,833 388,589 210,318 No

ไม่ทราบ 5,751 3,909 1,559 283 1,458 1,458 - - 4,293 2,451 1,559 283 Unknown

ในเขตเทศบาล 1,109,864 631,887 330,041 147,936 488,265 290,059 142,294 55,912 621,599 341,828 187,747 92,024 Municipal Area

ต้องการ  ก าลังท างาน/หางาน 199,096 154,329 40,074 4,693 112,587 88,784 20,822 2,981 86,508 65,545 19,252 1,712 Yes working /seeking work

ต้องการ  ไม่หางานท า 23,723 16,225 5,738 1,760 13,085 9,413 2,687 986 10,637 6,812 3,052 773 Yes not seeking work

ไม่ต้องการ 883,907 458,687 283,736 141,484 361,568 190,838 118,785 51,945 522,338 267,848 164,951 89,539 No

ไม่ทราบ 3,139 2,647 492 - 1,025 1,025 - - 2,115 1,622 492 - Unknown

นอกเขตเทศบาล 1,452,017 803,341 443,313 205,363 644,065 370,499 194,237 79,329 807,952 432,842 249,076 126,034 Non-municipal Area

ต้องการ  ก าลังท างาน/หางาน 291,498 226,188 54,608 10,703 162,703 119,158 36,349 7,196 128,795 107,029 18,259 3,507 Yes working /seeking work

ต้องการ  ไม่หางานท า 30,966 18,873 9,061 3,031 13,389 8,874 2,949 1,567 17,577 9,999 6,114 1,464 Yes not seeking work

ไม่ต้องการ 1,126,942 557,018 378,577 191,346 467,540 242,034 154,939 70,567 659,402 314,985 223,638 120,779 No

ไม่ทราบ 2,611 1,262 1,066 283 433 433 - - 2,178 829 1,066 283 Unknown

ความต้องการในการท างาน 
เขตการปกครอง และภาค

รวม Total ชาย Male หญิง Female 
      Work requirement,      

area and region



ตารางที่  13  จ านวนผู้สูงอายุ จ าแนกตามความต้องการในการท างาน กลุ่มอายุ เพศ เขตการปกครอง และภาค (ต่อ)

Table   13   Number of the elderly by work requirement, age group, sex, area and region (Cont.)

รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป

Total and over Total and over Total and over

ภาคเหนือ 2,117,550 1,185,525 628,053 303,972 977,353 565,890 285,963 125,500 1,140,197 619,635 342,090 178,472 Northern Region

ต้องการ  ก าลังท างาน/หางาน 414,606 335,704 73,713 5,189 238,134 190,855 42,929 4,350 176,472 144,849 30,785 839 Yes working /seeking work

ต้องการ  ไม่หางานท า 68,115 48,176 16,371 3,568 37,622 25,370 10,339 1,913 30,493 22,806 6,032 1,655 Yes not seeking work

ไม่ต้องการ 1,632,947 800,677 537,056 295,215 700,353 348,943 232,173 119,237 932,594 451,734 304,883 175,978 No

ไม่ทราบ 1,882 968 914 - 1,244 721 523 - 638 247 391 - Unknown

ในเขตเทศบาล 729,183 405,465 216,962 106,756 331,355 190,478 97,231 43,646 397,828 214,987 119,731 63,110 Municipal Area

ต้องการ  ก าลังท างาน/หางาน 131,183 103,119 25,347 2,718 75,154 56,854 16,066 2,234 56,028 46,264 9,281 484 Yes working /seeking work

ต้องการ  ไม่หางานท า 20,029 14,616 3,565 1,847 10,388 7,763 2,109 517 9,641 6,855 1,456 1,330 Yes not seeking work

ไม่ต้องการ 576,453 286,762 187,499 102,191 244,932 125,140 78,897 40,895 331,520 161,621 108,604 61,296 No

ไม่ทราบ 1,519 968 551 - 880 721 159 - 638 247 391 - Unknown

นอกเขตเทศบาล 1,388,367 780,060 411,091 197,216 645,998 375,412 188,732 81,854 742,369 404,648 222,359 115,362 Non-municipal Area

ต้องการ  ก าลังท างาน/หางาน 283,423 232,585 48,367 2,471 162,980 134,001 26,863 2,116 120,443 98,585 21,504 355 Yes working /seeking work

ต้องการ  ไม่หางานท า 48,086 33,559 12,806 1,721 27,234 17,608 8,230 1,396 20,852 15,951 4,576 325 Yes not seeking work

ไม่ต้องการ 1,056,494 513,915 349,555 193,024 455,421 223,803 153,276 78,342 601,074 290,112 196,279 114,682 No

ไม่ทราบ 363                -              363  -          363               -             363  -  -             -                -   - Unknown

ความต้องการในการท างาน 
เขตการปกครอง และภาค

รวม Total ชาย Male หญิง Female 
      Work requirement,      

area and region



ตารางที่  13  จ านวนผู้สูงอายุ จ าแนกตามความต้องการในการท างาน กลุ่มอายุ เพศ เขตการปกครอง และภาค (ต่อ)

Table   13   Number of the elderly by work requirement, age group, sex, area and region (Cont.)

รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป

Total and over Total and over Total and over

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 3,192,932 1,834,776 958,111 400,045 1,454,036 869,933 425,627 158,476 1,738,896 964,843 532,484 241,569 Northeastern Region

ต้องการ  ก าลังท างาน/หางาน 488,128 397,043 82,292 8,792 288,838 230,747 52,163 5,928 199,289 166,296 30,129 2,865 Yes working /seeking work

ต้องการ  ไม่หางานท า 73,779 51,475 18,078 4,226 42,529 29,080 11,127 2,323 31,250 22,396 6,951 1,903 Yes not seeking work

ไม่ต้องการ 2,627,621 1,383,476 857,561 386,585 1,120,683 608,743 362,157 149,783 1,506,938 774,733 495,403 236,802 No

ไม่ทราบ 3,404 2,782 180 442 1,985 1,363 180 442 1,419 1,420              -   - Unknown

ในเขตเทศบาล 923,365 534,606 274,962 113,797 416,409 251,059 120,745 44,605 506,956 283,547 154,217 69,192 Municipal Area

ต้องการ  ก าลังท างาน/หางาน 105,669 88,410 15,216 2,043 65,865 54,752 10,106 1008 39,804 33,658 5,110 1,036 Yes working /seeking work

ต้องการ  ไม่หางานท า 24,671 16,556 6,066 2,049 12,320 9,317 2,857 146 12,350 7,239 3,210 1,903 Yes not seeking work

ไม่ต้องการ 791,857 429,095 253,499 109,263 337,469 186,859 107,601 43,009 454,388 242,236 145,897 66,254 No

ไม่ทราบ            1,168 546 180 442 754 132 180 442 414 414              -   - Unknown

นอกเขตเทศบาล 2,269,567 1,300,170 683,149 286,248 1,037,627 618,874 304,882 113,871 1,231,940 681,296 378,267 172,377 Non-municipal Area

ต้องการ  ก าลังท างาน/หางาน 382,458 308,634 67,076 6,749 222,973 175,996 42,057 4,920 159,485 132,637 25,019 1,829 Yes working /seeking work

ต้องการ  ไม่หางานท า 49,108 34,920 12,012 2,177 30,209 19,762 8,269 2,177 18,899 15,157 3,742 - Yes not seeking work

ไม่ต้องการ 1,835,764 954,381 604,061 277,322 783,214 421,884 254,556 106,774 1,052,550 532,495 349,505 170,548 No

ไม่ทราบ 2,237 2,237               -    -        1,231          1,231             -    -         1,006         1,006              -   - Unknown

 ความต้องการในการท างาน 
เขตการปกครอง และภาค

รวม Total ชาย Male หญิง Female 
      Work requirement,      

area and region

Total ( 2 ) 



ตารางที่  13  จ านวนผู้สูงอายุ จ าแนกตามความต้องการในการท างาน กลุ่มอายุ เพศ เขตการปกครอง และภาค (ต่อ)

Table   13   Number of the elderly by work requirement, age group, sex, area and region (Cont.)

รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป

Total and over Total and over Total and over

ภาคใต้ 1,199,756 639,473 372,584 187,699 538,336 299,817 164,911 73,608 661,420 339,656 207,673 114,091 Southern Region

ต้องการ  ก าลังท างาน/หางาน 221,149 176,284 38,456 6,410 120,196 93,205 23,255 3,736 100,953 83,078 15,200 2,675 Yes working /seeking work

ต้องการ  ไม่หางานท า 24,213 15,037 7,277 1,899 12,341 7,882 3,697 761 11,872 7,154 3,580 1138 Yes not seeking work

ไม่ต้องการ 952,553 446,930 326,233 179,390 405,443 198,372 137,959 69,112 547,111 248,558 188,274 110,278 No

ไม่ทราบ            1,841           1,222            618  -          357             357             -    -         1,484           865            618 - Unknown

ในเขตเทศบาล        392,965       211,421      120,367        61,177    172,780        97,382      52,181       23,217     220,185    114,039      68,186 37,960 Municipal Area

ต้องการ  ก าลังท างาน/หางาน          62,673          49,545        11,584          1,545      34,648         26,987         7,015            645       28,025       22,558         4,568 900 Yes working /seeking work

ต้องการ  ไม่หางานท า            7,322           4,532          2,347             443        4,036          2,902         1,135  -         3,286         1,631         1,212 443 Yes not seeking work

ไม่ต้องการ         322,440        156,814       106,438         59,189     134,004         67,401       44,031        22,572      188,436       89,413       62,407 36,617 No

ไม่ทราบ               530              530               -    -            92              92             -    -            438           438              -   - Unknown

นอกเขตเทศบาล        806,791       428,052      252,217      126,522    365,556      202,435    112,730       50,391     441,235    225,617     139,487 76,131 Non-municipal Area

ต้องการ  ก าลังท างาน/หางาน         158,476        126,739        26,872          4,865      85,548         66,218       16,240          3,091       72,928       60,521       10,633 1,775 Yes working /seeking work

ต้องการ  ไม่หางานท า          16,891          10,504          4,932          1,456        8,305          4,981         2,563            761         8,586         5,523         2,368 695 Yes not seeking work

ไม่ต้องการ         630,113        290,116       219,795       120,201     271,438       130,972       93,928        46,539      358,675     159,145      125,868 73,662 No

ไม่ทราบ            1,311              693            618  -          265             265             -    -         1,046           428            618 - Unknown

 ความต้องการในการท างาน 
เขตการปกครอง และภาค

รวม Total ชาย Male หญิง Female 
      Work requirement,      

area and region

Total ( 2 ) 



ตารางที ่14  จ านวนผู้สูงอาย ุจ าแนกตามแหล่งของรายได้ทีไ่ด้รับในระหวา่ง 12 เดือนก่อนวนัสัมภาษณ์ เพศ เขตการปกครอง และภาค 

Table  14   Number of the elderly by source of income in the past 12 months before the date of interviews, sex, area and region

กรุงเทพมหานคร ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวันออก- ภาคใต้

แหลง่ของรายได้ที่ได้รับ รวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล Bangkok Central Northern เฉียงเหนือ Southern Source of income in the

ในระหว่าง 12 เดือนก่อนวันสมัภาษณ์ Total Municipal Non-municipal Region Region Northeastern Region  past 12 months before

และเพศ Area Area Region   the date of interviews and sex

   

 ยอดรวม  Total 

การท างาน 3,883,668 1,330,026 2,553,643 232,789 881,853 884,341 1,388,395 496,290 Working

บ าเหนจ็ 38,200 22,063 16,137 6,708 13,819 6,525 7,608 3,539 Remuneration

บ านาญ 597,855 422,788 175,068 126,965 204,141 90,355 114,015 62,379 Pension

กองทนุประกนัสังคม 104,737 69,152 35,585 38,225 36,849 13,052 8,346 8,266 Social security fund

เบี้ยยังชีพจากทางราชการ 8,487,557 3,230,694 5,256,863 698,038 2,103,379 1,833,420 2,846,044 1,006,676 Government living allowance

ดอกเบี้ยเงินออม /เงินออม /ทรัพย์สิน 7,609,228 3,060,932 4,548,296 676,933 1,838,857 1,704,940 2,470,651 917,847 Saving interest /saving /assets

คู่สมรส 2,529,232 945,504 1,583,727 193,120 532,918 592,490 842,288 368,415 Spouse

บตุร 7,893,231 3,084,515 4,808,716 648,830 1,909,922 1,670,454 2,745,543 918,482 Child

พอ่ /แม่ 38,853 11,349 27,504 3,216 9,858 9,939 8,879 6,961 Parent

พี่ /นอ้ง /ญาติ 997,328 387,691 609,637 87,696 221,485 244,233 302,342 141,572 Brother /sister /relative

อื่นๆ 58,192 26,648 31,545 10,221 12,749 8,273 5,547 21,402 Others

ทั่วราชอาณาจกัร Whole Kingdom



ตารางที ่14  จ านวนผู้สูงอาย ุจ าแนกตามแหล่งของรายได้ทีไ่ด้รับในระหวา่ง 12 เดือนก่อนวนัสัมภาษณ์ เพศ เขตการปกครอง และภาค (ต่อ) 

Table  14   Number of the elderly by source of income in the past 12 months before the date of interviews, sex, area and region (Cont.)

กรุงเทพมหานคร ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวันออก- ภาคใต้

แหลง่ของรายได้ที่ได้รับ รวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล Bangkok Central Northern เฉียงเหนือ Southern Source of income in the

ในระหว่าง 12 เดือนก่อนวันสมัภาษณ์ Total Municipal Non-municipal Region Region Northeastern Region  past 12 months before

และเพศ Area Area Region   the date of interviews and sex

   

 ชาย  Male

การท างาน 2,248,521 763,661 1,484,860 132,770 498,836 519,902 822,253 274,760 Working

บ าเหนจ็ 24,449 13,856 10,593 4,043 8,497 4,824 4,494 2,593 Remuneration

บ านาญ 385,295 264,559 120,736 76,377 127,763 60,431 81,057 39,667 Pension

กองทนุประกนัสังคม 59,420 38,710 20,710 20,713 20,909 8,092 4,068 5,637 Social security fund

เบี้ยยังชีพจากทางราชการ 3,691,609 1,360,953 2,330,656 293,376 884,859 823,171 1,258,144 432,058 Government living allowance

ดอกเบี้ยเงินออม /เงินออม /ทรัพย์สิน 3,561,841 1,422,006 2,139,835 313,387 857,068 808,720 1,156,081 426,585 Saving interest /saving /assets

คู่สมรส 1,159,929 437,654 722,275 86,288 245,103 274,826 372,675 181,036 Spouse

บตุร 3,442,673 1,324,433 2,118,240 274,330 806,077 745,455 1,228,732 388,080 Child

พอ่ /แม่ 18,287 4,200 14,086 659 4,576 5,550 5,260 2,242 Parent

พี่ /นอ้ง /ญาติ 359,080 125,698 233,382 25,296 72,477 92,516 114,438 54,353 Brother /sister /relative

อื่นๆ 24,660 10,597 14,063 4,163 4,880 4,283 2,882 8,453 Others

ทั่วราชอาณาจกัร Whole Kingdom



ตารางที ่14  จ านวนผู้สูงอาย ุจ าแนกตามแหล่งของรายได้ทีไ่ด้รับในระหวา่ง 12 เดือนก่อนวนัสัมภาษณ์ เพศ เขตการปกครอง และภาค (ต่อ) 

Table  14   Number of the elderly by source of income in the past 12 months before the date of interviews, sex, area and region (Cont.)

กรุงเทพมหานคร ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวันออก- ภาคใต้

แหลง่ของรายได้ที่ได้รับ รวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล Bangkok Central Northern เฉียงเหนือ Southern Source of income in the

ในระหว่าง 12 เดือนก่อนวันสมัภาษณ์ Total Municipal Non-municipal Region Region Northeastern Region  past 12 months before

และเพศ Area Area Region   the date of interviews and sex

   

 หญิง Female

การท างาน 1,635,147 566,365 1,068,782 100,018 383,017 364,439 566,142 221,530 Working

บ าเหนจ็ 13,751 8,207 5,544 2,666 5,323 1,701 3,115 947 Remuneration

บ านาญ 212,561 158,229 54,331 50,588 76,378 29,924 32,958 22,713 Pension

กองทนุประกนัสังคม 45,317 30,442 14,875 17,511 15,940 4,960 4,278 2,629 Social security fund

เบี้ยยังชีพจากทางราชการ 4,795,948 1,869,741 2,926,207 404,662 1,218,519 1,010,249 1,587,900 574,618 Government living allowance

ดอกเบี้ยเงินออม /เงินออม /ทรัพย์สิน 4,047,386 1,638,925 2,408,461 363,546 981,790 896,219 1,314,570 491,262 Saving interest /saving /assets

คู่สมรส 1,369,303 507,851 861,452 106,832 287,815 317,664 469,613 187,379 Spouse

บตุร 4,450,558 1,760,082 2,690,476 374,500 1,103,845 924,999 1,516,812 530,402 Child

พอ่ /แม่ 20,566 7,148 13,418 2,557 5,281 4,389 3,619 4,719 Parent

พี่ /นอ้ง /ญาติ 638,248 261,993 376,256 62,400 149,008 151,718 187,904 87,219 Brother /sister /relative

อื่นๆ 33,532 16,051 17,482 6,058 7,869 3,990 2,666 12,949 Others

ทั่วราชอาณาจกัร Whole Kingdom



ตารางที่ 15  จ านวนผู้สงูอาย ุจ าแนกตามแหลง่ของรายได้ที่ได้รับในระหวา่ง 12 เดือนก่อนวนัสมัภาษณ ์กลุ่มอาย ุและเพศ 

Table  15   Number of the elderly by source of income in the past 12 months before the date of interviews, age group and sex

แหล่งของรายได้ที่ได้รับ รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป

ในระหว่าง 12 เดือนก่อนวันสัมภาษณ์ Total and over Total and over Total and over

 ยอดรวม  Total 

การท างาน 3,883,668 3,133,893 676,212 73,563 2,248,521 1,785,997 417,092 45,432 1,635,147 1,347,896 259,121 28,131 Working

บ าเหน็จ 38,200 25,201 8,930 4,069 24,449 17,373 4,481 2,596 13,751 7,829 4,449 1,473 Remuneration

บ านาญ 597,855 373,735 169,950 54,171 385,295 227,451 116,409 41,435 212,561 146,284 53,541 12,735 Pension

กองทุนประกนัสังคม 104,737 85,653 17,085 2,000 59,420 50,276 8,505 639 45,317 35,376 8,579 1,361 Social security fund

เบี้ยยังชีพจากทางราชการ 8,487,557 4,538,062 2,691,791 1,257,705 3,691,609 2,063,015 1,150,180 478,414 4,795,948 2,475,047 1,541,610 779,291 Government living allowance

ดอกเบี้ยเงินออม /เงินออม /ทรัพย์สิน 7,609,228 4,471,052 2,221,569 916,607 3,561,841 2,150,921 1,024,745 386,176 4,047,386 2,320,131 1,196,824 530,431 Saving interest /saving /assets

คู่สมรส 2,529,232 1,830,219 573,176 125,837 1,159,929 793,822 288,839 77,268 1,369,303 1,036,396 284,337 48,570 Spouse

บตุร 7,893,231 4,158,064 2,545,885 1,189,283 3,442,673 1,867,754 1,101,733 473,186 4,450,558 2,290,310 1,444,151 716,097 Child

พอ่ /แม่ 38,853 38,853 - - 18,287 18,287 - - 20,566 20,566 - - Parent

พี่ /น้อง /ญาติ 997,328 498,329 322,113 176,886 359,080 189,436 113,836 55,808 638,248 308,893 208,277 121,078 Brother /sister /relative

อื่นๆ 58,192 18,794 21,577 17,821 24,660 7,171 10,904 6,585 33,532 11,624 10,673 11,236 Others

รวม Total ชาย  Male หญิง  Female
Source of income in the past   
12 months before the date    

of interviews



ตารางที ่16  จ านวนผู้สงูอาย ุจ าแนกตามแหลง่ของรายได้ทีส่ าคัญทีส่ดุ เพศ เขตการปกครอง และภาค 

Table  16   Number of the elderly by the most important source of income, sex, area and region

กรุงเทพมหานคร ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวนัออก- ภาคใต้

แหลง่ของรายได้ที่ส าคัญที่สดุ รวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล Bangkok Central Northern เฉียงเหนือ Southern  The most important source  

 และเพศ Total Municipal Non-municipal Region Region Northeastern Region  of income and sex

Area Area Region

ยอดรวม  10,014,705       4,097,963          5,916,742          942,586    2,561,881    2,117,550         3,192,932     1,199,756  Total  

ไมม่รีายได้ 645 436 210 - - 222 424 - No income

มรีายได้จาก  10,014,060       4,097,527          5,916,532          942,586    2,561,881    2,117,328         3,192,508     1,199,756 Have income from

     การท างาน 3,395,949 1,191,266 2,204,683 223,328 790,315 782,884 1,138,192 461,230      Work

     บ าเหน็จ /บ านาญ 486,769 353,880 132,888 104,658 166,600 74,956 91,007 49,548      Remuneration /pension

     กองทุนประกนัสังคม 850 384 466 - - 384 466 -      Social security fund

     เบี้ยยังชีพจากทางราชการ 1,479,217 479,391 999,825 52,148 255,982 415,095 622,500 133,491      Government living allowance

     ดอกเบี้ยเงินออม /เงินออม /ทรัพย์สิน 387,334 231,365 155,969 111,902 116,292 54,025 57,777 47,338      Saving interest /saving /assets

     คู่สมรส 431,153 205,881 225,271 52,888 133,366 82,610 92,037 70,251      Spouse

     บตุร 3,675,858 1,549,819 2,126,039 365,243 1,046,510 678,677 1,167,473 417,954      Child

     พอ่ /แม่ 939 345 594 - 164 - 539 236      Parent

     พี่ /น้อง /ญาติ 139,622 74,453 65,169 28,615 46,579 26,098 20,563 17,767      Brother /sister /relative

     อื่นๆ 16,370 10,742 5,628 3,802 6,073 2,600 1,954 1,940      Others

ทั่วราชอาณาจักร Whole Kingdom



ตารางที ่16  จ านวนผู้สงูอาย ุจ าแนกตามแหลง่ของรายได้ทีส่ าคัญทีส่ดุ เพศ เขตการปกครอง และภาค (ต่อ)

Table  16   Number of the elderly by the most important source of income, sex, area and region (Cont.)

กรุงเทพมหานคร ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวนัออก- ภาคใต้

แหลง่ของรายได้ที่ส าคัญที่สดุ รวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล Bangkok Central Northern เฉียงเหนือ Southern  The most important source  

 และเพศ Total Municipal Non-municipal Region Region Northeastern Region  of income and sex

Area Area Region

ชาย 4,514,815 1,821,569 2,693,246 412,760 1,132,330 977,353 1,454,036 538,336 Male

ไมม่รีายได้ 115 115                    -                    -                 -              115                   -                 -   No income

มรีายได้จาก 4,514,700 1,821,454 2,693,246 412,760 1,132,330 977,238 1,454,036 538,336 Have income from

     การท างาน 2,040,184 704,511 1,335,673 130,520 456,445 476,522 713,509 263,187      Work

     บ าเหน็จ /บ านาญ 305,285 216,648 88,637 63,502 101,692 48,123 61,977 29,991      Remuneration /pension

     กองทุนประกนัสังคม 332 332 - - - 332 - -      Social security fund

     เบี้ยยังชีพจากทางราชการ 548,363 172,212 376,151 19,876 94,615 163,147 222,011 48,715      Government living allowance

     ดอกเบี้ยเงินออม /เงินออม /ทรัพย์สิน 174,202 100,669 73,533 45,526 58,381 21,170 28,970 20,156      Saving interest /saving /assets

     คู่สมรส 112,775 62,547 50,228 19,148 40,157 14,733 15,567 23,169      Spouse

     บตุร 1,290,731 543,998 746,734 125,256 367,127 244,935 406,537 146,878      Child

     พอ่ /แม่ 232 232 - - 109 - - 123      Parent

     พี่ /น้อง /ญาติ 35,087 16,000 19,088 7,004 11,761 6,558 4,702 5,062      Brother /sister /relative

     อื่นๆ 7,508 4,307 3,202 1,928 2,044 1,718 763 1,056      Others

ทั่วราชอาณาจักร Whole Kingdom



ตารางที ่16  จ านวนผู้สงูอาย ุจ าแนกตามแหลง่ของรายได้ทีส่ าคัญทีส่ดุ เพศ เขตการปกครอง และภาค (ต่อ)

Table  16   Number of the elderly by the most important source of income, sex, area and region (Cont.)

กรุงเทพมหานคร ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวนัออก- ภาคใต้

แหลง่ของรายได้ที่ส าคัญที่สดุ รวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล Bangkok Central Northern เฉียงเหนือ Southern  The most important source  

 และเพศ Total Municipal Non-municipal Region Region Northeastern Region  of income and sex

Area Area Region

หญิง   5,499,890       2,276,394          3,223,496          529,826    1,429,551    1,140,197         1,738,896       661,420 Female

ไมม่รีายได้            530               320                  210                  -                 -              106                 424               -   No income

มรีายได้จาก   5,499,360       2,276,074          3,223,286          529,826    1,429,551    1,140,091         1,738,472       661,420 Have income from

     การท างาน 1,355,765 486,755 869,010 92,808 333,870 306,361 424,684 198,043      Work

     บ าเหน็จ /บ านาญ 181,483 137,232 44,251 41,157 64,908 26,832 29,029 19,557      Remuneration /pension

     กองทุนประกนัสังคม 519 53 466 - - 53 466 -      Social security fund

     เบี้ยยังชีพจากทางราชการ 930,853 307,179 623,674 32,272 161,367 251,948 400,490 84,776      Government living allowance

     ดอกเบี้ยเงินออม /เงินออม /ทรัพย์สิน 213,132 130,696 82,436 66,376 57,911 32,855 28,807 27,183      Saving interest /saving /assets

     คู่สมรส 318,378 143,335 175,043 33,740 93,209 67,877 76,470 47,082      Spouse

     บตุร 2,385,126 1,005,822 1,379,305 239,988 679,384 433,742 760,936 271,077      Child

     พอ่ /แม่ 707 113 594 - 55 - 539 113      Parent

     พี่ /น้อง /ญาติ 104,534 58,453 46,081 21,610 34,818 19,540 15,861 12,705      Brother /sister /relative

     อื่นๆ 8,861 6,435 2,426 1,874 4,029 882 1,191 885      Others

ทั่วราชอาณาจักร Whole Kingdom



ตารางที ่17  จ านวนผู้สูงอายุ จ าแนกตามแหล่งของรายได้ทีส่ าคัญทีสุ่ด กลุม่อายุ และเพศ 

Table  17   Number of the elderly by the most important source of income, age group and sex 

รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป  The most important  

Total and over Total and over Total and over  source of income

ยอดรวม  10,014,705 5,655,184  2,995,698  1,363,823 4,514,815 2,652,119 1,325,267 537,429  5,499,890  3,003,065  1,670,431   826,394  Total  

ไม่มีรายได้ 645 424 222 - 115 - 115 -          530 424          106           -   No income

มีรายได้จาก  10,014,060  5,654,760  2,995,476  1,363,823 4,514,700 2,652,119 1,325,152 537,429  5,499,360  3,002,641  1,670,325   826,394 Have income from

     การท างาน 3,395,949 2,767,079 574,152 54,718 2,040,184 1,639,497 362,151 38,535 1,355,765 1,127,582 212,001 16,183      Work

     บ าเหน็จ /บ านาญ 486,769 303,600 140,702 42,466 305,285 178,452 94,366 32,467 181,483 125,148 46,337 9,999      Remuneration /pension

     กองทุนประกันสังคม 850 542 308 - 332 76 256 - 519 466 53 -      Social security fund

     เบีย้ยังชีพจากทางราชการ 1,479,217 440,546 627,279 411,392 548,363 161,612 238,626 148,125 930,853 278,935 388,652 263,266      Government living allowance

     ดอกเบีย้เงินออม /เงินออม /ทรัพย์สิน 387,334 220,645 117,013 49,676 174,202 99,267 56,141 18,794 213,132 121,378 60,872 30,883      Saving interest /saving /assets

     คู่สมรส 431,153 327,071 87,054 17,027 112,775 74,709 29,459 8,606 318,378 252,362 57,595 8,421      Spouse

     บุตร 3,675,858 1,514,466 1,406,163 755,229 1,290,731 476,210 533,972 280,550 2,385,126 1,038,256 872,191 474,680      Child

     พ่อ /แม่ 939 939 - - 232 232 - - 707 707 - -      Parent

     พี ่/น้อง /ญาติ 139,622 75,556 36,349 27,717 35,087 20,234 7,123 7,731 104,534 55,322 29,226 19,987      Brother /sister /relative

     อื่นๆ 16,370 4,317 6,456 5,598 7,508 1,830 3,057 2,621 8,861 2,486 3,399 2,976      Others

หญิง  Femaleรวม Total ชาย Male

แหล่งของรายได้ทีส่ าคัญทีสุ่ด



ตารางที่  18  จ านวนผู้สูงอายุ จ าแนกตามรายได้ที่ได้รบัในระหว่าง 12 เดือนก่อนวันสัมภาษณ ์ความเพียงพอของรายได้ เพศ เขตการปกครอง และภาค

Table   18   Number of  the elderly by income in the past 12 months before the date of interviews, income sufficiency, sex, area and region

กรุงเทพมหานคร ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวันออก- ภาคใต้
รายได้ที่ได้รับในระหว่าง 12 เดือน รวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล Bangkok Central Northern เฉียงเหนือ Southern Income in the past 12 months

ก่อนวันสัมภาษณ์ Total Municipal Non-municipal Region Region Northeastern Region  before the date of interviews, 

ความเพียงพอของรายได้ และเพศ Area Area Region income sufficiency and sex

ยอดรวม  Total  
รายได้ที่ได้รับในระหว่าง 12 เดือน 10,014,705 4,097,963 5,916,742 942,586 2,561,881 2,117,550 3,192,932 1,199,756 Income in the past 12 months

    ก่อนวันสัมภาษณ์     before the date of interviews
        ไม่มีรายได้ 645 436 210 - - 222 424 -         No income
        น้อยกว่า 10,000 803,977 283,899 520,078 55,047 163,177 214,861 286,454 84,438         Less than 10,000
        10,000 - 19,999 1,353,999 433,903 920,097 56,376 230,362 383,792 551,529 131,941         10,000 - 19,999
        20,000 - 29,999 1,258,159 417,628 840,530 70,271 254,388 285,291 520,810 127,399         20,000 - 29,999
        30,000 - 39,999 1,269,586 473,405 796,182 86,736 303,915 271,413 458,645 148,878         30,000 - 39,999
        40,000 - 49,999 832,851 305,956 526,894 55,573 221,750 173,267 283,423 98,838         40,000 - 49,999
        50,000 - 59,999 1,033,601 418,632 614,968 90,512 283,134 214,748 313,790 131,416         50,000 - 59,999
        60,000 - 69,999 723,939 308,953 414,986 71,897 206,598 130,830 215,852 98,762         60,000 - 69,999
        70,000 - 79,999 463,025 199,857 263,169 32,038 130,058 89,787 146,959 64,185         70,000 - 79,999
        80,000 - 99,999 485,322 219,634 265,688 66,040 141,961 102,714 98,409 76,197         80,000 - 99,999
        100,000 - 299,999 1,369,631 744,296 625,335 249,156 483,007 203,771 240,920 192,776         100,000 - 299,999
        300,000 - 499,999 287,402 186,121 101,281 57,657 105,494 38,586 50,172 35,494         300,000 - 499,999
        500,000 บาทขึ้นไป 132,565 105,242 27,324 51,284 38,037 8,268 25,546 9,432         500,000  and over

ความเพียงพอของรายได้ 10,014,705 4,097,963 5,916,742 942,586 2,561,881 2,117,550 3,192,932 1,199,756 Income sufficiency  
        เกินเพียงพอ 184,441 94,467 89,974 18,610 69,458 21,064 37,321 37,988         More than adequate
        เพียงพอ 6,197,644 2,705,608 3,492,036 645,716 1,721,208 1,303,608 1,718,499 808,614         Adequate
        เพียงพอเป็นบางคร้ัง 2,128,792 757,461 1,371,330 152,764 498,433 492,884 764,874 219,835         Somewhat
        ไม่เพียงพอ 1,481,128 529,061 952,067 121,106 267,547 297,256 665,507 129,712         Inadequate
        ไม่ทราบ 22,701 11,365 11,335 4,390 5,234 2,738 6,731 3,607         Unknown

ทั่วราชอาณาจักร Whole Kingdom



ตารางที่  18  จ านวนผู้สูงอายุ จ าแนกตามรายได้ที่ได้รบัในระหว่าง 12 เดือนก่อนวันสัมภาษณ ์ความเพียงพอของรายได้ เพศ เขตการปกครอง และภาค (ต่อ)

Table   18   Number of  the elderly by income in the past 12 months before the date of interviews, income sufficiency, sex, area and region (Cont.)

กรุงเทพมหานคร ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวันออก- ภาคใต้
รายได้ที่ได้รับในระหว่าง 12 เดือน รวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล Bangkok Central Northern เฉียงเหนือ Southern Income in the past 12 months

ก่อนวันสัมภาษณ์ Total Municipal Non-municipal Region Region Northeastern Region  before the date of interviews, 

ความเพียงพอของรายได้ และเพศ Area Area Region income sufficiency and sex

ชาย  Male
รายได้ที่ได้รับในระหว่าง 12 เดือน 4,514,815 1,821,569 2,693,246 412,760 1,132,330 977,353 1,454,036 538,336 Income in the past 12 months
    ก่อนวันสัมภาษณ์     before the date of interviews
        ไม่มีรายได้ 115 115 - - - 115 - -         No income
        น้อยกว่า 10,000 281,479 95,516 185,963 17,309 61,981 78,421 89,180 34,588         Less than 10,000
        10,000 - 19,999 515,885 161,876 354,009 22,569 82,523 153,682 207,212 49,900         10,000 - 19,999
        20,000 - 29,999 473,123 154,066 319,057 23,490 98,357 104,784 201,369 45,123         20,000 - 29,999
        30,000 - 39,999 505,149 177,331 327,818 27,658 110,217 107,092 206,084 54,098         30,000 - 39,999
        40,000 - 49,999 347,988 121,074 226,914 21,514 81,398 78,210 126,563 40,303         40,000 - 49,999
        50,000 - 59,999 466,996 176,874 290,122 32,548 109,002 106,568 163,668 55,211         50,000 - 59,999
        60,000 - 69,999 333,829 121,848 211,981 20,500 80,736 70,179 116,184 46,229         60,000 - 69,999
        70,000 - 79,999 237,618 91,332 146,287 13,514 57,323 51,497 85,249 30,036         70,000 - 79,999
        80,000 - 99,999 256,818 109,541 147,277 28,292 71,477 66,384 52,722 37,943         80,000 - 99,999
        100,000 - 299,999 828,114 434,062 394,053 139,355 286,495 132,429 154,372 115,463         100,000 - 299,999
        300,000 - 499,999 189,994 118,855 71,139 41,875 69,091 22,345 33,763 22,920         300,000 - 499,999
        500,000 บาทขึ้นไป 77,706 59,080 18,626 24,135 23,729 5,648 17,672 6,522         500,000  and over

ความเพียงพอของรายได้ 4,514,815 1,821,569 2,693,246 412,760 1,132,330 977,353 1,454,036 538,336 Income sufficiency  

        เกินเพียงพอ 86,832 41,759 45,074 7,670 32,195 9,936 16,858 20,174         More than adequate
        เพียงพอ 2,825,960 1,227,268 1,598,693 291,431 781,794 613,732 783,694 355,310         Adequate
        เพียงพอเป็นบางคร้ัง 971,260 334,890 636,370 62,008 217,115 225,029 363,433 103,675         Somewhat
        ไม่เพียงพอ 620,821 213,251 407,571 50,574 99,548 127,323 286,800 56,577         Inadequate
        ไม่ทราบ 9,941 4,401 5,539 1,078 1,678 1,333 3,252 2,599         Unknown

ทั่วราชอาณาจักร Whole Kingdom



ตารางที่  18  จ านวนผู้สูงอายุ จ าแนกตามรายได้ที่ได้รบัในระหว่าง 12 เดือนก่อนวันสัมภาษณ ์ความเพียงพอของรายได้ เพศ เขตการปกครอง และภาค (ต่อ)

Table   18   Number of  the elderly by income in the past 12 months before the date of interviews, income sufficiency, sex, area and region (Cont.)

กรุงเทพมหานคร ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวันออก- ภาคใต้
รายได้ที่ได้รับในระหว่าง 12 เดือน รวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล Bangkok Central Northern เฉียงเหนือ Southern Income in the past 12 months

ก่อนวันสัมภาษณ์ Total Municipal Non-municipal Region Region Northeastern Region  before the date of interviews, 

ความเพียงพอของรายได้ และเพศ Area Area Region income sufficiency and sex

หญิง  Female
รายได้ที่ได้รับในระหว่าง 12 เดือน 5,499,890 2,276,394 3,223,496 529,826 1,429,551 1,140,197 1,738,896 661,420 Income in the past 12 months

    ก่อนวันสัมภาษณ์     before the date of interviews

        ไม่มีรายได้ 530 320 210 - - 106 424 -         No income
        น้อยกว่า 10,000 522,498 188,384 334,114 37,738 101,196 136,440 197,275 49,850         Less than 10,000
        10,000 - 19,999 838,114 272,027 566,088 33,806 147,839 230,111 344,317 82,042         10,000 - 19,999
        20,000 - 29,999 785,036 263,563 521,473 46,781 156,031 180,507 319,441 82,276         20,000 - 29,999
        30,000 - 39,999 764,437 296,074 468,364 59,078 193,698 164,321 252,561 94,780         30,000 - 39,999
        40,000 - 49,999 484,863 184,883 299,980 34,058 140,351 95,058 156,860 58,536         40,000 - 49,999
        50,000 - 59,999 566,605 241,758 324,846 57,964 174,133 108,180 150,122 76,205         50,000 - 59,999
        60,000 - 69,999 390,110 187,105 203,005 51,397 125,861 60,651 99,669 52,533         60,000 - 69,999
        70,000 - 79,999 225,407 108,526 116,882 18,524 72,735 38,290 61,709 34,149         70,000 - 79,999
        80,000 - 99,999 228,504 110,093 118,411 37,748 70,484 36,331 45,688 38,254         80,000 - 99,999
        100,000 - 299,999 541,517 310,234 231,282 109,801 196,512 71,343 86,548 77,312         100,000 - 299,999
        300,000 - 499,999 97,408 67,266 30,142 15,782 36,403 16,241 16,409 12,574         300,000 - 499,999
        500,000 บาทขึ้นไป 54,859 46,162 8,698 27,149 14,308 2,619 7,874 2,910         500,000  and over

ความเพียงพอของรายได้ 5,499,890 2,276,394 3,223,496 529,826 1,429,551 1,140,197 1,738,896 661,420 Income sufficiency  
        เกินเพียงพอ 97,609 52,708 44,900 10,940 37,263 11,128 20,463 17,814         More than adequate
        เพียงพอ 3,371,684 1,478,340 1,893,344 354,285 939,414 689,876 934,805 453,304         Adequate
        เพียงพอเป็นบางคร้ัง 1,157,532 422,571 734,960 90,756 281,319 267,855 401,442 116,160         Somewhat
        ไม่เพียงพอ 860,307 315,810 544,496 70,532 167,999 169,933 378,707 73,135         Inadequate
        ไม่ทราบ 12,760 6,964 5,796 3,312 3,557 1,405 3,479 1,007         Unknown

ทั่วราชอาณาจักร Whole Kingdom



ตารางที ่ 19  จ านวนผู้สงูอาย ุจ าแนกตามรายได้ทีไ่ด้รบัในระหวา่ง 12 เดือนก่อนวนัสมัภาษณ์ ความเพียงพอของรายได้ กลุม่อาย ุและเพศ 

Table   19   Number of  the elderly by income in the past 12 months before the date of interviews, income sufficiency, age group and sex

รายได้ทีไ่ด้รับในระหว่าง 12 เดือน Income in the past 12 months
ก่อนวันสัมภาษณ์ รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป  before the date of interviews 

และความเพียงพอของรายได้ Total and over Total and over Total and over  and income sufficiency

ยอดรวม  Total  

รายได้ทีไ่ด้รับในระหว่าง 12 เดือน 10,014,705 5,655,182 2,995,696 1,363,823 4,514,815 2,652,119 1,325,266 537,428 5,499,890 3,003,063 1,670,430 826,395 Income in the past 12 months

    ก่อนวันสัมภาษณ์     before the date of interviews

        ไม่มีรายได้ 645 424 222 - 115 - 115 - 530 424 106 -         No income

        น้อยกว่า 10,000 803,977 298,921 311,693 193,363 281,479 107,329 110,276 63,874 522,498 191,592 201,417 129,489         Less than 10,000

        10,000 - 19,999 1,353,999 469,798 533,343 350,858 515,885 173,170 207,098 135,617 838,114 296,628 326,245 215,241         10,000 - 19,999

        20,000 - 29,999 1,258,159 571,370 462,622 224,167 473,123 206,321 177,881 88,921 785,036 365,049 284,741 135,246         20,000 - 29,999

        30,000 - 39,999 1,269,586 689,548 409,290 170,748 505,149 270,295 172,691 62,163 764,437 419,253 236,599 108,585         30,000 - 39,999

        40,000 - 49,999 832,851 508,617 245,690 78,544 347,988 208,570 106,315 33,103 484,863 300,047 139,375 45,441         40,000 - 49,999

        50,000 - 59,999 1,033,601 654,477 273,081 106,043 466,996 291,728 133,810 41,458 566,605 362,749 139,271 64,585         50,000 - 59,999

        60,000 - 69,999 723,939 487,951 172,470 63,518 333,829 231,635 78,471 23,722 390,110 256,315 93,999 39,796         60,000 - 69,999

        70,000 - 79,999 463,025 328,141 103,468 31,416 237,618 170,638 54,699 12,281 225,407 157,503 48,769 19,135         70,000 - 79,999

        80,000 - 99,999 485,322 341,985 113,725 29,612 256,818 185,303 57,222 14,293 228,504 156,682 56,503 15,319         80,000 - 99,999

        100,000 - 299,999 1,369,631 1,005,129 279,314 85,188 828,114 613,492 166,464 48,158 541,517 391,637 112,850 37,030         100,000 - 299,999

        300,000 - 499,999 287,402 206,796 64,594 16,012 189,994 139,225 43,362 7,407 97,408 67,571 21,232 8,605         300,000 - 499,999

        500,000 บาทขึน้ไป 132,565 92,026 26,185 14,354 77,706 54,413 16,862 6,431 54,859 37,613 9,323 7,923         500,000  and over

ความเพียงพอของรายได้ 10,014,705 5,655,182 2,995,696 1,363,823 4,514,815 2,652,119 1,325,266 537,428 5,499,890 3,003,063 1,670,430 826,395 Income sufficiency  

        เกินเพยีงพอ 184,441 96,790 58,992 28,659 86,832 51,131 25,780 9,921 97,609 45,659 33,212 18,738         More than adequate

        เพยีงพอ 6,197,644 3,487,143 1,819,127 891,374 2,825,960 1,645,612 831,642 348,706 3,371,684 1,841,531 987,485 542,668         Adequate

        เพยีงพอเป็นบางคร้ัง 2,128,792 1,297,705 600,596 230,491 971,260 616,589 258,941 95,730 1,157,532 681,116 341,655 134,761         Somewhat

        ไม่เพยีงพอ 1,481,128 762,842 507,714 210,572 620,821 332,817 205,782 82,222 860,307 430,025 301,932 128,350         Inadequate

        ไม่ทราบ 22,701 10,704 9,269 2,728 9,941 5,970 3,121 850 12,760 4,734 6,148 1,878         Unknown

หญิง  Femaleรวม Total ชาย Male



ตารางที่  20  จ านวนผู้สูงอายุ จ าแนกตามการออม เพศ เขตการปกครอง และภาค

Table   20  Number of  the elderly by saving, sex, area and region

กรุงเทพมหานคร ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวันออก- ภาคใต้

  การออม1/ รวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล Bangkok Central Northern เฉียงเหนือ Southern   Saving 1/

และเพศ Total Municipal Non-municipal Region Region Northeastern Region and sex
Area Area Region

 ยอดรวม 10,014,705 4,097,963 5,916,742 942,586 2,561,881 2,117,550 3,192,932 1,199,756  Total  
ไม่ออม 2,394,430 1,031,777 1,362,654 265,653 712,094 412,610 722,281 281,794 Non-saving
ออม (จ านวน : บาท) 7,620,274 3,066,186 4,554,088 676,934 1,849,788 1,704,940 2,470,650 917,962 Saving (amount : Baht)
    น้อยกว่า 50,000 1,400,747 498,083 902,665 89,386 328,210 312,454 448,966 221,731     Less than 50,000
    50,000 - 79,999 847,624 326,433 521,192 71,759 229,679 194,669 226,054 125,465     50,000 - 79,999
    80,000 - 99,999 407,262 148,271 258,990 34,267 104,103 74,382 138,879 55,629     80,000 - 99,999
    100,000 - 399,999 2,151,312 752,476 1,398,836 138,325 455,236 501,316 830,646 225,791     100,000 - 399,999
    400,000 - 699,999 1,198,707 455,873 742,833 73,268 273,963 315,308 420,878 115,290     400,000 - 699,999
    700,000 - 999,999 535,250 227,871 307,379 36,532 128,994 128,398 180,981 60,345     700,000 - 999,999
    1,000,000  ขึน้ไป 1,004,114 615,633 388,481 221,987 305,949 170,602 208,007 97,567     1,000,000 and over
    ไม่ทราบจ านวนท่ีออม 75,258 41,546 33,712 11,410 23,654 7,811 16,239 16,144     Unknown amount

ชาย 4,514,815 1,821,569 2,693,246 412,760 1,132,330 977,353 1,454,036 538,336 Male
ไม่ออม 947,995 397,216 550,780 99,373 270,400 168,633 297,955 111,635 Non-saving
ออม (จ านวน : บาท) 3,566,820 1,424,352 2,142,465 313,388 861,929 808,721 1,156,082 426,700 Saving (amount : Baht)
    น้อยกว่า 50,000 560,202 200,205 359,997 31,321 122,943 130,889 185,266 89,785     Less than 50,000
    50,000 - 79,999 381,460 146,890 234,570 33,928 105,164 84,835 102,757 54,775     50,000 - 79,999
    80,000 - 99,999 188,454 71,961 116,492 18,013 47,671 33,973 65,242 23,555     80,000 - 99,999
    100,000 - 399,999 986,037 330,673 655,364 57,531 214,881 231,504 381,791 100,332     100,000 - 399,999
    400,000 - 699,999 600,576 222,412 378,164 39,080 132,912 161,724 206,773 60,087     400,000 - 699,999
    700,000 - 999,999 271,501 109,116 162,385 13,302 62,075 71,941 89,971 34,211     700,000 - 999,999
    1,000,000  ขึน้ไป 553,647 328,214 225,432 117,853 165,968 91,652 119,421 58,752     1,000,000 and over
    ไม่ทราบจ านวนท่ีออม 24,943 14,881 10,061 2,360 10,315 2,203 4,861 5,203     Unknown amount

ทัว่ราชอาณาจักร Whole Kingdom



ตารางที่  20  จ านวนผู้สูงอายุ จ าแนกตามการออม เพศ เขตการปกครอง และภาค (ต่อ)

Table   20  Number of  the elderly by saving, sex, area and region (Cont.)

กรุงเทพมหานคร ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวันออก- ภาคใต้

  การออม1/ รวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล Bangkok Central Northern เฉียงเหนือ Southern   Saving 1/

และเพศ Total Municipal Non-municipal Region Region Northeastern Region and sex

Area Area Region

หญิง 5,499,890 2,276,394 3,223,496 529,826 1,429,551 1,140,197 1,738,896 661,420 Female

ไม่ออม 1,446,435 634,561 811,874 166,280 441,693 243,978 424,326 170,158 Non-saving

ออม (จ านวน : บาท) 4,053,454 1,641,832 2,411,620 363,546 987,858 896,217 1,314,569 491,261 Saving (amount : Baht)

    น้อยกว่า 50,000 840,545 297,877 542,667 58,066 205,266 181,564 263,701 131,947     Less than 50,000

    50,000 - 79,999 466,164 179,542 286,622 37,830 124,515 109,833 123,297 70,689     50,000 - 79,999

    80,000 - 99,999 218,808 76,310 142,498 16,254 56,432 40,409 73,637 32,074     80,000 - 99,999

    100,000 - 399,999 1,165,275 421,803 743,471 80,794 240,354 269,812 448,855 125,459     100,000 - 399,999

    400,000 - 699,999 598,131 233,461 364,669 34,188 141,051 153,584 214,105 55,202     400,000 - 699,999

    700,000 - 999,999 263,749 118,755 144,994 23,230 66,920 56,456 91,010 26,134     700,000 - 999,999

    1,000,000  ขึน้ไป 450,467 287,419 163,048 104,134 139,981 78,950 88,586 38,815     1,000,000 and over

    ไม่ทราบจ านวนท่ีออม 50,315 26,665 23,651 9,050 13,339 5,609 11,378 10,941     Unknown amount

1/ การออม รวมการสะสมเงิน หรือทรัพย์สิน เช่น ทอง พันธบัตร รถ บ้าน ท่ีดิน เป็นต้น 1/  Saving include  cash or assets e.g. gold, bond, car, house, land, etc.

ทัว่ราชอาณาจักร Whole Kingdom



ตารางที ่ 21  จ านวนผู้สงูอาย ุจ าแนกตามการออม กลุม่อาย ุและเพศ  

Table   21  Number of  the elderly by saving, age group and sex

การออม1/ รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป Saving 1/

Total and over Total and over Total and over

 ยอดรวม 10,014,705 5,655,183 2,995,699 1,363,822 4,514,815 2,652,120 1,325,267 537,428 5,499,890 3,003,063 1,670,432 826,394  Total  

ไมอ่อม 2,394,430 1,178,214 770,439 445,777 947,995 498,206 298,869 150,920 1,446,435 680,008 471,570 294,857 Non-saving

ออม (จ านวน : บาท) 7,620,274 4,476,969 2,225,260 918,045 3,566,820 2,153,914 1,026,398 386,508 4,053,454 2,323,055 1,198,862 531,537 Saving (amount : Baht)

    น้อยกว่า 50,000 1,400,747 742,647 436,766 221,334 560,202 317,844 161,931 80,427 840,545 424,803 274,835 140,907     Less than 50,000

    50,000 - 79,999 847,624 501,887 244,327 101,410 381,460 228,099 109,148 44,213 466,164 273,788 135,179 57,197     50,000 - 79,999

    80,000 - 99,999 407,262 237,720 116,428 53,114 188,454 118,046 55,781 14,627 218,808 119,674 60,647 38,487     80,000 - 99,999

    100,000 - 399,999 2,151,312 1,273,113 625,037 253,162 986,037 586,571 292,582 106,884 1,165,275 686,542 332,455 146,278     100,000 - 399,999

    400,000 - 699,999 1,198,707 737,701 341,918 119,088 600,576 373,280 167,473 59,823 598,131 364,421 174,445 59,265     400,000 - 699,999

    700,000 - 999,999 535,250 341,491 144,100 49,659 271,501 178,844 72,315 20,342 263,749 162,647 71,785 29,317     700,000 - 999,999

    1,000,000  ขึน้ไป 1,004,114 604,858 291,405 107,851 553,647 337,267 159,160 57,220 450,467 267,591 132,245 50,631     1,000,000 and over

    ไม่ทราบจ านวนท่ีออม 75,258 37,552 25,279 12,427 24,943 13,963 8,008 2,972 50,315 23,589 17,271 9,455     Unknown amount

1/ การออม รวมการสะสมเงิน หรือทรัพย์สิน เช่น ทอง พนัธบตัร รถ บา้น ท่ีดิน เปน็ต้น 1/  Saving include  cash or assets e.g. gold, bond, car, house, land, etc.

หญิง  Femaleรวม Total ชาย Male



ตารางที ่22  จ านวนผู้สงูอาย ุจ าแนกตามการประเมินสขุภาพตนเองในระหวา่ง 7 วนัก่อนวนัสมัภาษณ์ เพศ เขตการปกครอง และภาค

Table  22   Number of the elderly by self assessment of health status in the past 7 days before the date of interviews, sex, area and region

กรุงเทพมหานคร ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวนัออก- ภาคใต้
การประเมนิสขุภาพตนเอง รวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล Bangkok Central Northern เฉียงเหนือ Southern Self assessment of 

และเพศ Total Municipal Non-municipal Region Region Northeastern Region health status and sex 
Area Area Region

ยอดรวม 10,014,705 4,097,963 5,916,742 942,586 2,561,881 2,117,550 3,192,932 1,199,756 Total
ดีมาก 329,895 153,181 176,715 44,284 74,689 47,698 118,364 44,861 Very good
ดี 4,235,382 1,796,454 2,438,928 405,863 1,013,173 980,581 1,354,144 481,622 Good
ปานกลาง 3,834,350 1,533,705 2,300,645 365,802 1,020,096 783,312 1,211,588 453,553 Fair
ไม่ดี 1,392,295 527,368 864,927 101,467 389,821 276,451 434,135 190,421 Bad
ไม่ดีมากๆ 211,039 80,605 130,435 22,759 60,592 28,390 71,052 28,247 Very poor
ไม่ทราบ 11,743 6,650 5,093 2,412 3,511 1,119 3,650 1,052 Unknown

ชาย 4,514,815 1,821,569 2,693,246 412,760 1,132,330 977,353 1,454,036 538,336 Male
ดีมาก 198,666 86,341 112,325 25,204 42,450 25,146 76,598 29,268 Very good
ดี 2,089,368 864,918 1,224,449 179,624 513,255 487,209 677,511 231,769 Good
ปานกลาง 1,589,150 627,834 961,316 161,079 405,465 335,000 505,030 182,576 Fair
ไม่ดี 540,861 202,564 338,297 35,261 144,003 115,585 166,193 79,819 Bad
ไม่ดีมากๆ 90,703 36,174 54,529 9,687 25,614 13,457 27,452 14,493 Very poor
ไม่ทราบ 6,067 3,737 2,330 1,905 1,543 956 1,252 411 Unknown

หญิง 5,499,890 2,276,394 3,223,496 529,826 1,429,551 1,140,197 1,738,896 661,420 Female
ดีมาก 131,230 66,840 64,390 19,080 32,238 22,552 41,766 15,593 Very good
ดี 2,146,014 931,536 1,214,479 226,239 499,918 493,372 676,633 249,853 Good
ปานกลาง 2,245,200 905,871 1,339,329 204,722 614,631 448,312 706,558 270,977 Fair
ไม่ดี 851,434 324,804 526,630 66,206 245,818 160,866 267,942 110,601 Bad
ไม่ดีมากๆ 120,336 44,431 75,905 13,071 34,978 14,933 43,600 13,754 Very poor
ไม่ทราบ 5,676 2,913 2,763 506 1,968 162 2,398 642 Unknown

ทั่วราชอาณาจักร Whole Kingdom



ตารางที ่23  จ านวนผู้สูงอายุ จ าแนกตามการประเมินสุขภาพตนเองในระหว่าง 7 วันก่อนวันสัมภาษณ ์กลุม่อายุ และเพศ 

Table  23   Number of the elderly by self assessment of health status in the past 7 days before the date of interviews, age group and sex

รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป

Total and over Total and over Total and over

ยอดรวม 10,014,705 5,655,184 2,995,698 1,363,823 4,514,815 2,652,119 1,325,267 537,429 5,499,890 3,003,065 1,670,431 826,394 Total

ดีมาก 329,895 251,703 58,494 19,699 198,666 157,683 30,229 10,752 131,230 94,020 28,263 8,946 Very good

ดี 4,235,382 2,849,356 1,065,772 320,255 2,089,368 1,428,205 525,128 136,034 2,146,014 1,421,151 540,643 184,220 Good

ปานกลาง 3,834,350 1,970,984 1,289,512 573,854 1,589,150 822,968 535,614 230,569 2,245,200 1,148,017 753,898 343,286 Fair

ไม่ดี 1,392,295 507,755 510,642 373,897 540,861 206,819 202,982 131,061 851,434 300,936 307,661 242,837 Bad

ไม่ดีมากๆ 211,039 67,805 68,139 75,095 90,703 32,182 30,001 28,521 120,336 35,623 38,138 46,574 Very poor

ไม่ทราบ 11,743 7,579 3,140 1,023 6,067 4,262 1,313 492 5,676 3,318 1,827 531 Unknown

รวม Total ชาย Male หญิง  Female

การประเมินสุขภาพตนเอง
          Self assessment          

of health status



ตารางที่ 24  จ านวนผู้สงูอาย ุจ าแนกตามความสามารถในการมองเห็นและการได้ยนิ การใสฟั่นปลอม ความสามารถในการกลั้นปัสสาวะและอุจจาระ เพศ เขตการปกครอง และภาค

Table  24   Number of the elderly by ability of seeing and hearing, to apply false teeth, ability of urination and defecation control, sex, area and region

กรุงเทพมหานคร ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวันออก- ภาคใต้
ภาวะสุขภาพทางกาย รวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล Bangkok Central Northern เฉียงเหนือ Southern Physical health

และเพศ Total Municipal Non-municipal Region Region Northeastern Region and sex
Area Area Region

ยอดรวม   Total  
การมองเหน็      10,014,705         4,097,963             5,916,742           942,586         2,561,881          2,117,550              3,192,932       1,199,756 Ability of seeing 
     ชัดเจน โดยไม่ต้องใส่แว่น /เลนส์ตา        5,416,686           1,964,364              3,452,322            346,770          1,269,464            1,250,830               1,907,787           641,836        Clear (without visual aid)
     ชัดเจน แต่ต้องใส่แว่น /เลนส์ตา        3,110,828           1,635,952              1,474,876            522,335             966,541              602,495                  646,005           373,452        Clear (with visual aid)
     ไม่ชัดเจน        1,437,969             477,988                959,982              69,085             313,048              258,471                  617,849           179,517        Not  clear
     ไม่เหน็เลย             40,350               12,821                  27,529               2,468              10,472                  4,247                   18,662              4,501        Can not  see
     ไม่ทราบ              8,871                6,837                    2,034               1,928                2,357                  1,506                     2,630                 450        Unknown

การได้ยนิ      10,014,705         4,097,963             5,916,742           942,586         2,561,881          2,117,550              3,192,932       1,199,756 Ability of hearing 
     ชัดเจน โดยไม่ต้องใส่เคร่ืองช่วยฟงั        8,523,992           3,495,666              5,028,326            816,494          2,198,387            1,835,855               2,659,120        1,014,136        Clear (without hearing aid)
     ชัดเจน แต่ต้องใส่เคร่ืองช่วยฟงั           280,455             123,800                156,655              33,665              68,687                61,985                   83,244             32,875        Clear (with hearing aid)
     ไม่ชัดเจน        1,173,698             462,485                711,213              90,918             285,586              212,911                  436,213           148,069        Not  hear
     ไม่ได้ยินเสียงเลย             28,719               10,680                  18,040               1,002                6,389                  5,377                   11,725              4,226        Can not  hear
     ไม่ทราบ              7,841                5,332                    2,508                  506                2,832                  1,423                     2,630                 450        Unknown
การใส่ฟันปลอม      10,014,705         4,097,963             5,916,742           942,586         2,561,881          2,117,550              3,192,932       1,199,756 To apply false teeth  
     ใส่        2,329,975           1,257,365              1,072,610            446,235             766,217              499,489                  292,595           325,439        Yes
     ไม่ใส่        7,664,683           2,827,449              4,837,234            491,211          1,790,904            1,616,577               2,894,414           871,576        No
     ไม่ทราบ             20,047               13,149                    6,898               5,140                4,759                  1,484                     5,923              2,741        Unknown

การกลั้นปัสสาวะ      10,014,705         4,097,963             5,916,742           942,586         2,561,881          2,117,550              3,192,932       1,199,756 Ability of urination control 
     กล้ันได้        7,807,205           3,244,298              4,562,907            778,349          2,003,157            1,701,878               2,438,677           885,144        Yes always
     กล้ันได้เปน็บางคร้ัง        1,481,873             594,092                887,780            127,922             408,182              273,060                  477,976           194,732        Yes sometimes
     กล้ันไม่ได้เลย           700,371             247,276                453,095              31,926             142,744              139,534                  271,874           114,293        Not at all
     ไม่ทราบ             25,256               12,297                  12,959               4,389                7,799                  3,077                     4,405              5,586        Unknown
การกลั้นอุจจาระ      10,014,705         4,097,963             5,916,742           942,586         2,561,881          2,117,550              3,192,932       1,199,756 Ability of defecation control 
     กล้ันได้        8,155,410           3,378,772              4,776,638            817,876          2,102,418            1,762,195               2,570,985           901,934        Yes always
     กล้ันได้เปน็บางคร้ัง        1,165,790             467,779                698,011              96,017             318,322              203,961                  365,286           182,204        Yes sometimes
     กล้ันไม่ได้เลย           670,266             240,175                430,091              25,568             133,536              148,317                  252,256           110,590        Not at all
     ไม่ทราบ             23,239               11,237                  12,002               3,124                7,605                  3,077                     4,405              5,028        Unknown

ทั่วราชอาณาจักร Whole Kingdom



ตารางที่ 24  จ านวนผู้สงูอาย ุจ าแนกตามความสามารถในการมองเห็นและการได้ยนิ การใสฟั่นปลอม ความสามารถในการกลั้นปัสสาวะและอุจจาระ เพศ เขตการปกครอง และภาค (ต่อ)

Table  24   Number of the elderly by ability of seeing and hearing, to apply false teeth, ability of urination and defecation control, sex, area and region (Cont.)

กรุงเทพมหานคร ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวันออก- ภาคใต้
ภาวะสุขภาพทางกาย รวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล Bangkok Central Northern เฉียงเหนือ Southern Physical health

และเพศ Total Municipal Non-municipal Region Region Northeastern Region and sex
Area Area Region

ชาย Male
การมองเหน็       4,514,815         1,821,569             2,693,246           412,760         1,132,330             977,353              1,454,036          538,336 Ability of seeing 
     ชัดเจน โดยไม่ต้องใส่แว่น /เลนส์ตา        2,491,414             895,554              1,595,860            151,449             581,541              572,493                  891,860           294,070        Clear (without visual aid)
     ชัดเจน แต่ต้องใส่แว่น /เลนส์ตา        1,482,147             747,598                734,548            233,515             443,919              298,276                  334,048           172,389        Clear (with visual aid)
     ไม่ชัดเจน           522,137             170,443                351,695              25,960             101,320              103,902                  220,957             69,998        Not  clear
     ไม่เหน็เลย             14,502                4,899                    9,603                  414                5,004                  1,460                     5,920              1,704        Can not  see
     ไม่ทราบ              4,616                3,076                    1,540               1,422                   546                  1,221                     1,252                 175        Unknown
การได้ยนิ       4,514,815         1,821,569             2,693,246           412,760         1,132,330 977,353              1,454,036          538,336 Ability of hearing 
     ชัดเจน โดยไม่ต้องใส่เคร่ืองช่วยฟงั        3,890,365           1,569,721              2,320,643            363,720             991,795 845,756               1,231,261           457,834        Clear (without hearing aid)
     ชัดเจน แต่ต้องใส่เคร่ืองช่วยฟงั           133,718               62,144                  71,574              17,239              32,007 33,690                   37,309             13,472        Clear (with hearing aid)
     ไม่ชัดเจน           475,373             183,445                291,928              31,266             105,518 95,307                  179,102             64,180        Not  hear
     ไม่ได้ยินเสียงเลย             12,250                4,689                    7,561                  535                2,464 1,462                     5,113              2,675        Can not  hear

     ไม่ทราบ              3,110                1,570                    1,540  -                   546 1,137                     1,252                 175        Unknown
การใส่ฟันปลอม       4,514,815         1,821,569             2,693,246           412,760         1,132,330 977,353              1,454,036          538,336 To apply false teeth  
     ใส่           985,955             523,177                462,778            183,710             301,776 226,630                  148,346           125,494        Yes
     ไม่ใส่        3,519,103           1,291,947              2,227,156            225,504             828,401 750,278               1,302,806           412,114        No
     ไม่ทราบ              9,757                6,445                    3,312               3,546                2,152                    446                     2,884                 728        Unknown

การกลั้นปัสสาวะ       4,514,815         1,821,569             2,693,246           412,760         1,132,330             977,353              1,454,036          538,336 Ability of urination control 
     กล้ันได้        3,693,184           1,510,928              2,182,257            350,932             934,964              812,752               1,176,204           418,332        Yes always
     กล้ันได้เปน็บางคร้ัง           573,673             220,440                353,233              47,031             150,910              112,106                  185,945             77,681        Yes sometimes
     กล้ันไม่ได้เลย           232,665               82,093                150,572              10,915              42,672                49,800                   89,394             39,884        Not at all
     ไม่ทราบ             15,293                8,108                    7,184               3,883                3,784                  2,695                     2,492              2,438        Unknown

การกลั้นอุจจาระ       4,514,815         1,821,569             2,693,246           412,760         1,132,330             977,353              1,454,036          538,336 Ability of defecation control 
     กล้ันได้        3,779,415           1,536,113              2,243,302            360,497             960,472              829,788               1,207,885           420,773        Yes always
     กล้ันได้เปน็บางคร้ัง           478,649             193,781                284,868              42,327             124,460                86,009                  150,964             74,889        Yes sometimes
     กล้ันไม่ได้เลย           242,411               84,120                158,291               6,812              43,807                58,862                   92,695             40,236        Not at all
     ไม่ทราบ             14,341                7,555                    6,786               3,124                3,591                  2,695                     2,492              2,438        Unknown

ทั่วราชอาณาจักร Whole Kingdom



ตารางที่ 24  จ านวนผู้สงูอาย ุจ าแนกตามความสามารถในการมองเห็นและการได้ยนิ การใสฟั่นปลอม ความสามารถในการกลั้นปัสสาวะและอุจจาระ เพศ เขตการปกครอง และภาค (ต่อ)

Table  24   Number of the elderly by ability of seeing and hearing, to apply false teeth, ability of urination and defecation control, sex, area and region (Cont.)

กรุงเทพมหานคร ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวันออก- ภาคใต้
ภาวะสุขภาพทางกาย รวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล Bangkok Central Northern เฉียงเหนือ Southern Physical health

และเพศ Total Municipal Non-municipal Region Region Northeastern Region and sex
Area Area Region

หญิง Female
การมองเหน็       5,499,890         2,276,394             3,223,496           529,826         1,429,551          1,140,197              1,738,896          661,420 Ability of seeing 

     ชัดเจน โดยไม่ต้องใส่แว่น /เลนส์ตา        2,925,273           1,068,811              1,856,462            195,321             687,923              678,337               1,015,927           347,765        Clear (without visual aid)
     ชัดเจน แต่ต้องใส่แว่น /เลนส์ตา        1,628,681             888,354                740,327            288,820             522,622              304,219                  311,957           201,063        Clear (with visual aid)
     ไม่ชัดเจน           915,832             307,545                608,287              43,125             211,728              154,569                  396,892           109,519        Not  clear
     ไม่เหน็เลย             25,848                7,923                  17,926               2,054                5,468                  2,787                   12,743              2,798        Can not  see
     ไม่ทราบ              4,256                3,762                      494                  506                1,811                    286                     1,378                 275        Unknown
การได้ยนิ       5,499,890         2,276,394             3,223,496           529,826         1,429,551          1,140,197              1,738,896          661,420 Ability of hearing 
     ชัดเจน โดยไม่ต้องใส่เคร่ืองช่วยฟงั        4,633,627           1,925,945              2,707,682            452,775          1,206,592              990,099               1,427,859           556,302        Clear (without hearing aid)
     ชัดเจน แต่ต้องใส่เคร่ืองช่วยฟงั           146,737               61,656                  85,081              16,425              36,680                28,294                   45,935             19,402        Clear (with hearing aid)
     ไม่ชัดเจน           698,326             279,040                419,286              59,653             180,069              117,604                  257,112             83,889        Not  hear
     ไม่ได้ยินเสียงเลย             16,470                5,991                  10,478                  467                3,925                  3,915                     6,612              1,551        Can not  hear
     ไม่ทราบ              4,730                3,762                      969                  506                2,285                    286                     1,378                 275        Unknown

การใส่ฟันปลอม       5,499,890         2,276,394             3,223,496           529,826         1,429,551 1,140,197              1,738,896          661,420 To apply false teeth  
     ใส่        1,344,020             734,188                609,832            262,525             464,441              272,860                  144,250           199,945        Yes
     ไม่ใส่        4,145,580           1,535,501              2,610,078            265,707             962,503              866,299               1,591,608           459,462        No
     ไม่ทราบ             10,290                6,704                    3,586               1,594                2,607                  1,038                     3,038              2,013        Unknown
การกลั้นปัสสาวะ       5,499,890         2,276,394             3,223,496           529,826         1,429,551          1,140,197              1,738,896          661,420 Ability of urination control 
     กล้ันได้        4,114,021           1,733,370              2,380,651            427,417          1,068,192              889,127               1,262,473           466,812        Yes always
     กล้ันได้เปน็บางคร้ัง           908,200             373,652                534,548              80,892             257,272              160,954                  292,031           117,051        Yes sometimes
     กล้ันไม่ได้เลย           467,706             165,183                302,523              21,011             100,072                89,734                  182,480             74,409        Not at all
     ไม่ทราบ              9,963                4,188                    5,775                  506                4,014                    382                     1,913              3,148        Unknown
การกลั้นอุจจาระ       5,499,890         2,276,394             3,223,496           529,826         1,429,551          1,140,197              1,738,896          661,420 Ability of defecation control 
     กล้ันได้        4,375,995           1,842,659              2,533,336            457,379          1,141,946              932,408               1,363,101           481,161        Yes always
     กล้ันได้เปน็บางคร้ัง           687,141             273,998                413,143              53,691             193,861              117,952                  214,322           107,315        Yes sometimes
     กล้ันไม่ได้เลย           427,855             156,055                271,801              18,756              89,729                89,455                  159,561             70,354        Not at all
     ไม่ทราบ              8,898                3,682                    5,216  -                4,014                    382                     1,913              2,589        Unknown

ทั่วราชอาณาจักร Whole Kingdom



ตารางที ่25  จ านวนผู้สงูอาย ุจ าแนกตามความสามารถในการมองเห็นและการได้ยนิ การใสฟั่นปลอม ความสามารถในการกลัน้ปัสสาวะและอุจจาระ กลุม่อาย ุและเพศ 

Table  25   Number of the elderly by ability of seeing and hearing, to apply false teeth, ability of urination and defecation control, age group and sex

ภาวะสุขภาพทางกาย รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป Physical health
Total  and over Total and over Total and over

ยอดรวม   Total  
การมองเหน็   10,014,705  5,655,184  2,995,698  1,363,823  4,514,815 2,652,119 1,325,267 537,429  5,499,890   3,003,065   1,670,431      826,394 Ability of seeing 
     ชัดเจน โดยไม่ต้องใส่แว่น /เลนส์ตา     5,416,686  3,482,821   1,436,643     497,223  2,491,414 1,647,952 646,274 197,188  2,925,273    1,834,868      790,370       300,035        Clear (without visual aid)
     ชัดเจน แต่ต้องใส่แว่น /เลนส์ตา     3,110,828  1,751,866     984,379     374,582  1,482,147 836,631 473,150 172,366  1,628,681      915,235      511,229       202,216        Clear (with visual aid)
     ไม่ชัดเจน     1,437,969     404,324     559,291     474,354     522,137 158,921 200,085 163,132     915,832      245,402      359,207       311,223        Not  clear
     ไม่เหน็เลย         40,350       10,207       12,480       17,664       14,502 4,700 5,058 4,744       25,848          5,507          7,422         12,920        Can not  see
     ไม่ทราบ           8,871        5,966         2,905  -        4,616 3,914 702 -        4,256          2,053          2,203  -        Unknown

การได้ยิน   10,014,705  5,655,184  2,995,698  1,363,823  4,514,815 2,652,119 1,325,267 537,429  5,499,890   3,003,065   1,670,431      826,394 Ability of hearing 
     ชัดเจน โดยไม่ต้องใส่เคร่ืองช่วยฟงั     8,523,992  5,274,158   2,430,166     819,668  3,890,365 2,477,139 1,078,639 334,586  4,633,627    2,797,020    1,351,526       485,081        Clear (without hearing aid)
     ชัดเจน แต่ต้องใส่เคร่ืองช่วยฟงั       280,455     130,233       94,590       55,631     133,718 62,556 46,358 24,804     146,737        67,678        48,234         30,826        Clear (with hearing aid)
     ไม่ชัดเจน     1,173,698     239,738     457,963     475,997     475,373 107,232 194,056 174,085     698,326      132,506      263,907       301,912        Not  hear
     ไม่ได้ยินเสียงเลย         28,719        6,034       10,157       12,528       12,250 2,701 5,596 3,953       16,470          3,333          4,562          8,574        Can not  hear
     ไม่ทราบ           7,841        5,019         2,821  -        3,110 2,492 618 -        4,730          2,528          2,203  -        Unknown

การใส่ฟันปลอม   10,014,705  5,655,184  2,995,698  1,363,823  4,514,815   2,652,119  1,325,267      537,429  5,499,890   3,003,065   1,670,431      826,394 To apply false teeth  
     ใส่     2,329,975  1,103,954     820,742     405,280     985,955      455,604     355,101      175,250  1,344,020      648,349      465,641       230,030        Yes
     ไม่ใส่     7,664,683  4,538,833   2,169,430     956,421  3,519,103    2,189,637     968,045      361,421  4,145,580    2,349,195    1,201,384       595,000        No
     ไม่ทราบ         20,047       12,397         5,527         2,122        9,757          6,877         2,121            759       10,290          5,521          3,406          1,364        Unknown

การกลัน้ปัสสาวะ   10,014,705  5,655,184  2,995,698  1,363,823  4,514,815   2,652,119  1,325,267      537,429  5,499,890   3,003,065   1,670,431      826,394 Ability of urination control 
     กล้ันได้     7,807,205  4,820,837   2,203,445     782,923  3,693,184    2,334,292   1,019,582      339,310  4,114,021    2,486,545    1,183,862       443,614        Yes always
     กล้ันได้เป็นบางคร้ัง     1,481,873     587,598     537,640     356,634     573,673      227,912     218,788      126,974     908,200      359,686      318,853       229,660        Yes sometimes
     กล้ันไม่ได้เลย       700,371     232,338     246,665     221,369     232,665        79,425       82,534        70,707     467,706      152,913      164,132       150,662        Not at all
     ไม่ทราบ         25,256       14,411         7,948         2,897       15,293        10,490         4,363            438        9,963          3,921          3,585          2,458        Unknown

การกลัน้อุจจาระ   10,014,705  5,655,184  2,995,698  1,363,823  4,514,815   2,652,119  1,325,267      537,429  5,499,890   3,003,065   1,670,431      826,394 Ability of defecation control 
     กล้ันได้     8,155,410  4,937,075   2,338,053     880,283  3,779,415    2,359,096   1,056,444      363,875  4,375,995    2,577,979    1,281,608       516,408        Yes always
     กล้ันได้เป็นบางคร้ัง     1,165,790     467,245     421,578     276,966     478,649      193,814     179,697      105,138     687,141      273,432      241,882       171,828        Yes sometimes
     กล้ันไม่ได้เลย       670,266     238,116     228,677     203,473     242,411        89,477       85,161        67,773     427,855      148,638      143,516       135,700        Not at all
     ไม่ทราบ         23,239       12,748         7,389         3,102       14,341          9,732         3,965            643        8,898          3,017          3,424          2,458        Unknown

หญิง  Femaleรวม Total ชาย Male



ตารางที่ 26  จ านวนผู้สูงอายุ จ าแนกตามการตรวจสุขภาพในระหว่าง 12 เดือนก่อนวันสัมภาษณ ์เพศ เขตการปกครอง และภาค

Table  26   Number of the elderly by health check-up in the past 12 months before the date of interviews, sex, area and region

การตรวจสขุภาพ กรุงเทพมหานคร ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวันออก- ภาคใต้ Health check-up in the 

ในระหว่าง 12 เดือน รวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล Bangkok Central Northern เฉียงเหนือ Southern past 12 months before

ก่อนวันสมัภาษณ์ และเพศ Total Municipal Non-municipal Region Region Northeastern Region  the date of interviews and sex
Area Area Region

  ยอดรวม 10,014,705 4,097,963 5,916,742 942,586 2,561,881 2,117,550 3,192,932 1,199,756   Total  
ไมต่รวจ 4,782,644 1,849,651 2,932,994 439,585 1,317,547 1,089,841 1,386,086 549,585 No 
ตรวจ 5,221,683 2,240,251 2,981,430 500,590 1,240,633 1,027,306 1,804,071 649,081 Yes : from
     สถานบริการของรัฐ 4,921,591 2,014,010 2,907,581 381,187 1,150,678 993,366 1,778,020 618,340      Government health service
     สถานบริการเอกชน 300,092 226,242 73,848 119,403 89,955 33,940 26,052 30,741      Private hospital /clinic
ไมท่ราบ 10,379 8,061 2,319 2,411 3,701 403 2,775 1,090 Unknown

  ชาย 4,514,815 1,821,569 2,693,246 412,760 1,132,330 977,353 1,454,036 538,336   Male
ไมต่รวจ 2,255,440 860,377 1,395,064 201,566 611,751 510,288 669,459 262,377 No 
ตรวจ 2,254,788 957,599 1,297,187 209,773 519,430 466,948 783,325 275,311 Yes : from
     สถานบริการของรัฐ 2,111,289 851,289 1,259,999 154,339 472,279 451,906 768,992 263,772      Government health service
     สถานบริการเอกชน 143,499 106,310 37,188 55,433 47,151 15,042 14,333 11,538      Private hospital /clinic
ไมท่ราบ 4,588 3,593 995               1,422 1,149 117 1,252 648 Unknown

หญิง 5,499,890 2,276,394 3,223,496 529,826 1,429,551 1,140,197 1,738,896 661,420  Female
ไมต่รวจ 2,527,204 989,274 1,537,930 238,020 705,796 579,554 716,627 287,208 No 
ตรวจ 2,966,895 1,282,652 1,684,243 290,818 721,203 560,358 1,020,746 373,770 Yes : from
     สถานบริการของรัฐ 2,810,302 1,162,720 1,647,582 226,848 678,399 541,460 1,009,028 354,568      Government health service
     สถานบริการเอกชน 156,593 119,932 36,661 63,970 42,804 18,897 11,718 19,203      Private hospital /clinic
ไมท่ราบ 5,791 4,468 1,323 989 2,552 286 1,523 442 Unknown

ทั่วราชอาณาจกัร Whole Kingdom



ตารางที ่27  จ านวนผู้สูงอายุ จ าแนกตามการตรวจสุขภาพในระหว่าง 12 เดือนก่อนวันสัมภาษณ์ กลุม่อายุ และเพศ 

Table  27   Number of the elderly by health check-up in the past 12 months before the date of interviews, age group and sex

การตรวจสขุภาพ Health check-up in the 

ในระหวา่ง 12 เดือน รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป past 12 months before

ก่อนวนัสมัภาษณ์ Total  and over Total and over Total and over  the date of interviews

  ยอดรวม 10,014,705 5,655,184 2,995,698 1,363,824 4,514,815 2,652,119 1,325,267 537,430 5,499,890 3,003,065 1,670,431 826,394   Total  

ไม่ตรวจ 4,782,644 2,791,431 1,371,346 619,867 2,255,440 1,374,852 635,917 244,671 2,527,204 1,416,579 735,429 375,196 No 

ตรวจ 5,221,683 2,857,369 1,620,894 743,420 2,254,788 1,274,195 688,262 292,331 2,966,895 1,583,174 932,632 451,089 Yes : from

     สถานบริการของรัฐ 4,921,591 2,665,452 1,553,754 702,385 2,111,289 1,174,270 662,221 274,798 2,810,302 1,491,182 891,533 427,587      Government health service

     สถานบริการเอกชน 300,092 191,917 67,140 41,035 143,499 99,925 26,041 17,533 156,593 91,992 41,099 23,502      Private hospital/clinic

ไม่ทราบ 10,379 6,384 3,458 537 4,588 3,072 1,088 428 5,791 3,312 2,370 109 Unknown

รวม Total ชาย Male หญิง  Female



ตารางที ่28 จ านวนผู้สงูอาย ุจ าแนกตามการเจ็บป่วยในระหว่าง 5 ปีก่อนวันสมัภาษณ์ การใช้สวัสดิการการรักษาพยาบาลเมื่อเจ็บป่วยครั้งสดุท้าย และเหตุผลทีไ่มใ่ช้ เพศ เขตการปกครอง และภาค 
Table  28  Number of the elderly by illness in the past 5 years before the date of interviews, use of health welfare for the last illness and reason for not use 
               government health welfare, sex, area and region

กรุงเทพมหานคร ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวันออก- ภาคใต้
ภาวะสุขภาพทางกาย รวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล Bangkok Central Northern เฉียงเหนือ Southern Physical health in the past

ในระหว่าง 5 ปีก่อนวันสัมภาษณ์ Total Municipal Non-municipal Region Region Northeastern Region 5 years before the date 
และเพศ Area Area Region of interviews and sex

ยอดรวม   Total  
การเจ็บป่วย 10,014,705 4,097,963 5,916,742 942,586 2,561,881 2,117,550 3,192,932 1,199,756 Illness
      ไม่ป่วย 7,444,382 3,081,496 4,362,886 715,377 1,823,226 1,662,818 2,361,542 881,418       No
      ป่วย 2,564,997 1,012,985 1,552,012 227,209 736,496 454,329 829,014 317,951       Yes
      ไม่ทราบ 5,326 3,482 1,844 - 2,159 403 2,377 387       Unknown

การใช้สวัสดิการรักษาพยาบาล 2,564,997 1,012,985 1,552,012 227,209 736,496 454,329 829,014 317,951 Use of health welfare for 
   เมื่อป่วยครั้งสุดท้าย     the last  illness 
     ใช้สวัสดิการของรัฐ 2,298,314 898,098 1,400,216 179,191 650,898 414,243 765,626 288,356       Used government health welfare
     ไม่ใช้ : เหตุผล 266,683 114,887 151,796 48,017 85,597 40,086 63,388 29,595       Reason not using

ไม่รู้ว่ามีสิทธิ 10,277 5,866 4,411 2,658 3,486 756 1,903 1,474           Don't know about the right
รักษาฟรี 75,048 22,451 52,597 4,966 18,799 17,100 22,644 11,539           Free tretment
ไม่ได้อยู่ในภูมิล าเนาที่ใช้สิทธิ 13,834 10,893 2,941 4,805 6,032 490 1,856 651           Not accessible because 

               of migration
เจ็บป่วยเพียงเล็กน้อย 84,676 31,670 53,006 13,685 29,903 13,354 21,814 5,920           Had minor illness
อุบัติเหตุ /เจ็บป่วยฉุกเฉิน 11,875 5,435 6,440 3,102 3,303 539 3,384 1,547           Acident /acute illness 
ไม่มีค่าพาหนะ 696 - 696 - 696 - - -           No money for vehicle
ไม่มีคนพาไป 1,744 189 1,555 - 678 119 877 70           No passage
 สถานพยาบาลอยู่ไกล/           Far from home/
      เดินทางไม่สะดวก 12,199 5,966 6,233 4,947 3,635 95 3,140 383                inconvenience to go
 แพทย์วินิจฉัยไม่เก่ง/          Unskilled doctor/
     รักษาไม่หาย 23,497 10,304 13,193 2,713 8,051 2,976 6,231 3,526                didn't get well
 อื่นๆ 31,391 20,665 10,726 9,694 11,016 4,658 1,539 4,484          Others
 ไม่ทราบ 1,447 1,447 - 1,447 - - - -          Unknown

ทั่วราชอาณาจักร Whole Kingdom



ตารางที ่28 จ านวนผู้สงูอาย ุจ าแนกตามการเจ็บป่วยในระหว่าง 5 ปีก่อนวันสมัภาษณ์ การใช้สวัสดิการการรักษาพยาบาลเมื่อเจ็บป่วยครั้งสดุท้าย และเหตุผลทีไ่มใ่ช้ เพศ เขตการปกครอง และภาค (ต่อ) 
Table  28  Number of the elderly by illness in the past 5 years before the date of interviews, use of health welfare for the last illness and reason for not use 
               government health welfare, sex, area and region (Cont.)

กรุงเทพมหานคร ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวันออก- ภาคใต้
ภาวะสุขภาพทางกาย รวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล Bangkok Central Northern เฉียงเหนือ Southern Physical health in the past

ในระหว่าง 5 ปีก่อนวันสัมภาษณ์ Total Municipal Non-municipal Region Region Northeastern Region 5 years before the date 
และเพศ Area Area Region of interviews and sex

ชาย Male  
การเจ็บป่วย 4,514,815 1,821,569 2,693,246 412,760 1,132,330 977,353 1,454,036 538,336 Illness
      ไม่ป่วย 3,422,003 1,396,497 2,025,507 322,484 822,672 764,530 1,111,353 400,965       No
      ป่วย 1,090,454 423,590 666,864 90,276 309,057 212,705 341,431 136,985       Yes
      ไม่ทราบ 2,357 1,482 875 - 601 117 1,252 387       Unknown

การใช้สวัสดิการรักษาพยาบาล 1,090,454 423,590 666,864 90,276 309,057 212,705 341,431 136,985 Use of health welfare for 
   เมื่อป่วยครั้งสุดท้าย     the last  illness 
     ใช้สวัสดิการของรัฐ 978,640 375,278 603,362 68,463 274,730 192,962 317,769 124,715       Used government health welfare
     ไม่ใช้ : เหตุผล 111,815 48,312 63,503 21,813 34,327 19,743 23,662 12,270       Reason not using

ไม่รู้ว่ามีสิทธิ 4,077 2,493 1,584 1,150 650 574 835 868           Don't know about the right
รักษาฟรี 32,085 9,918 22,167 2,240 8,373 8,951 8,479 4,042           Free tretment
ไม่ได้อยู่ในภูมิล าเนาที่ใช้สิทธิ 4,058 2,179 1,879 1,411 841 490 1,316 -           Not accessible because 

               of migration
เจ็บป่วยเพียงเล็กน้อย 40,891 18,356 22,536 8,813 14,692 7,824 6,344 3,219           Had minor illness
อุบัติเหตุ /เจ็บป่วยฉุกเฉิน 5,119 1,421 3,698 843 1,784 280 1,512 699           Acident /acute illness 
ไม่มีค่าพาหนะ - - - - - - - -           No money for vehicle
ไม่มีคนพาไป 188 - 188 - 188 - - -           No passage
 สถานพยาบาลอยู่ไกล/           Far from home/
      เดินทางไม่สะดวก 6,859 3,378 3,481 2,988 1,932 95 1,538 306                inconvenience to go
 แพทย์วินิจฉัยไม่เก่ง/          Unskilled doctor/
     รักษาไม่หาย 7,985 3,798 4,187 349 2,824 313 2,877 1,621                didn't get well
 อื่นๆ 9,105 5,323 3,783 2,571 3,043 1,216 761 1,514          Others
 ไม่ทราบ 1,447 1,447 - 1,447 - - - -          Unknown

ทั่วราชอาณาจักร Whole Kingdom



ตารางที ่28 จ านวนผู้สงูอาย ุจ าแนกตามการเจ็บป่วยในระหว่าง 5 ปีก่อนวันสมัภาษณ์ การใช้สวัสดิการการรักษาพยาบาลเมื่อเจ็บป่วยครั้งสดุท้าย และเหตุผลทีไ่มใ่ช้ เพศ เขตการปกครอง และภาค (ต่อ) 
Table  28  Number of the elderly by illness in the past 5 years before the date of interviews, use of health welfare for the last illness and reason for not use 
               government health welfare, sex, area and region (Cont.)

กรุงเทพมหานคร ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวันออก- ภาคใต้
ภาวะสุขภาพทางกาย รวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล Bangkok Central Northern เฉียงเหนือ Southern Physical health in the past

ในระหว่าง 5 ปีก่อนวันสัมภาษณ์ Total Municipal Non-municipal Region Region Northeastern Region 5 years before the date 
และเพศ Area Area Region of interviews and sex

หญิง Female  
การเจ็บป่วย 5,499,890 2,276,394 3,223,496 529,826 1,429,551 1,140,197 1,738,896 661,420 Illness
      ไม่ป่วย 4,022,379 1,684,999 2,337,380 392,894 1,000,554 898,288 1,250,189 480,454       No
      ป่วย 1,474,543 589,395 885,148 136,932 427,439 241,623 487,582 180,966       Yes
      ไม่ทราบ 2,968 2,000 969 - 1,558 286 1,125 -       Unknown

การใช้สวัสดิการรักษาพยาบาล 1,474,543 589,395 885,148 136,932 427,439 241,623 487,582 180,966 Use of health welfare for 
   เมื่อป่วยครั้งสุดท้าย     the last  illness 
     ใช้สวัสดิการของรัฐ 1,319,674 522,820 796,855 110,728 376,168 221,280 447,857 163,641       Used government health welfare
     ไม่ใช้ : เหตุผล 154,868 66,576 88,293 26,204 51,271 20,343 39,726 17,325       Reason not using

ไม่รู้ว่ามีสิทธิ 6,200 3,373 2,827 1,507 2,837 181 1,068 606           Don't know about the right
รักษาฟรี 42,963 12,533 30,429 2,726 10,426 8,149 14,165 7,497           Free tretment
ไม่ได้อยู่ในภูมิล าเนาที่ใช้สิทธิ 9,776 8,714 1,062 3,394 5,190 - 540 651           Not accessible because 

               of migration
เจ็บป่วยเพียงเล็กน้อย 43,785 13,314 30,470 4,872 15,211 5,530 15,471 2,701           Had minor illness
อุบัติเหตุ /เจ็บป่วยฉุกเฉิน 6,757 4,015 2,742 2,259 1,519 259 1,872 848           Acident /acute illness 
ไม่มีค่าพาหนะ 696 - 696 - 696 - - -           No money for vehicle
ไม่มีคนพาไป 1,556 189 1,367 - 490 119 877 70           No passage
 สถานพยาบาลอยู่ไกล/           Far from home/
      เดินทางไม่สะดวก 5,340 2,588 2,752 1,959 1,703 - 1,601 76                inconvenience to go
 แพทย์วินิจฉัยไม่เก่ง/          Unskilled doctor/
     รักษาไม่หาย 15,512 6,507 9,005 2,364 5,226 2,663 3,354 1,905                didn't get well
 อื่นๆ 22,286 15,343 6,943 7,123 7,972 3,442 779 2,970          Others
 ไม่ทราบ - - - - - - - -          Unknown

ทั่วราชอาณาจักร Whole Kingdom



ตารางที ่29  จ านวนผู้สงูอาย ุจ าแนกตามการเจ็บป่วยในระหวา่ง 5 ปีก่อนวนัสมัภาษณ์ การใช้สวสัดิการการรกัษาพยาบาลเมือ่เจ็บป่วยครั้งสดุท้าย และเหตุผลทีไ่มใ่ช้ กลุม่อาย ุและเพศ 

Table  29   Number of the elderly by illness in the past 5 years before the date of interviews, use of health welfare for the last  illness and reason for not use government 

                health welfare, age group and sex

ภาวะสุขภาพทางกาย รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป Physical health in the past 5 years 
ในระหว่าง 5 ปีก่อนวันสัมภาษณ์ Total  and over Total and over Total and over before the date of interviews

ยอดรวม   Total  
การเจ็บป่วย 10,014,705 5,655,184 2,995,698 1,363,823 4,514,815 2,652,119 1,325,267 537,429 5,499,890 3,003,065 1,670,431 826,394 Illness
      ไม่ป่วย 7,444,382 4,561,083 2,111,430 771,869 3,422,003 2,145,816 948,230 327,957 4,022,379 2,415,266 1,163,200 443,912       No
      ป่วย 2,564,997 1,091,040 882,003 591,954 1,090,454 504,948 376,034 209,472 1,474,543 586,092 505,969 382,482       Yes
      ไม่ทราบ 5,326 3,061 2,264 - 2,357 1,355 1,002 - 2,968 1,706 1,262 -       Unknown

การใช้สวัสดิการรักษาพยาบาล 2,564,997 1,091,040 882,003 591,954 1,090,454 504,948 376,034 209,472 1,474,543 586,092 505,969 382,482 Use of health welfare for 
   เมือ่ป่วยครั้งสุดทา้ย     the last  illness 
     ใช้สวัสดิการของรัฐ 2,298,314 963,494 796,070 538,750 978,640 439,993 344,189 194,458 1,319,674 523,501 451,881 344,292       Used government health welfare
     ไม่ใช้ : เหตุผล 266,683 127,546 85,933 53,204 0 111,815 64,955 31,845 15,014 154,868 62,591 54,088 38,190       Reason not using

ไม่รู้ว่ามีสิทธิ 10,277 3,585 4,387 2,305 4,077 1,721 1,446 910 6,200 1,864 2,941 1,395           Don't know about the right
รักษาฟรี 75,048 24,810 28,188 22,050 32,085 12,045 13,298 6,742 42,963 12,765 14,889 15,308           Free tretment
ไม่ได้อยู่ในภูมิล าเนาทีใ่ช้สิทธิ 13,834 5,376 3,643 4,815 4,058 2,619 146 1,293 9,776 2,757 3,498 3,522           Not accessible because 

               of migration
เจ็บป่วยเพยีงเล็กน้อย 84,676 53,382 24,344 6,950 40,891 29,874 9,057 1,960 43,785 23,507 15,287 4,991           Had minor illness
อุบัติเหตุ /เจ็บป่วยฉุกเฉิน 11,875 8,308 1,672 1,896 5,119 2,562 772 1,785 6,757 5,746 900 111           Acident /acute illness 
ไม่มีค่าพาหนะ 696 696 - - - - - - 696 696 - -           No money for vehicle
ไม่มีคนพาไป 1,744 1,245 307 192 188 - 188 - 1,556 1,245 119 192           No passage
สถานพยาบาลอยู่ไกล/           Far from home/
      เดินทางไม่สะดวก 12,199 6,868 4,094 1,236 6,859 5,425 1,339 95 5,340 1,443 2,755 1,141                inconvenience to go
 แพทย์วินิจฉัยไม่เก่ง/          Unskilled doctor/
     รักษาไม่หาย 23,497 10,791 7,577 5,129 7,985 4,761 2,412 811 15,512 6,030 5,165 4,318                didn't get well
 อืน่ๆ 31,391 11,039 11,721 8,630 9,105 4,500 3,187 1,418 22,286 6,539 8,535 7,212          Others
 ไม่ทราบ 1,447 1,447 - - 1,447 1,447 - - - - - -          Unknown

รวม Total ชาย Male หญิง  Female



ตารางที่  30  จ านวนผู้สูงอายุ จ าแนกตามการหกล้มในระหว่าง 6 เดือนก่อนวันสัมภาษณ ์จ านวนครัง้ที่หกล้ม สถานที่ที่หกล้มครัง้สุดท้าย เขตการปกครอง และภาค

Table   30   Number of the elderly by fallen down in the past 6 months before the date of interviews, number of fallen down, place of last fallen down, area and region 

การหกล้มในระหว่าง 6 เดือน  กรุงเทพมหานคร ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวันออก- ภาคใต้ Fallen down in the part 6 months
ก่อนวันสัมภาษณ์ รวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล Bangkok Central Northern เฉียงเหนือ Southern before the date of interviews

และสถานที่ที่หกล้มครั้งสุดท้าย Total Municipal Non-municipal Region Region Northeastern Region and place of last fallen down
Area Area Region

ยอดรวม Total

การหกล้มและจ านวนครั้งที่หกล้ม 10,014,705 4,097,963 5,916,740 942,585 2,561,880 2,117,551 3,192,932 1,199,757 Fallen down and Number of fallen down 

     ไม่เคย 8,851,994 3,663,426 5,188,569 839,952 2,275,142 1,904,705 2,784,821 1,047,374         Never

     เคย   1,162,711 434,537 728,171 102,633 286,738 212,846 408,111 152,383         Ever  

            1 คร้ัง 664,833 258,136 406,696 73,205 154,447 117,042 233,146 86,993                 1   time

            2 - 3 คร้ัง 377,216 132,471 244,746 23,009 98,731 72,178 131,057 52,241                 2 - 3  times

            4 - 5 คร้ัง 47,621 14,114 33,506 1,807 9,884 12,683 17,670 5,577                 4 - 5  times

            6 คร้ังขึ้นไป 71,987 29,689 42,296 4,612 22,622 10,943 26,238 7,572                 6 times and over

            ไม่ทราบจ านวนคร้ัง 1,054 127 927  - 1,054  -  -  -                 Unknown

สถานที่ที่หกล้มครั้งสุดท้าย 1,162,710 434,538 728,174 102,635 286,737 212,845 408,110 152,381  Place of last fallen down

     ภายในตัวบ้าน 414,237 205,476 208,762 63,155 119,255 79,589 102,919 49,319         Inside of the house

     บริเวณตัวบ้าน 316,599 100,484 216,115 14,751 76,422 54,848 134,702 35,875         Area around house

     นอกบริเวณบ้าน 429,568 127,700 301,870 24,729 88,755 78,408 170,489 67,187         Away from house

     ไม่ทราบ 2,306 878 1,427  - 2,305  -  -  -         Unknown

ทั่วราชอาณาจักร Whole Kingdom



ตารางที ่ 31  จ านวนผู้สูงอายุ จ าแนกตามการหกล้มในระหว่าง 6 เดือนก่อนวันสัมภาษณ ์จ านวนครัง้ทีห่กล้ม สถานทีท่ีห่กล้มครัง้สุดท้าย กลุม่อายุ และเพศ 

Table   31  Number of the elderly by fallen down in the past 6 months before the date of interviews, number of fallen down, place of last fallen down, age group and sex

การหกล้มในระหว่าง 6 เดือน  Fallen down in the part 6 months
ก่อนวันสัมภาษณ์ รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป before the date of interviews

และสถานทีท่ีห่กล้มครั้งสุดท้าย Total  and over Total and over Total and over and place of last fallen down

ยอดรวม Total

การหกล้มและจ านวนครั้งทีห่กล้ม 10,014,705 5,655,183 2,995,697 1,363,821 4,514,816 2,652,118 1,325,266 537,429 5,499,889 3,003,065 1,670,431 826,392 Fallen down and Number of fallen down 

     ไม่เคย 8,851,994 5,088,515 2,601,494 1,161,985 4,054,647 2,420,484 1,173,746 460,417 4,797,347 2,668,031 1,427,748 701,568         Never

     เคย   1,162,711 566,668 394,203 201,836 460,169 231,635 151,522 77,012 702,541 335,032 242,683 124,826         Ever  

            1 คร้ัง 664,833 327,308 226,327 111,197 260,431 133,132 84,443 42,855 404,402 194,176 141,884 68,342                 1   time

            2 - 3 คร้ัง 377,216 183,955 127,297 65,964 148,675 74,646 49,650 24,379 228,541 109,309 77,647 41,585                 2 - 3  times

            4 - 5 คร้ัง 47,621 20,550 15,543 11,527 19,441 8,375 6,817 4,248 28,180 12,175 8,726 7,279                 4 - 5  times

            6 คร้ังขึ้นไป 71,987 34,295 24,542 13,148 31,189 15,048 10,610 5,530 40,798 19,247 13,932 7,618                 6 times and over

            ไม่ทราบจ านวนคร้ัง 1,054 560 494  - 433 433  -  - 621 127 494  -                 Unknown

สถานทีท่ีห่กล้มครั้งสุดท้าย 1,162,710 566,667 394,205 201,838 460,169 231,635 151,522 77,012 702,541 335,032 242,683 124,826  Place of last fallen down

     ภายในตัวบ้าน 414,237 176,524 152,808 84,905 137,627 63,370 48,667 25,590 276,610 113,154 104,141 59,315         Inside of the house

     บริเวณตัวบ้าน 316,599 137,781 114,848 63,970 120,266 48,141 47,544 24,581 196,333 89,640 67,304 39,389         Area around house

     นอกบริเวณบ้าน 429,568 250,878 125,727 52,963 201,481 119,407 55,233 26,841 228,087 131,471 70,494 26,122         Away from house

     ไม่ทราบ 2,306 1,484 822  - 795         717         78            - 1,511 767 744  -         Unknown

หญิง  Femaleรวม Total ชาย Male



ตารางที่ 32  จ านวนผู้สูงอายุที่เคยหกล้มในระหว่าง 6 เดือนก่อนวันสัมภาษณ ์จ าแนกตามสาเหตุที่ท าให้หกล้มครัง้สุดท้ายและการรกัษาหลังการหกล้ม เขตการปกครอง และภาค

Table  32  Number of the elderly, ever fell in the past 6 months before the date of interviews by cause of last fall and treatment, area and region

กรุงเทพมหานคร ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวันออก- ภาคใต้
สาเหตุที่ท าให้หกล้มครั้งสุดท้าย รวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล Bangkok Central Northern เฉียงเหนือ Southern Cause of last fall

และการรักษาพยาบาล Total Municipal Non-municipal Region Region Northeastern Region and treatment 

Area Area Region

ยอดรวม Total

สาเหตุที่ท าให้หกล้มครั้งสุดท้าย 1,162,708 434,536 728,172 102,634 286,739 212,846 408,111 152,383 Cause of last fall 

     ล่ืน 398,810 159,421 239,389 49,812 97,697 70,653 137,262 43,387      Slipped 

     สะดุดส่ิงกีดขวาง 451,868 166,707 285,161 32,180 122,958 80,148 154,017 62,566      Stumbled

     พื้นต่างระดับ 110,279 42,622 67,657 7,465 28,082 23,321 35,690 15,721      Tripped

     ตกบันได 18,069 7,472 10,597 2,562 3,660 4,659 6,121 1,067      Slipped while going up /down stairs 

     หน้ามืด /วิงเวียน 130,230 38,286 91,944 5,876 21,076 24,453 56,656 22,169      Dizziness

     อื่นๆ 49,379 19,086 30,293 4,739 10,622 9,612 18,365 6,043      Others

     ไม่ทราบ 4,073 942 3,131  - 2,644  -  - 1,430      Unknown

การรักษาหลังการหกล้มครั้งสุดท้าย 1,162,710 434,538 728,174 102,635 286,737 212,845 408,110 152,381 Treatment for last fall 

     ไม่ต้องรักษา 624,196 230,022 394,174 58,435 162,350 124,201 194,696 84,515      Don't take treatment

     รักษาเอง (ซ้ือหรือหายากินเอง) 252,122 86,924 165,198 14,259 70,374 40,053 90,758 36,680      Self-care (get /buy some medicine)

     รับการรักษาจากสถานพยาบาล 195,028 78,032 116,996 18,196 32,921 29,880 91,142 22,889      Health care (outpatient)

     เข้าพักรักษาในสถานพยาบาล 90,244 39,367 50,877 11,744 19,974 18,712 31,515 8,298      Health care (inpatient) /hospitalized care

     ไม่ทราบ 1,118 191 927  - 1,118  -  -  -      Unknown

ทั่วราชอาณาจักร Whole Kingdom



ตารางที ่33  จ านวนผู้สูงอายุทีเ่คยหกล้มในระหว่าง 6 เดือนก่อนวันสัมภาษณ ์จ าแนกตามสาเหตุทีท่ าให้หกล้มครัง้สุดท้ายและการรักษาหลังการหกล้ม กลุม่อายุ และเพศ

Table  33  Number of the elderly, ever fell in the past 6 months before the date of interviews by cause of last fall and treatment, age group and sex

สาเหตุทีท่ าให้หกล้มครั้งสุดท้าย รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป Cause of last fall

และการรกัษาพยาบาล Total  and over Total and over Total and over and treatment 

ยอดรวม Total

สาเหตุทีท่ าให้หกล้มครั้งสุดท้าย 1,162,708 566,666 394,205 201,839 460,166 231,634 151,522 77,013 702,542 335,032 242,683 124,826 Cause of last fall 

     ล่ืน 398,810 204,854 131,065 62,890 143,588 75,505 45,452 22,631 255,222 129,349 85,613 40,259      Slipped 

     สะดุดส่ิงกีดขวาง 451,868 226,019 153,133 72,717 178,858 92,037 61,509 25,313 273,010 133,982 91,624 47,404      Stumbled

     พืน้ต่างระดับ 110,279 52,534 35,229 22,515 46,206 22,117 14,478 9,610 64,073 30,417 20,751 12,905      Tripped

     ตกบันได 18,069 10,553 4,774 2,742 8,166 3,501 3,475 1,190 9,903 7,052 1,299 1,552      Slipped while going up /down stairs 

     หน้ามืด /วิงเวียน 130,230 47,814 50,295 32,121 57,373 24,769 19,006 13,599 72,857 23,045 31,289 18,522      Dizziness

     อื่นๆ 49,379 23,134 18,887 7,360 23,477 12,714 7,524 3,240 25,902 10,420 11,363 4,120      Others

     ไม่ทราบ 4,073 1,758 822 1,494 2,498 991 78 1,430 1,575 767 744 64                  Unknown

การรกัษาหลังการหกล้มครั้งสุดท้าย 1,162,710 566,667 394,205 201,838 460,166 231,634 151,522 77,013 702,542 335,032 242,683 124,826 Treatment for last fall 

     ไม่ต้องรักษา 624,196 309,591 215,447 99,160 262,799 130,729 86,546 45,525 361,397 178,862 128,901 53,635      Don't take treatment

     รักษาเอง (ซ้ือหรือหายากินเอง) 252,122 126,571 79,872 45,680 94,365 47,201 31,893 15,272 157,757 79,370 47,979 30,408      Self-care (get /buy some medicine)

     รับการรักษาจากสถานพยาบาล 195,028 97,918 64,657 32,452 72,895 40,820 20,903 11,171 122,133 57,098 43,754 21,281      Health care (outpatient)

     เข้าพักรักษาในสถานพยาบาล 90,244 32,028 33,734 24,481 29,675 12,452 12,179 5,044 60,569 19,576 21,555 19,437      Health care (inpatient) /hospitalized care

     ไม่ทราบ 1,118 560 494 64 433 433  -  - 685 127 494 64      Unknown

รวม Total ชาย Male หญิง  Female



ตารางที่ 34  จ านวนผู้สูงอายุ จ าแนกตามความสามารถทางรา่งกาย เพศ เขตการปกครอง และภาค

Table  34   Number of the elderly by physical abilities, sex, area and region

กรุงเทพมหานคร ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวันออก- ภาคใต้

ความสามารถทางร่างกาย รวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล Bangkok Central Northern เฉียงเหนือ Southern Physical abilities 

และเพศ Total Municipal Non-municipal Region Region Northeastern Region and sex

Area Area Region

ยอดรวม Total
การท ากิจกรรมเหล่าน้ีด้วยตนเอง Perform these activity by yourself
     การกินอาหาร 10,014,705 4,097,963 5,916,742 942,586 2,561,881 2,117,550 3,192,932 1,199,756      Eatting
         ท าเองไม่ได้เลย 108,621 47,096 61,525 13,665 31,527 19,518 26,863 17,048           Can not perform by yourself
         ท าได้บ้างโดยมีคน/           Perfrom by yourself with help/
             อุปกรณ์ช่วย 186,913 91,262 95,650 35,637 55,734 21,168 50,242 24,132               equipment 
         ท าได้ด้วยตนเอง 9,716,302 3,958,465 5,757,837 893,284 2,473,029 2,076,579 3,115,637 1,157,773           Perfrom by yourself
         ไม่ทราบ 2,869 1,139 1,730  - 1,591 286 190 803           Unknown

     การใส่เสื้อผ้า 10,014,705 4,097,963 5,916,742 942,586 2,561,881 2,117,550 3,192,932 1,199,756      Put on clothes
         ท าเองไม่ได้เลย 127,706 59,353 68,352 17,793 37,895 22,639 30,259 19,119           Can not perform by yourself
         ท าได้บ้างโดยมีคน/           Perfrom by yourself with help/
             อุปกรณ์ช่วย 235,010 98,675 136,335 33,078 66,966 27,704 78,508 28,754               equipment 
         ท าได้ด้วยตนเอง 9,649,801 3,938,796 5,711,006 891,715 2,455,429 2,066,921 3,083,975 1,151,761           Perfrom by yourself
         ไม่ทราบ 2,188 1,139 1,049  - 1,591 286 190 122           Unknown

     การอาบน้ า 10,014,705 4,097,963 5,916,742 942,586 2,561,881 2,117,550 3,192,932 1,199,756      Take a bath
         ท าเองไม่ได้เลย 143,223 66,979 76,244 19,610 45,403 24,809 31,377 22,025           Can not perform by yourself
         ท าได้บ้างโดยมีคน/           Perfrom by yourself with help/
             อุปกรณ์ช่วย 268,961 109,643 159,319 35,882 81,842 29,106 89,005 33,127               equipment 
         ท าได้ด้วยตนเอง 9,600,332 3,920,202 5,680,130 887,094 2,433,045 2,063,350 3,072,360 1,144,482           Perfrom by yourself
         ไม่ทราบ 2,188 1,139 1,049  - 1,591 286 190 122           Unknown

ทั่วราชอาณาจักร Whole Kingdom



ตารางที่ 34  จ านวนผู้สูงอายุ จ าแนกตามความสามารถทางรา่งกาย เพศ เขตการปกครอง และภาค (ต่อ)

Table  34   Number of the elderly by physical abilities, sex, area and region (Cont.)

กรุงเทพมหานคร ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวันออก- ภาคใต้

ความสามารถทางร่างกาย รวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล Bangkok Central Northern เฉียงเหนือ Southern Physical abilities 

และเพศ Total Municipal Non-municipal Region Region Northeastern Region and sex

Area Area Region

     การล้างหน้า แปรงฟัน 10,014,705 4,097,963 5,916,742 942,586 2,561,881 2,117,550 3,192,932 1,199,756      Wash your face, Brush your teeth

         ท าเองไม่ได้เลย 124,089 56,112 67,976 17,407 36,927 21,424 28,877 19,453           Can not perform by yourself

         ท าได้บ้างโดยมีคน/           Perfrom by yourself with help/

             อุปกรณ์ช่วย 202,160 87,886 114,274 32,556 58,666 21,476 62,617 26,845               equipment 

         ท าได้ด้วยตนเอง 9,686,268 3,952,825 5,733,443 892,623 2,464,698 2,074,364 3,101,248 1,153,336           Perfrom by yourself

         ไม่ทราบ 2,188 1,139 1,049  - 1,591 286 190 122           Unknown

     การใช้ห้องน้ า ห้องส้วม 10,014,705 4,097,963 5,916,742 942,586 2,561,881 2,117,550 3,192,932 1,199,756      Go to bathroom and toilet

         ท าเองไม่ได้เลย 137,189 65,199 71,990 20,983 40,239 24,639 29,115 22,214           Can not perform by yourself

         ท าได้บ้างโดยมีคน/           Perfrom by yourself with help/

             อุปกรณ์ช่วย 301,527 120,411 181,116 37,231 86,450 33,285 105,847 38,714               equipment 

         ท าได้ด้วยตนเอง 9,573,800 3,911,213 5,662,587 884,372 2,433,602 2,059,341 3,057,780 1,138,706           Perfrom by yourself

         ไม่ทราบ 2,188 1,139 1,049  - 1,591 286 190 122           Unknown

     การโกนหนวด หวีผม รวบผม 10,014,705 4,097,963 5,916,742 942,586 2,561,881 2,117,550 3,192,932 1,199,756      Shave /comb /fix up hair

         ท าเองไม่ได้เลย 122,705 57,528 65,177 16,289 36,108 22,207 27,829 20,272           Can not perform by yourself

         ท าได้บ้างโดยมีคน/           Perfrom by yourself with help/

             อุปกรณ์ช่วย 180,292 80,067 100,225 29,945 57,459 20,374 49,972 22,541               equipment 

         ท าได้ด้วยตนเอง 9,709,520 3,959,229 5,750,291 896,351 2,466,723 2,074,683 3,114,941 1,156,821           Perfrom by yourself

         ไม่ทราบ 2,188 1,139 1,049  - 1,591 286 190 122           Unknown

ทั่วราชอาณาจักร Whole Kingdom



ตารางที่ 34  จ านวนผู้สูงอายุ จ าแนกตามความสามารถทางรา่งกาย เพศ เขตการปกครอง และภาค (ต่อ)

Table  34   Number of the elderly by physical abilities, sex, area and region (Cont.)

กรุงเทพมหานคร ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวันออก- ภาคใต้

ความสามารถทางร่างกาย รวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล Bangkok Central Northern เฉียงเหนือ Southern Physical abilities 

และเพศ Total Municipal Non-municipal Region Region Northeastern Region and sex

Area Area Region

     การใส่ สวม รองเท้า 10,014,705 4,097,963 5,916,742 942,586 2,561,881 2,117,550 3,192,932 1,199,756      Put on shoes

         ท าเองไม่ได้เลย 150,557 67,547 83,010 18,191 46,385 27,025 35,744 23,212           Can not perform by yourself

         ท าได้บ้างโดยมีคน/           Perfrom by yourself with help/

             อุปกรณ์ช่วย 159,617 74,782 84,836 28,980 45,783 25,617 39,572 19,665               equipment 

         ท าได้ด้วยตนเอง 9,702,342 3,954,495 5,747,847 895,415 2,468,122 2,064,622 3,117,426 1,156,757           Perfrom by yourself

         ไม่ทราบ 2,188 1,139 1,049  - 1,591 286 190 122           Unknown

     การลุก น่ังจากที่นอน 10,014,705 4,097,963 5,916,742 942,586 2,561,881 2,117,550 3,192,932 1,199,756      Get out of bed

         ท าเองไม่ได้เลย 139,912 66,120 73,792 15,871 43,195 28,552 29,820 22,474           Can not perform by yourself

         ท าได้บ้างโดยมีคน/           Perfrom by yourself with help/

             อุปกรณ์ช่วย 377,274 166,698 210,575 62,267 103,982 71,286 98,154 41,585               equipment 

         ท าได้ด้วยตนเอง 9,495,331 3,864,006 5,631,325 864,448 2,413,113 2,017,426 3,064,769 1,135,575           Perfrom by yourself

         ไม่ทราบ 2,188 1,139 1,049  - 1,591 286 190 122           Unknown

     การน่ังยองๆ 10,014,705 4,097,963 5,916,742 942,586 2,561,881 2,117,550 3,192,932 1,199,756      Squat

         ท าเองไม่ได้เลย 785,111 370,606 414,505 74,716 245,482 178,630 181,301 104,982           Can not perform by yourself

         ท าได้บ้างโดยมีคน/           Perfrom by yourself with help/

             อุปกรณ์ช่วย 1,008,483 473,654 534,829 152,564 353,283 194,995 198,018 109,623               equipment 

         ท าได้ด้วยตนเอง 8,218,923 3,252,563 4,966,360 715,306 1,961,525 1,743,640 2,813,423 985,029           Perfrom by yourself

         ไม่ทราบ 2,188 1,139 1,049  - 1,591 286 190 122           Unknown

ทั่วราชอาณาจักร Whole Kingdom



ตารางที่ 34  จ านวนผู้สูงอายุ จ าแนกตามความสามารถทางรา่งกาย เพศ เขตการปกครอง และภาค (ต่อ)

Table  34   Number of the elderly by physical abilities, sex, area and region (Cont.)

กรุงเทพมหานคร ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวันออก- ภาคใต้

ความสามารถทางร่างกาย รวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล Bangkok Central Northern เฉียงเหนือ Southern Physical abilities 

และเพศ Total Municipal Non-municipal Region Region Northeastern Region and sex

Area Area Region

     การยกของหนัก (5 กิโลกรัม) 10,014,705 4,097,963 5,916,742 942,586 2,561,881 2,117,550 3,192,932 1,199,756      Lift things (5 kgs.)

         ท าเองไม่ได้เลย 1,529,122 683,886 845,236 168,831 397,766 349,807 445,216 167,501           Can not perform by yourself

         ท าได้บ้างโดยมีคน/           Perfrom by yourself with help/

             อุปกรณ์ช่วย 1,509,493 685,511 823,983 215,438 423,066 289,023 427,886 154,081               equipment 

         ท าได้ด้วยตนเอง 6,973,901 2,727,427 4,246,474 558,317 1,739,458 1,478,435 2,319,640 878,052           Perfrom by yourself

         ไม่ทราบ 2,188 1,139 1,049  - 1,591 286 190 122           Unknown

     การเดินระยะทาง 200 -300 เมตร 10,014,705 4,097,963 5,916,742 942,586 2,561,881 2,117,550 3,192,932 1,199,756      Walk 200-300 metres

         ท าเองไม่ได้เลย 652,652 276,637 376,015 55,538 175,035 126,867 195,739 99,472           Can not perform by yourself

         ท าได้บ้างโดยมีคน/           Perfrom by yourself with help/

             อุปกรณ์ช่วย 1,097,695 448,335 649,359 111,396 308,549 244,506 318,738 114,505               equipment 

         ท าได้ด้วยตนเอง 8,262,170 3,371,852 4,890,319 775,651 2,076,706 1,745,891 2,678,265 985,657           Perfrom by yourself

         ไม่ทราบ 2,188 1,139 1,049  - 1,591 286 190 122           Unknown

     การข้ึนบันได 2-3 ข้ัน 10,014,705 4,097,963 5,916,742 942,586 2,561,881 2,117,550 3,192,932 1,199,756      Walk up 2-3 flights of stairs

         ท าเองไม่ได้เลย 541,480 237,359 304,121 53,819 145,464 87,820 167,625 86,753           Can not perform by yourself

         ท าได้บ้างโดยมีคน/           Perfrom by yourself with help/

             อุปกรณ์ช่วย 1,065,257 455,115 610,142 128,721 286,752 218,139 310,041 121,603               equipment 

         ท าได้ด้วยตนเอง 8,405,780 3,404,349 5,001,430 760,046 2,128,074 1,811,305 2,715,076 991,279           Perfrom by yourself

         ไม่ทราบ 2,188 1,139 1,049  - 1,591 286 190 122           Unknown

ทั่วราชอาณาจักร Whole Kingdom



ตารางที่ 34  จ านวนผู้สูงอายุ จ าแนกตามความสามารถทางรา่งกาย เพศ เขตการปกครอง และภาค (ต่อ)

Table  34   Number of the elderly by physical abilities, sex, area and region (Cont.)

กรุงเทพมหานคร ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวันออก- ภาคใต้

ความสามารถทางร่างกาย รวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล Bangkok Central Northern เฉียงเหนือ Southern Physical abilities 

และเพศ Total Municipal Non-municipal Region Region Northeastern Region and sex

Area Area Region

     การเดินทางโดยข้ึนรถ 10,014,705 4,097,963 5,916,742 942,586 2,561,881 2,117,550 3,192,932 1,199,756      Take a bus /boat alone 

         ลงเรือคนเดียว

         ท าเองไม่ได้เลย 1,090,381 459,115 631,266 119,937 287,315 203,902 345,531 133,696           Can not perform by yourself

         ท าได้บ้างโดยมีคน/           Perfrom by yourself with help/

             อุปกรณ์ช่วย 1,551,501 612,586 938,915 167,208 428,462 307,916 459,222 188,692               equipment 

         ท าได้ด้วยตนเอง 7,370,635 3,025,123 4,345,513 655,440 1,844,513 1,605,446 2,387,989 877,247           Perfrom by yourself

         ไม่ทราบ 2,188 1,139 1,049  - 1,591 286 190 122           Unknown

     การนับเงินทอนได้ถูกต้อง 10,014,705 4,097,963 5,916,742 942,586 2,561,881 2,117,550 3,192,932 1,199,756      Count and use money correctly 

         ท าเองไม่ได้เลย 440,590 162,289 278,301 29,339 111,630 79,593 161,947 58,081           Can not perform by yourself

         ท าได้บ้างโดยมีคน/           Perfrom by yourself with help/

             อุปกรณ์ช่วย 500,483 194,542 305,940 53,413 126,352 92,636 177,645 50,437               equipment 

         ท าได้ด้วยตนเอง 9,071,444 3,739,993 5,331,452 859,835 2,322,309 1,945,035 2,853,150 1,091,116           Perfrom by yourself

         ไม่ทราบ 2,188 1,139 1,049  - 1,591 286 190 122           Unknown

     การหยิบยาประจ าตัวกินเอง      Take medicine correctly 

         ได้ถูกต้องและครบถ้วน 10,014,705 4,097,963 5,916,742 942,586 2,561,881 2,117,550 3,192,932 1,199,756           and competely

         ท าเองไม่ได้เลย 367,704 147,203 220,502 29,666 94,872 64,129 117,858 61,180           Can not perform by yourself

         ท าได้บ้างโดยมีคน /           Perfrom by yourself with help/

             อุปกรณ์ช่วย 563,704 228,549 335,155 67,333 143,701 101,964 169,652 81,054               equipment 

         ท าได้ด้วยตนเอง 9,081,109 3,721,073 5,360,036 845,587 2,321,717 1,951,172 2,905,232 1,057,400           Perfrom by yourself

         ไม่ทราบ 2,188 1,139 1,049  - 1,591 286 190 122           Unknown

ทั่วราชอาณาจักร Whole Kingdom



ตารางที่ 34  จ านวนผู้สูงอายุ จ าแนกตามความสามารถทางรา่งกาย เพศ เขตการปกครอง และภาค (ต่อ)

Table  34   Number of the elderly by physical abilities, sex, area and region (Cont.)

กรุงเทพมหานคร ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวันออก- ภาคใต้

ความสามารถทางร่างกาย รวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล Bangkok Central Northern เฉียงเหนือ Southern Physical abilities 

และเพศ Total Municipal Non-municipal Region Region Northeastern Region and sex

Area Area Region

ชาย Male
การท ากิจกรรมเหล่าน้ีด้วยตนเอง Perform these activity by yourself

     การกินอาหาร 4,514,815 1,821,569 2,693,246 412,760 1,132,330 977,353 1,454,036 538,336      Eatting

         ท าเองไม่ได้เลย 39,733 16,984 22,749 4,719 10,810 8,648 10,412 5,144           Can not perform by yourself

         ท าได้บ้างโดยมีคน/           Perfrom by yourself with help/

             อุปกรณ์ช่วย 73,736 37,217 36,519 13,730 25,685 9,859 15,934 8,527               equipment 

         ท าได้ด้วยตนเอง 4,400,602 1,767,179 2,633,423 394,310 1,095,402 958,846 1,427,500 524,543           Perfrom by yourself

         ไม่ทราบ 745 190 555  - 433  - 190 122           Unknown

     การใส่เสื้อผ้า 4,514,815 1,821,569 2,693,246 412,760 1,132,330 977,353 1,454,036 538,336      Put on clothes

         ท าเองไม่ได้เลย 44,702 20,920 23,782 6,174 12,631 10,341 9,396 6,160           Can not perform by yourself

         ท าได้บ้างโดยมีคน/           Perfrom by yourself with help/

             อุปกรณ์ช่วย 96,026 39,557 56,469 12,806 29,138 10,517 31,457 12,108               equipment 

         ท าได้ด้วยตนเอง 4,373,342 1,760,902 2,612,440 393,780 1,090,128 956,495 1,412,993 519,946           Perfrom by yourself

         ไม่ทราบ 745 190 555  - 433  - 190 122           Unknown

     การอาบน้ า 4,514,815 1,821,569 2,693,246 412,760 1,132,330 977,353 1,454,036 538,336      Take a bath

         ท าเองไม่ได้เลย 49,328 23,754 25,574 6,841 15,736 10,889 9,485 6,377           Can not perform by yourself

         ท าได้บ้างโดยมีคน/           Perfrom by yourself with help/

             อุปกรณ์ช่วย 101,018 40,892 60,127 13,417 32,616 11,150 31,218 12,618               equipment 

         ท าได้ด้วยตนเอง 4,363,724 1,756,734 2,606,990 392,502 1,083,545 955,314 1,413,143 519,219           Perfrom by yourself

         ไม่ทราบ 745 190 555  - 433  - 190 122           Unknown

ทั่วราชอาณาจักร Whole Kingdom



ตารางที่ 34  จ านวนผู้สูงอายุ จ าแนกตามความสามารถทางรา่งกาย เพศ เขตการปกครอง และภาค (ต่อ)

Table  34   Number of the elderly by physical abilities, sex, area and region (Cont.)

กรุงเทพมหานคร ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวันออก- ภาคใต้

ความสามารถทางร่างกาย รวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล Bangkok Central Northern เฉียงเหนือ Southern Physical abilities 

และเพศ Total Municipal Non-municipal Region Region Northeastern Region and sex

Area Area Region

     การล้างหน้า แปรงฟัน 4,514,815 1,821,569 2,693,246 412,760 1,132,330 977,353 1,454,036 538,336      Wash your face, Brush your teeth

         ท าเองไม่ได้เลย 41,120 18,953 22,166 5,191 12,250 9,634 8,454 5,591           Can not perform by yourself

         ท าได้บ้างโดยมีคน/           Perfrom by yourself with help/

             อุปกรณ์ช่วย 79,591 34,816 44,775 13,299 24,678 8,726 24,086 8,802               equipment 

         ท าได้ด้วยตนเอง 4,393,359 1,767,609 2,625,750 394,269 1,094,969 958,993 1,421,306 523,821           Perfrom by yourself

         ไม่ทราบ 745 190 555  - 433  - 190 122           Unknown

     การใช้ห้องน้ า ห้องส้วม 4,514,815 1,821,569 2,693,246 412,760 1,132,330 977,353 1,454,036 538,336      Go to bathroom and toilet

         ท าเองไม่ได้เลย 45,522 22,746 22,776 7,292 14,063 10,281 7,602 6,284           Can not perform by yourself

         ท าได้บ้างโดยมีคน/           Perfrom by yourself with help/

             อุปกรณ์ช่วย 113,467 43,985 69,482 12,966 34,426 12,030 37,891 16,155               equipment 

         ท าได้ด้วยตนเอง 4,355,081 1,754,648 2,600,433 392,502 1,083,408 955,042 1,408,353 515,775           Perfrom by yourself

         ไม่ทราบ 745 190 555  - 433  - 190 122           Unknown

     การโกนหนวด หวีผม รวบผม 4,514,815 1,821,569 2,693,246 412,760 1,132,330 977,353 1,454,036 538,336      Shave /comb /fix up hair

         ท าเองไม่ได้เลย 44,151 22,731 21,420 5,948 13,971 10,017 6,939 7,276           Can not perform by yourself

         ท าได้บ้างโดยมีคน/           Perfrom by yourself with help/

             อุปกรณ์ช่วย 78,779 33,521 45,258 13,032 26,557 9,030 21,856 8,303               equipment 

         ท าได้ด้วยตนเอง 4,391,141 1,765,127 2,626,014 393,780 1,091,369 958,306 1,425,050 522,635           Perfrom by yourself

         ไม่ทราบ 745 190 555  - 433  - 190 122           Unknown

ทั่วราชอาณาจักร Whole Kingdom



ตารางที่ 34  จ านวนผู้สูงอายุ จ าแนกตามความสามารถทางรา่งกาย เพศ เขตการปกครอง และภาค (ต่อ)

Table  34   Number of the elderly by physical abilities, sex, area and region (Cont.)

กรุงเทพมหานคร ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวันออก- ภาคใต้

ความสามารถทางร่างกาย รวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล Bangkok Central Northern เฉียงเหนือ Southern Physical abilities 

และเพศ Total Municipal Non-municipal Region Region Northeastern Region and sex

Area Area Region

     การใส่ สวม รองเท้า 4,514,815 1,821,569 2,693,246 412,760 1,132,330 977,353 1,454,036 538,336      Put on shoes

         ท าเองไม่ได้เลย 53,290 25,552 27,738 6,454 17,298 11,086 11,369 7,083           Can not perform by yourself

         ท าได้บ้างโดยมีคน/           Perfrom by yourself with help/

             อุปกรณ์ช่วย 64,732 28,458 36,274 10,829 18,403 8,988 16,610 9,903               equipment 

         ท าได้ด้วยตนเอง 4,396,048 1,767,369 2,628,679 395,477 1,096,196 957,279 1,425,867 521,229           Perfrom by yourself

         ไม่ทราบ 745 190 555  - 433  - 190 122           Unknown

     การลุก น่ังจากที่นอน 4,514,815 1,821,569 2,693,246 412,760 1,132,330 977,353 1,454,036 538,336      Get out of bed

         ท าเองไม่ได้เลย 49,747 22,989 26,758 5,581 13,023 13,798 10,383 6,963           Can not perform by yourself

         ท าได้บ้างโดยมีคน/           Perfrom by yourself with help/

             อุปกรณ์ช่วย 136,258 60,772 75,486 19,625 41,985 24,590 33,281 16,777               equipment 

         ท าได้ด้วยตนเอง 4,328,066 1,737,619 2,590,447 387,554 1,076,890 938,966 1,410,182 514,474           Perfrom by yourself

         ไม่ทราบ 745 190 555  - 433  - 190 122           Unknown

     การน่ังยองๆ 4,514,815 1,821,569 2,693,246 412,760 1,132,330 977,353 1,454,036 538,336      Squat

         ท าเองไม่ได้เลย 237,782 108,698 129,084 17,377 81,142 60,267 47,306 31,690           Can not perform by yourself

         ท าได้บ้างโดยมีคน/           Perfrom by yourself with help/

             อุปกรณ์ช่วย 333,761 164,969 168,792 53,359 118,852 62,694 64,822 34,035               equipment 

         ท าได้ด้วยตนเอง 3,942,527 1,547,712 2,394,815 342,024 931,903 854,392 1,341,718 472,489           Perfrom by yourself

         ไม่ทราบ 745 190 555  - 433  - 190 122           Unknown

ทั่วราชอาณาจักร Whole Kingdom



ตารางที่ 34  จ านวนผู้สูงอายุ จ าแนกตามความสามารถทางรา่งกาย เพศ เขตการปกครอง และภาค (ต่อ)

Table  34   Number of the elderly by physical abilities, sex, area and region (Cont.)

กรุงเทพมหานคร ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวันออก- ภาคใต้

ความสามารถทางร่างกาย รวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล Bangkok Central Northern เฉียงเหนือ Southern Physical abilities 

และเพศ Total Municipal Non-municipal Region Region Northeastern Region and sex

Area Area Region

     การยกของหนัก (5 กิโลกรัม) 4,514,815 1,821,569 2,693,246 412,760 1,132,330 977,353 1,454,036 538,336      Lift things (5 kgs.)

         ท าเองไม่ได้เลย 446,310 200,255 246,055 46,949 119,496 109,390 120,642 49,833           Can not perform by yourself

         ท าได้บ้างโดยมีคน/           Perfrom by yourself with help/

             อุปกรณ์ช่วย 508,234 241,346 266,888 81,950 143,544 96,920 135,529 50,290               equipment 

         ท าได้ด้วยตนเอง 3,559,526 1,379,778 2,179,748 283,861 868,857 771,042 1,197,675 438,091           Perfrom by yourself

         ไม่ทราบ 745 190 555  - 433  - 190 122           Unknown

     การเดินระยะทาง 200 -300 เมตร 4,514,815 1,821,569 2,693,246 412,760 1,132,330 977,353 1,454,036 538,336      Walk 200-300 metres

         ท าเองไม่ได้เลย 209,164 83,105 126,059 14,606 58,624 47,631 55,824 32,480           Can not perform by yourself

         ท าได้บ้างโดยมีคน/           Perfrom by yourself with help/

             อุปกรณ์ช่วย 341,832 144,896 196,936 34,430 99,740 73,562 98,597 35,503               equipment 

         ท าได้ด้วยตนเอง 3,963,074 1,593,378 2,369,696 363,724 973,533 856,160 1,299,426 470,232           Perfrom by yourself

         ไม่ทราบ 745 190 555  - 433  - 190 122           Unknown

     การข้ึนบันได 2-3 ข้ัน 4,514,815 1,821,569 2,693,246 412,760 1,132,330 977,353 1,454,036 538,336      Walk up 2-3 flights of stairs

         ท าเองไม่ได้เลย 174,199 74,429 99,770 14,277 49,071 33,693 48,393 28,766           Can not perform by yourself

         ท าได้บ้างโดยมีคน/           Perfrom by yourself with help/

             อุปกรณ์ช่วย 343,936 144,028 199,908 40,153 95,825 72,047 101,624 34,288               equipment 

         ท าได้ด้วยตนเอง 3,995,935 1,602,922 2,393,013 358,330 987,001 871,614 1,303,830 475,160           Perfrom by yourself

         ไม่ทราบ 745 190 555  - 433  - 190 122           Unknown

ทั่วราชอาณาจักร Whole Kingdom



ตารางที่ 34  จ านวนผู้สูงอายุ จ าแนกตามความสามารถทางรา่งกาย เพศ เขตการปกครอง และภาค (ต่อ)

Table  34   Number of the elderly by physical abilities, sex, area and region (Cont.)

กรุงเทพมหานคร ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวันออก- ภาคใต้

ความสามารถทางร่างกาย รวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล Bangkok Central Northern เฉียงเหนือ Southern Physical abilities 

และเพศ Total Municipal Non-municipal Region Region Northeastern Region and sex

Area Area Region

     การเดินทางโดยข้ึนรถ 4,514,815 1,821,569 2,693,246 412,760 1,132,330 977,353 1,454,036 538,336      Take a bus /boat alone 

         ลงเรือคนเดียว

         ท าเองไม่ได้เลย 345,450 138,854 206,596 30,770 94,465 73,784 105,644 40,788           Can not perform by yourself

         ท าได้บ้างโดยมีคน/           Perfrom by yourself with help/

             อุปกรณ์ช่วย 504,191 202,133 302,058 57,024 137,907 99,101 145,356 64,802               equipment 

         ท าได้ด้วยตนเอง 3,664,429 1,480,392 2,184,037 324,967 899,524 804,468 1,202,846 432,624           Perfrom by yourself

         ไม่ทราบ 745 190 555  - 433  - 190 122           Unknown

     การนับเงินทอนได้ถูกต้อง 4,514,815 1,821,569 2,693,246 412,760 1,132,330 977,353 1,454,036 538,336      Count and use money correctly 

         ท าเองไม่ได้เลย 151,716 54,436 97,280 9,337 37,003 32,028 52,414 20,934           Can not perform by yourself

         ท าได้บ้างโดยมีคน/           Perfrom by yourself with help/

             อุปกรณ์ช่วย 177,671 68,710 108,961 16,418 46,399 33,298 62,694 18,863               equipment 

         ท าได้ด้วยตนเอง 4,184,683 1,698,233 2,486,450 387,005 1,048,495 912,027 1,338,738 498,417           Perfrom by yourself

         ไม่ทราบ 745 190 555  - 433  - 190 122           Unknown

     การหยิบยาประจ าตัวกินเอง      Take medicine correctly 

         ได้ถูกต้องและครบถ้วน 4,514,815 1,821,569 2,693,246 412,760 1,132,330 977,353 1,454,036 538,336 and competely

         ท าเองไม่ได้เลย 134,488 54,470 80,018 9,760 33,929 26,756 44,015 20,029           Can not perform by yourself

         ท าได้บ้างโดยมีคน/           Perfrom by yourself with help/

             อุปกรณ์ช่วย 207,647 82,003 125,645 26,308 52,153 33,610 66,025 29,552               equipment 

         ท าได้ด้วยตนเอง 4,171,934 1,684,907 2,487,028 376,693 1,045,815 916,987 1,343,807 488,634           Perfrom by yourself

         ไม่ทราบ 745 190 555  - 433  - 190 122           Unknown

ทั่วราชอาณาจักร Whole Kingdom



ตารางที่ 34  จ านวนผู้สูงอายุ จ าแนกตามความสามารถทางรา่งกาย เพศ เขตการปกครอง และภาค (ต่อ)

Table  34   Number of the elderly by physical abilities, sex, area and region (Cont.)

กรุงเทพมหานคร ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวันออก- ภาคใต้

ความสามารถทางร่างกาย รวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล Bangkok Central Northern เฉียงเหนือ Southern Physical abilities 

และเพศ Total Municipal Non-municipal Region Region Northeastern Region and sex

Area Area Region

หญิง Female

การท ากิจกรรมเหล่าน้ีด้วยตนเอง Perform these activity by yourself

     การกินอาหาร 5,499,890 2,276,394 3,223,496 529,826 1,429,551 1,140,197 1,738,896 661,420      Eatting

         ท าเองไม่ได้เลย 68,888 30,112 38,776 8,946 20,717 10,871 16,451 11,904           Can not perform by yourself

         ท าได้บ้างโดยมีคน/           Perfrom by yourself with help/

             อุปกรณ์ช่วย 113,177 54,046 59,131 21,907 30,049 11,309 34,308 15,605               equipment 

         ท าได้ด้วยตนเอง 5,315,700 2,191,287 3,124,414 498,974 1,377,627 1,117,732 1,688,137 633,231           Perfrom by yourself

         ไม่ทราบ 2,124 949 1,175  - 1,158 286  - 681           Unknown

     การใส่เสื้อผ้า 5,499,890 2,276,394 3,223,496 529,826 1,429,551 1,140,197 1,738,896 661,420      Put on clothes

         ท าเองไม่ได้เลย 83,004 38,433 44,571 11,620 25,264 12,298 20,863 12,959           Can not perform by yourself

         ท าได้บ้างโดยมีคน/           Perfrom by yourself with help/

             อุปกรณ์ช่วย 138,984 59,118 79,866 20,272 37,828 17,187 47,051 16,646               equipment 

         ท าได้ด้วยตนเอง 5,276,459 2,177,893 3,098,565 497,935 1,365,301 1,110,426 1,670,982 631,815           Perfrom by yourself

         ไม่ทราบ 1,443 949 494  - 1,158 286  -  -           Unknown

     การอาบน้ า 5,499,890 2,276,394 3,223,496 529,826 1,429,551 1,140,197 1,738,896 661,420      Take a bath

         ท าเองไม่ได้เลย 93,895 43,225 50,670 12,769 29,667 13,920 21,892 15,647           Can not perform by yourself

         ท าได้บ้างโดยมีคน/           Perfrom by yourself with help/

             อุปกรณ์ช่วย 167,943 68,751 99,192 22,466 49,226 17,956 57,787 20,509               equipment 

         ท าได้ด้วยตนเอง 5,236,608 2,163,468 3,073,140 494,592 1,349,500 1,108,036 1,659,217 625,264           Perfrom by yourself

         ไม่ทราบ 1,443 949 494  - 1,158 286  -  -           Unknown

ทั่วราชอาณาจักร Whole Kingdom



ตารางที่ 34  จ านวนผู้สูงอายุ จ าแนกตามความสามารถทางรา่งกาย เพศ เขตการปกครอง และภาค (ต่อ)

Table  34   Number of the elderly by physical abilities, sex, area and region (Cont.)

กรุงเทพมหานคร ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวันออก- ภาคใต้

ความสามารถทางร่างกาย รวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล Bangkok Central Northern เฉียงเหนือ Southern Physical abilities 

และเพศ Total Municipal Non-municipal Region Region Northeastern Region and sex

Area Area Region

     การล้างหน้า แปรงฟัน 5,499,890 2,276,394 3,223,496 529,826 1,429,551 1,140,197 1,738,896 661,420      Wash your face, Brush your teeth

         ท าเองไม่ได้เลย 82,969 37,159 45,810 12,216 24,677 11,791 20,423 13,863           Can not perform by yourself

         ท าได้บ้างโดยมีคน/           Perfrom by yourself with help/

             อุปกรณ์ช่วย 122,569 53,070 69,499 19,256 33,987 12,751 38,531 18,043               equipment 

         ท าได้ด้วยตนเอง 5,292,909 2,185,216 3,107,693 498,354 1,369,729 1,115,370 1,679,942 629,514           Perfrom by yourself

         ไม่ทราบ 1,443 949 494  - 1,158 286  -  -           Unknown

     การใช้ห้องน้ า ห้องส้วม 5,499,890 2,276,394 3,223,496 529,826 1,429,551 1,140,197 1,738,896 661,420      Go to bathroom and toilet

         ท าเองไม่ได้เลย 91,667 42,453 49,214 13,691 26,176 14,357 21,513 15,930           Can not perform by yourself

         ท าได้บ้างโดยมีคน/           Perfrom by yourself with help/

             อุปกรณ์ช่วย 188,060 76,426 111,634 24,265 52,024 21,256 67,956 22,559               equipment 

         ท าได้ด้วยตนเอง 5,218,720 2,156,566 3,062,154 491,870 1,350,193 1,104,298 1,649,427 622,931           Perfrom by yourself

         ไม่ทราบ 1,443 949 494  - 1,158 286  -  -           Unknown

     การโกนหนวด หวีผม รวบผม 5,499,890 2,276,394 3,223,496 529,826 1,429,551 1,140,197 1,738,896 661,420      Shave /comb /fix up hair

         ท าเองไม่ได้เลย 78,555 34,797 43,757 10,341 22,137 12,191 20,890 12,996           Can not perform by yourself

         ท าได้บ้างโดยมีคน/           Perfrom by yourself with help/

             อุปกรณ์ช่วย 101,513 46,546 54,967 16,913 30,902 11,344 28,116 14,238               equipment 

         ท าได้ด้วยตนเอง 5,318,379 2,194,102 3,124,277 502,571 1,375,354 1,116,377 1,689,890 634,185           Perfrom by yourself

         ไม่ทราบ 1,443 949 494  - 1,158 286  -  -           Unknown

ทั่วราชอาณาจักร Whole Kingdom



ตารางที่ 34  จ านวนผู้สูงอายุ จ าแนกตามความสามารถทางรา่งกาย เพศ เขตการปกครอง และภาค (ต่อ)

Table  34   Number of the elderly by physical abilities, sex, area and region (Cont.)

กรุงเทพมหานคร ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวันออก- ภาคใต้

ความสามารถทางร่างกาย รวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล Bangkok Central Northern เฉียงเหนือ Southern Physical abilities 

และเพศ Total Municipal Non-municipal Region Region Northeastern Region and sex

Area Area Region

     การใส่ สวม รองเท้า 5,499,890 2,276,394 3,223,496 529,826 1,429,551 1,140,197 1,738,896 661,420      Put on shoes

         ท าเองไม่ได้เลย 97,268 41,995 55,273 11,737 29,087 15,939 24,376 16,129           Can not perform by yourself

         ท าได้บ้างโดยมีคน/           Perfrom by yourself with help/

             อุปกรณ์ช่วย 94,885 46,324 48,561 18,151 27,380 16,629 22,962 9,763               equipment 

         ท าได้ด้วยตนเอง 5,306,294 2,187,126 3,119,168 499,938 1,371,926 1,107,343 1,691,559 635,528           Perfrom by yourself

         ไม่ทราบ 1,443 949 494  - 1,158 286  -  -           Unknown

     การลุก น่ังจากที่นอน 5,499,890 2,276,394 3,223,496 529,826 1,429,551 1,140,197 1,738,896 661,420      Get out of bed

         ท าเองไม่ได้เลย 90,165 43,131 47,034 10,290 30,172 14,755 19,437 15,511           Can not perform by yourself

         ท าได้บ้างโดยมีคน/           Perfrom by yourself with help /

             อุปกรณ์ช่วย 241,016 105,927 135,090 42,642 61,998 46,696 64,873 24,808               equipment 

         ท าได้ด้วยตนเอง 5,167,265 2,126,387 3,040,878 476,894 1,336,223 1,078,461 1,654,587 621,101           Perfrom by yourself

         ไม่ทราบ 1,443 949 494  - 1,158 286  -  -           Unknown

     การน่ังยองๆ 5,499,890 2,276,394 3,223,496 529,826 1,429,551 1,140,197 1,738,896 661,420      Squat

         ท าเองไม่ได้เลย 547,329 261,908 285,421 57,339 164,340 118,363 133,995 73,292           Can not perform by yourself

         ท าได้บ้างโดยมีคน/           Perfrom by yourself with help/

             อุปกรณ์ช่วย 674,722 308,685 366,037 99,206 234,431 132,301 133,196 75,588               equipment 

         ท าได้ด้วยตนเอง 4,276,396 1,704,851 2,571,545 373,282 1,029,622 889,248 1,471,705 512,540           Perfrom by yourself

         ไม่ทราบ 1,443 949 494  - 1,158 286  -  -           Unknown

ทั่วราชอาณาจักร Whole Kingdom



ตารางที่ 34  จ านวนผู้สูงอายุ จ าแนกตามความสามารถทางรา่งกาย เพศ เขตการปกครอง และภาค (ต่อ)

Table  34   Number of the elderly by physical abilities, sex, area and region (Cont.)

กรุงเทพมหานคร ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวันออก- ภาคใต้

ความสามารถทางร่างกาย รวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล Bangkok Central Northern เฉียงเหนือ Southern Physical abilities 

และเพศ Total Municipal Non-municipal Region Region Northeastern Region and sex

Area Area Region

     การยกของหนัก (5 กิโลกรัม) 5,499,890 2,276,394 3,223,496 529,826 1,429,551 1,140,197 1,738,896 661,420      Lift things (5 kgs.)

         ท าเองไม่ได้เลย 1,082,812 483,631 599,181 121,882 278,270 240,417 324,574 117,669           Can not perform by yourself

         ท าได้บ้างโดยมีคน/           Perfrom by yourself with help/

             อุปกรณ์ช่วย 1,001,260 444,165 557,095 133,488 279,522 192,102 292,357 103,790               equipment 

         ท าได้ด้วยตนเอง 3,414,375 1,347,649 2,066,726 274,456 870,601 707,392 1,121,966 439,961           Perfrom by yourself

         ไม่ทราบ 1,443 949 494  - 1,158 286  -  -           Unknown

     การเดินระยะทาง 200 -300 เมตร 5,499,890 2,276,394 3,223,496 529,826 1,429,551 1,140,197 1,738,896 661,420      Walk 200-300 metres

         ท าเองไม่ได้เลย 443,488 193,532 249,956 40,932 116,412 79,236 139,916 66,992           Can not perform by yourself

         ท าได้บ้างโดยมีคน/           Perfrom by yourself with help/

             อุปกรณ์ช่วย 755,863 303,439 452,424 76,966 208,809 170,944 220,141 79,003               equipment 

         ท าได้ด้วยตนเอง 4,299,096 1,778,473 2,520,622 411,928 1,103,172 889,731 1,378,839 515,425           Perfrom by yourself

         ไม่ทราบ 1,443 949 494  - 1,158 286  -  -           Unknown

     การข้ึนบันได 2-3 ข้ัน 5,499,890 2,276,394 3,223,496 529,826 1,429,551 1,140,197 1,738,896 661,420      Walk up 2-3 flights of stairs

         ท าเองไม่ได้เลย 367,281 162,931 204,350 39,542 96,393 54,128 119,232 57,987           Can not perform by yourself

         ท าได้บ้างโดยมีคน/           Perfrom by yourself with help/

             อุปกรณ์ช่วย 721,321 311,087 410,234 88,568 190,927 146,093 208,418 87,315               equipment 

         ท าได้ด้วยตนเอง 4,409,844 1,801,427 2,608,417 401,716 1,141,073 939,691 1,411,246 516,118           Perfrom by yourself

         ไม่ทราบ 1,443 949 494  - 1,158 286  -  -           Unknown

ทั่วราชอาณาจักร Whole Kingdom



ตารางที่ 34  จ านวนผู้สูงอายุ จ าแนกตามความสามารถทางรา่งกาย เพศ เขตการปกครอง และภาค (ต่อ)

Table  34   Number of the elderly by physical abilities, sex, area and region (Cont.)

กรุงเทพมหานคร ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวันออก- ภาคใต้

ความสามารถทางร่างกาย รวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล Bangkok Central Northern เฉียงเหนือ Southern Physical abilities 

และเพศ Total Municipal Non-municipal Region Region Northeastern Region and sex

Area Area Region

     การเดินทางโดยข้ึนรถ 5,499,890 2,276,394 3,223,496 529,826 1,429,551 1,140,197 1,738,896 661,420      Take a bus /boat alone 

         ลงเรือคนเดียว

         ท าเองไม่ได้เลย 744,930 320,261 424,670 89,168 192,849 130,118 239,887 92,908           Can not perform by yourself

         ท าได้บ้างโดยมีคน/           Perfrom by yourself with help/

             อุปกรณ์ช่วย 1,047,310 410,453 636,856 110,184 290,555 208,815 313,866 123,889               equipment 

         ท าได้ด้วยตนเอง 3,706,207 1,544,731 2,161,476 330,474 944,989 800,979 1,185,143 444,623           Perfrom by yourself

         ไม่ทราบ 1,443 949 494  - 1,158 286  -  -           Unknown

     การนับเงินทอนได้ถูกต้อง 5,499,890 2,276,394 3,223,496 529,826 1,429,551 1,140,197 1,738,896 661,420      Count and use money correctly 

         ท าเองไม่ได้เลย 288,874 107,853 181,021 20,002 74,627 47,565 109,533 37,147           Can not perform by yourself

         ท าได้บ้างโดยมีคน/           Perfrom by yourself with help/

             อุปกรณ์ช่วย 322,811 125,832 196,979 36,995 79,953 59,339 114,951 31,574               equipment 

         ท าได้ด้วยตนเอง 4,886,761 2,041,759 2,845,002 472,829 1,273,813 1,033,008 1,514,412 592,698           Perfrom by yourself

         ไม่ทราบ 1,443 949 494  - 1,158 286  -  -           Unknown

     การหยิบยาประจ าตัวกินเอง      Take medicine correctly 

         ได้ถูกต้องและครบถ้วน 5,499,890 2,276,394 3,223,496 529,826 1,429,551 1,140,197 1,738,896 661,420 and competely

         ท าเองไม่ได้เลย 233,216 92,732 140,483 19,906 60,943 37,372 73,843 41,151           Can not perform by yourself

         ท าได้บ้างโดยมีคน/           Perfrom by yourself with help/

             อุปกรณ์ช่วย 356,057 146,546 209,510 41,025 91,548 68,354 103,627 51,502               equipment 

         ท าได้ด้วยตนเอง 4,909,174 2,036,166 2,873,009 468,895 1,275,903 1,034,185 1,561,426 568,767           Perfrom by yourself

         ไม่ทราบ 1,443 949 494  - 1,158 286  -  -           Unknown

ทั่วราชอาณาจักร Whole Kingdom



ตารางที่ 35  จ านวนผู้สูงอาย ุจ าแนกตามความสามารถทางรา่งกาย กลุ่มอาย ุและเพศ 

Table  35   Number of the elderly by physical abilities, age group and sex

รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป Physical abilities 

Total  and over Total and over Total and over

ยอดรวม Total

การท ากิจกรรมเหล่าน้ีด้วยตนเอง Perform these activity by yourself

   การกินอาหาร 10,014,705 5,655,184 2,995,698 1,363,823 4,514,815 2,652,119 1,325,267 537,429 5,499,890 3,003,065 1,670,431 826,394      Eatting

       ท าเองไม่ได้เลย 108,621 18,303 36,467 53,851 39,733 8,638 17,892 13,202 68,888 9,665 18,575 40,648         Can not perform by yourself

       ท าได้บ้างโดยมีคน/         Perfrom by yourself with help/

          อุปกรณ์ช่วย 186,913 40,877 56,879 89,157 73,736 21,594 23,275 28,867 113,177 19,283 33,604 60,290              equipment 

       ท าได้ด้วยตนเอง 9,716,302 5,594,091 2,901,522 1,220,689 4,400,602 2,621,264 1,283,978 495,360 5,315,700 2,972,828 1,617,544 725,329         Perfrom by yourself

       ไม่ทราบ 2,869 1,913 830 127 745 623 122  - 2,124 1,290 708 127         Unknown

   การใส่เสื้อผ้า 10,014,705 5,655,184 2,995,698 1,363,823 4,514,815 2,652,119 1,325,267 537,429 5,499,890 3,003,065 1,670,431 826,394      Put on clothes

       ท าเองไม่ได้เลย 127,706 19,364 41,888 66,454 44,702 8,996 17,749 17,958 83,004 10,369 24,139 48,496         Can not perform by yourself

       ท าได้บ้างโดยมีคน/         Perfrom by yourself with help/

          อุปกรณ์ช่วย 235,010 56,741 72,017 106,251 96,026 30,207 32,014 33,804 138,984 26,534 40,003 72,447              equipment 

       ท าได้ด้วยตนเอง 9,649,801 5,577,847 2,880,963 1,190,991 4,373,342 2,612,293 1,275,382 485,667 5,276,459 2,965,553 1,605,581 705,324         Perfrom by yourself

       ไม่ทราบ 2,188 1,232 830 127 745 623 122  - 1,443 609 708 127         Unknown

   การอาบน้ า 10,014,705 5,655,184 2,995,698 1,363,823 4,514,815 2,652,119 1,325,267 537,429 5,499,890 3,003,065 1,670,431 826,394      Take a bath

       ท าเองไม่ได้เลย 143,223 22,866 46,135 74,222 49,328 11,446 18,694 19,188 93,895 11,419 27,442 55,034         Can not perform by yourself

       ท าได้บ้างโดยมีคน/         Perfrom by yourself with help/

          อุปกรณ์ช่วย 268,961 67,200 82,095 119,666 101,018 32,805 33,561 34,652 167,943 34,395 48,534 85,014              equipment 

       ท าได้ด้วยตนเอง 9,600,332 5,563,886 2,866,638 1,169,808 4,363,724 2,607,245 1,272,891 483,589 5,236,608 2,956,641 1,593,748 686,219         Perfrom by yourself

       ไม่ทราบ 2,188 1,232 830 127 745 623 122  - 1,443 609 708 127         Unknown

หญิง  Female

ความสามารถทางร่างกาย

รวม Total ชาย Male



ตารางที่ 35  จ านวนผู้สูงอาย ุจ าแนกตามความสามารถทางรา่งกาย กลุ่มอาย ุและเพศ (ต่อ)

Table  35   Number of the elderly by physical abilities, age group and sex (Cont.)

รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป Physical abilities 

Total  and over Total and over Total and over

   การล้างหน้า แปรงฟัน 10,014,705 5,655,184 2,995,698 1,363,823 4,514,815 2,652,119 1,325,267 537,429 5,499,890 3,003,065 1,670,431 826,394    Wash your face, Brush your teeth

       ท าเองไม่ได้เลย 124,089 18,448 41,054 64,587 41,120 8,589 16,885 15,646 82,969 9,860 24,169 48,941         Can not perform by yourself

       ท าได้บ้างโดยมีคน/         Perfrom by yourself with help/

          อุปกรณ์ช่วย 202,160 46,050 60,881 95,228 79,591 23,463 26,502 29,627 122,569 22,587 34,380 65,601              equipment 

       ท าได้ด้วยตนเอง 9,686,268 5,589,453 2,892,933 1,203,882 4,393,359 2,619,444 1,281,759 492,156 5,292,909 2,970,009 1,611,175 711,725         Perfrom by yourself

       ไม่ทราบ 2,188 1,232 830 127 745 623 122  - 1,443 609 708 127         Unknown

   การใช้ห้องน้ า ห้องส้วม 10,014,705 5,655,184 2,995,698 1,363,823 4,514,815 2,652,119 1,325,267 537,429 5,499,890 3,003,065 1,670,431 826,394      Go to bathroom and toilet

       ท าเองไม่ได้เลย 137,189 21,931 42,480 72,778 45,522 10,590 16,795 18,137 91,667 11,341 25,685 54,641         Can not perform by yourself

       ท าได้บ้างโดยมีคน/         Perfrom by yourself with help/

          อุปกรณ์ช่วย 301,527 77,211 93,641 130,676 113,467 35,653 38,806 39,008 188,060 41,558 54,835 91,667              equipment 

       ท าได้ด้วยตนเอง 9,573,800 5,554,810 2,858,748 1,160,243 4,355,081 2,605,253 1,269,544 480,284 5,218,720 2,949,556 1,589,204 679,959         Perfrom by yourself

       ไม่ทราบ 2,188 1,232 830 127 745 623 122  - 1,443 609 708 127         Unknown

   การโกนหนวด หวีผม รวบผม 10,014,705 5,655,184 2,995,698 1,363,823 4,514,815 2,652,119 1,325,267 537,429 5,499,890 3,003,065 1,670,431 826,394      Shave /comb /fix up hair

       ท าเองไม่ได้เลย 122,705 19,892 35,871 66,942 44,151 10,249 14,588 19,314 78,555 9,643 21,283 47,629         Can not perform by yourself

       ท าได้บ้างโดยมีคน/         Perfrom by yourself with help/

          อุปกรณ์ช่วย 180,292 42,189 58,292 79,811 78,779 23,402 27,224 28,153 101,513 18,787 31,069 51,658              equipment 

       ท าได้ด้วยตนเอง 9,709,520 5,591,871 2,900,705 1,216,943 4,391,141 2,617,845 1,283,333 489,963 5,318,379 2,974,026 1,617,372 726,981         Perfrom by yourself

       ไม่ทราบ 2,188 1,232 830 127 745 623 122  - 1,443 609 708 127         Unknown

รวม Total ชาย Male หญิง  Female

ความสามารถทางร่างกาย



ตารางที่ 35  จ านวนผู้สูงอาย ุจ าแนกตามความสามารถทางรา่งกาย กลุ่มอาย ุและเพศ (ต่อ)

Table  35   Number of the elderly by physical abilities, age group and sex (Cont.)

รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป Physical abilities 

Total  and over Total and over Total and over

   การใส่ สวม รองเท้า 10,014,705 5,655,184 2,995,698 1,363,823 4,514,815 2,652,119 1,325,267 537,429 5,499,890 3,003,065 1,670,431 826,394    Put on shoes

       ท าเองไม่ได้เลย 150,557 23,622 49,943 76,992 53,290 11,843 21,919 19,528 97,268 11,780 28,024 57,464         Can not perform by yourself

       ท าได้บ้างโดยมีคน/         Perfrom by yourself with help/

          อุปกรณ์ช่วย 159,617 37,940 46,284 75,394 64,732 19,651 18,839 26,243 94,885 18,290 27,445 49,150              equipment 

       ท าได้ด้วยตนเอง 9,702,342 5,592,390 2,898,642 1,211,310 4,396,048 2,620,003 1,284,388 491,657 5,306,294 2,972,387 1,614,255 719,653         Perfrom by yourself

       ไม่ทราบ 2,188 1,232 830 127 745 623 122  - 1,443 609 708 127         Unknown

   การลุก น่ังจากที่นอน 10,014,705 5,655,184 2,995,698 1,363,823 4,514,815 2,652,119 1,325,267 537,429 5,499,890 3,003,065 1,670,431 826,394    Get out of bed

       ท าเองไม่ได้เลย 139,912 26,492 46,107 67,314 49,747 12,879 19,542 17,326 90,165 13,613 26,565 49,988         Can not perform by yourself

       ท าได้บ้างโดยมีคน/         Perfrom by yourself with help/

          อุปกรณ์ช่วย 377,274 84,579 139,167 153,528 136,258 37,246 50,322 48,689 241,016 47,332 88,845 104,839              equipment 

       ท าได้ด้วยตนเอง 9,495,331 5,542,882 2,809,595 1,142,854 4,328,066 2,601,371 1,255,281 471,414 5,167,265 2,941,511 1,554,314 671,441         Perfrom by yourself

       ไม่ทราบ 2,188 1,232 830 127 745 623 122  - 1,443 609 708 127         Unknown

   การน่ังยองๆ 10,014,705 5,655,184 2,995,698 1,363,823 4,514,815 2,652,119 1,325,267 537,429 5,499,890 3,003,065 1,670,431 826,394    Squat

       ท าเองไม่ได้เลย 785,111 207,986 289,620 287,505 237,782 65,090 94,393 78,299 547,329 142,896 195,227 209,206         Can not perform by yourself

       ท าได้บ้างโดยมีคน/         Perfrom by yourself with help/

          อุปกรณ์ช่วย 1,008,483 314,884 412,333 281,266 333,761 100,894 136,638 96,230 674,722 213,990 275,696 185,037              equipment 

       ท าได้ด้วยตนเอง 8,218,923 5,131,082 2,292,915 794,925 3,942,527 2,485,512 1,094,114 362,900 4,276,396 2,645,570 1,198,801 432,025         Perfrom by yourself

       ไม่ทราบ 2,188 1,232 830 127 745 623 122  - 1,443 609 708 127         Unknown

ความสามารถทางร่างกาย

รวม Total ชาย Male หญิง  Female



ตารางที่ 35  จ านวนผู้สูงอาย ุจ าแนกตามความสามารถทางรา่งกาย กลุ่มอาย ุและเพศ (ต่อ)

Table  35   Number of the elderly by physical abilities, age group and sex (Cont.)

รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป Physical abilities 

Total  and over Total and over Total and over

   การยกของหนัก (5 กิโลกรัม) 10,014,705 5,655,184 2,995,698 1,363,823 4,514,815 2,652,119 1,325,267 537,429 5,499,890 3,003,065 1,670,431 826,394    Lift things (5 kgs.)

       ท าเองไม่ได้เลย 1,529,122 341,642 600,775 586,705 446,310 103,902 173,844 168,563 1,082,812 237,739 426,931 418,142         Can not perform by yourself

       ท าได้บ้างโดยมีคน/         Perfrom by yourself with help/

          อุปกรณ์ช่วย 1,509,493 609,830 584,139 315,525 508,234 172,940 217,603 117,691 1,001,260 436,890 366,536 197,834              equipment 

       ท าได้ด้วยตนเอง 6,973,901 4,702,481 1,809,954 461,466 3,559,526 2,374,654 933,698 251,174 3,414,375 2,327,827 876,256 210,292         Perfrom by yourself

       ไม่ทราบ 2,188 1,232 830 127 745 623 122  - 1,443 609 708 127         Unknown

   การเดินระยะทาง 200 -300 เมตร 10,014,705 5,655,184 2,995,698 1,363,823 4,514,815 2,652,119 1,325,267 537,429 5,499,890 3,003,065 1,670,431 826,394    Walk 200-300 metres

       ท าเองไม่ได้เลย 652,652 125,296 233,309 294,047 209,164 46,952 79,466 82,746 443,488 78,344 153,843 211,301         Can not perform by yourself

       ท าได้บ้างโดยมีคน/         Perfrom by yourself with help/

          อุปกรณ์ช่วย 1,097,695 256,164 435,803 405,728 341,832 80,956 135,712 125,164 755,863 175,208 300,091 280,565              equipment 

       ท าได้ด้วยตนเอง 8,262,170 5,272,492 2,325,757 663,921 3,963,074 2,523,588 1,109,967 329,519 4,299,096 2,748,904 1,215,790 334,402         Perfrom by yourself

       ไม่ทราบ 2,188 1,232 830 127 745 623 122  - 1,443 609 708 127         Unknown

   การข้ึนบันได 2-3 ข้ัน 10,014,705 5,655,184 2,995,698 1,363,823 4,514,815 2,652,119 1,325,267 537,429 5,499,890 3,003,065 1,670,431 826,394    Walk up 2-3 flights of stairs

       ท าเองไม่ได้เลย 541,480 101,098 185,846 254,536 174,199 40,400 60,457 73,342 367,281 60,698 125,389 181,195         Can not perform by yourself

       ท าได้บ้างโดยมีคน/         Perfrom by yourself with help/

          อุปกรณ์ช่วย 1,065,257 262,012 422,782 380,463 343,936 84,431 133,970 125,536 721,321 177,581 288,812 254,927              equipment 

       ท าได้ด้วยตนเอง 8,405,780 5,290,842 2,386,240 728,698 3,995,935 2,526,665 1,130,718 338,552 4,409,844 2,764,177 1,255,522 390,146         Perfrom by yourself

       ไม่ทราบ 2,188 1,232 830 127 745 623 122  - 1,443 609 708 127         Unknown

ชาย Male

ความสามารถทางร่างกาย

รวม Total หญิง  Female



ตารางที่ 35  จ านวนผู้สูงอาย ุจ าแนกตามความสามารถทางรา่งกาย กลุ่มอาย ุและเพศ (ต่อ)

Table  35   Number of the elderly by physical abilities, age group and sex (Cont.)

รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป Physical abilities 

Total  and over Total and over Total and over

   การเดินทางโดยข้ึนรถ 10,014,705 5,655,184 2,995,698 1,363,823 4,514,815 2,652,119 1,325,267 537,429 5,499,890 3,003,065 1,670,431 826,394    Take a bus /boat alone 

     ลงเรือคนเดียว

       ท าเองไม่ได้เลย 1,090,381 209,776 407,117 473,488 345,450 76,270 128,435 140,745 744,930 133,506 278,681 332,743         Can not perform by yourself

       ท าได้บ้างโดยมีคน/         Perfrom by yourself with help/

          อุปกรณ์ช่วย 1,551,501 413,274 694,478 443,748 504,191 118,240 230,365 155,586 1,047,310 295,034 464,113 288,163              equipment 

       ท าได้ด้วยตนเอง 7,370,635 5,030,901 1,893,274 446,460 3,664,429 2,456,986 966,344 241,098 3,706,207 2,573,916 926,929 205,362         Perfrom by yourself

       ไม่ทราบ 2,188 1,232 830 127 745 623 122  - 1,443 609 708 127         Unknown

   การนับเงินทอนได้ถูกต้อง 10,014,705 5,655,184 2,995,698 1,363,823 4,514,815 2,652,119 1,325,267 537,429 5,499,890 3,003,065 1,670,431 826,394    Count and use money correctly 

       ท าเองไม่ได้เลย 440,590 73,246 139,090 228,254 151,716 31,862 55,764 64,090 288,874 41,384 83,326 164,164         Can not perform by yourself

       ท าได้บ้างโดยมีคน/         Perfrom by yourself with help/

          อุปกรณ์ช่วย 500,483 103,896 200,169 196,418 177,671 37,674 75,393 64,604 322,811 66,221 124,777 131,814              equipment 

       ท าได้ด้วยตนเอง 9,071,444 5,476,810 2,655,609 939,025 4,184,683 2,581,960 1,193,989 408,735 4,886,761 2,894,850 1,461,621 530,290         Perfrom by yourself

       ไม่ทราบ 2,188 1,232 830 127 745 623 122  - 1,443 609 708 127         Unknown

   การหยิบยาประจ าตัวกินเอง    Take medicine correctly 

     ได้ถูกต้องและครบถ้วน 10,014,705 5,655,184 2,995,698 1,363,823 4,514,815 2,652,119 1,325,267 537,429 5,499,890 3,003,065 1,670,431 826,394           and competely

       ท าเองไม่ได้เลย 367,704 57,536 118,763 191,405 134,488 27,023 51,522 55,944 233,216 30,513 67,242 135,461         Can not perform by yourself

       ท าได้บ้างโดยมีคน/         Perfrom by yourself with help/

          อุปกรณ์ช่วย 563,704 113,515 205,277 244,912 207,647 49,612 81,076 76,959 356,057 63,903 124,201 167,953              equipment 

       ท าได้ด้วยตนเอง 9,081,109 5,482,901 2,670,828 927,380 4,171,934 2,574,861 1,192,547 404,526 4,909,174 2,908,040 1,478,281 522,854         Perfrom by yourself

       ไม่ทราบ 2,188 1,232 830 127 745 623 122  - 1,443 609 708 127         Unknown

ความสามารถทางร่างกาย

รวม Total ชาย Male หญิง  Female



ตารางที ่36  จ านวนผู้สูงอายุ จ าแนกตามพฤติกรรมการดูแลสุขภาพในระหว่าง 6 เดือนก่อนวันสัมภาษณ์ เพศ เขตการปกครอง และภาค

Table  36   Number of the elderly by health behavior in the past 6 months before the date of interviews, sex, area and region

กรุงเทพมหานคร ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวันออก- ภาคใต้

การดูแลสุขภาพ รวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล Bangkok Central Northern เฉียงเหนือ Southern Health behavior 

และเพศ Total Municipal Non-municipal Region Region Northeastern Region and sex

Area Area Region

ยอดรวม Total
ออกก าลังกาย เป็นประจ า 10,014,705 4,097,963 5,916,742 942,586 2,561,881 2,117,550 3,192,932 1,199,756 Usually exercise  
        ไม่ใช่ 2,372,932 934,461 1,438,471 232,760 614,690 478,139 766,559 280,784         Never
        เป็นบางคร้ัง 4,395,763 1,939,934 2,455,830 506,164 1,141,490 927,422 1,333,446 487,241         Sometimes
        เป็นประจ า 3,242,799 1,222,274 2,020,525 203,662 803,087 711,703 1,092,737 431,609         Always
        ไม่ทราบ 3,211 1,294 1,916 - 2,613 286 190 122         Unknown

กินผัก /ผลไม้ เป็นประจ า 10,014,705 4,097,963 5,916,742 942,586 2,561,881 2,117,550 3,192,932 1,199,756 Usually eating vegetable /fruit
        ไม่ใช่ 121,178 39,708 81,470 8,787 33,889 19,533 41,169 17,800         Never
        เป็นบางคร้ัง 3,394,936 1,427,581 1,967,355 360,033 857,625 572,378 1,163,282 441,618         Sometimes
        เป็นประจ า 6,496,248 2,629,380 3,866,867 573,766 1,668,621 1,525,353 1,988,291 740,216         Always
        ไม่ทราบ 2,343 1,294 1,049 - 1,746 286 190 122         Unknown

ด่ืมน้ าสะอาดวันละ 8 แก้ว 10,014,705 4,097,963 5,916,742 942,586 2,561,881 2,117,550 3,192,932 1,199,756 Usually 8 cup of drinking water 
   หรือมากกว่า เป็นประจ า    or more than
        ไม่ใช่ 623,458 218,395 405,063 51,629 136,461 137,341 177,907 120,120         Never
        เป็นบางคร้ัง 3,527,568 1,450,522 2,077,046 354,365 953,195 724,183 1,014,977 480,847         Sometimes

        เป็นประจ า 5,861,336 2,427,752 3,433,584 536,592 1,470,479 1,255,741 1,999,857 598,667         Always
        ไม่ทราบ 2,343 1,294 1,049 - 1,746 286 190 122         Unknown

ด่ืมสุรา /เครื่องด่ืมที่มีแอลกอฮอล์ 10,014,705 4,097,963 5,916,742 942,586 2,561,881 2,117,550 3,192,932 1,199,756 Usually alcoholic drinking  
    เป็นประจ า
        ไม่ใช่ 8,412,169 3,509,796 4,902,372 825,149 2,187,285 1,756,626 2,573,342 1,069,767         Never
        เป็นบางคร้ัง 1,317,859 483,539 834,320 95,387 303,466 293,454 525,733 99,820         Sometimes
        เป็นประจ า 282,453 103,453 179,001 22,050 69,666 67,185 93,667 29,885         Always
        ไม่ทราบ 2,224 1,175 1,049 - 1,464 286 190 284         Unknown

ทั่วราชอาณาจักร Whole Kingdom



ตารางที ่36  จ านวนผู้สูงอายุ จ าแนกตามพฤติกรรมการดูแลสุขภาพในระหว่าง 6 เดือนก่อนวันสัมภาษณ์ เพศ เขตการปกครอง และภาค (ต่อ)

Table  36   Number of the elderly by health behavior in the past 6 months before the date of interviews, sex, area and region (Cont.)

กรุงเทพมหานคร ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวันออก- ภาคใต้

การดูแลสุขภาพ รวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล Bangkok Central Northern เฉียงเหนือ Southern Health behavior 

และเพศ Total Municipal Non-municipal Region Region Northeastern Region and sex

Area Area Region

สูบบุหรี่ เป็นประจ า 10,014,705 4,097,963 5,916,742 942,586 2,561,881 2,117,550 3,192,932 1,199,756 Usually smoke 
        ไม่ใช่ 8,668,747 3,692,205 4,976,542 879,575 2,301,693 1,814,016 2,657,188 1,016,275         Never
        เป็นบางคร้ัง 391,376 137,156 254,220 19,147 89,213 89,387 137,183 56,447         Sometimes
        เป็นประจ า 952,358 267,427 684,931 43,865 169,511 213,861 398,371 126,750         Always
        ไม่ทราบ 2,224 1,175 1,049 - 1,464 286 190 284         Unknown

ชาย Male
ออกก าลังกาย เป็นประจ า 4,514,815 1,821,569 2,693,246 412,760 1,132,330 977,353 1,454,036 538,336 Usually exercise  
        ไม่ใช่ 893,189 347,709 545,481 81,959 224,289 189,940 291,287 105,715         Never
        เป็นบางคร้ัง 1,885,340 835,122 1,050,217 228,800 476,887 411,033 561,902 206,718         Sometimes
        เป็นประจ า 1,734,466 638,266 1,096,199 102,001 429,646 376,380 600,658 225,781         Always
        ไม่ทราบ 1,820 471 1,349 - 1,508 - 190 122         Unknown

กินผัก /ผลไม้ เป็นประจ า 4,514,815 1,821,569 2,693,246 412,760 1,132,330 977,353 1,454,036 538,336 Usually eating vegetable /fruit
        ไม่ใช่ 53,012 19,529 33,482 4,749 12,701 10,579 18,239 6,744         Never
        เป็นบางคร้ัง 1,539,768 660,571 879,197 163,455 397,542 272,968 506,532 199,271         Sometimes
        เป็นประจ า 2,921,009 1,140,997 1,780,012 244,556 721,373 693,806 929,075 332,198         Always
        ไม่ทราบ 1,026 471 555 - 715 - 190 122         Unknown

ด่ืมน้ าสะอาดวันละ 8 แก้ว 4,514,815 1,821,569 2,693,246 412,760 1,132,330 977,353 1,454,036 538,336 Usually 8 cup of drinking water 
    หรือมากกว่า เป็นประจ า    or more than
        ไม่ใช่ 253,750 90,632 163,119 24,467 56,920 58,882 67,028 46,453         Never
        เป็นบางคร้ัง 1,518,505 634,618 883,887 150,150 415,479 318,744 429,213 204,918         Sometimes
        เป็นประจ า 2,741,533 1,095,848 1,645,685 238,142 659,216 599,727 957,605 286,843         Always
        ไม่ทราบ 1,026 471 555 - 715 - 190 122         Unknown

ทั่วราชอาณาจักร Whole Kingdom



ตารางที ่36  จ านวนผู้สูงอายุ จ าแนกตามพฤติกรรมการดูแลสุขภาพในระหว่าง 6 เดือนก่อนวันสัมภาษณ์ เพศ เขตการปกครอง และภาค (ต่อ)

Table  36   Number of the elderly by health behavior in the past 6 months before the date of interviews, sex, area and region (Cont.)

กรุงเทพมหานคร ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวันออก- ภาคใต้

การดูแลสุขภาพ รวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล Bangkok Central Northern เฉียงเหนือ Southern Health behavior 

และเพศ Total Municipal Non-municipal Region Region Northeastern Region and sex

Area Area Region

ด่ืมสุรา /เครื่องด่ืมที่มีแอลกอฮอล์ 4,514,815 1,821,569 2,693,246 412,760 1,132,330 977,353 1,454,036 538,336 Usually alcoholic drinking  

    เป็นประจ า

        ไม่ใช่ 3,161,916 1,316,088 1,845,828 311,116 810,376 677,665 943,114 419,645         Never

        เป็นบางคร้ัง 1,127,256 424,032 703,224 85,065 265,210 243,203 440,111 93,668         Sometimes

        เป็นประจ า 224,810 81,171 143,639 16,579 56,312 56,485 70,621 24,814         Always

        ไม่ทราบ 832 277 555 - 433 - 190 209         Unknown

สูบบุหรี่ เป็นประจ า 4,514,815 1,821,569 2,693,246 412,760 1,132,330 977,353 1,454,036 538,336 Usually smoke 
        ไม่ใช่ 3,323,931 1,467,594 1,856,337 362,647 898,546 737,721 956,952 368,064         Never
        เป็นบางคร้ัง 340,075 122,243 217,832 16,760 81,388 66,803 122,459 52,665         Sometimes
        เป็นประจ า 849,976 231,454 618,522 33,353 151,962 172,830 374,435 117,397         Always
        ไม่ทราบ 832 277 555 - 433 - 190 209         Unknown

หญิง Female
ออกก าลังกาย เป็นประจ า 5,499,890 2,276,394 3,223,496 529,826 1,429,551 1,140,197 1,738,896 661,420 Usually exercise  
        ไม่ใช่ 1,479,743 586,753 892,991 150,801 390,401 288,200 475,273 175,069         Never
        เป็นบางคร้ัง 2,510,423 1,104,811 1,405,612 277,364 664,603 516,389 771,544 280,523         Sometimes
        เป็นประจ า 1,508,333 584,007 924,325 101,661 373,441 335,323 492,079 205,828         Always
        ไม่ทราบ 1,391 823 568 - 1,105 286 - -         Unknown

กินผัก /ผลไม้ เป็นประจ า 5,499,890 2,276,394 3,223,496 529,826 1,429,551 1,140,197 1,738,896 661,420 Usually eating vegetable /fruit
        ไม่ใช่ 68,166 20,178 47,988 4,038 21,188 8,954 22,930 11,056         Never
        เป็นบางคร้ัง 1,855,168 767,009 1,088,159 196,578 460,084 299,410 656,750 242,346         Sometimes
        เป็นประจ า 3,575,239 1,488,384 2,086,856 329,210 947,248 831,547 1,059,216 408,018         Always
        ไม่ทราบ 1,317 823 494 - 1,031 286 - -         Unknown

ทั่วราชอาณาจักร Whole Kingdom



ตารางที ่36  จ านวนผู้สูงอายุ จ าแนกตามพฤติกรรมการดูแลสุขภาพในระหว่าง 6 เดือนก่อนวันสัมภาษณ์ เพศ เขตการปกครอง และภาค (ต่อ)

Table  36   Number of the elderly by health behavior in the past 6 months before the date of interviews, sex, area and region (Cont.)

กรุงเทพมหานคร ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวันออก- ภาคใต้

การดูแลสุขภาพ รวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล Bangkok Central Northern เฉียงเหนือ Southern Health behavior 

และเพศ Total Municipal Non-municipal Region Region Northeastern Region and sex

Area Area Region

ด่ืมน้ าสะอาดวันละ 8 แก้ว 5,499,890 2,276,394 3,223,496 529,826 1,429,551 1,140,197 1,738,896 661,420 Usually 8 cup of drinking water 

    หรือมากกว่า เป็นประจ า    or more than

        ไม่ใช่ 369,708 127,764 241,944 27,162 79,541 78,459 110,879 73,666         Never

        เป็นบางคร้ัง 2,009,063 815,904 1,193,159 204,215 537,716 405,438 585,764 275,930         Sometimes

        เป็นประจ า 3,119,802 1,331,903 1,787,899 298,449 811,263 656,014 1,042,252 311,824         Always

        ไม่ทราบ 1,317 823 494 - 1,031 286 - -         Unknown

ด่ืมสุรา /เครื่องด่ืมที่มีแอลกอฮอล์ 5,499,890 2,276,394 3,223,496 529,826 1,429,551 1,140,197 1,738,896 661,420 Usually alcoholic drinking  

    เป็นประจ า

        ไม่ใช่ 5,250,253 2,193,708 3,056,545 514,033 1,376,909 1,078,961 1,630,228 650,122         Never

        เป็นบางคร้ัง 190,603 59,507 131,096 10,322 38,256 50,251 85,621 6,152         Sometimes

        เป็นประจ า 57,643 22,281 35,362 5,472 13,354 10,700 23,047 5,071         Always

        ไม่ทราบ 1,391 898 494 - 1,031 286 - 75         Unknown

สูบบุหรี่ เป็นประจ า 5,499,890 2,276,394 3,223,496 529,826 1,429,551 1,140,197 1,738,896 661,420 Usually smoke 

        ไม่ใช่ 5,344,816 2,224,610 3,120,205 516,928 1,403,146 1,076,295 1,700,236 648,211         Never

        เป็นบางคร้ัง 51,301 14,913 36,388 2,386 7,825 22,585 14,724 3,781         Sometimes

        เป็นประจ า 102,382 35,973 66,409 10,512 17,549 41,032 23,936 9,353         Always

        ไม่ทราบ 1,391 898 494 - 1,031 286 - 75         Unknown

ทั่วราชอาณาจักร Whole Kingdom



ตารางที่ 37  จ านวนผู้สูงอายุ จ าแนกตามพฤติกรรมการดูแลสุขภาพในระหว่าง 6 เดือนก่อนวันสัมภาษณ ์กลุ่มอายุ และเพศ 

Table  37   Number of the elderly by health behavior in the past 6 months before the date of interviews, age group and sex

การดูแลสุขภาพ รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป Health behavior 

Total  and over Total and over Total and over

ยอดรวม Total

ออกก าลังกาย เป็นประจ า 10,014,705 5,655,184 2,995,698 1,363,823 4,514,815 2,652,119 1,325,267 537,429 5,499,890 3,003,065 1,670,431 826,394 Usually exercise  

        ไม่ใช่ 2,372,932 1,014,454 771,511 586,967 893,189 415,724 290,097 187,369 1,479,743 598,730 481,414 399,598         Never

        เป็นบางคร้ัง 4,395,763 2,528,039 1,327,598 540,127 1,885,340 1,098,167 565,884 221,289 2,510,423 1,429,872 761,714 318,837         Sometimes

        เป็นประจ า 3,242,799 2,110,665 895,404 236,729 1,734,466 1,136,812 468,883 128,771 1,508,333 973,854 426,521 107,958         Always

        ไม่ทราบ 3,211 2,026 1,185 - 1,820 1,416 404 - 1,391 609 781 -         Unknown

กินผัก /ผลไม้ เป็นประจ า 10,014,705 5,655,184 2,995,698 1,363,823 4,514,815 2,652,119 1,325,267 537,429 5,499,890 3,003,065 1,670,431 826,394 Usually eating vegetable /fruit

        ไม่ใช่ 121,178 39,573 45,216 36,389 53,012 21,279 19,868 11,865 68,166 18,294 25,348 24,523         Never

        เป็นบางคร้ัง 3,394,936 1,771,916 1,044,639 578,381 1,539,768 855,846 465,598 218,324 1,855,168 916,070 579,041 360,057         Sometimes

        เป็นประจ า 6,496,248 3,842,463 1,904,732 749,053 2,921,009 1,774,372 839,397 307,240 3,575,239 2,068,092 1,065,334 441,813         Always

        ไม่ทราบ 2,343 1,232 1,111 - 1,026 623 404 - 1,317 609 708 -         Unknown

ด่ืมน้ าสะอาดวันละ 8 แก้ว 10,014,705 5,655,184 2,995,698 1,363,823 4,514,815 2,652,119 1,325,267 537,429 5,499,890 3,003,065 1,670,431 826,394 Usually 8 cup of drinking water 

   หรือมากกว่า เป็นประจ า    or more than

        ไม่ใช่ 623,458 268,679 210,208 144,572 253,750 116,598 80,428 56,723 369,708 152,080 129,779 87,848         Never

        เป็นบางคร้ัง 3,527,568 1,858,976 1,086,941 581,651 1,518,505 828,246 469,843 220,415 2,009,063 1,030,729 617,098 361,236         Sometimes

        เป็นประจ า 5,861,336 3,526,298 1,697,438 637,600 2,741,533 1,706,651 774,592 260,290 3,119,802 1,819,646 922,847 377,309         Always

        ไม่ทราบ 2,343 1,232 1,111 - 1,026 623 404 - 1,317 609 708 -         Unknown

รวม Total ชาย Male หญิง  Female



ตารางที่ 37  จ านวนผู้สูงอายุ จ าแนกตามพฤติกรรมการดูแลสุขภาพในระหว่าง 6 เดือนก่อนวันสัมภาษณ ์กลุ่มอายุ และเพศ (ต่อ)

Table  37   Number of the elderly by health behavior in the past 6 months before the date of interviews, age group and sex (Cont.)

การดูแลสุขภาพ รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป Health behavior 

Total  and over Total and over Total and over

ด่ืมสุรา /เครือ่งด่ืมที่มีแอลกอฮอล์ 10,014,705 5,655,184 2,995,698 1,363,823 4,514,815 2,652,119 1,325,267 537,429 5,499,890 3,003,065 1,670,431 826,394 Usually alcoholic drinking  

    เป็นประจ า

        ไม่ใช่ 8,412,169 4,417,442 2,691,041 1,303,685 3,161,916 1,590,952 1,080,586 490,378 5,250,253 2,826,490 1,610,456 813,308         Never

        เป็นบางคร้ัง 1,317,859 1,031,245 243,186 43,428 1,127,256 891,680 200,065 35,511 190,603 139,564 43,122 7,917         Sometimes

        เป็นประจ า 282,453 205,191 60,553 16,709 224,810 168,864 44,407 11,540 57,643 36,327 16,146 5,170         Always

        ไม่ทราบ 2,224 1,307 917 - 832 623 209 - 1,391 684 708 -         Unknown

สูบบุหรี ่เป็นประจ า 10,014,705 5,655,184 2,995,698 1,363,823 4,514,815 2,652,119 1,325,267 537,429 5,499,890 3,003,065 1,670,431 826,394 Usually smoke 

        ไม่ใช่ 8,668,747 4,728,411 2,665,256 1,275,080 3,323,931 1,818,984 1,039,705 465,242 5,344,816 2,909,426 1,625,550 809,839         Never

        เป็นบางคร้ัง 391,376 269,580 93,818 27,978 340,075 240,941 77,156 21,978 51,301 28,639 16,662 6,000         Sometimes

        เป็นประจ า 952,358 655,886 235,707 60,764 849,976 591,570 208,197 50,209 102,382 64,316 27,511 10,555         Always

        ไม่ทราบ 2,224 1,307 917 - 832 623 209 - 1,391 684 708 -         Unknown

รวม Total ชาย Male หญิง  Female



กรุงเทพมหานคร ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวันออก- ภาคใต้

รวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล Bangkok Central Northern เฉียงเหนือ Southern

Total Municipal Non-municipal Region Region Northeastern Region

Area Area Region

ยอดรวม 8,340,760 3,320,007 5,020,753 691,533 2,087,882 1,853,497 2,702,111 1,005,736 Total

0 - 2 29,555 12,096 17,459 1,350 8,131 4,302 13,197 2,576 0 - 2

3 - 4 138,213 58,356 79,857 10,547 33,856 22,330 56,329 15,151 3 - 4

5 - 6 1,691,260 589,029 1,102,231 138,518 416,515 333,551 636,748 165,928 5 - 6

7 - 8 5,081,435 2,016,771 3,064,665 383,643 1,267,725 1,199,425 1,574,906 655,736 7 - 8

9 - 10 1,400,297 643,755 756,542 157,474 361,655 293,890 420,932 166,345 9 - 10

  1/ ระดับความสุข          1/ Level of happiness
        0-2     มีความสุขน้อยที่สุด-ไม่มีความสุขเลย           0-2     Very unhappy
        3-4     มีความสุขน้อย           3-4     Little happiness
        5-6     มีความสุขปานกลาง           5-6     Moderate
        7-8     มีความสุขมาก           7-8     Happy
        9-10     มีความสุขมากที่สุด           9-10     Very happy

ระดับคะแนนความสขุ1/ Level of happiness1/

ตารางที ่38  จ านวนผู้สูงอาย ุจ าแนกตามระดับความสุขในระหวา่ง 3 เดือนก่อนวนัสัมภาษณ์ เขตการปกครอง และภาค

Table  38  Number of the elderly by level of happiness in the past 3 months before the date of interviews, area and region

ทั่วราชอาณาจกัร  Whole Kingdom

ความหมาย Meaning



Table  39   Number of the elderly by level of happiness in the past 3 months before the date of interviews, age group and sex

ระดับคะแนนความสุข1/ รวม 60-69 70-79 80 ข้ึนไป รวม 60-69 70-79 80 ข้ึนไป รวม 60-69 70-79 80 ข้ึนไป Level of happiness1/

Total and over Total and over Total and over

ยอดรวม 8,340,760 4,776,260 2,553,835 1,010,665 3,659,246 2,149,795 1,101,827 407,624 4,681,514 2,626,465 1,452,008 603,041 Total

0 - 2 29,555 16,236 8,502 4,817 15,876 10,122 4,033 1,721 13,679 6,114 4,469 3,096 0 - 2

3 - 4 138,213 69,001 44,592 24,620 59,221 24,908 22,057 12,257 78,992 44,093 22,535 12,363 3 - 4

5 - 6 1,691,260 855,901 557,088 278,272 712,662 374,432 228,206 110,025 978,598 481,469 328,882 168,247 5 - 6

7 - 8 5,081,435 2,994,180 1,530,059 557,196 2,247,880 1,355,435 665,237 227,208 2,833,555 1,638,745 864,822 329,988 7 - 8

9 - 10 1,400,297 840,942 413,594 145,761 623,606 384,898 182,295 56,414 776,690 456,044 231,299 89,347 9 - 10

1/ ระดับความสุข          1/ Level of happiness
        0-2     มีความสุขน้อยที่สุด-ไม่มีความสุขเลย         0-2     Very unhappy
        3-4     มีความสุขน้อย         3-4     Little happiness
        5-6     มีความสุขปานกลาง         5-6     Moderate
        7-8     มีความสุขมาก         7-8     Happy
        9-10     มีความสุขมากที่สุด         9-10     Very happy

ตารางที ่39  จ านวนผู้สูงอายุ จ าแนกตามระดับความสุขในระหว่าง 3 เดือนก่อนวันสัมภาษณ ์กลุม่อายุ และเพศ

รวม Total ชาย  Male หญิง  Female

ความหมาย Meaning



ตารางที่ 40  จ านวนผู้สูงอายุ จ าแนกตามความต้องการผู้ดูแลปรนนิบัติในการท ากิจวัตรประจ าวัน ผู้ที่ดูแลปรนนิบัติ เพศ เขตการปกครอง และภาค

Table  40   Number of the elderly by need someone to do the daily activities, current main caregiver, sex, area and region

ความต้องการผู้ดูแลปรนนิบัติ กรุงเทพมหานคร ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวันออก- ภาคใต้ Need someone to do
ในการท ากิจวัตรประจ าวัน รวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล Bangkok Central Northern เฉียงเหนือ Southern daily activitiy,
 ผู้ทีดู่แลปรนนิบัติหลัก Total Municipal Non-municipal Region Region Northeastern Region  current main caregiver

และเพศ Area Area Region  and sex

 ยอดรวม   Total  
ความต้องการผู้ดูแลปรนนิบัติ 10,014,705 4,097,963 5,916,742 942,586 2,561,881 2,117,550 3,192,932 1,199,756 Person who current caregiver  

 ในการท ากิจวัตรประจ าวัน
        ไม่ต้องการ 9,175,905 3,761,628 5,414,277 858,712 2,345,975 1,959,213 2,924,043 1,087,961       No
        ต้องการ 836,630 335,215 501,416 83,874 214,441 157,895 268,889 111,532       Yes
        ไม่ทราบ 2,169 1,120 1,049 - 1,464 442 - 263       Unknown

ผู้ทีดู่แลปรนนิบัติหลัก 10,014,705 4,097,963 5,916,742 942,586 2,561,881 2,117,550 3,192,932 1,199,756 Current main caregiver  
     ไม่มีผู้ดูแล /ดูแลตนเอง 8,907,333 3,597,306 5,310,027 783,806 2,246,310 1,968,284 2,857,893 1,051,040     Take care themselves
     มีผู้ดูแล เป็น 1,107,372 500,659 606,715 158,779 315,571 149,266 335,040 148,715      With care
        คู่สมรส 318,294 135,433 182,862 42,913 83,940 39,118 98,543 53,781         Spouse
        บุตรชาย 146,098 59,358 86,739 19,745 45,788 22,952 38,964 18,649         Son
        บุตรหญิง 465,063 203,612 261,451 62,161 127,058 62,498 160,028 53,318         Daughter
        บุตรเขย /บุตรสะใภ้ 62,194 30,349 31,846 7,787 20,552 9,742 14,265 9,848         Son/ Daughter - in - law
        บุตรของบุตร 38,301 17,604 20,697 3,945 12,983 4,235 13,571 3,568         Grandchildren
        พี ่/น้อง /ญาติ 52,490 32,283 20,207 13,594 17,648 7,632 6,915 6,700         Brother/ Sister/ Relatives
        พ่อ /แม่ 1,577 994 583 - 109 523 709 236         Parent
        เพือ่น /เพือ่นบ้าน /คนรู้จัก 3,569 2,961 609 482 1,885 951 124 127         Friend/ Neighbor
        เจ้าหน้าท่ีจากศูนย์บริการ/ 8,320 7,658 661 3,158 3,813 823 88 437         Paid care giver
           ผู้ดูแลรับจ้าง
        พยาบาล 558 558 - - 558 - - -         Nurse
        ผู้ช่วยพยาบาล 1,612 1,612 - 1,132 - - 479 -         Assitance nurse
        คนรับใช้ /ลูกจ้าง 9,296 8,237 1,060 3,862 1,237 792 1,354 2,051         Servant /Employee

ทัว่ราชอาณาจักร Whole Kingdom



ตารางที่ 40  จ านวนผู้สูงอายุ จ าแนกตามความต้องการผู้ดูแลปรนนิบัติในการท ากิจวัตรประจ าวัน ผู้ที่ดูแลปรนนิบัติ เพศ เขตการปกครอง และภาค (ต่อ)

Table  40   Number of the elderly by need someone to do the daily activities, current main caregiver, sex, area and region (Cont.)

ความต้องการผู้ดูแลปรนนิบัติ กรุงเทพมหานคร ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวันออก- ภาคใต้ Need someone to do
ในการท ากิจวัตรประจ าวัน รวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล Bangkok Central Northern เฉียงเหนือ Southern daily activitiy,
 ผู้ทีดู่แลปรนนิบัติหลัก Total Municipal Non-municipal Region Region Northeastern Region  current main caregiver

และเพศ Area Area Region  and sex

 ชาย   Male
ความต้องการผู้ดูแลปรนนิบัติ 4,514,815 1,821,569 2,693,246 412,760 1,132,330 977,353 1,454,036 538,336 Person who current caregiver  

ในการท ากิจวัตรประจ าวัน 538,336
        ไม่ต้องการ 4,190,406 1,688,578 2,501,827 380,415 1,049,435 912,012 1,352,113 496,429       No
        ต้องการ 323,854 132,991 190,864 32,345 82,461 65,341 101,923 41,785       Yes
        ไม่ทราบ 555 - 555 - 433 - - 122       Unknown

ผู้ทีดู่แลปรนนิบัติหลัก 4,514,815 1,821,569 2,693,246 412,760 1,132,330 977,353 1,454,036 538,336 Current main caregiver  
     ไม่มีผู้ดูแล /ดูแลตนเอง 4,076,634 1,622,823 2,453,811 354,571 1,005,292 918,436 1,323,683 474,653     Take care themselves
     มีผู้ดูแล เป็น 438,180 198,748 239,435 58,189 127,038 58,918 130,353 63,681      With care
        คู่สมรส 224,583 101,949 122,634 30,477 63,403 24,527 67,253 38,923         Spouse
        บุตรชาย 42,058 16,888 25,170 5,644 11,207 8,049 11,635 5,523         Son
        บุตรหญิง 128,252 60,422 67,831 16,171 36,223 18,543 42,747 14,568         Daughter
        บุตรเขย /บุตรสะใภ้ 12,998 4,633 8,365 1,136 5,991 1,862 2,187 1,822         Son /Daughter - in - law
        บุตรของบุตร 10,579 2,935 7,645 743 4,283 1,055 4,182 317         Grandchildren
        พี ่/น้อง /ญาติ 14,826 7,980 6,846 3,112 4,244 4,022 1,476 1,971         Brother /Sister /Relatives
        พ่อ /แม่ 825 716 109 - 109 65 528 123         Parent
        เพือ่น /เพือ่นบ้าน /คนรู้จัก 531 303 228 - 176 228 - 127         Friend /Neighbor

        เจ้าหน้าท่ีจากศูนย์บริการ/ 1,612 1,612 - 541 721 109 - 240         Paid care giver
           ผู้ดูแลรับจ้าง
        พยาบาล 558 558 - - 558 - - -         Nurse
        ผู้ช่วยพยาบาล - - - - - - - -         Assitance nurse
        คนรับใช้ /ลูกจ้าง 1,358 752 607 365 123 458 345 67         Servant /Employee

ทัว่ราชอาณาจักร Whole Kingdom



ตารางที่ 40  จ านวนผู้สูงอายุ จ าแนกตามความต้องการผู้ดูแลปรนนิบัติในการท ากิจวัตรประจ าวัน ผู้ที่ดูแลปรนนิบัติ เพศ เขตการปกครอง และภาค (ต่อ)

Table  40   Number of the elderly by need someone to do the daily activities, current main caregiver, sex, area and region (Cont.)

ความต้องการผู้ดูแลปรนนิบัติ กรุงเทพมหานคร ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวันออก- ภาคใต้ Need someone to do
ในการท ากิจวัตรประจ าวัน รวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล Bangkok Central Northern เฉียงเหนือ Southern daily activitiy,
 ผู้ทีดู่แลปรนนิบัติหลัก Total Municipal Non-municipal Region Region Northeastern Region  current main caregiver

และเพศ Area Area Region  and sex

 หญิง   Female
ความต้องการผู้ดูแลปรนนิบัติ 5,499,890 2,276,394 3,223,496 529,826 1,429,551 1,140,197 1,738,896 661,420 Person who current caregiver  

 ในการท ากิจวัตรประจ าวัน
        ไม่ต้องการ 4,985,501 2,073,050 2,912,450 478,297 1,296,540 1,047,201 1,571,930 591,532       No
        ต้องการ 512,776 202,224 310,552 51,529 131,980 92,554 166,966 69,747       Yes
        ไม่ทราบ 1,615 1,120 494 - 1,031 442 - 141       Unknown
ผู้ทีดู่แลปรนนิบัติหลัก 5,499,890 2,276,394 3,223,496 529,826 1,429,551 1,140,197 1,738,896 661,420 Current main caregiver  
     ไม่มีผู้ดูแล /ดูแลตนเอง 4,830,699 1,974,483 2,856,216 429,235 1,241,018 1,049,848 1,534,210 576,387     Take care themselves
     มีผู้ดูแล เป็น 669,192 301,911 367,280 100,590 188,533 90,348 204,687 85,034      With care
        คู่สมรส 93,711 33,484 60,228 12,436 20,537 14,591 31,290 14,858         Spouse
        บุตรชาย 104,040 42,470 61,569 14,101 34,581 14,903 27,329 13,126         Son

        บุตรหญิง 336,811 143,190 193,620 45,990 90,835 43,955 117,281 38,750         Daughter
        บุตรเขย /บุตรสะใภ้ 49,196 25,716 23,481 6,651 14,561 7,880 12,078 8,026         Son /Daughter - in - law
        บุตรของบุตร 27,722 14,669 13,052 3,202 8,700 3,180 9,389 3,251         Grandchildren
        พี ่/น้อง /ญาติ 37,664 24,303 13,361 10,482 13,404 3,610 5,439 4,729         Brother /Sister /Relatives
        พ่อ /แม่ 752 278 474 - - 458 181 113         Parent
        เพือ่น /เพือ่นบ้าน /คนรู้จัก 3,038 2,658 381 482 1,709 723 124 -         Friend /Neighbor
        เจ้าหน้าท่ีจากศูนย์บริการ/ 6,708 6,046 661 2,617 3,092 714 88 197         Paid care giver
           ผู้ดูแลรับจ้าง
        พยาบาล - - - - - - - -         Nurse
        ผู้ช่วยพยาบาล 1,612 1,612 - 1,132 - - 479 -         Assitance nurse
        คนรับใช้ /ลูกจ้าง 7,938 7,485 453 3,497 1,114 334 1,009 1,984         Servant /Employee

ทัว่ราชอาณาจักร Whole Kingdom



ตารางที ่41  จ านวนผู้สูงอายุ จ าแนกตามความต้องการผู้ดูแลปรนนิบัติในการท ากิจวัตรประจ าวัน ผู้ทีดู่แลปรนนิบัติ กลุม่อายุ และเพศ 

Table  41   Number of the elderly by need someone to do the daily activities, current main caregiver, age group and sex

ความต้องการผู้ดูแลปรนนิบัติ Need someone to do

ในการท ากิจวัตรประจ าวัน รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป รวม 60-69 70-79 80 ข้ีนไป daily activitiy and

 และผู้ทีดู่แลปรนนิบัติหลัก Total  and over Total and over Total and over  current main caregiver

 ยอดรวม   Total  
ความต้องการผู้ดูแลปรนนิบัติ 10,014,705 5,655,185 2,995,699 1,363,823 4,514,815 2,652,119 1,325,267 537,430 5,499,890 3,003,065 1,670,431 826,394 Person who current caregiver  

 ในการท ากิจวัตรประจ าวัน
        ไม่ต้องการ 9,175,905 5,417,989 2,717,386 1,040,532 4,190,406 2,539,853 1,211,803 438,750 4,985,501 2,878,136 1,505,583 601,782       No
        ต้องการ 836,630 235,856 277,483 323,291 323,854 111,833 113,342 98,679 512,776 124,023 164,141 224,612       Yes
        ไม่ทราบ 2,169 1,340 830 - 555 433 122 - 1,615 907 708 -       Unknown

ผู้ทีดู่แลปรนนิบัติหลัก 10,014,705 5,655,185 2,995,699 1,363,823 4,514,815 2,652,119 1,325,267 537,430 5,499,890 3,003,065 1,670,431 826,394 Current main caregiver  

     ไม่มีผู้ดูแล /ดูแลตนเอง 8,907,333 5,344,652 2,627,844 934,837 4,076,634 2,499,283 1,172,616 404,735 4,830,699 2,845,369 1,455,228 530,102     Take care themselves

     มีผู้ดูแล เป็น 1,107,372 310,530 367,852 428,990 438,180 152,835 152,649 132,696 669,192 157,695 215,203 296,294      With care
        คู่สมรส 318,294 173,431 104,794 40,069 224,583 114,128 79,457 30,998 93,711 59,303 25,337 9,071         Spouse

        บุตรชาย 146,098 35,437 51,884 58,777 42,058 9,051 14,677 18,330 104,040 26,386 37,207 40,447         Son

        บุตรหญิง 465,063 61,597 160,819 242,647 128,252 15,315 47,524 65,413 336,811 46,282 113,295 177,234         Daughter

        บุตรเขย /บุตรสะใภ้ 62,194 9,706 15,778 36,710 12,998 2,253 3,246 7,499 49,196 7,453 12,532 29,211         Son/ Daughter - in - law

        บุตรของบุตร 38,301 5,865 11,877 20,559 10,579 2,047 3,326 5,206 27,722 3,818 8,551 15,353         Grandchildren

        พี ่/น้อง /ญาติ 52,490 19,520 15,863 17,107 14,826 8,048 2,803 3,975 37,664 11,472 13,060 13,132         Brother/ Sister/ Relatives

        พ่อ /แม่ 1,577 1,501 76 - 825 825 - - 752 676 76 -         Parent

        เพือ่น /เพือ่นบ้าน /คนรู้จกั 3,569 1,393 1,063 1,113 531 355 - 176 3,038 1,038 1,063 937         Friend/ Neighbor

        เจา้หน้าที่จากศูนย์บริการ/ 8,320 1,211 1,128 5,981 1,612 603 87 922 6,708 608 1,041 5,059         Paid care giver

          ผู้ดูแลรับจา้ง

        พยาบาล 558 - 558 - 558 - 558 - - - - -         Nurse

        ผู้ช่วยพยาบาล 1,612 - - 1,612 - - - - 1,612 - - 1,612         Assitance nurse

        คนรับใช้ /ลูกจา้ง 9,296 869 4,012 4,415 1,358 210 971 177 7,938 659 3,041 4,238         Servant /Employee

ชาย Male หญิง  Femaleรวม Total



Table  42  Number of the elderly by the result of caregiver interview for service and care in doing daily living activities, area and region  

กรุงเทพมหานคร ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวันออก- ภาคใต้

รวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล Bangkok Central Northern เฉียงเหนือ Southern Caregiving knowledge

Total Municipal Non-municipal Region Region Northeastern Region  for elderly
Area Area Region

ยอดรวม Total

ผลการสัมภาษณผู้์ดูแล 1,107,372 500,657 606,715 158,779 315,570 149,266 335,039 148,716 Result of caregiver interview 
      สัมภาษณ์ได้ 913,864 415,101 498,763 135,242 249,245 131,918 279,106 118,354        Yes
         - เป็นผู้ดูแลหลัก 835,424 372,727 462,696 114,392 229,515 125,466 258,420 107,630           - the main caregiver
         - เป็นผู้ดูแลรอง 78,441 42,374 36,067 20,850 19,730 6,452 20,685 10,724           - the minor caregiver
      สัมภาษณ์ไม่ได้ 193,507 85,556 107,952 23,537 66,325 17,348 55,934 30,362        No

เพศของผู้ดูแล 913,864 415,101 498,763 135,242 249,245 131,918 279,106 118,354 Sex of caregiver

      ชาย 218,214 95,074 123,139 37,938 58,425 36,507 64,287 21,057        Male

      หญงิ 695,650 320,027 375,624 97,304 190,820 95,410 214,819 97,297        Female

อายุของผู้ดูแล 913,864 415,101 498,763 135,242 249,245 131,918 279,106 118,354 Age of caregiver

      ต่ ากว่า 15 1,302 789 513 659 - 84 46 513        Less than 15

      15-59 627,763 284,699 343,064 94,045 168,491 88,733 198,041 78,452        15-59

      60-69 186,363 86,869 99,495 29,030 54,150 27,475 54,064 21,643        60-69

      70-79 78,526 32,667 45,857 9,270 20,807 11,569 21,539 15,336        70-79

      80 ขึ้นไป 19,912 10,078 9,835 2,238 5,794 4,061 5,415 2,406        80 and over

ความรู้ในการดูแลผู้สูงอายุ

ตารางที ่42  จ านวนผู้สงูอาย ุจ าแนกตามผลการสมัภาษณ์ผู้ดูแลปรนนิบัติในการท ากิจวัตรประจ าวัน เขตการปกครอง และภาค

ทั่วราชอาณาจักร  Whole Kingdom



Table  42  Number of the elderly by the result of caregiver interview for service and care in doing daily living activities, area and region (Cont.)  

กรุงเทพมหานคร ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวันออก- ภาคใต้

รวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล Bangkok Central Northern เฉียงเหนือ Southern Caregiving knowledge

Total Municipal Non-municipal Region Region Northeastern Region  for elderly
Area Area Region

ระดับการศึกษาที่ส าเร็จ 913,864 415,101 498,763 135,242 249,245 131,918 279,106 118,354 Education attainment  
      ไม่เคยเรียน 37,734 14,914 22,820 3,385 7,176 10,954 8,118 8,100       No education
      ประถมศึกษา 525,111 181,920 343,191 35,760 145,228 86,291 195,123 62,709       Elementary level
      มัธยมศึกษาตอนต้น 102,677 49,684 52,993 12,453 33,489 8,388 31,183 17,164       Lower secondary level
      มัธยมศึกษาตอนปลาย/ปวช. 104,889 65,400 39,489 33,049 23,252 12,342 20,964 15,282       Upper secondary level
      ปวส./ปวท./อนุปริญญา 34,958 24,308 10,649 11,844 9,006 3,587 6,148 4,373       Technical  vocational

         and diploma level
      ปริญญาตรี 95,998 68,124 27,875 30,998 29,590 8,985 16,030 10,395       Bachelor degree
      สูงกว่าปริญญา 12,305 10,751 1,554 7,752 1,503 1,371 1,540 139       Upper higher level   
      การศึกษาอื่นๆ 193 - 193 - - - - 193       Others education

การฝึกอบรมดูแลผู้สูงอายุ 913,864 415,101 498,763 135,242 249,245 131,918 279,106 118,354 Training for elderly caregiver
      ไม่เคย 832,925 378,158 454,767 127,010 229,530 122,204 248,508 105,674       Naver
      เคยได้รับการอบรมอย่างเป็นทางการ 41,628 18,639 22,989 2,976 12,122 5,479 14,490 6,561       Ever in formal training
            - น้อยกว่า 3 วัน 23,717 7,130 16,587 - 7,134 4,439 6,939 5,205          - Less than 3 days
            - 3 วัน หรือมากกว่า 17,911 11,509 6,402 2,976 4,988 1,041 7,550 1,356          - 3 days and over
      เคยได้รับการอบรมอย่างไม่เป็นทางการ 39,311 18,304 21,007 5,256 7,594 4,235 16,108 6,119       Ever in informal training

ทั่วราชอาณาจักร  Whole Kingdom

ความรู้ในการดูแลผู้สูงอายุ

ตารางที ่42  จ านวนผู้สงูอาย ุจ าแนกตามผลการสมัภาษณ์ผู้ดูแลปรนนิบัติในการท ากิจวัตรประจ าวัน เขตการปกครอง และภาค (ต่อ)



Table  42  Number of the elderly by the result of caregiver interview for service and care in doing daily living activities, area and region (Cont.)  

กรุงเทพมหานคร ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวันออก- ภาคใต้

รวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล Bangkok Central Northern เฉียงเหนือ Southern Caregiving knowledge

Total Municipal Non-municipal Region Region Northeastern Region  for elderly
Area Area Region

การป้องกัน/บรรเทาอาการท้องผูก 913,864 415,101 498,763 135,242 249,245 131,918 279,106 118,354 Type of food relieve constipation 
      ด่ืมน้ า 157,917 77,395 80,522 26,061 37,666 22,703 43,025 28,461          Drinking water
      ด่ืมนม 51,123 25,689 25,434 7,412 8,261 3,784 25,585 6,080          Drinking milk
      กินผักหรือผลไม้ 635,490 283,689 351,802 92,606 184,125 96,091 185,292 77,376          Vegetable/fruit
      กินอาหาร          Eat
         - ประเภทเนื้อสัตว์ 2,717 434 2,283 - 421 - 1,423 873      - Meat
         - ประเภทแป้ง 2,593 1,115 1,479 594 248 577 1,068 107      - Starch
      อื่นๆ 13,243 7,014 6,229 3,938 2,617 1,012 4,900 776          Others 
      ไม่ทราบ 50,781 19,766 31,015 4,632 15,907 7,751 17,811 4,681          Unknown

การด่ืมสะอาดหรืออาหารเหลวต่อวัน 913,864 415,101 498,763 135,242 249,245 131,918 279,106 118,354 The daily amount of water 
 and liquid

      น้อยกว่า 8 แก้ว 207,896 86,971 120,925 23,421 54,824 28,924 66,649 34,079          Less than 8 glasses
      8 - 14 แก้ว 623,864 299,141 324,723 105,865 171,438 92,103 177,876 76,582          8 - 14 glasses
      มากกว่า 14 แก้ว 15,521 5,367 10,153 428 3,575 661 9,952 904          More than 14 glasses
      ไม่ทราบ 66,584 23,622 42,962 5,529 19,408 10,230 24,628 6,789          Unknown

การดูแลเมื่อผู้สูงอายุมีไข้สูง 913,864 415,101 498,763 135,242 249,245 131,918 279,106 118,354 Caring : in case of elderly has fever 
 เป็นเวลามากกว่า 2 วัน  over 2 days
      ใช้ผ้าเย็นเช็ดตัว 72,925 29,933 42,992 6,812 18,539 12,874 21,782 12,918          Wipe body with cold cloth
      ให้กินยาลดไข้ 115,597 46,488 69,109 15,653 20,871 21,016 44,988 13,069          Take medicine
      ใช้ผ้าเย็นเช็ดตัวและให้กินยาลดไข้ 170,349 69,228 101,121 14,031 48,831 21,539 62,728 23,220          Wipe body with cold cloth

             and take medicine
      พาไปพบแพทย์ 539,232 263,008 276,223 97,126 155,578 74,513 145,170 66,844          Go to see doctor
      ไม่ทราบ 15,762 6,444 9,317 1,621 5,425 1,976 4,437 2,303          Unknown

ความรู้ในการดูแลผู้สูงอายุ

ทั่วราชอาณาจักร  Whole Kingdom

ตารางที ่42  จ านวนผู้สงูอาย ุจ าแนกตามผลการสมัภาษณ์ผู้ดูแลปรนนิบัติในการท ากิจวัตรประจ าวัน เขตการปกครอง และภาค (ต่อ)



Table  43  Number of the elderly by the result of caregiver interview for service and care in doing daily living activities, age group and sex

รวม 60-69 70-79 80 ข้ึนไป รวม 60-69 70-79 80 ข้ึนไป รวม 60-69 70-79 80 ข้ึนไป

Total and over Total and over Total and over

ยอดรวม Total

ผลการสัมภาษณผู้์ดูแล 1,107,372 310,532 367,854 428,986 438,180 152,836 152,651 132,694 669,191 157,696 215,203 296,292 Result of caregiver interview 

      สัมภาษณ์ได้ 913,864 230,807 303,637 379,420 367,684 120,136 129,141 118,407 546,180 110,672 174,496 261,013          Yes

         - เป็นผู้ดูแลหลัก 835,424 209,691 276,937 348,795 340,167 113,985 119,328 106,854 495,257 95,706 157,610 241,941             - the main caregiver

         - เป็นผู้ดูแลรอง 78,441 21,117 26,699 30,625 27,517 6,150 9,814 11,553 50,924 14,966 16,886 19,072             - the minor caregiver

      สัมภาษณ์ไม่ได้ 193,507 79,724 64,217 49,566 70,496 32,700 23,510 14,287 123,011 47,024 40,708 35,279          No

เพศของผู้ดูแล 913,864 230,807 303,637 379,420 367,684 120,136 129,141 118,407 546,180 110,672 174,496 261,013 Sex of caregiver

      ชาย 218,214 74,541 69,241 74,432 54,092 14,819 17,341 21,932 164,121 59,722 51,900 52,500          Male

      หญิง 695,650 156,266 234,396 304,988 313,592 105,316 111,800 96,475 382,059 50,950 122,596 208,513          Female

อายุของผู้ดูแล 913,864 230,807 303,637 379,420 367,684 120,136 129,141 118,407 546,180 110,672 174,496 261,013 Age of caregiver

      ต่ ากว่า 15 1,302 705 513 84 659 659 - - 643 46 513 84         Less than 15 

      15-59 627,763 136,408 209,896 281,459 209,382 66,214 65,024 78,144 418,381 70,195 144,871 203,315        15-59

      60-69 186,363 80,846 42,994 62,523 108,292 50,923 36,586 20,783 78,072 29,924 6,407 41,741         60-69

      70-79 78,526 10,971 47,478 20,077 40,016 1,516 27,147 11,353 38,510 9,454 20,331 8,725         70-79

      80 ขึ้นไป 19,912 1,877 2,757 15,278 9,337 825 384 8,128 10,575 1,052 2,373 7,150         80 and over

ตารางที ่43  จ านวนผู้สูงอายุ จ าแนกตามผลการสัมภาษณผู้์ดูแลปรนนิบัติในการท ากิจวัตรประจ าวัน กลุม่อายุ และเพศ

รวม Total ชาย  Male หญิง  Female

ความรู้ในการดูแลผู้สูงอายุ
         Caregiving knowledge         

for elderly



รวม 60-69 70-79 80 ข้ึนไป รวม 60-69 70-79 80 ข้ึนไป รวม 60-69 70-79 80 ข้ึนไป

Total and over Total and over Total and over

ระดับการศึกษาทีส่ าเรจ็ 913,864 230,807 303,637 379,420 367,684 120,136 129,141 118,407 546,180 110,672 174,496 261,013 Education attainment  
      ไม่เคยเรียน 37,734 11,570 11,600 14,564 23,447 9,019 8,217 6,210 14,287 2,550 3,383 8,354       No education
      ประถมศึกษา 525,111 129,414 169,228 226,469 224,256 75,983 79,182 69,092 300,855 53,431 90,046 157,377       Elementary level
      มัธยมศึกษาตอนต้น 102,677 27,919 38,003 36,755 37,571 10,811 12,963 13,797 65,105 17,108 25,040 22,957       Lower secondary level
      มัธยมศึกษาตอนปลาย/ปวช. 104,889 28,004 32,182 44,702 30,135 10,824 7,989 11,322 74,754 17,180 24,194 33,380       Upper secondary level
      ปวส./ปวท./อนุปริญญา 34,958 8,546 13,814 12,598 13,386 4,767 5,129 3,491 21,571 3,779 8,685 9,107       Technical  vocational

         and diploma level
      ปริญญาตรี 95,998 21,682 33,725 40,592 33,893 7,627 13,931 12,334 62,106 14,055 19,793 28,258       Bachelor degree
      สูงกว่าปริญญา 12,305 3,673 4,891 3,741 4,803 1,104 1,537 2,161 7,502 2,568 3,354 1,580       Upper higher level   
      การศึกษาอื่นๆ 193 - 193 - 193 - 193 - - - - -       Others education

การฝึกอบรมดูแลผู้สูงอายุ 913,864 230,807 303,637 379,420 367,684 120,136 129,141 118,407 546,180 110,672 174,496 261,013 Training for elderly caregiver

      ไม่เคย 832,925 208,659 277,900 346,367 334,081 107,528 118,030 108,523 498,844 101,130 159,870 237,843       Naver

      เคยได้รับการอบรมอย่างเป็นทางการ 41,628 11,546 13,336 16,746 17,695 6,929 5,478 5,288 23,933 4,617 7,858 11,458       Ever in formal training

            - น้อยกว่า 3 วัน 23,717 5,100 9,028 9,589 10,822 4,129 3,020 3,673 12,895 971 6,008 5,916            - Less than 3 days

            - 3 วัน หรือมากกว่า 17,911 6,446 4,308 7,157 6,873 2,800 2,457 1,615 11,038 3,646 1,851 5,542            - 3 days and over

      เคยได้รับการอบรมอย่างไม่เป็นทางการ 39,311 10,603 12,401 16,308 15,908 5,678 5,634 4,596 23,403 4,925 6,767 11,712       Ever in informal training

ตารางที ่43  จ านวนผู้สูงอายุ  จ าแนกตามผลการสัมภาษณผู้์ดูแลปรนนิบัติในการท ากิจวัตรประจ าวัน กลุม่อายุ และเพศ (ต่อ)

Table  43  Number of the elderly by the result of caregiver interview for service and care in doing daily living activities, age group and sex (Cont.)

รวม Total ชาย  Male หญิง  Female

ความรู้ในการดูแลผู้สูงอายุ
         Caregiving knowledge         

for elderly



รวม 60-69 70-79 80 ข้ึนไป รวม 60-69 70-79 80 ข้ึนไป รวม 60-69 70-79 80 ข้ึนไป

Total and over Total and over Total and over

การป้องกัน/บรรเทาอาการท้องผูก 913,864 230,807 303,637 379,420 367,684 120,136 129,141 118,407 546,180 110,672 174,496 261,013 Type of food relieve constipation 
      ด่ืมน้ า 157,917 39,475 50,181 68,262 68,570 24,052 24,135 20,384 89,347 15,423 26,046 47,878          Drinking water
      ด่ืมนม 51,123 17,207 12,332 21,583 16,901 7,342 3,773 5,786 34,222 9,866 8,559 15,797          Drinking milk
      กินผักหรือผลไม้ 635,490 158,785 212,947 263,758 252,802 83,092 86,649 83,061 382,688 75,692 126,298 180,697          Vegetable/fruit
      กินอาหาร          Eat
         - ประเภทเนื้อสัตว์ 2,717 852 586 1,279 1,471 363 586 522 1,246 488 - 758      - Meat
         - ประเภทแป้ง 2,593 810 883 900 784 - 730 54 1,809 810 154 846      - Starch
      อื่นๆ 13,243 1,322 4,216 7,705 4,910 849 2,218 1,843 8,333 473 1,998 5,862          Others 
      ไม่ทราบ 50,781 12,358 22,491 15,933 22,245 4,438 11,050 6,758 28,536 7,920 11,441 9,175          Unknown

การด่ืมสะอาดหรอือาหารเหลวต่อวัน 913,864 230,807 303,637 379,420 367,684 120,136 129,141 118,407 546,180 110,672 174,496 261,013 The daily amount of water 
 and liquid

      น้อยกว่า 8 แก้ว 207,896 38,662 79,445 89,789 89,306 20,497 37,520 31,290 118,590 18,165 41,926 58,499          Less than 8 glasses
      8 - 14 แก้ว 623,864 162,430 201,949 259,485 241,981 83,985 80,936 77,060 381,883 78,445 121,013 182,425          8 - 14 glasses
      มากกว่า 14 แก้ว 15,521 7,624 4,175 3,721 5,191 2,692 1,709 790 10,329 4,932 2,466 2,931          More than 14 glasses
      ไม่ทราบ 66,584 22,091 18,067 26,426 31,206 12,962 8,977 9,268 35,378 9,129 9,090 17,158          Unknown

การดูแลเมือ่ผู้สูงอายุมีไข้สูง 913,864 230,807 303,637 379,420 367,684 120,136 129,141 118,407 546,180 110,672 174,496 261,013 Caring : in case of elderly has fever 

 เป็นเวลามากกว่า 2 วัน  over 2 days

      ใช้ผ้าเย็นเช็ดตัว 72,925 12,890 23,915 36,120 30,300 9,757 8,686 11,858 42,624 3,133 15,229 24,263          Wipe body with cold cloth
      ให้กินยาลดไข้ 115,597 35,938 39,497 40,162 50,482 14,416 22,269 13,796 65,116 21,522 17,228 26,366          Take medicine
      ใช้ผ้าเย็นเช็ดตัวและให้กินยาลดไข้ 170,349 39,773 64,016 66,560 68,915 21,626 28,880 18,409 101,434 18,147 35,137 48,151          Wipe body with cold cloth

             and take medicine
      พาไปพบแพทย์ 539,232 137,818 172,123 229,290 211,146 72,429 67,495 71,223 328,085 65,390 104,628 158,067          Go to see doctor
      ไม่ทราบ 15,762 4,388 4,085 7,289 6,841 1,908 1,812 3,122 8,921 2,480 2,273 4,167          Unknown

ความรู้ในการดูแลผู้สูงอายุ
         Caregiving knowledge         

for elderly

รวม Total ชาย  Male หญิง  Female

ตารางที ่43  จ านวนผู้สูงอายุ  จ าแนกตามผลการสัมภาษณผู้์ดูแลปรนนิบัติในการท ากิจวัตรประจ าวัน กลุม่อายุ และเพศ (ต่อ)

Table  43  Number of the elderly by the result of caregiver interview for service and care in doing daily living activities, age group and sex (Cont.)



ตารางที ่44  จ านวนผู้สูงอายุ จ าแนกตามการได้รับการเก้ือหนุนทางการเงินจากบุตรในระหว่าง 12 เดือนก่อนวันสัมภาษณ ์จ านวนเงินทีไ่ด้รับ เพศ เขตการปกครอง และภาค

Table  44   Number of the elderly by money support received from children in the past 12 months before the date of interviews, amount of money, sex, area and region

ความเก้ือหนุนทางการเงนิ รวม กรงุเทพมหานคร ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวันออก- ภาคใต้ Money support received
ทีไ่ด้รบัจากบุตร Total ชาย หญิง ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล Bangkok Central Northern เฉียงเหนือ Southern  from childern

และจ านวนเงนิทีไ่ด้รบั Male Female Municipal Non-municipal Region Region Northeastern Region and amount of money 
Area Area Region

ยอดรวม Total
การได้รบัเงนิจากบุตรในครวัเรอืน 5,513,716 2,378,827 3,134,889 2,349,372 3,164,344 608,868 1,491,887 1,045,651 1,691,222 676,088 Receing money from children living in household
    ไม่ได้รบั 1,458,833 760,734 698,099 580,301 878,532 142,075 393,097 258,951 447,530 217,179     Not received 
    ได้รบั : จ านวนเงนิทีไ่ด้รบั (บาท)     Received : amount of money (Baht) 
        ต่ ากว่า 1,000 264,918 100,191 164,727 83,550 181,367 8,818 46,674 60,305 105,538 43,583         Less than 1,000
        1,000 - 4,999 1,127,249 433,508 693,741 393,747 733,502 62,559 218,774 254,259 456,441 135,215         1,000 - 4,999 
        5,000 - 9,999 794,061 323,392 470,668 293,842 500,219 49,607 176,824 177,059 297,433 93,137         5,000 - 9,999 
        10,000 - 29,999 1,109,359 445,300 664,059 544,473 564,886 148,750 349,501 219,244 270,488 121,376         10,000 - 29,999
        30,000 - 49,999 374,010 149,702 224,307 211,692 162,318 89,773 152,771 40,008 54,896 36,561         30,000 - 49,999
        50,000 ขึ้นไป 362,333 155,136 207,197 231,488 130,844 104,034 148,841 30,597 53,379 25,481         50,000 and over
    ไม่ทราบ 22,955 10,863 12,092 10,280 12,675 3,250 5,404 5,228 5,517 3,555     Unknown 

การได้รบัเงนิจากบุตรนอกครวัเรอืน 8,225,461 3,760,058 4,465,403 3,063,887 5,161,574 527,055 1,946,291 1,773,485 2,917,786 1,060,844 Receive money from children living 
       outside household

    ไม่ได้รบั 1,490,200 797,827 692,374 587,319 902,881 116,189 393,056 312,960 421,988 246,007     Not received 
    ได้รบั : จ านวนเงนิทีไ่ด้รบั (บาท)     Received : amount of money (Baht) 
        ต่ ากว่า 1,000 242,185 104,687 137,498 68,824 173,362 5,917 34,724 80,707 86,516 34,321         Less than 1,000
        1,000 - 4,999 1,466,896 645,518 821,378 458,369 1,008,527 51,073 274,456 396,512 551,477 193,378         1,000 - 4,999 
        5,000 - 9,999 1,284,456 572,577 711,879 422,614 861,842 57,927 254,019 294,589 494,630 183,290         5,000 - 9,999 
        10,000 - 29,999 1,994,225 883,552 1,110,673 734,880 1,259,345 105,641 449,818 413,733 787,144 237,890         10,000 - 29,999
        30,000 - 49,999 970,363 427,163 543,200 374,081 596,282 77,841 291,221 159,187 351,990 90,123         30,000 - 49,999
        50,000 ขึ้นไป 738,878 310,734 428,143 398,746 340,131 106,375 239,376 107,113 212,839 73,174         50,000 and over
    ไม่ทราบ 38,258 18,000 20,258 19,053 19,205 6,092 9,622 8,684 11,200 2,659     Unknown 

เพศ Sex เขตการปกครอง Area



ตารางที ่45  จ านวนผู้สูงอายุ จ าแนกตามการให้ความเก้ือหนุนทางการเงินแก่บุตรในระหว่าง 12 เดือนก่อนวันสัมภาษณ ์จ านวนเงินทีใ่ห้ เพศ เขตการปกครอง และภาค

Table  45   Number of the elderly by money support sive to children in the past 12 months before the date of interviews, amount of money given, sex, area and region

รวม กรงุเทพมหานคร ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวันออก- ภาคใต้
ความเก้ือหนุนทางการเงนิทีใ่ห้แก่บุตร Total ชาย หญิง ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล Bangkok Central Northern เฉียงเหนือ Southern Money support sive to children

และจ านวนเงนิทีใ่ห้ Male Female Municipal Non-municipal Region Region Northeastern Region and amount of money given

Area Area Region

ยอดรวม Total
การให้เงนิแก่บุตรในครวัเรอืน 5,513,716 2,378,827 3,134,889 2,349,372 3,164,344 608,868 1,491,887 1,045,651 1,691,222 676,088 Giving money to children living in household
    ไม่ให้ 4,534,241 1,882,304 2,651,937 1,933,800 2,600,441 502,172 1,267,200 879,196 1,360,165 525,508     Not given 
    ให้ : จ านวนเงนิทีใ่ห้บุตร (บาท)     Gave : amount of money (Baht) 
        ต่ ากว่า 1,000 99,478 42,135 57,343 31,670 67,807 3,901 11,110 14,405 53,994 16,068         Less than 1,000
        1,000 - 4,999 269,666 123,455 146,211 91,580 178,086 10,214 43,024 53,234 116,546 46,648         1,000 - 4,999 
        5,000 - 9,999 162,400 78,745 83,655 61,512 100,888 13,393 30,975 36,584 60,466 20,983         5,000 - 9,999 
        10,000 - 29,999 202,102 96,980 105,122 95,613 106,489 23,162 49,888 32,044 59,760 37,248         10,000 - 29,999
        30,000 - 49,999 95,030 60,418 34,611 41,476 53,554 14,354 34,365 14,342 17,727 14,241         30,000 - 49,999
        50,000 ขึ้นไป 100,005 68,518 31,486 67,762 32,242 32,197 35,553 8,515 12,311 11,429         50,000 and over
    ไม่ทราบ 50,795 26,271 24,524 25,959 24,836 9,475 19,772 7,331 10,253 3,963     Unknown 

การให้เงนิแก่บุตรนอกครวัเรอืน 8,225,461 3,760,058 4,465,403 3,063,887 5,161,574 527,055 1,946,291 1,773,485 2,917,786 1,060,844 Giving money to children living
       outside household

    ไม่ให้ 7,254,657 3,276,280 3,978,376 2,700,277 4,554,379 482,955 1,734,807 1,582,419 2,581,781 872,694     Not given 
    ให้ : จ านวนเงนิทีใ่ห้บุตร (บาท)     Gave : amount of money (Baht) 
        ต่ ากว่า 1,000 84,265 35,301 48,964 27,509 56,756 1,644 10,260 12,600 45,394 14,367         Less than 1,000
        1,000 - 4,999 257,026 125,058 131,968 78,915 178,111 6,875 47,912 58,886 85,825 57,529         1,000 - 4,999 
        5,000 - 9,999 167,311 84,006 83,305 61,962 105,349 3,814 40,949 37,129 52,379 33,039         5,000 - 9,999 
        10,000 - 29,999 236,006 111,192 124,814 89,110 146,896 14,211 47,826 38,110 92,522 43,337         10,000 - 29,999
        30,000 - 49,999 92,203 53,522 38,681 38,340 53,863 5,090 23,082 18,509 27,517 18,005         30,000 - 49,999
        50,000 ขึ้นไป 96,088 56,026 40,061 47,741 48,347 7,718 29,783 17,807 21,797 18,983         50,000 and over
    ไม่ทราบ 37,906 18,673 19,233 20,033 17,873 4,748 11,671 8,026 10,571 2,889     Unknown 

เพศ Sex เขตการปกครอง Area



ตารางที ่46  จ านวนผู้สูงอายุ จ าแนกตามประเภทความเก้ือหนุนทีไ่ด้รับจากบุตรทีอ่ยูน่อกครัวเรือนและความถ่ีทีไ่ด้รับในระหว่าง 12 เดือนก่อนวันสัมภาษณ ์เพศ เขตการปกครอง และภาค 

Table  46   Number of the elderly by type of support received from children living outside household and frequency in the past 12 months before the date of interviews, 

                sex, area and region

รวม กรงุเทพมหานคร ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวันออก- ภาคใต้

ประเภทความเก้ือหนุนทีไ่ด้รบั Total ชาย หญิง ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล Bangkok Central Northern เฉียงเหนือ Southern Type of support received 

จากบุตรนอกครวัเรอืน Male Female Municipal Non-municipal Region Region Northeastern Region  from children living outside 

และความถ่ีทีไ่ด้รบั Area Area Region household and frequency 

ยอดรวม   Total  
อาหาร 8,225,461 3,760,058 4,465,403 3,063,887 5,161,574 527,055 1,946,291 1,773,485 2,917,786 1,060,844 Food
     ไม่ได้รับ 1,152,697 582,960 569,736 503,111 649,586 122,987 291,652 278,111 298,982 160,964      Not received
     ได้รับ 7,039,981 3,159,356 3,880,625 2,544,594 4,495,387 399,672 1,644,521 1,487,042 2,612,707 896,038      Received
          ทุกวัน /เกือบทุกวัน 1,740,405 682,771 1,057,634 590,461 1,149,944 73,604 423,882 363,012 582,686 297,221          Every day /nearly every day
          ทุกสัปดาห์ 1,586,237 709,549 876,688 574,580 1,011,657 89,047 406,315 357,806 474,117 258,953          Every week 
          ทุกเดือน 1,834,301 856,455 977,846 756,303 1,077,998 167,941 565,502 345,808 527,579 227,471          Every month
          อย่างน้อยปีละ 1 คร้ัง 1,879,038 910,581 968,457 623,250 1,255,788 69,080 248,822 420,417 1,028,326 112,393          At least once a year
     ไม่ทราบ 32,783 17,742 15,042 16,182 16,602 4,395 10,117 8,332 6,097 3,842      Unknown

เสื้อผ้า /ของใช้ 8,225,461 3,760,058 4,465,403 3,063,887 5,161,574 527,055 1,946,291 1,773,485 2,917,786 1,060,844 Clothes /grocery
     ไม่ได้รับ 1,124,885 562,846 562,039 482,718 642,166 135,985 332,798 212,308 308,324 135,469      Not received
     ได้รับ 7,069,104 3,181,148 3,887,956 2,564,739 4,504,365 386,675 1,604,720 1,553,971 2,602,691 921,048      Received
          ทุกวัน /เกือบทุกวัน 58,671 20,912 37,759 25,968 32,703 5,388 17,024 6,686 15,637 13,936          Every day /nearly every day
          ทุกสัปดาห์ 204,742 81,798 122,944 93,714 111,028 10,881 92,530 27,003 51,041 23,288          Every week 
          ทุกเดือน 1,327,254 559,263 767,991 558,069 769,185 103,777 466,435 191,222 438,817 127,003          Every month
          อย่างน้อยปีละ 1 คร้ัง 5,478,437 2,519,176 2,959,261 1,886,987 3,591,450 266,629 1,028,731 1,329,061 2,097,196 756,820          At least once a year
     ไม่ทราบ 31,472 16,063 15,409 16,430 15,043 4,395 8,772 7,206 6,771 4,327      Unknown

การเยี่ยมเยียนกับบุตร 8,225,461 3,760,058 4,465,403 3,063,887 5,161,574 527,055 1,946,291 1,773,485 2,917,786 1,060,844 Make a visited
     ไม่เคยติดต่อ 312,050 141,723 170,327 98,500 213,550 13,409 48,891 48,713 180,104 20,933      Not visited  
     เคยติดต่อ 7,882,681 3,602,493 4,280,188 2,949,307 4,933,374 509,251 1,888,927 1,717,063 2,731,574 1,035,866      Visited  
          ทุกวัน /เกือบทุกวัน 2,474,435 1,050,253 1,424,182 843,271 1,631,164 111,337 590,859 600,786 753,074 418,379          Every day /nearly every day
          ทุกสัปดาห์ 1,447,078 668,697 778,382 612,390 834,688 158,100 398,329 286,127 386,492 218,031          Every week 
          ทุกเดือน 1,815,657 846,274 969,383 772,180 1,043,476 158,774 639,625 337,563 449,655 230,040          Every month
          อย่างน้อยปีละ 1 คร้ัง 2,145,511 1,037,269 1,108,242 721,466 1,424,046 81,040 260,114 492,588 1,142,353 169,416          At least once a year
     ไม่ทราบ 30,730 15,842 14,888 16,080 14,650 4,395 8,473 7,709 6,108 4,045      Unknown

เพศ  Sex เขตการปกครอง Area



ตารางที ่46  จ านวนผู้สูงอายุ จ าแนกตามประเภทความเก้ือหนุนทีไ่ด้รับจากบุตรทีอ่ยูน่อกครัวเรือนและความถ่ีทีไ่ด้รับในระหว่าง 12 เดือนก่อนวันสัมภาษณ ์เพศ เขตการปกครอง และภาค (ต่อ)

Table  46   Number of the elderly by type of support received from children living outside household and frequency in the past 12 months before the date of interviews,

                sex, area and region (Cont.)

รวม กรงุเทพมหานคร ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวันออก- ภาคใต้
ประเภทความเก้ือหนุนทีไ่ด้รบั Total ชาย หญิง ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล Bangkok Central Northern เฉียงเหนือ Southern Type of support received 

จากบุตรนอกครวัเรอืน Male Female Municipal Non-municipal Region Region Northeastern Region  from children living outside 
และความถ่ีทีไ่ด้รบั Area Area Region household and frequency 

การติดต่อทางโทรศัพท์ 8,225,461 3,760,058 4,465,403 3,063,887 5,161,574 527,055 1,946,291 1,773,485 2,917,786 1,060,844 Contact by telephone /mobile phone

     ไม่เคยติดต่อ 1,436,311 576,738 859,573 437,737 998,573 50,622 371,382 376,191 421,380 216,735      Not visited  

     เคยติดต่อ 6,752,163 3,164,201 3,587,962 2,608,262 4,143,901 469,681 1,565,482 1,388,963 2,489,172 838,865      Visited  

          ทุกวัน /เกือบทุกวัน 1,986,020 915,099 1,070,921 881,602 1,104,418 152,883 486,715 378,773 657,141 310,508          Every day /nearly every day

          ทุกสัปดาห์ 2,744,201 1,303,655 1,440,546 1,055,127 1,689,074 175,821 619,600 575,361 1,033,287 340,133          Every week 

          ทุกเดือน 1,830,335 857,866 972,468 617,478 1,212,856 123,814 423,529 397,121 713,060 172,811          Every month

          อย่างน้อยปีละ 1 คร้ัง 191,607 87,581 104,027 54,055 137,552 17,164 35,638 37,708 85,684 15,413          At least once a year

     ไม่ทราบ 36,987 19,119 17,868 17,887 19,100 6,751 9,427 8,331 7,234 5,244      Unknown

การติดต่อผ่านระบบอินเตอรเ์น็ต 8,225,461 3,760,058 4,465,403 3,063,887 5,161,574 527,055 1,946,291 1,773,485 2,917,786 1,060,844 Contact by internet connection 

     ไม่เคยติดต่อ 7,928,810 3,612,638 4,316,172 2,911,357 5,017,453 485,434 1,883,251 1,708,658 2,823,837 1,027,629      Not visited  

     เคยติดต่อ 150,782 80,165 70,617 105,721 45,061 32,951 42,225 23,732 31,356 20,518      Visited  

          ทุกวัน /เกือบทุกวัน 80,448 40,401 40,047 60,423 20,025 15,771 22,596 14,345 13,970 13,766          Every day /nearly every day

          ทุกสัปดาห์ 35,399 18,364 17,035 26,960 8,439 10,036 7,841 5,312 7,527 4,683          Every week 

          ทุกเดือน 20,840 12,308 8,533 15,873 4,968 7,144 7,072 2,457 2,527 1,641          Every month

          อย่างน้อยปีละ 1 คร้ัง 14,095 9,093 5,002 2,465 11,630 - 4,716 1,619 7,333 427          At least once a year

     ไม่ทราบ 145,868 67,254 78,614 46,808 99,060 8,670 20,814 41,095 62,592 12,697      Unknown

เพศ  Sex เขตการปกครอง Area



ตารางที่ 47  จ านวนผู้สูงอาย ุจ าแนกตามลักษณะการอยูอ่าศัย บุคคลที่ผู้สูงอายอุยูด้่วย เพศ เขตการปกครอง และภาค

Table  47   Number of the elderly by type of residence, person residing with the elderly, sex, area and region

กรุงเทพมหานคร ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวันออก- ภาคใต้
ลักษณะการอยู่อาศัย รวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล Bangkok Central Northern เฉียงเหนือ Southern

บุคคลที่ผู้สูงอายุอยู่ด้วย และเพศ Total Municipal Non-municipal Region Region Northeastern Region
Area Area Region

ยอดรวม Total
ลักษณะการอาศัยอยู่ในครัวเรือน 10,014,705 4,097,963 5,916,742 942,586 2,561,881 2,117,550 3,192,932 1,199,756 Type of residence in household
    อยู่คนเดียว      875,998             389,730              486,268              69,425          252,692           216,532                231,560       105,788     Living alone  
    อยู่หลายคน    9,138,707           3,708,233           5,430,474            873,161       2,309,189        1,901,018              2,961,372    1,093,968     Living with others

บุคคลที่ผู้สูงอายุอยู่ด้วย   9,138,707          3,708,233          5,430,474           873,161      2,309,189       1,901,018            2,961,372   1,093,968 Person residing with the elderly
    คู่สมรส    1,878,277             703,358           1,174,919            111,323          415,215           494,093                594,552       263,094     Spouse  
    คู่สมรส และบุตร    1,088,200             538,496              549,705            190,810          337,362           188,886                227,038       144,104     Spouse and children 
    คู่สมรส และ ญาติ      953,479             269,602              683,877              33,802          177,064           214,835                439,543        88,234     Spouse and relatives 
    คู่สมรส และ บุคคลอื่นที่ไม่ใช่ญาติ          6,333                 4,339                 1,994               2,748             1,564                542                      966            512     Spouse and non-relatives 
    คู่สมรส บุตร และญาติ    2,104,025             814,840           1,289,185            163,736          522,142           418,198                744,446       255,504     Spouse, children and relatives
    คู่สมรส บุตร และ     Spouse, children 
       บุคคลอื่นที่ไม่ใช่ญาติ 17,307 12,990 4,317 10,351 649 2,142 3,973 192                  and non-relatives
    คู่สมรส ญาติ และ     Spouse, relatives 
       บุคคลอื่นที่ไม่ใช่ญาติ 8,185 5,961 2,224 5,331 347 641 1,798 68                    and non-relatives
    คู่สมรส บุตร ญาติ และ     Spouse, children, relatives
       บุคคลอื่นที่ไม่ใช่ญาติ 15,977 9,365 6,612 4,748 4,668 1,769 2,882 1,910        and non-relatives
    บุตร      624,779             293,959              330,819              82,698          180,061           123,086                156,920        82,014     Children
    บุตร และ ญาติ    1,628,641             659,614              969,027            148,438          435,333           306,728                549,479       188,664     Children and relatives
    บุตร และ บุคคลอื่นที่ไม่ใช่ญาติ          7,576                 5,365                 2,210               2,064             3,231              1,303                      681            297     Children and non-relatives
    บุตร ญาติ และ     Children, relatives 
      บุคคลอื่นที่ไม่ใช่ญาติ 15,953 11,688 4,265 6,292 5,386 684 2,331 1,260        and non-relatives
    ญาติ      759,477             350,713              408,763              92,445          219,262           146,384                234,368        67,017     Relatives
    ญาติ และ บุคคลอื่นที่ไม่ใช่ญาติ        14,237               13,657                   580               9,319             3,616                927                        -              375     Relatives and non-relatives
    บุคคลอื่นที่ไม่ใช่ญาติ        16,262               14,286                 1,977               9,057             3,289                800                   2,395            722     Non-relatives

ทั่วราชอาณาจักร Whole Kingdom
            Type of residence,             
person residing with the elderly    

and sex 



ตารางที่ 47  จ านวนผู้สูงอาย ุจ าแนกตามลักษณะการอยูอ่าศัย บุคคลที่ผู้สูงอายอุยูด้่วย เพศ เขตการปกครอง และภาค (ต่อ)

Table  47   Number of the elderly by type of residence, person residing with the elderly, sex, area and region (Cont.)

กรุงเทพมหานคร ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวันออก- ภาคใต้
ลักษณะการอยู่อาศัย รวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล Bangkok Central Northern เฉียงเหนือ Southern

บุคคลที่ผู้สูงอายุอยู่ด้วย และเพศ Total Municipal Non-municipal Region Region Northeastern Region
Area Area Region

ชาย Male
ลักษณะการอาศัยอยู่ในครัวเรือน 4,514,815 1,821,569 2,693,246 412,760 1,132,330 977,353 1,454,036 538,336 Type of residence in household
    อยู่คนเดียว      318,722             141,276              177,446              24,844           96,657            79,399                  83,858        33,964     Living alone  
    อยู่หลายคน    4,196,093           1,680,293           2,515,800            387,916       1,035,673           897,954              1,370,178       504,372     Living with others

บุคคลที่ผู้สูงอายุอยู่ด้วย   4,196,093          1,680,293          2,515,800           387,916      1,035,673         897,954            1,370,178      504,372 Person residing with the elderly
    คู่สมรส    1,085,185             415,375              669,811              65,785          238,091           288,380                339,423       153,506     Spouse  
    คู่สมรส และบุตร      655,612             329,011              326,601            115,265          205,423           110,986                135,598        88,341     Spouse and children 
    คู่สมรส และ ญาติ      556,914             159,431              397,483              20,604          102,872           126,050                256,886        50,502     Spouse and relatives 
    คู่สมรส และ บุคคลอื่นที่ไม่ใช่ญาติ          3,937                 2,441                 1,496               1,417             1,006                542                      901              71     Spouse and non-relatives 
    คู่สมรส บุตร และญาติ    1,210,265             472,049              738,216              95,321          300,770           240,572                425,747       147,854     Spouse, children and relatives
    คู่สมรส บุตร และ     Spouse, children 
       บุคคลอื่นที่ไม่ใช่ญาติ 9,421 6,909 2,512 5,570 288 1,077 2,295 192        and non-relatives
    คู่สมรส ญาติ และ     Spouse, relatives 
       บุคคลอื่นที่ไม่ใช่ญาติ 4,254 3,245 1,009 2,924 171 508 583 68        and non-relatives
    คู่สมรส บุตร ญาติ และ     Spouse, children, relatives
       บุคคลอื่นที่ไม่ใช่ญาติ 8,831 5,678 3,152 2,787 2,452 853 1,866 873        and non-relatives
    บุตร      147,004               81,210               65,794              34,142           35,104            27,537                  36,836        13,385     Children
    บุตร และ ญาติ      337,816             124,077              213,739              20,690           98,658            66,382                114,308        37,778     Children and relatives
    บุตร และ บุคคลอื่นที่ไม่ใช่ญาติ          1,441                   997                   444                  365               633                444                        -                -       Children and non-relatives
    บุตร ญาติ และ     Children, relatives 
      บุคคลอื่นที่ไม่ใช่ญาติ 3,108 1,564 1,544  - 2,396 74 471 167        and non-relatives
    ญาติ      166,174               74,043               92,131              20,959           45,837            34,336                  53,676        11,366     Relatives
    ญาติ และ บุคคลอื่นที่ไม่ใช่ญาติ          1,199                 1,199                     -                    501               526                172                        -                -       Relatives and non-relatives
    บุคคลอื่นที่ไม่ใช่ญาติ          4,932                 3,063                 1,869               1,585             1,449                  42                   1,586            270     Non-relatives

ทั่วราชอาณาจักร Whole Kingdom
            Type of residence,             
person residing with the elderly    

and sex 



ตารางที่ 47  จ านวนผู้สูงอาย ุจ าแนกตามลักษณะการอยูอ่าศัย บุคคลที่ผู้สูงอายอุยูด้่วย เพศ เขตการปกครอง และภาค (ต่อ)

Table  47   Number of the elderly by type of residence, person residing with the elderly, sex, area and region (Cont.)

กรุงเทพมหานคร ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวันออก- ภาคใต้
ลักษณะการอยู่อาศัย รวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล Bangkok Central Northern เฉียงเหนือ Southern

บุคคลที่ผู้สูงอายุอยู่ด้วย และเพศ Total Municipal Non-municipal Region Region Northeastern Region
Area Area Region

หญิง Female
ลักษณะการอาศัยอยู่ในครัวเรือน 5,499,890 2,276,394 3,223,496 529,826 1,429,551 1,140,197 1,738,896 661,420 Type of residence in household
    อยู่คนเดียว      557,276             248,454              308,822              44,582          156,035           137,133                147,702        71,824     Living alone  
    อยู่หลายคน    4,942,614           2,027,940           2,914,674            485,244       1,273,516        1,003,064              1,591,194       589,596     Living with others
บุคคลที่ผู้สูงอายุอยู่ด้วย   4,942,614          2,027,940          2,914,674           485,244      1,273,516       1,003,064            1,591,194      589,596 Person residing with the elderly
    คู่สมรส      793,092             287,983              505,108              45,538          177,124           205,713                255,128       109,588     Spouse  
    คู่สมรส และบุตร      432,589             209,485              223,104              75,545          131,939            77,900                  91,441        55,764     Spouse and children 
    คู่สมรส และ ญาติ      396,565             110,171              286,393              13,198           74,192            88,785                182,657        37,733     Spouse and relatives 
    คู่สมรส และ บุคคลอื่นที่ไม่ใช่ญาติ          2,396                 1,898                   499               1,331               558                  -                         66            441     Spouse and non-relatives 
    คู่สมรส บุตร และญาติ      893,760             342,790              550,970              68,415          221,372           177,626                318,698       107,649     Spouse, children and relatives
    คู่สมรส บุตร และ     Spouse, children 
       บุคคลอื่นที่ไม่ใช่ญาติ 7,885 6,081 1,805 4,781 361 1,066 1,677  -        and non-relatives
    คู่สมรส ญาติ และ     Spouse, relatives 
       บุคคลอื่นที่ไม่ใช่ญาติ 3,931 2,716 1,215 2,407 177 133 1,215  -        and non-relatives
    คู่สมรส บุตร ญาติ และ     Spouse, children, relatives
       บุคคลอื่นที่ไม่ใช่ญาติ 7,146 3,687 3,459 1,961 2,216 916 1,016 1,037        and non-relatives
    บุตร      477,775             212,749              265,026              48,556          144,957            95,549                120,084        68,629     Children
    บุตร และ ญาติ    1,290,825             535,537              755,288            127,747          336,675           240,346                435,171       150,886     Children and relatives
    บุตร และ บุคคลอื่นที่ไม่ใช่ญาติ          6,135                 4,368                 1,767               1,699             2,598                860                      681            297     Children and non-relatives
    บุตร ญาติ และ     Children, relatives 
      บุคคลอื่นที่ไม่ใช่ญาติ 12,845 10,124 2,721 6,292 2,991 610 1,860 1,092        and non-relatives
    ญาติ      593,303             276,670              316,632              71,486          173,425           112,048                180,692        55,652     Relatives
    ญาติ และ บุคคลอื่นที่ไม่ใช่ญาติ        13,038               12,458                   580               8,818             3,090                755                        -              375     Relatives and non-relatives
    บุคคลอื่นที่ไม่ใช่ญาติ        11,330               11,222                   108               7,472             1,841                758                      808            452     Non-relatives

ทั่วราชอาณาจักร Whole Kingdom
            Type of residence,             
person residing with the elderly    

and sex 



ตารางที ่48  จ านวนผู้สูงอายุ จ าแนกตามลักษณะการอยูอ่าศัย บุคคลทีผู้่สูงอายุอยูด้่วย กลุม่อายุ และเพศ 

Table  48   Number of the elderly by type of residence, person residing with the elderly, age group and sex

ลักษณะการอยู่อาศัย รวม 60-69 70-79 80 ข้ึนไป รวม 60-69 70-79 80 ข้ึนไป รวม 60-69 70-79 80 ข้ึนไป Type of residence and person
และบุคคลทีผู้่สูงอายุอยู่ด้วย Total and over Total and over Total and over  residing with the elderly 

ยอดรวม Total
ลักษณะการอาศัยอยู่ในครวัเรอืน 10,014,705 5,655,184 2,995,698 1,363,823 4,514,815 2,652,119 1,325,267 537,429 5,499,890 3,003,065 1,670,431 826,394 Type of residence in household
    อยู่คนเดียว      875,998     431,450     299,321     145,227      318,722      164,865       98,820      55,037     557,276     266,585      200,501      90,190     Living alone  
    อยู่หลายคน   9,138,707   5,223,734   2,696,377   1,218,596   4,196,093   2,487,254   1,226,447     482,392   4,942,614   2,736,480    1,469,930    736,204     Living with others

บุคคลทีผู้่สูงอายุอยู่ด้วย  9,138,707  5,223,734  2,696,377  1,218,596  4,196,093  2,487,254  1,226,447    482,392  4,942,614  2,736,480   1,469,930   736,204 Person residing with the elderly
    คู่สมรส   1,878,277   1,196,118     535,893     146,265   1,085,185      665,251     319,720     100,214     793,092     530,868      216,173      46,051     Spouse  
    คู่สมรส และบุตร   1,088,200     726,564     280,678       80,959      655,612      420,765     180,210      54,637     432,589     305,799      100,468      26,322     Spouse and children 
    คู่สมรส และ ญาติ      953,479     696,864     205,857       50,758      556,914      392,751     126,875      37,288     396,565     304,113        78,983      13,469     Spouse and relatives 
    คู่สมรส และ บุคคลอื่นที่ไม่ใช่ญาติ         6,333         4,906         1,427             -           3,937         2,697        1,240            -          2,396         2,209            187            -       Spouse and non-relatives 
    คู่สมรส บุตร และญาติ   2,104,025   1,317,539     603,123     183,363   1,210,265      724,200     360,276     125,789     893,760     593,339      242,847      57,574     Spouse, children and relatives
    คู่สมรส บุตร และ     Spouse, children 
        บุคคลอื่นที่ไม่ใช่ญาติ 17,307 9,412 7,332 563 9,421 3,983 4,985 453 7,885 5,429 2,347 110        and non-relatives
    คู่สมรส ญาติ และ     Spouse, relatives 
       บุคคลอื่นที่ไม่ใช่ญาติ 8,185 7,120 460 605 4,254 3,549 150 555 3,931 3,572 310 50        and non-relatives
    คู่สมรส บุตร ญาติ และ     Spouse, children, relatives
        บุคคลอื่นที่ไม่ใช่ญาติ 15,977 4,912 8,572 2,493 8,831 2,486 4,809 1,537 7,146 2,426 3,763 956        and non-relatives
    บุตร      624,779     234,264     225,989     164,526      147,004       55,443       53,443      38,118     477,775     178,820      172,546    126,409     Children
    บุตร และ ญาติ   1,628,641     556,651     608,516     463,474      337,816      110,213     128,812      98,791   1,290,825     446,438      479,704    364,683     Children and relatives
    บุตร และ บุคคลอื่นที่ไม่ใช่ญาติ         7,576         1,939         1,085         4,552         1,441             -             365        1,076        6,135         1,939            720        3,476     Children and non-relatives
    บุตร ญาติ และ     Children, relatives 
      บุคคลอื่นที่ไม่ใช่ญาติ 15,953 3,194 2,932 9,827 3,108 754 628 1,726 12,845 2,440 2,304 8,100        and non-relatives
    ญาติ      759,477     446,541     205,274     107,662      166,174      102,151       42,437      21,586     593,303     344,389      162,837      86,076     Relatives
    ญาติ และ บุคคลอื่นที่ไม่ใช่ญาติ       14,237         7,864         4,517         1,855         1,199             80           618          501       13,038         7,784         3,900        1,354     Relatives and non-relatives
    บุคคลอื่นที่ไม่ใช่ญาติ       16,262         9,847         4,722         1,693         4,932         2,932        1,881          120       11,330         6,915         2,841        1,574     Non-relatives

หญิง  Femaleรวม Total ชาย  Male



ตารางที่ 49 จ านวนผู้สูงอายุ จ าแนกตามผู้ที่เป็นเจ้าของที่อยูอ่าศัย เพศ เขตการปกครอง และภาค 

Table  49  Number of the elderly by the owner of living quarters, sex, area and region 

กรุงเทพมหานคร ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวันออก- ภาคใต้

ผู้ทีเ่ป็นเจ้าของทีอ่ยูอ่าศัย รวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล Bangkok Central Northern เฉียงเหนือ Southern  The owner of

และเพศ Total Municipal Non-municipal Region Region Northeastern Region  living quarter and sex

Area Area Region

  ยอดรวม   10,014,705       4,097,963          5,916,742          942,586   2,561,881    2,117,550         3,192,932      1,199,756   Total   

ตัวผู้สูงอายุเองและหรือคู่สมรส     8,227,586        3,160,389           5,067,197           667,240    2,003,492     1,798,637          2,768,600         989,617 Elderly and/or spouse

พ่อแม่ (รวมพ่อ/แม่ของคู่สมรส)        125,443            60,675               64,768            17,107        40,547         22,208              31,656           13,925 Parents

บุตร (รวมบุตรเล้ียง/บุตรบุญธรรม)        985,580          433,614              551,966           104,285      270,021       200,685             290,362         120,227 Children 

บุตรเขย/บุตรสะใภ้         82,254            35,772               46,482              9,728        24,353         14,294              24,546            9,334 Child-in-law

บุตรของบุตร         30,696            13,864               16,832                831        11,072          6,297                6,028            6,469 Grandchildren

พี/่น้อง/ญาติ        300,345          170,507              129,838            68,494        98,630         49,366              57,157           26,699 Brother/sister/relative

คนอืน่ๆ        262,800          223,142               39,658            74,902      113,766         26,062              14,583           33,486 Others

  ชาย    4,514,815       1,821,569          2,693,246          412,760   1,132,330      977,353         1,454,036        538,336   Male

ตัวผู้สูงอายุเองและหรือคู่สมรส     3,944,275        1,517,820           2,426,455           323,744      951,024       880,013          1,317,409         472,084 Elderly and/or spouse

พ่อแม่ (รวมพ่อ/แม่ของคู่สมรส)         57,423            25,168               32,255              8,192        18,257          8,288              18,346            4,340 Parents

บุตร (รวมบุตรเล้ียง/บุตรบุญธรรม)        273,285          117,078              156,208            24,105        74,850         58,627              82,304           33,399 Children 

บุตรเขย/บุตรสะใภ้         21,084              8,246               12,838              2,211          5,506          3,085                6,602            3,679 Child-in-law

บุตรของบุตร           7,541              3,912                 3,629  -          3,467          1,454                1,427            1,193 Grandchildren

พี/่น้อง/ญาติ         86,050            40,923               45,126            14,286        26,439         16,493              21,059            7,772 Brother/sister/relative

คนอืน่ๆ        125,157          108,422               16,735            40,222        52,786          9,393                6,889           15,868 Others

ทัว่ราชอาณาจักร Whole Kingdom



ตารางที่ 49 จ านวนผู้สูงอายุ จ าแนกตามผู้ที่เป็นเจ้าของที่อยูอ่าศัย เพศ เขตการปกครอง และภาค (ต่อ)

Table  49  Number of the elderly by the owner of living quarters, sex, area and region (Cont.)

กรุงเทพมหานคร ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวันออก- ภาคใต้

ผู้ทีเ่ป็นเจ้าของทีอ่ยูอ่าศัย รวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล Bangkok Central Northern เฉียงเหนือ Southern  The owner of

และเพศ Total Municipal Non-municipal Region Region Northeastern Region  living quarter and sex

Area Area Region

  หญิง    5,499,890       2,276,394          3,223,496          529,826   1,429,551    1,140,197         1,738,896        661,420 Female

ตัวผู้สูงอายุเองและหรือคู่สมรส     4,283,311        1,642,569           2,640,742           343,496    1,052,467       918,625          1,451,191         517,532 Elderly and/or spouse

พ่อแม่ (รวมพ่อ/แม่ของคู่สมรส)         68,020            35,507               32,513              8,915        22,290         13,920              13,310            9,585 Parents

บุตร (รวมบุตรเล้ียง/บุตรบุญธรรม)        712,294          316,536              395,759            80,180      195,171       142,058             208,058           86,827 Children 

บุตรเขย/บุตรสะใภ้         61,170            27,526               33,644              7,516        18,847         11,209              17,943            5,655 Child-in-law

บุตรของบุตร         23,156              9,952               13,204                831          7,605          4,843                4,602            5,276 Grandchildren

พี/่น้อง/ญาติ        214,296          129,583               84,712            54,208        72,191         32,873              36,097           18,926 Brother/sister/relative

คนอืน่ๆ        137,643          114,720               22,923            34,680        60,980         16,669                7,695           17,619 Others

ทัว่ราชอาณาจักร Whole Kingdom



ตารางที่  50  จ านวนผู้สูงอายุ จ าแนกตามสภาพความเหมาะสมของห้องนอน เขตการปกครอง และภาค

Table   50  Number of the elderly by suitable of bedroom, area and region

กรุงเทพมหานคร ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวันออก- ภาคใต้

สภาพความเหมาะสม รวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล Bangkok Central Northern เฉียงเหนือ Southern

ของห้องนอน Total Municipal Non-municipal Region Region Northeastern Region

Area Area Region

  ยอดรวม   Total   

ช้ันทีต้ั่งของห้องนอน   10,014,705       4,097,963          5,916,742         942,586    2,561,881    2,117,550          3,192,932     1,199,756 Location of the elderly bedroom

     ช้ันบน      2,668,823        1,424,731            1,244,091          532,469        663,975       660,809              660,021        151,549      Upstaire

     ช้ันล่าง      3,470,225        1,413,421            2,056,805          300,268        779,619       455,963           1,662,253        272,122      Downstairs

     เป็นบ้านช้ันเดียว      3,873,698        1,258,778            2,614,919          109,849     1,116,580     1,000,525              870,659        776,085      Single storey house

     ไม่ทราบ            1,960              1,033                    927                  -             1,706             254                     -                  -        Unknown

การนอนบนเตียง /บนพ้ืน 10,014,705 4,097,963 5,916,742 942,586 2,561,881 2,117,550 3,192,932 1,199,756 Sleep in bed or on the floor

     บนเตียง 5,847,931 2,906,972 2,940,959 792,030 1,668,416 1,291,590 1,353,520 742,375      Bed

     บนพืน้ 4,164,058 1,189,203 2,974,855 150,556 891,594 825,633 1,839,412 456,862      Floor

     ไม่ทราบ 2,715              1,788 927 - 1,870 327 - 518      Unknown

การมีราวส าหรับยึดเกาะในห้องนอน 10,014,705 4,097,963 5,916,742 942,586 2,561,881 2,117,550 3,192,932 1,199,756 Railing in the elderly bedroom

     มี 272,322 147,573 124,749 48,673 61,330 57,170 71,943 33,205      Yes

     ไม่มี 9,742,383 3,950,390 5,791,993 893,913 2,500,551 2,060,380 3,120,989 1,166,551      No

ทัว่ราชอาณาจักร  Whole Kingdom

Suitable of bedroom



ตารางที่ 51  จ านวนผู้สูงอายุ จ าแนกตามลักษณะของห้องน้ า ห้องส้วมที่ใช้ เขตการปกครอง และภาค 

Table  51   Number of the elderly by the appearance of the toilet, area and region 

กรุงเทพมหานคร ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวันออก- ภาคใต้

รวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล Bangkok Central Northern เฉียงเหนือ Southern

Total Municipal Non-municipal Region Region Northeastern Region

Area Area Region

ยอดรวม   Total  

ชนิดของส้วมที่ใช้ 10,014,705 4,097,963 5,916,742 942,586 2,561,881 2,117,550 3,192,932 1,199,756 Type of the toilet

     โถนั่งแบบห้อยเท้า 4,518,245 2,582,880 1,935,364 807,428 1,495,013 892,886 840,805 482,113      Flush latrine

     ส้วมแบบนั่งยอง 5,394,038 1,474,267 3,919,771 123,624 1,038,333 1,203,706 2,327,510 700,865      Moulded bucket latrine

     ส้วมหลุม /ถัง /ถ่ายลง แม่น้ า ล าคลอง/      Pits /waste disposed to river

        ส้วมลักษณะอื่นโดยมีห้องกั้น 5,576 841 4,735 - 1,563 2,705 667 641         or canal and other

     ไม่มีส้วม 12,187 3,593 8,594 412 2,757 1,869 3,836 3,314      No latrine

     ไม่ใช้ส้วม 84,659 36,382 48,277 11,123 24,215 16,384 20,114 12,824      Not use toilet

          นอนถ่าย 60,481 26,051 34,430 8,523 15,999 10,661 15,170 10,128           Lie down excretion

          นั่งถ่ายบนเก้าอี้ 24,178 10,331 13,847 2,600 8,216 5,722 4,944 2,696           Sit down excretion

สถานที่ต้ังของห้องน้ า ห้องส้วม 10,014,705 4,097,963 5,916,742 942,586 2,561,881 2,117,550 3,192,932 1,199,756 Location of the toilet

      ในบ้าน 7,927,754 3,633,847 4,293,908 909,012 2,161,732 1,621,223 2,152,313 1,083,475       Inside house

      นอกตัวบ้าน 2,078,405 461,583 1,616,822 32,531 398,400 495,894 1,036,977 114,603       Outside 

           ติดกับตัวบ้าน 1,497,321 353,752 1,143,569 27,731 338,954 339,546 711,265 79,825            Near house

           ห่างจากตัวบ้าน 581,084 107,831 473,253 4,800 59,446 156,348 325,712 34,778            Far from house

      ไม่ทราบ 8,546 2,533 6,012 1,043 1,749 433 3,642 1,678       Unknown

ทั่วราชอาณาจักร Whole Kingdom

ลักษณะการใช้ห้องน้ า ห้องส้วม The way use the toilet



ตารางที่ 51  จ านวนผู้สูงอายุ จ าแนกตามลักษณะของห้องน้ า ห้องส้วมที่ใช้ เขตการปกครอง และภาค (ต่อ)

Table  51   Number of the elderly by the appearance of the toilet, area and region (Cont.)

กรุงเทพมหานคร ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวันออก- ภาคใต้

รวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล Bangkok Central Northern เฉียงเหนือ Southern

Total Municipal Non-municipal Region Region Northeastern Region

Area Area Region

การเปิดประตูเมื่อออกจากห้องน้ า 10,014,705 4,097,963 5,916,742 942,586 2,561,881 2,117,550 3,192,932 1,199,756 The appearance open the door

   ห้องส้วม     to get out of the toilet

      ดึงประตูเข้าหาตัว 5,881,186 2,668,447 3,212,739 762,170 1,611,724 1,210,578 1,524,024 772,690       Pull

      ผลักประตูออกไป 4,050,929 1,387,793 2,663,136 161,007 936,765 894,069 1,649,412 409,675       Push

      เล่ือนประตูไปด้านข้าง 44,535 31,109 13,425 16,613 7,112 7,658 7,718 5,433       Lateral slide

      ไม่มีประตู /ใช้ผ้าหรือพลาสติก 30,277 9,452 20,825 2,795 4,863 4,344 8,182 10,093       None /pull the curtain

          ขึงหรือรูดแทนประตู

      ไม่ทราบ 7,779 1,162 6,617 - 1,417 903 3,596 1,864       Unknown

การมีราวส าหรับยึดเกาะในห้องน้ า 10,014,705 4,097,963 5,916,742 942,586 2,561,881 2,117,550 3,192,932 1,199,756 Have railing in the toilet

   ห้องส้วม

      มี 853,381 452,810 400,571 175,614 228,602 172,268 164,261 112,637       Yes

      ไม่มี 9,161,324 3,645,153 5,516,171 766,972 2,333,279 1,945,282 3,028,671 1,087,119       No

ทั่วราชอาณาจักร Whole Kingdom

ลักษณะการใช้ห้องน้ า ห้องส้วม The way use the toilet



ตารางที ่52  จ านวนผู้สงูอาย ุจ าแนกตามการได้รับบริการด้านสขุภาพและความช่วยเหลอืจากภาครัฐในระหวา่ง 12 เดือนก่อนวนัสมัภาษณ์ เพศ เขตการปกครอง และภาค

Table  52  Number of the elderly by government's health welfare and service in the past 12 months before the date of interviews, sex, area and region

การได้รับบริการด้านสุขภาพ กรุงเทพมหานคร ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวันออก- ภาคใต้ Government's health welfare

และความช่วยจากภาครัฐ รวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล Bangkok Central Northern เฉียงเหนือ Southern  and service in the past 12 months

ในระหว่าง 12 เดือน Total Municipal Non-municipal Region Region Northeastern Region  before the date of interviews

ก่อนวันสัมภาษณ ์และเพศ Area Area Region  and sex

ยอดรวม Total

ฉีดวคัซีนป้องกันปอดบวม/ 10,014,705 4,097,963 5,916,742 942,586 2,561,881 2,117,550 3,192,932 1,199,756 Vaccination for pneumonia/

   ไข้หวดัใหญ่ /ไข้หวดันก    flu / bird flu

      ไม่ได้รับ 7,947,534 3,323,543 4,623,991 846,158 2,124,421 1,709,490 2,356,419 911,047       No

      ได้รับ 1,933,422 718,424 1,214,998 85,660 387,932 387,317 795,661 276,852       Yes

      ไม่ทราบ 133,749 55,996 77,753 10,768 49,528 20,744 40,852 11,858       Unknown

ฟันเทยีม /ฟันปลอม 10,014,705 4,097,963 5,916,742 942,586 2,561,881 2,117,550 3,192,932 1,199,756 Dentures

      ไม่ได้รับ 9,482,347 3,886,212 5,596,135 902,509 2,402,829 2,016,289 3,033,825 1,126,896       No

      ได้รับ 474,105 184,697 289,408 32,526 137,752 88,748 148,391 66,687       Yes

      ไม่ทราบ 58,253 27,054 31,199 7,551 21,301 12,513 10,716 6,173       Unknown

แวน่ตา 10,014,705 4,097,963 5,916,742 942,586 2,561,881 2,117,550 3,192,932 1,199,756 Eye glasses

      ไม่ได้รับ 9,283,043 3,815,594 5,467,450 882,018 2,357,174 1,984,472 2,950,863 1,108,517       No

      ได้รับ 678,756 253,943 424,812 52,612 182,788 123,822 233,200 86,333       Yes

      ไม่ทราบ 52,906 28,426 24,480 7,956 21,919 9,256 8,869 4,906       Unknown

ผ่าตัดตา /รักษาเก่ียวกับตา 10,014,705 4,097,963 5,916,742 942,586 2,561,881 2,117,550 3,192,932 1,199,756 Eye operation /medication

      ไม่ได้รับ 9,563,741 3,924,747 5,638,994 911,116 2,447,515 2,009,681 3,046,001 1,149,428       No

      ได้รับ 395,379 146,005 249,375 24,960 93,360 93,186 138,630 45,243       Yes

      ไม่ทราบ 55,584 27,211 28,373 6,509 21,006 14,683 8,301 5,085       Unknown

ทัว่ราชอาณาจักร  Whole Kingdom



ตารางที ่52  จ านวนผู้สงูอาย ุจ าแนกตามการได้รับบริการด้านสขุภาพและความช่วยเหลอืจากภาครัฐในระหวา่ง 12 เดือนก่อนวนัสมัภาษณ์ เพศ เขตการปกครอง และภาค (ต่อ)

Table  52  Number of the elderly by government's health welfare and service in the past 12 months before the date of interviews, sex, area and region (Cont.)

การได้รับบริการด้านสุขภาพ กรุงเทพมหานคร ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวันออก- ภาคใต้ Government's health welfare

และความช่วยจากภาครัฐ รวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล Bangkok Central Northern เฉียงเหนือ Southern  and service in the past 12 months

ในระหว่าง 12 เดือน Total Municipal Non-municipal Region Region Northeastern Region  before the date of interviews

ก่อนวันสัมภาษณ ์และเพศ Area Area Region  and sex

รถเข็น (ส าหรับน่ัง) 10,014,705 4,097,963 5,916,742 942,586 2,561,881 2,117,550 3,192,932 1,199,756 Wheel chair

      ไม่ได้รับ 9,871,421 4,038,050 5,833,371 933,730 2,518,799 2,086,340 3,146,711 1,185,842       No

      ได้รับ 90,504 35,876 54,627 5,050 22,960 16,395 36,936 9,163       Yes

      ไม่ทราบ 52,780 24,037 28,743 3,806 20,122 14,815 9,286 4,751       Unknown

ตรวจสขุภาพ 10,014,705 4,097,963 5,916,742 942,586 2,561,881 2,117,550 3,192,932 1,199,756 Health check up (not for illness)
   (ที่ไมใ่ช่เพราะการเจ็บป่วย)     

      ไม่ได้รับ 6,098,446 2,456,721 3,641,725 590,012 1,670,672 1,329,048 1,759,125 749,589       No

      ได้รับ 3,888,126 1,624,370 2,263,755 349,386 878,328 783,639 1,429,166 447,606       Yes

      ไม่ทราบ 28,134 16,872 11,262 3,188 12,881 4,863 4,641 2,561       Unknown

ดูแลเยี่ยมเยยีนโดย 10,014,705 4,097,963 5,916,742 942,586 2,561,881 2,117,550 3,192,932 1,199,756 Care visit by public health officer

   เจ้าหน้าที่สาธารณสขุ

      ไม่ได้รับ 6,003,482 2,823,062 3,180,420 851,774 1,656,277 1,235,750 1,545,958 713,723       No

      ได้รับ 3,949,445 1,247,755 2,701,690 86,266 885,778 861,026 1,634,948 481,427       Yes

      ไม่ทราบ 61,778 27,146 34,632 4,546 19,826 20,774 12,026 4,606       Unknown

การดูแลโดยอาสาสมคัรดูแล 10,014,705 4,097,963 5,916,742 942,586 2,561,881 2,117,550 3,192,932 1,199,756 Care visit by volunteers older persons

   ผู้สงูอายทุี่บ้าน (อผส.)      

      ไม่ได้รับ 6,352,402 2,949,626 3,402,776 895,453 1,651,689 1,327,941 1,762,623 714,697       No

      ได้รับ 3,532,425 1,102,411 2,430,014 42,009 867,980 758,856 1,386,158 477,424       Yes

      ไม่ทราบ 129,878 45,925 83,953 5,125 42,213 30,754 44,151 7,636       Unknown

ทัว่ราชอาณาจักร  Whole Kingdom



ตารางที ่52  จ านวนผู้สงูอาย ุจ าแนกตามการได้รับบริการด้านสขุภาพและความช่วยเหลอืจากภาครัฐในระหวา่ง 12 เดือนก่อนวนัสมัภาษณ์ เพศ เขตการปกครอง และภาค (ต่อ)

Table  52  Number of the elderly by government's health welfare and service in the past 12 months before the date of interviews, sex, area and region (Cont.)

การได้รับบริการด้านสุขภาพ กรุงเทพมหานคร ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวันออก- ภาคใต้ Government's health welfare

และความช่วยจากภาครัฐ รวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล Bangkok Central Northern เฉียงเหนือ Southern  and service in the past 12 months

ในระหว่าง 12 เดือน Total Municipal Non-municipal Region Region Northeastern Region  before the date of interviews

ก่อนวันสัมภาษณ ์และเพศ Area Area Region  and sex

ความช่วยเหลอืหรือ 10,014,705 4,097,963 5,916,742 942,586 2,561,881 2,117,550 3,192,932 1,199,756 Assistance or service from community
   บริการจากชุมชน     
      ไม่ได้รับ 5,670,086 2,728,940 2,941,146 870,767 1,621,707 1,104,328 1,396,714 676,570       No

      ได้รับ 4,259,776 1,333,056 2,926,719 66,021 908,919 994,044 1,774,629 516,162       Yes

      ไม่ทราบ 84,843 35,967 48,877 5,798 31,255 19,177 21,589 7,024       Unknown

อ่ืนๆ 10,014,705 4,097,963 5,916,742 942,586 2,561,881 2,117,550 3,192,932 1,199,756 Others

      ไม่ได้รับ 9,630,463 3,954,483 5,675,981 923,570 2,413,346 2,038,617 3,090,328 1,164,601       No

      ได้รับ 70,530 29,394 41,136 6,112 18,005 16,036 22,654 7,723       Yes

      ไม่ทราบ 313,711 114,086 199,625 12,904 130,530 62,896 79,949 27,432       Unknown

ชาย Male
ฉีดวคัซีนป้องกันปอดบวม/ 4,514,815 1,821,569 2,693,246 412,760 1,132,330 977,353 1,454,036 538,336 Vaccination for pneumonia/
   ไข้หวดัใหญ่ /ไข้หวดันก    flu / bird flu
      ไม่ได้รับ 3,654,634 1,512,800 2,141,833 373,863 965,088 802,616 1,097,507 415,560       No
      ได้รับ 795,639 287,828 507,811 36,714 144,755 162,602 335,309 116,259       Yes
      ไม่ทราบ 64,542 20,941 43,601 2,183 22,487 12,136 21,220 6,516       Unknown

ฟันเทยีม /ฟันปลอม 4,514,815 1,821,569 2,693,246 412,760 1,132,330 977,353 1,454,036 538,336 Dentures
      ไม่ได้รับ 4,276,267 1,733,254 2,543,012 396,260 1,072,995 930,142 1,366,348 510,521       No
      ได้รับ 211,874 77,905 133,969 14,317 51,290 40,409 81,533 24,324       Yes
      ไม่ทราบ 26,675 10,410 16,265 2,183 8,045 6,802 6,154 3,490       Unknown

ทัว่ราชอาณาจักร  Whole Kingdom



ตารางที ่52  จ านวนผู้สงูอาย ุจ าแนกตามการได้รับบริการด้านสขุภาพและความช่วยเหลอืจากภาครัฐในระหวา่ง 12 เดือนก่อนวนัสมัภาษณ์ เพศ เขตการปกครอง และภาค (ต่อ)

Table  52  Number of the elderly by government's health welfare and service in the past 12 months before the date of interviews, sex, area and region (Cont.)

การได้รับบริการด้านสุขภาพ กรุงเทพมหานคร ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวันออก- ภาคใต้ Government's health welfare

และความช่วยจากภาครัฐ รวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล Bangkok Central Northern เฉียงเหนือ Southern  and service in the past 12 months

ในระหว่าง 12 เดือน Total Municipal Non-municipal Region Region Northeastern Region  before the date of interviews

ก่อนวันสัมภาษณ ์และเพศ Area Area Region  and sex

แวน่ตา 4,514,815 1,821,569 2,693,246 412,760 1,132,330 977,353 1,454,036 538,336 Eye glasses

      ไม่ได้รับ 4,171,350 1,691,253 2,480,097 385,521 1,046,014 910,147 1,336,781 492,887       No

      ได้รับ 319,217 119,060 200,157 25,056 77,236 62,105 111,883 42,936       Yes

      ไม่ทราบ 24,249 11,256 12,993 2,183 9,080 5,100 5,372 2,513       Unknown

ผ่าตัดตา /รักษาเก่ียวกับตา 4,514,815 1,821,569 2,693,246 412,760 1,132,330 977,353 1,454,036 538,336 Eye operation /medication

      ไม่ได้รับ 4,329,404 1,754,060 2,575,344 401,040 1,092,575 928,890 1,388,483 518,415       No

      ได้รับ 160,802 57,434 103,368 9,893 31,938 41,452 60,339 17,180       Yes

      ไม่ทราบ 24,610 10,075 14,534 1,827 7,817 7,010 5,214 2,741       Unknown

รถเข็น (ส าหรับน่ัง) 4,514,815 1,821,569 2,693,246 412,760 1,132,330 977,353 1,454,036 538,336 Wheel chair

      ไม่ได้รับ 4,441,685 1,795,660 2,646,025 409,144 1,115,286 960,138 1,424,430 532,688       No

      ได้รับ 46,195 15,951 30,245 1,790 9,360 8,075 23,493 3,478       Yes

      ไม่ทราบ 26,934 9,958 16,977 1,827 7,684 9,141 6,113 2,170       Unknown

ตรวจสขุภาพ 4,514,815 1,821,569 2,693,246 412,760 1,132,330 977,353 1,454,036 538,336 Health check up (not for illness)

   (ที่ไมใ่ช่เพราะการเจ็บป่วย)     

      ไม่ได้รับ 2,828,815 1,116,424 1,712,391 257,558 765,050 626,106 836,118 343,983       No

      ได้รับ 1,672,283 696,816 975,467 153,375 362,620 348,114 615,395 192,779       Yes

      ไม่ทราบ 13,716 8,329 5,388 1,827 4,660 3,133 2,523 1,574       Unknown

ทัว่ราชอาณาจักร  Whole Kingdom



ตารางที ่52  จ านวนผู้สงูอาย ุจ าแนกตามการได้รับบริการด้านสขุภาพและความช่วยเหลอืจากภาครัฐในระหวา่ง 12 เดือนก่อนวนัสมัภาษณ์ เพศ เขตการปกครอง และภาค (ต่อ)

Table  52  Number of the elderly by government's health welfare and service in the past 12 months before the date of interviews, sex, area and region (Cont.)

การได้รับบริการด้านสุขภาพ กรุงเทพมหานคร ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวันออก- ภาคใต้ Government's health welfare

และความช่วยจากภาครัฐ รวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล Bangkok Central Northern เฉียงเหนือ Southern  and service in the past 12 months

ในระหว่าง 12 เดือน Total Municipal Non-municipal Region Region Northeastern Region  before the date of interviews

ก่อนวันสัมภาษณ ์และเพศ Area Area Region  and sex

ดูแลเยี่ยมเยยีนโดย 4,514,815 1,821,569 2,693,246 412,760 1,132,330 977,353 1,454,036 538,336 Care visits by public health officer

   เจ้าหน้าที่สาธารณสขุ

      ไม่ได้รับ 2,740,734 1,270,892 1,469,843 371,251 753,008 572,281 719,692 324,502       No

      ได้รับ 1,741,799 536,613 1,205,186 38,512 372,137 392,833 727,291 211,026       Yes

      ไม่ทราบ 32,282 14,065 18,217 2,997 7,185 12,239 7,053 2,808       Unknown

การดูแลโดยอาสาสมคัรดูแล 4,514,815 1,821,569 2,693,246 412,760 1,132,330 977,353 1,454,036 538,336 Care visit by volunteers older persons

   ผู้สงูอายทุี่บ้าน (อผส.)     

      ไม่ได้รับ 2,908,941 1,326,900 1,582,040 394,088 742,467 624,911 817,168 330,307       No

      ได้รับ 1,542,663 474,439 1,068,225 16,845 370,976 336,937 613,486 204,419       Yes

      ไม่ทราบ 63,211 20,230 42,981 1,827 18,888 15,505 23,382 3,610       Unknown

ความช่วยเหลอืหรือ 4,514,815 1,821,569 2,693,246 412,760 1,132,330 977,353 1,454,036 538,336 Assistance or service from community

   บริการจากชุมชน     

      ไม่ได้รับ 2,608,109 1,237,045 1,371,064 380,149 736,929 527,449 650,231 313,351       No

      ได้รับ 1,866,006 567,335 1,298,671 29,538 382,329 440,004 792,500 221,634       Yes

      ไม่ทราบ 40,700 17,189 23,511 3,073 13,072 9,900 11,306 3,350       Unknown

อ่ืนๆ 4,514,815 1,821,569 2,693,246 412,760 1,132,330 977,353 1,454,036 538,336 Others

      ไม่ได้รับ 4,338,473 1,755,846 2,582,626 402,665 1,069,355 942,226 1,402,557 521,670       No

      ได้รับ 34,455 14,215 20,240 4,780 8,915 3,599 13,264 3,897       Yes

      ไม่ทราบ 141,887 51,508 90,379 5,315 54,060 31,528 38,215 12,769       Unknown

ทัว่ราชอาณาจักร  Whole Kingdom



ตารางที ่52  จ านวนผู้สงูอาย ุจ าแนกตามการได้รับบริการด้านสขุภาพและความช่วยเหลอืจากภาครัฐในระหวา่ง 12 เดือนก่อนวนัสมัภาษณ์ เพศ เขตการปกครอง และภาค (ต่อ)

Table  52  Number of the elderly by government's health welfare and service in the past 12 months before the date of interviews, sex, area and region (Cont.)

การได้รับบริการด้านสุขภาพ กรุงเทพมหานคร ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวันออก- ภาคใต้ Government's health welfare

และความช่วยจากภาครัฐ รวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล Bangkok Central Northern เฉียงเหนือ Southern  and service in the past 12 months

ในระหว่าง 12 เดือน Total Municipal Non-municipal Region Region Northeastern Region  before the date of interviews

ก่อนวันสัมภาษณ ์และเพศ Area Area Region  and sex

หญิง Female

ฉีดวคัซีนป้องกันปอดบวม/ 5,499,890 2,276,394 3,223,496 529,826 1,429,551 1,140,197 1,738,896 661,420 Vaccination for pneumonia/

   ไข้หวดัใหญ่ /ไข้หวดันก    flu / bird flu

      ไม่ได้รับ 4,292,901 1,810,743 2,482,158 472,295 1,159,333 906,874 1,258,912 495,486       No

      ได้รับ 1,137,783 430,596 707,187 48,946 243,177 224,715 460,352 160,593       Yes

      ไม่ทราบ 69,206 35,055 34,152 8,585 27,041 8,608 19,632 5,341       Unknown

ฟันเทยีม /ฟันปลอม 5,499,890 2,276,394 3,223,496 529,826 1,429,551 1,140,197 1,738,896 661,420 Dentures

      ไม่ได้รับ 5,206,081 2,152,958 3,053,122 506,249 1,329,833 1,086,147 1,667,476 616,375       No

      ได้รับ 262,231 106,792 155,439 18,209 86,462 48,339 66,858 42,363       Yes

      ไม่ทราบ 31,578 16,643 14,935 5,369 13,256 5,710 4,562 2,682       Unknown

แวน่ตา 5,499,890 2,276,394 3,223,496 529,826 1,429,551 1,140,197 1,738,896 661,420 Eye glasses

      ไม่ได้รับ 5,111,694 2,124,340 2,987,353 496,497 1,311,161 1,074,325 1,614,082 615,630       No

      ได้รับ 359,539 134,884 224,656 27,556 105,552 61,717 121,317 43,397       Yes

      ไม่ทราบ 28,657 17,170 11,487 5,773 12,839 4,156 3,497 2,393       Unknown

ผ่าตัดตา /รักษาเก่ียวกับตา 5,499,890 2,276,394 3,223,496 529,826 1,429,551 1,140,197 1,738,896 661,420 Eye operation /medication

      ไม่ได้รับ 5,234,338 2,170,687 3,063,651 510,076 1,354,940 1,080,790 1,657,518 631,013       No

      ได้รับ 234,578 88,571 146,007 15,067 61,422 51,734 78,291 28,063       Yes

      ไม่ทราบ 30,975 17,136 13,838 4,682 13,189 7,673 3,087 2,344       Unknown

ทัว่ราชอาณาจักร  Whole Kingdom



ตารางที ่52  จ านวนผู้สงูอาย ุจ าแนกตามการได้รับบริการด้านสขุภาพและความช่วยเหลอืจากภาครัฐในระหวา่ง 12 เดือนก่อนวนัสมัภาษณ์ เพศ เขตการปกครอง และภาค (ต่อ)

Table  52  Number of the elderly by government's health welfare and service in the past 12 months before the date of interviews, sex, area and region (Cont.)

การได้รับบริการด้านสุขภาพ กรุงเทพมหานคร ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวันออก- ภาคใต้ Government's health welfare

และความช่วยจากภาครัฐ รวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล Bangkok Central Northern เฉียงเหนือ Southern  and service in the past 12 months

ในระหว่าง 12 เดือน Total Municipal Non-municipal Region Region Northeastern Region  before the date of interviews

ก่อนวันสัมภาษณ ์และเพศ Area Area Region  and sex

รถเข็น (ส าหรับน่ัง) 5,499,890 2,276,394 3,223,496 529,826 1,429,551 1,140,197 1,738,896 661,420 Wheel chair

      ไม่ได้รับ 5,429,736 2,242,390 3,187,347 524,586 1,403,513 1,126,202 1,722,281 653,154       No

      ได้รับ 44,308 19,925 24,383 3,260 13,600 8,320 13,443 5,685       Yes

      ไม่ทราบ 25,845 14,079 11,766 1,979 12,438 5,675 3,172 2,581       Unknown

ตรวจสขุภาพ 5,499,890 2,276,394 3,223,496 529,826 1,429,551 1,140,197 1,738,896 661,420 Health check up (not for illness)

   (ที่ไมใ่ช่เพราะการเจ็บป่วย)     
      ไม่ได้รับ 3,269,631 1,340,296 1,929,334 332,454 905,622 702,942 923,007 405,606       No
      ได้รับ 2,215,842 927,554 1,288,288 196,011 515,708 435,525 813,771 254,827       Yes
      ไม่ทราบ 14,417 8,543 5,874 1,361 8,221 1,730 2,118 987       Unknown

ดูแลเยี่ยมเยยีนโดย 5,499,890 2,276,394 3,223,496 529,826 1,429,551 1,140,197 1,738,896 661,420 Care visits by public health officer

   เจ้าหน้าที่สาธารณสขุ
      ไม่ได้รับ 3,262,748 1,552,170 1,710,577 480,523 903,269 663,469 826,266 389,221       No
      ได้รับ 2,207,647 711,142 1,496,505 47,754 513,641 468,193 907,657 270,401       Yes
      ไม่ทราบ 29,496 13,082 16,414 1,549 12,641 8,535 4,973 1,798       Unknown

การดูแลโดยอาสาสมคัรดูแล 5,499,890 2,276,394 3,223,496 529,826 1,429,551 1,140,197 1,738,896 661,420 Care visit by volunteers older persons

   ผู้สงูอายทุี่บ้าน (อผส.)      
      ไม่ได้รับ 3,443,462 1,622,726 1,820,735 501,365 909,222 703,030 945,455 384,390       No
      ได้รับ 1,989,762 627,973 1,361,789 25,163 497,004 421,919 772,671 273,004       Yes
      ไม่ทราบ 66,666 25,695 40,972 3,298 23,325 15,248 20,769 4,026       Unknown

ทัว่ราชอาณาจักร  Whole Kingdom



ตารางที ่52  จ านวนผู้สงูอาย ุจ าแนกตามการได้รับบริการด้านสขุภาพและความช่วยเหลอืจากภาครัฐในระหวา่ง 12 เดือนก่อนวนัสมัภาษณ์ เพศ เขตการปกครอง และภาค (ต่อ)

Table  52  Number of the elderly by government's health welfare and service in the past 12 months before the date of interviews, sex, area and region (Cont.)

การได้รับบริการด้านสุขภาพ กรุงเทพมหานคร ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวันออก- ภาคใต้ Government's health welfare

และความช่วยจากภาครัฐ รวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล Bangkok Central Northern เฉียงเหนือ Southern  and service in the past 12 months

ในระหว่าง 12 เดือน Total Municipal Non-municipal Region Region Northeastern Region  before the date of interviews

ก่อนวันสัมภาษณ ์และเพศ Area Area Region  and sex

ความช่วยเหลอืหรือ 5,499,890 2,276,394 3,223,496 529,826 1,429,551 1,140,197 1,738,896 661,420 Assistance or service from community

   บริการจากชุมชน     

      ไม่ได้รับ 3,061,977 1,491,895 1,570,082 490,619 884,778 576,879 746,483 363,219       No

      ได้รับ 2,393,770 765,721 1,628,048 36,482 526,590 554,040 982,129 294,528       Yes

      ไม่ทราบ 44,143 18,778 25,365 2,725 18,183 9,278 10,284 3,673       Unknown

อ่ืนๆ 5,499,890 2,276,394 3,223,496 529,826 1,429,551 1,140,197 1,738,896 661,420 Others

      ไม่ได้รับ 5,291,991 2,198,636 3,093,354 520,905 1,343,992 1,096,391 1,687,772 642,931       No

      ได้รับ 36,075 15,180 20,896 1,332 9,090 12,437 9,390 3,826       Yes

      ไม่ทราบ 171,824 62,578 109,246 7,589 76,470 31,368 41,734 14,663       Unknown

ทัว่ราชอาณาจักร  Whole Kingdom



ตารางที ่53  จ านวนผู้สงูอาย ุจ าแนกตามการได้รับบริการด้านสขุภาพและความช่วยเหลอืจากภาครัฐในระหว่าง 12 เดือนก่อนวันสมัภาษณ ์กลุม่อาย ุและเพศ 

Table  53  Number of the elderly by government's health welfare and service in the past 12 months before the date of interviews, age group and sex

การได้รับบริการด้านสุขภาพ Government's health welfare

และความช่วยจากภาครัฐ รวม 60-69 70-79 80 ข้ึนไป รวม 60-69 70-79 80 ข้ึนไป รวม 60-69 70-79 80 ข้ึนไป  and service in the past 12 months

ในระหว่าง 12 เดือนก่อนวันสัมภาษณ์ Total and over Total and over Total and over  before the date of interviews

ยอดรวม Total

ฉีดวัคซีนป้องกันปอดบวม/ 10,014,705 5,655,184 2,995,698 1,363,823 4,514,815 2,652,119 1,325,267 537,429 5,499,890 3,003,065 1,670,431 826,394 Vaccination for pneumonia/

     ไข้หวัดใหญ่ /ไข้หวัดนก      flu / bird flu

      ไม่ได้รับ 7,947,534 4,583,899 2,290,310 1,073,325 3,654,634 2,204,240 1,027,691 422,703 4,292,901 2,379,659 1,262,619 650,623       No

      ได้รับ 1,933,422 995,605 665,107 272,710 795,639 410,047 277,119 108,473 1,137,783 585,558 387,988 164,237       Yes

      ไม่ทราบ 133,749 75,680 40,281 17,787 64,542 37,832 20,457 6,253 69,206 37,848 19,824 11,534       Unknown

ฟันเทยีม /ฟันปลอม 10,014,705 5,655,184 2,995,698 1,363,823 4,514,815 2,652,119 1,325,267 537,429 5,499,890 3,003,065 1,670,431 826,394 Dentures

      ไม่ได้รับ 9,482,347 5,417,556 2,795,367 1,269,424 4,276,267 2,552,071 1,232,581 491,614 5,206,081 2,865,485 1,562,786 777,810       No

      ได้รับ 474,105 204,166 182,635 87,304 211,874 84,621 84,691 42,562 262,231 119,545 97,944 44,742       Yes

      ไม่ทราบ 58,253 33,462 17,696 7,095 26,675 15,426 7,995 3,253 31,578 18,036 9,701 3,842       Unknown

แว่นตา 10,014,705 5,655,184 2,995,698 1,363,823 4,514,815 2,652,119 1,325,267 537,429 5,499,890 3,003,065 1,670,431 826,394 Eye glasses

      ไม่ได้รับ 9,283,043 5,289,916 2,736,621 1,256,507 4,171,350 2,480,482 1,205,379 485,489 5,111,694 2,809,434 1,531,242 771,018       No

      ได้รับ 678,756 333,204 245,250 100,301 319,217 157,496 112,452 49,269 359,539 175,708 132,798 51,033       Yes

      ไม่ทราบ 52,906 32,064 13,827 7,015 24,249 14,141 7,436 2,672 28,657 17,923 6,391 4,343       Unknown

ผ่าตัดตา /รักษาเก่ียวกับตา 10,014,705 5,655,184 2,995,698 1,363,823 4,514,815 2,652,119 1,325,267 537,429 5,499,890 3,003,065 1,670,431 826,394 Eye operation /medication

      ไม่ได้รับ 9,563,741 5,461,792 2,821,830 1,280,120 4,329,404 2,568,541 1,257,371 503,492 5,234,338 2,893,251 1,564,459 776,628       No

      ได้รับ 395,379 162,966 157,471 74,942 160,802 69,554 60,196 31,052 234,578 93,411 97,276 43,891       Yes

      ไม่ทราบ 55,584 30,427 16,396 8,761 24,610 14,024 7,700 2,885 30,975 16,403 8,696 5,876       Unknown

หญิง  Femaleรวม Total ชาย  Male



ตารางที ่53  จ านวนผู้สงูอาย ุจ าแนกตามการได้รับบริการด้านสขุภาพและความช่วยเหลอืจากภาครัฐในระหว่าง 12 เดือนก่อนวันสมัภาษณ ์กลุม่อาย ุและเพศ (ต่อ) 

Table  53  Number of the elderly by government's health welfare and service in the past 12 months before the date of interviews, age group and sex (Cont.)

การได้รับบริการด้านสุขภาพ Government's health welfare

และความช่วยจากภาครัฐ รวม 60-69 70-79 80 ข้ึนไป รวม 60-69 70-79 80 ข้ึนไป รวม 60-69 70-79 80 ข้ึนไป  and service in the past 12 months

ในระหว่าง 12 เดือนก่อนวันสัมภาษณ์ Total and over Total and over Total and over  before the date of interviews

รถเข็น (ส าหรับน่ัง) 10,014,705 5,655,184 2,995,698 1,363,823 4,514,815 2,652,119 1,325,267 537,429 5,499,890 3,003,065 1,670,431 826,394 Wheel chair

      ไม่ได้รับ 9,871,421 5,591,490 2,948,075 1,331,856 4,441,685 2,617,707 1,298,547 525,431 5,429,736 2,973,783 1,649,528 806,425       No

      ได้รับ 90,504 33,843 31,668 24,993 46,195 19,906 18,243 8,046 44,308 13,936 13,425 16,947       Yes

      ไม่ทราบ 52,780 29,851 15,955 6,974 26,934 14,506 8,477 3,952 25,845 15,345 7,478 3,022       Unknown

ตรวจสุขภาพ 10,014,705 5,655,184 2,995,698 1,363,823 4,514,815 2,652,119 1,325,267 537,429 5,499,890 3,003,065 1,670,431 826,394 Health check up (not for illness)

     (ทีไ่ม่ใช่เพราะการเจ็บป่วย)     

      ไม่ได้รับ 6,098,446 3,505,001 1,773,748 819,696 2,828,815 1,682,207 817,131 329,478 3,269,631 1,822,795 956,617 490,219       No

      ได้รับ 3,888,126 2,136,212 1,211,428 540,485 1,672,283 963,453 501,982 206,849 2,215,842 1,172,759 709,446 333,637       Yes

      ไม่ทราบ 28,134 13,970 10,522 3,641 13,716 6,460 6,154 1,103 14,417 7,511 4,368 2,539       Unknown

ดูแลเยีย่มเยียนโดยเจ้าหน้าทีส่าธารณสุข 10,014,705 5,655,184 2,995,698 1,363,823 4,514,815 2,652,119 1,325,267 537,429 5,499,890 3,003,065 1,670,431 826,394 Care visit by public health officer

      ไม่ได้รับ 6,003,482 3,555,387 1,715,326 732,769 2,740,734 1,695,574 755,371 289,790 3,262,748 1,859,813 959,955 442,980       No

      ได้รับ 3,949,445 2,061,691 1,263,849 623,905 1,741,799 936,693 560,757 244,349 2,207,647 1,124,997 703,093 379,557       Yes

      ไม่ทราบ 61,778 38,106 16,523 7,148 32,282 19,852 9,139 3,291 29,496 18,254 7,384 3,858       Unknown

การดูแลโดยอาสาสมัครดูแล 10,014,705 5,655,184 2,995,698 1,363,823 4,514,815 2,652,119 1,325,267 537,429 5,499,890 3,003,065 1,670,431 826,394 Care visit by volunteers older persons

    ผู้สูงอายุทีบ้่าน (อผส.)      

      ไม่ได้รับ 6,352,402 3,698,723 1,851,533 802,146 2,908,941 1,762,482 827,479 318,979 3,443,462 1,936,241 1,024,053 483,167       No

      ได้รับ 3,532,425 1,884,954 1,106,952 540,518 1,542,663 855,294 478,463 208,906 1,989,762 1,029,660 628,490 331,612       Yes

      ไม่ทราบ 129,878 71,506 37,213 21,159 63,211 34,343 19,325 9,544 66,666 37,164 17,888 11,615       Unknown

ชาย  Male หญิง  Femaleรวม Total 



ตารางที ่53  จ านวนผู้สงูอาย ุจ าแนกตามการได้รับบริการด้านสขุภาพและความช่วยเหลอืจากภาครัฐในระหว่าง 12 เดือนก่อนวันสมัภาษณ ์กลุม่อาย ุและเพศ (ต่อ) 

Table  53  Number of the elderly by government's health welfare and service in the past 12 months before the date of interviews, age group and sex (Cont.)

การได้รับบริการด้านสุขภาพ Government's health welfare

และความช่วยจากภาครัฐ รวม 60-69 70-79 80 ข้ึนไป รวม 60-69 70-79 80 ข้ึนไป รวม 60-69 70-79 80 ข้ึนไป  and service in the past 12 months

ในระหว่าง 12 เดือนก่อนวันสัมภาษณ์ Total and over Total and over Total and over  before the date of interviews

ความช่วยเหลือหรือบริการจากชุมชน 10,014,705 5,655,184 2,995,698 1,363,823 4,514,815 2,652,119 1,325,267 537,429 5,499,890 3,003,065 1,670,431 826,394 Assistance or service from community

      ไม่ได้รับ 5,670,086 3,302,705 1,645,313 722,067 2,608,109 1,577,195 748,148 282,767 3,061,977 1,725,511 897,166 439,301       No

      ได้รับ 4,259,776 2,302,699 1,326,294 630,784 1,866,006 1,050,638 566,578 248,789 2,393,770 1,252,060 759,716 381,994       Yes

      ไม่ทราบ 84,843 49,780 24,091 10,972 40,700 24,286 10,541 5,873 44,143 25,494 13,550 5,099       Unknown

อ่ืนๆ 10,014,705 5,655,184 2,995,698 1,363,823 4,514,815 2,652,119 1,325,267 537,429 5,499,890 3,003,065 1,670,431 826,394 Others

      ไม่ได้รับ 9,630,463 5,441,005 2,881,778 1,307,680 4,338,473 2,543,463 1,278,521 516,488 5,291,991 2,897,542 1,603,257 791,192       No

      ได้รับ 70,530 39,988 15,762 14,780 34,455 21,306 6,766 6,383 36,075 18,683 8,996 8,396       Yes

      ไม่ทราบ 313,711 174,190 98,158 41,363 141,887 87,350 39,980 14,557 171,824 86,840 58,178 26,806       Unknown

รวม Total ชาย  Male หญิง  Female



ตารางที ่54  จ านวนผู้สงูอาย ุจ าแนกตามการเป็นสมาชิกของกลุม่/ชมรมต่างๆ การเข้าร่วมกิจกรรมในระหว่าง 12 เดือนก่อนวันสมัภาษณ ์เพศ เขตการปกครอง และภาค

Table  54  Number of the elderly by membership, participate in group activities in the past 12 months before the date of interviews, sex, area and region

การเป็นสมาชิกของกลุ่ม/ กรุงเทพมหานคร ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวันออก- ภาคใต้ Type of member group/
ชมรมต่างๆ การเข้าร่วมกิจกรรม รวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล Bangkok Central Northern เฉียงเหนือ Southern participate in group activities

ในระหว่าง 12 เดือนก่อนวันสัมภาษณ์ Total Municipal Non-municipal Region Region Northeastern Region  in the past 12 months before
และเพศ Area Area Region  the date of interviews and sex

 
ยอดรวม Total

กลุม่ /ชมรมผู้สูงอายุ 10,014,705 4,097,963 5,916,742 942,586 2,561,881 2,117,550 3,192,932 1,199,756 Elderly group

    ไม่เป็นสมาชิก 6,758,430 3,021,036 3,737,395 893,094 1,889,681 1,094,675 1,936,319 944,661     Not members

         ได้เข้าร่วม 801,769 371,008 430,761 97,115 195,011 142,236 253,447 113,959          Participate

         ไม่ได้เข้าร่วม 5,580,215 2,534,643 3,045,571 776,887 1,613,981 895,726 1,525,134 768,487          Not participate

         กลุ่ม /ชมรมไม่มีกิจกรรม 376,447 115,385 261,062 19,092 80,688 56,713 157,738 62,216          No event in groups

    เป็นสมาชิก 3,250,487 1,075,035 2,175,452 49,492 670,346 1,021,944 1,253,948 254,757     Memberships

         ได้เข้าร่วม 2,564,403 847,393 1,717,010 36,251 505,664 833,103 991,603 197,783          Participate

         ไม่ได้เข้าร่วม 636,397 214,430 421,967 12,673 160,539 168,028 242,622 52,535          Not participate

         กลุ่ม /ชมรมไม่มีกิจกรรม 49,687 13,211 36,475 568 4,143 20,814 19,724 4,439          No event in groups

    ไม่ทราบ 5,788 1,893 3,895 - 1,854 931 2,665 338     Unknown

กลุม่ฌาปนกิจสงเคราะห์ 10,014,705 4,097,963 5,916,742 942,586 2,561,881 2,117,550 3,192,932 1,199,756 Funeral group

    ไม่เป็นสมาชิก 4,405,919 2,399,218 2,006,701 863,977 1,572,552 499,996 668,007 801,387     Not members

         ได้เข้าร่วม 492,052 261,834 230,218 84,604 148,660 72,899 101,735 84,153          Participate

         ไม่ได้เข้าร่วม 3,719,608 2,051,046 1,668,562 756,103 1,360,174 405,536 526,821 670,974          Not participate

         กลุ่ม /ชมรมไม่มีกิจกรรม 194,260 86,339 107,921 23,269 63,718 21,561 39,452 46,260          No event in groups

    เป็นสมาชิก 5,602,998 1,696,852 3,906,145 78,609 987,475 1,616,623 2,522,260 398,031     Memberships

         ได้เข้าร่วม 4,125,480 1,282,058 2,843,421 64,450 705,798 1,191,236 1,848,126 315,869          Participate

         ไม่ได้เข้าร่วม 1,271,175 357,594 913,581 14,159 249,583 334,062 599,848 73,523          Not participate

         กลุ่ม /ชมรมไม่มีกิจกรรม 206,343 57,200 149,143 - 32,094 91,324 74,286 8,638          No event in groups

    ไม่ทราบ 5,788 1,893 3,895 - 1,854 931 2,665 338     Unknown

ทั่วราชอาณาจักร  Whole Kingdom



ตารางที ่54  จ านวนผู้สงูอาย ุจ าแนกตามการเป็นสมาชิกของกลุม่/ชมรมต่างๆ การเข้าร่วมกิจกรรมในระหว่าง 12 เดือนก่อนวันสมัภาษณ ์เพศ เขตการปกครอง และภาค (ต่อ)

Table  54  Number of the elderly by membership, participate in group activities in the past 12 months before the date of interviews, sex, area and region (Cont.)

การเป็นสมาชิกของกลุ่ม/ กรุงเทพมหานคร ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวันออก- ภาคใต้ Type of member group/
ชมรมต่างๆ การเข้าร่วมกิจกรรม รวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล Bangkok Central Northern เฉียงเหนือ Southern participate in group activities

ในระหว่าง 12 เดือนก่อนวันสัมภาษณ์ Total Municipal Non-municipal Region Region Northeastern Region  in the past 12 months before
และเพศ Area Area Region  the date of interviews and sex

 
กลุม่อาชีพ 10,014,705 4,097,963 5,916,742 942,586 2,561,881 2,117,550 3,192,932 1,199,756 Vocational group

    ไม่เป็นสมาชิก 9,503,130 3,959,897 5,543,233 930,729 2,492,463 1,999,554 2,923,651 1,156,733     Not members

         ได้เข้าร่วม 844,128 372,170 471,959 89,662 211,673 162,548 269,336 110,909          Participate

         ไม่ได้เข้าร่วม 8,033,275 3,378,863 4,654,412 812,674 2,130,860 1,698,964 2,417,109 973,667          Not participate

         กลุ่ม /ชมรมไม่มีกิจกรรม 625,726 208,865 416,862 28,392 149,930 138,042 237,206 72,156          No event in groups

    เป็นสมาชิก 505,593 135,979 369,614 11,857 67,564 116,958 266,617 42,598     Memberships

         ได้เข้าร่วม 384,129 103,748 280,381 8,815 49,640 86,177 209,440 30,059          Participate

         ไม่ได้เข้าร่วม 100,343 26,642 73,701 2,517 16,247 21,754 51,646 8,179          Not participate

         กลุ่ม /ชมรมไม่มีกิจกรรม 21,121 5,590 15,532 525 1,677 9,027 5,531 4,360          No event in groups

    ไม่ทราบ 5,982 2,087 3,895 - 1,854 1,038 2,665 425     Unknown

กลุม่แม่บ้าน 10,014,705 4,097,963 5,916,742 942,586 2,561,881 2,117,550 3,192,932 1,199,756 Housewife group

    ไม่เป็นสมาชิก 9,394,576 3,907,437 5,487,140 937,054 2,472,079 1,871,061 2,959,572 1,154,810     Not members

         ได้เข้าร่วม 817,768 357,789 459,979 89,768 207,142 158,820 253,207 108,831          Participate

         ไม่ได้เข้าร่วม 8,041,138 3,360,474 4,680,664 815,700 2,119,905 1,614,912 2,516,468 974,153          Not participate

         กลุ่ม /ชมรมไม่มีกิจกรรม 535,670 189,174 346,497 31,587 145,032 97,329 189,897 71,826          No event in groups

    เป็นสมาชิก 614,146 188,440 425,707 5,532 87,947 245,451 230,696 44,520     Memberships

         ได้เข้าร่วม 470,459 150,257 320,202 3,841 65,448 190,169 174,807 36,194          Participate

         ไม่ได้เข้าร่วม 122,774 34,039 88,734 1,691 19,249 44,885 49,098 7,852          Not participate

         กลุ่ม /ชมรมไม่มีกิจกรรม 20,914 4,143 16,771 - 3,250 10,397 6,792 475          No event in groups

    ไม่ทราบ 5,982 2,087 3,895 - 1,854 1,038 2,665 425     Unknown

ทั่วราชอาณาจักร  Whole Kingdom



ตารางที ่54  จ านวนผู้สงูอาย ุจ าแนกตามการเป็นสมาชิกของกลุม่/ชมรมต่างๆ การเข้าร่วมกิจกรรมในระหว่าง 12 เดือนก่อนวันสมัภาษณ ์เพศ เขตการปกครอง และภาค (ต่อ)

Table  54  Number of the elderly by membership, participate in group activities in the past 12 months before the date of interviews, sex, area and region (Cont.)

การเป็นสมาชิกของกลุ่ม/ กรุงเทพมหานคร ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวันออก- ภาคใต้ Type of member group/
ชมรมต่างๆ การเข้าร่วมกิจกรรม รวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล Bangkok Central Northern เฉียงเหนือ Southern participate in group activities

ในระหว่าง 12 เดือนก่อนวันสัมภาษณ์ Total Municipal Non-municipal Region Region Northeastern Region  in the past 12 months before
และเพศ Area Area Region  the date of interviews and sex

 
กลุม่สหกรณ์ /กลุม่ออมทรัพย์ 10,014,705 4,097,963 5,916,742 942,586 2,561,881 2,117,550 3,192,932 1,199,756 Cooperative group
    ไม่เป็นสมาชิก 7,673,049 3,379,487 4,293,562 907,990 2,221,273 1,397,525 2,183,649 962,611     Not members
         ได้เข้าร่วม 661,234 307,714 353,521 86,545 183,121 103,359 201,851 86,358          Participate
         ไม่ได้เข้าร่วม 6,581,478 2,900,093 3,681,385 790,143 1,896,651 1,219,552 1,853,225 821,906          Not participate
         กลุ่ม /ชมรมไม่มีกิจกรรม 430,337 171,680 258,656 31,302 141,501 74,614 128,573 54,347          No event in groups
    เป็นสมาชิก 2,335,673 716,389 1,619,285 34,596 338,753 718,987 1,006,618 236,719     Memberships
         ได้เข้าร่วม 1,812,711 564,662 1,248,049 28,964 274,104 543,076 761,665 204,902          Participate
         ไม่ได้เข้าร่วม 455,800 131,133 324,667 5,632 61,019 134,417 224,174 30,557          Not participate
         กลุ่ม /ชมรมไม่มีกิจกรรม 67,162 20,593 46,569 - 3,630 41,494 20,778 1,260          No event in groups
    ไม่ทราบ 5,982 2,087 3,895 - 1,854 1,038 2,665 425     Unknown

กลุม่ลูกเสือชาวบ้าน 10,014,705 4,097,963 5,916,742 942,586 2,561,881 2,117,550 3,192,932 1,199,756 Civil boy scout group
    ไม่เป็นสมาชิก 9,765,660 4,012,505 5,753,155 941,486 2,488,575 2,050,226 3,116,129 1,169,245     Not members

         ได้เข้าร่วม 817,621 358,976 458,645 89,165 207,077 150,541 271,678 99,160          Participate
         ไม่ได้เข้าร่วม 7,938,144 3,312,502 4,625,643 809,063 2,047,713 1,718,311 2,411,592 951,465          Not participate
         กลุ่ม /ชมรมไม่มีกิจกรรม 1,009,895 341,027 668,868 43,258 233,785 181,374 432,859 118,619          No event in groups
    เป็นสมาชิก 242,837 83,371 159,466 1,100 71,227 66,286 74,138 30,086     Memberships
         ได้เข้าร่วม 115,528 39,571 75,956 1,100 30,848 32,133 34,756 16,691          Participate
         ไม่ได้เข้าร่วม 79,316 26,783 52,533 - 24,445 20,536 24,823 9,512          Not participate
         กลุ่ม /ชมรมไม่มีกิจกรรม 47,993 17,017 30,976 - 15,933 13,617 14,560 3,883          No event in groups
    ไม่ทราบ 6,208 2,087 4,121 - 2,080 1,038 2,665 425     Unknown

การเข้าร่วมกิจกรรมในวันส าคัญ 10,014,705 4,097,963 5,916,742 942,586 2,561,881 2,117,550 3,192,932 1,199,756 Participate in village /
   ของหมูบ้่าน /ชุมชน    community's activities 
  (เช่น วันผู้สูงอายุ วันสงกรานต์ ฯลฯ)    (e.g. Eldery day, Songkran day etc.)
     ได้เข้าร่วม 6,776,419 2,205,590 4,570,829 211,382 1,529,415 1,640,891 2,639,184 755,547          Participate
     ไม่ได้เข้าร่วม 3,209,402 1,874,037 1,335,365 723,070 1,024,793 473,119 547,665 440,755          Not participate
     ไม่ทราบ 28,884 18,336 10,548 8,134 7,673 3,540 6,083 3,454          No event in groups

ทั่วราชอาณาจักร  Whole Kingdom
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Table  54  Number of the elderly by membership, participate in group activities in the past 12 months before the date of interviews, sex, area and region (Cont.)

การเป็นสมาชิกของกลุ่ม/ กรุงเทพมหานคร ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวันออก- ภาคใต้ Type of member group/
ชมรมต่างๆ การเข้าร่วมกิจกรรม รวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล Bangkok Central Northern เฉียงเหนือ Southern participate in group activities

ในระหว่าง 12 เดือนก่อนวันสัมภาษณ์ Total Municipal Non-municipal Region Region Northeastern Region  in the past 12 months before
และเพศ Area Area Region  the date of interviews and sex

 
ชาย Male

กลุม่ /ชมรมผู้สูงอายุ 4,514,815 1,821,569 2,693,246 412,760 1,132,330 977,353 1,454,036 538,336 Elderly group

    ไม่เป็นสมาชิก 3,090,866 1,352,898 1,737,968 391,674 852,023 507,122 902,320 437,727     Not members

         ได้เข้าร่วม 365,651 153,963 211,689 35,352 84,352 62,598 128,907 54,442          Participate

         ไม่ได้เข้าร่วม 2,559,746 1,150,620 1,409,126 348,232 733,211 422,904 700,156 355,243          Not participate

         กลุ่ม /ชมรมไม่มีกิจกรรม 165,469 48,316 117,154 8,090 34,461 21,620 73,256 28,042          No event in groups

    เป็นสมาชิก 1,421,862 468,243 953,619 21,086 279,484 469,914 550,891 100,488     Memberships

         ได้เข้าร่วม 1,146,690 376,093 770,598 15,700 213,420 389,449 449,170 78,951          Participate

         ไม่ได้เข้าร่วม 251,717 85,906 165,812 4,818 64,909 70,204 92,349 19,438          Not participate

         กลุ่ม /ชมรมไม่มีกิจกรรม 23,454 6,244 17,210 568 1,154 10,261 9,372 2,099          No event in groups

    ไม่ทราบ 2,087 428 1,659 - 823 317 825 122     Unknown

กลุม่ฌาปนกิจสงเคราะห์ 4,514,815 1,821,569 2,693,246 412,760 1,132,330 977,353 1,454,036 538,336 Funeral group

    ไม่เป็นสมาชิก 1,894,737 1,029,537 865,200 375,847 680,486 203,283 282,256 352,865     Not members

         ได้เข้าร่วม 208,736 106,726 102,011 31,141 65,154 29,840 45,042 37,558          Participate

         ไม่ได้เข้าร่วม 1,605,173 889,420 715,752 336,274 587,341 168,172 218,498 294,887          Not participate

         กลุ่ม /ชมรมไม่มีกิจกรรม 80,828 33,391 47,437 8,432 27,991 5,271 18,715 20,419          No event in groups

    เป็นสมาชิก 2,617,991 791,604 1,826,387 36,913 451,021 773,753 1,170,955 185,349     Memberships

         ได้เข้าร่วม 1,985,975 610,983 1,374,992 30,250 328,194 584,939 892,260 150,332          Participate

         ไม่ได้เข้าร่วม 532,325 154,488 377,837 6,663 108,379 143,316 243,625 30,342          Not participate

         กลุ่ม /ชมรมไม่มีกิจกรรม 99,691 26,133 73,558 - 14,447 45,499 35,070 4,675          No event in groups

    ไม่ทราบ 2,087 428 1,659 - 823 317 825 122     Unknown

ทั่วราชอาณาจักร  Whole Kingdom



ตารางที ่54  จ านวนผู้สงูอาย ุจ าแนกตามการเป็นสมาชิกของกลุม่/ชมรมต่างๆ การเข้าร่วมกิจกรรมในระหว่าง 12 เดือนก่อนวันสมัภาษณ ์เพศ เขตการปกครอง และภาค (ต่อ)

Table  54  Number of the elderly by membership, participate in group activities in the past 12 months before the date of interviews, sex, area and region (Cont.)

การเป็นสมาชิกของกลุ่ม/ กรุงเทพมหานคร ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวันออก- ภาคใต้ Type of member group/
ชมรมต่างๆ การเข้าร่วมกิจกรรม รวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล Bangkok Central Northern เฉียงเหนือ Southern participate in group activities

ในระหว่าง 12 เดือนก่อนวันสัมภาษณ์ Total Municipal Non-municipal Region Region Northeastern Region  in the past 12 months before
และเพศ Area Area Region  the date of interviews and sex

 
กลุม่อาชีพ 4,514,815 1,821,569 2,693,246 412,760 1,132,330 977,353 1,454,036 538,336 Vocational group

    ไม่เป็นสมาชิก 4,257,810 1,753,575 2,504,235 407,402 1,102,187 911,438 1,317,262 519,521     Not members

         ได้เข้าร่วม 383,518 161,997 221,521 32,839 95,962 75,122 132,653 46,942          Participate

         ไม่ได้เข้าร่วม 3,589,738 1,499,046 2,090,692 362,825 939,951 772,820 1,072,249 441,892          Not participate

         กลุ่ม /ชมรมไม่มีกิจกรรม 284,554 92,532 192,022 11,738 66,274 63,497 112,359 30,686          No event in groups

    เป็นสมาชิก 254,830 67,479 187,352 5,358 29,320 65,598 135,949 18,606     Membersships

         ได้เข้าร่วม 202,142 53,254 148,888 4,146 22,542 48,834 111,668 14,953          Participate

         ไม่ได้เข้าร่วม 43,318 10,831 32,487 687 6,309 12,172 22,011 2,140          Not participate

         กลุ่ม /ชมรมไม่มีกิจกรรม 9,370 3,393 5,977 525 469 4,592 2,271 1,513          No event in groups

    ไม่ทราบ 2,174 516 1,659 - 823 317 825 209     Unknown

กลุม่แม่บ้าน 4,514,815 1,821,569 2,693,246 412,760 1,132,330 977,353 1,454,036 538,336 Housewife group

    ไม่เป็นสมาชิก 4,401,420 1,789,553 2,611,867 412,297 1,120,611 927,153 1,408,335 533,024     Non members

         ได้เข้าร่วม 387,965 160,729 227,236 33,603 94,925 81,683 129,243 48,512          Participate

         ไม่ได้เข้าร่วม 3,769,960 1,546,315 2,223,645 366,218 958,655 803,391 1,189,555 452,142          Not participate

         กลุ่ม /ชมรมไม่มีกิจกรรม 243,494 82,509 160,985 12,476 67,030 42,079 89,538 32,370          No event groups

    เป็นสมาชิก 111,221 31,500 79,721 463 10,896 49,883 44,876 5,103     Memberships

         ได้เข้าร่วม 83,306 24,999 58,306 463 7,226 37,452 34,307 3,857          Participate

         ไม่ได้เข้าร่วม 21,219 5,777 15,442 - 2,441 9,088 8,444 1,246          Not participate

         กลุ่ม /ชมรมไม่มีกิจกรรม 6,696 723 5,973 - 1,229 3,343 2,124 -          No event in groups

    ไม่ทราบ 2,174 516 1,659 - 823 317 825 209     Unknown

ทั่วราชอาณาจักร  Whole Kingdom



ตารางที ่54  จ านวนผู้สงูอาย ุจ าแนกตามการเป็นสมาชิกของกลุม่/ชมรมต่างๆ การเข้าร่วมกิจกรรมในระหว่าง 12 เดือนก่อนวันสมัภาษณ ์เพศ เขตการปกครอง และภาค (ต่อ)

Table  54  Number of the elderly by membership, participate in group activities in the past 12 months before the date of interviews, sex, area and region (Cont.)

การเป็นสมาชิกของกลุ่ม/ กรุงเทพมหานคร ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวันออก- ภาคใต้ Type of member group/
ชมรมต่างๆ การเข้าร่วมกิจกรรม รวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล Bangkok Central Northern เฉียงเหนือ Southern participate in group activities

ในระหว่าง 12 เดือนก่อนวันสัมภาษณ์ Total Municipal Non-municipal Region Region Northeastern Region  in the past 12 months before
และเพศ Area Area Region  the date of interviews and sex

 
กลุม่สหกรณ์ /กลุม่ออมทรัพย์ 4,514,815 1,821,569 2,693,246 412,760 1,132,330 977,353 1,454,036 538,336 Cooperative group
    ไม่เป็นสมาชิก 3,339,417 1,460,764 1,878,653 395,158 952,580 612,064 953,752 425,863     Not members
         ได้เข้าร่วม 292,537 130,858 161,680 30,582 77,772 45,748 98,159 40,277          Participate
         ไม่ได้เข้าร่วม 2,854,450 1,255,702 1,598,748 352,086 806,970 532,312 799,654 363,427          Not participate
         กลุ่ม /ชมรมไม่มีกิจกรรม 192,430 74,204 118,226 12,490 67,837 34,005 55,939 22,159          No event in groups
    เป็นสมาชิก 1,173,223 360,289 812,934 17,602 178,927 364,972 499,459 112,264     Memberships
         ได้เข้าร่วม 938,179 293,457 644,722 15,796 147,036 281,078 395,464 98,804          Participate
         ไม่ได้เข้าร่วม 200,295 57,520 142,775 1,806 30,766 61,370 93,395 12,959          Not participate
         กลุ่ม /ชมรมไม่มีกิจกรรม 34,749 9,312 25,437 - 1,125 22,523 10,600 501          No event in groups
    ไม่ทราบ 2,174 516 1,659 - 823 317 825 209     Unknown

กลุม่ลูกเสือชาวบ้าน 4,514,815 1,821,569 2,693,246 412,760 1,132,330 977,353 1,454,036 538,336 Civil boy scout group
    ไม่เป็นสมาชิก 4,382,574 1,779,015 2,603,559 411,884 1,095,974 933,701 1,415,697 525,318     Non members
         ได้เข้าร่วม 366,379 156,858 209,520 32,990 92,142 68,698 129,859 42,690          Participate
         ไม่ได้เข้าร่วม 3,561,010 1,468,396 2,092,615 359,183 903,724 778,256 1,089,186 430,661          Not participate
         กลุ่ม /ชมรมไม่มีกิจกรรม 455,185 153,761 301,424 19,711 100,109 86,747 196,652 51,967          No event in groups
    เป็นสมาชิก 130,066 42,039 88,028 876 35,533 43,335 37,514 12,808     Memberships
         ได้เข้าร่วม 69,880 20,619 49,261 876 16,795 23,581 21,870 6,758          Participate
         ไม่ได้เข้าร่วม 34,683 13,159 21,524 - 11,375 11,488 7,953 3,867          Not participate
         กลุ่ม /ชมรมไม่มีกิจกรรม 25,503 8,260 17,243 - 7,362 8,267 7,691 2,184          No event in groups
    ไม่ทราบ 2,174 516 1,659 - 823 317 825 209     Unknown

การเข้าร่วมกิจกรรมในวันส าคัญ 4,514,815 1,821,569 2,693,246 412,760 1,132,330 977,353 1,454,036 538,336 Participate in village /
   ของหมูบ้่าน /ชุมชน    community's activities 
  (เช่น วันผู้สูงอายุ วันสงกรานต์ ฯลฯ)    (e.g. Eldery day, Songkran day etc.)
     ได้เข้าร่วม 3,065,157 973,881 2,091,276 84,027 660,177 760,831 1,216,439 343,684          Participate
     ไม่ได้เข้าร่วม 1,436,489 839,618 596,871 324,867 469,658 214,402 234,926 192,635          Not participate
     ไม่ทราบ 13,169 8,070 5,099 3,866 2,494 2,121 2,671 2,017          No event in groups

ทั่วราชอาณาจักร  Whole Kingdom



ตารางที ่54  จ านวนผู้สงูอาย ุจ าแนกตามการเป็นสมาชิกของกลุม่/ชมรมต่างๆ การเข้าร่วมกิจกรรมในระหว่าง 12 เดือนก่อนวันสมัภาษณ ์เพศ เขตการปกครอง และภาค (ต่อ)

Table  54  Number of the elderly by membership, participate in group activities in the past 12 months before the date of interviews, sex, area and region (Cont.)

การเป็นสมาชิกของกลุ่ม/ กรุงเทพมหานคร ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวันออก- ภาคใต้ Type of member group/
ชมรมต่างๆ การเข้าร่วมกิจกรรม รวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล Bangkok Central Northern เฉียงเหนือ Southern participate in group activities

ในระหว่าง 12 เดือนก่อนวันสัมภาษณ์ Total Municipal Non-municipal Region Region Northeastern Region  in the past 12 months before
และเพศ Area Area Region  the date of interviews and sex

 
หญิง Female

กลุม่ /ชมรมผู้สูงอายุ 5,499,890 2,276,394 3,223,496 529,826 1,429,551 1,140,197 1,738,896 661,420 Elderly group

    ไม่เป็นสมาชิก 3,667,564 1,668,138 1,999,426 501,420 1,037,657 587,553 1,033,999 506,935     Not members

         ได้เข้าร่วม 436,118 217,045 219,073 61,763 110,659 79,638 124,540 59,517          Participate

         ไม่ได้เข้าร่วม 3,020,469 1,384,023 1,636,445 428,655 880,771 472,822 824,977 413,244          Not participate

         กลุ่ม /ชมรมไม่มีกิจกรรม 210,977 67,069 143,908 11,002 46,227 35,093 84,482 34,174          No event in groups

    เป็นสมาชิก 1,828,625 606,792 1,221,833 28,406 390,863 552,030 703,057 154,269     Memberships

         ได้เข้าร่วม 1,417,713 471,300 946,412 20,550 292,244 443,654 542,433 118,832          Participate

         ไม่ได้เข้าร่วม 384,680 128,525 256,155 7,855 95,630 97,824 150,273 33,097          Not participate

         กลุ่ม /ชมรมไม่มีกิจกรรม 26,232 6,967 19,266 - 2,988 10,552 10,352 2,340          No event in groups

    ไม่ทราบ 3,701 1,464 2,237 - 1,031 614 1,840 216     Unknown

กลุม่ฌาปนกิจสงเคราะห์ 5,499,890 2,276,394 3,223,496 529,826 1,429,551 1,140,197 1,738,896 661,420 Funeral group

    ไม่เป็นสมาชิก 2,511,182 1,369,681 1,141,501 488,130 892,066 296,713 385,752 448,522     Not members

         ได้เข้าร่วม 283,316 155,108 128,208 53,463 83,506 43,059 56,693 46,595          Participate

         ไม่ได้เข้าร่วม 2,114,435 1,161,625 952,809 419,829 772,833 237,363 308,322 376,087          Not participate

         กลุ่ม /ชมรมไม่มีกิจกรรม 113,432 52,948 60,484 14,838 35,726 16,291 20,737 25,840          No event in groups

    เป็นสมาชิก 2,985,007 905,248 2,079,758 41,696 536,454 842,870 1,351,305 212,682     Memberships

         ได้เข้าร่วม 2,139,505 671,076 1,468,429 34,200 377,604 606,298 955,866 165,538          Participate

         ไม่ได้เข้าร่วม 738,850 203,106 535,744 7,497 141,203 190,747 356,224 43,180          Not participate

         กลุ่ม /ชมรมไม่มีกิจกรรม 106,652 31,067 75,585 - 17,647 45,826 39,215 3,964          No event in groups

    ไม่ทราบ 3,701 1,464 2,237 - 1,031 614 1,840 216     Unknown

ทั่วราชอาณาจักร  Whole Kingdom



ตารางที ่54  จ านวนผู้สงูอาย ุจ าแนกตามการเป็นสมาชิกของกลุม่/ชมรมต่างๆ การเข้าร่วมกิจกรรมในระหว่าง 12 เดือนก่อนวันสมัภาษณ ์เพศ เขตการปกครอง และภาค (ต่อ)

Table  54  Number of the elderly by membership, participate in group activities in the past 12 months before the date of interviews, sex, area and region (Cont.)

การเป็นสมาชิกของกลุ่ม/ กรุงเทพมหานคร ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวันออก- ภาคใต้ Type of member group/
ชมรมต่างๆ การเข้าร่วมกิจกรรม รวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล Bangkok Central Northern เฉียงเหนือ Southern participate in group activities

ในระหว่าง 12 เดือนก่อนวันสัมภาษณ์ Total Municipal Non-municipal Region Region Northeastern Region  in the past 12 months before
และเพศ Area Area Region  the date of interviews and sex

 
กลุม่อาชีพ 5,499,890 2,276,394 3,223,496 529,826 1,429,551 1,140,197 1,738,896 661,420 Vocational group

    ไม่เป็นสมาชิก 5,245,319 2,206,322 3,038,997 523,327 1,390,276 1,088,116 1,606,389 637,212     Not members

         ได้เข้าร่วม 460,610 210,173 250,437 56,823 115,710 87,426 136,683 63,967          Participate

         ไม่ได้เข้าร่วม 4,443,537 1,879,816 2,563,720 449,849 1,190,909 926,144 1,344,860 531,775          Not participate

         กลุ่ม /ชมรมไม่มีกิจกรรม 341,173 116,333 224,840 16,654 83,656 74,545 124,847 41,470          No event in groups

    เป็นสมาชิก 250,763 68,501 182,262 6,499 38,244 51,360 130,667 23,992     Memberships

         ได้เข้าร่วม 181,987 50,494 131,493 4,669 27,098 37,343 97,771 15,106          Participate

         ไม่ได้เข้าร่วม 57,024 15,810 41,214 1,830 9,938 9,582 29,635 6,039          Not participate

         กลุ่ม /ชมรมไม่มีกิจกรรม 11,751 2,197 9,554 - 1,208 4,435 3,261 2,847          No event in groups

    ไม่ทราบ 3,808 1,571 2,237 - 1,031 721 1,840 216     Unknown

กลุม่แม่บ้าน 5,499,890 2,276,394 3,223,496 529,826 1,429,551 1,140,197 1,738,896 661,420 Housewife group

    ไม่เป็นสมาชิก 4,993,156 2,117,883 2,875,273 524,757 1,351,468 943,908 1,551,236 621,786     Not members

         ได้เข้าร่วม 429,803 197,060 232,743 56,165 112,217 77,137 123,964 60,319          Participate

         ไม่ได้เข้าร่วม 4,271,177 1,814,159 2,457,018 449,482 1,161,250 811,522 1,326,913 522,011          Not participate

         กลุ่ม /ชมรมไม่มีกิจกรรม 292,176 106,665 185,511 19,110 78,002 55,249 100,359 39,456          No event in groups

    เป็นสมาชิก 502,926 156,939 345,986 5,069 77,051 195,568 185,820 39,418     Memberships

         ได้เข้าร่วม 387,153 125,258 261,895 3,378 58,223 152,717 140,500 32,336          Participate

         ไม่ได้เข้าร่วม 101,555 28,262 73,293 1,691 16,807 35,797 40,653 6,606          Not participate

         กลุ่ม /ชมรมไม่มีกิจกรรม 14,218 3,419 10,798 - 2,021 7,054 4,667 475          No event in groups

    ไม่ทราบ 3,808 1,571 2,237 - 1,031 721 1,840 216     Unknown

ทั่วราชอาณาจักร  Whole Kingdom



ตารางที ่54  จ านวนผู้สงูอาย ุจ าแนกตามการเป็นสมาชิกของกลุม่/ชมรมต่างๆ การเข้าร่วมกิจกรรมในระหว่าง 12 เดือนก่อนวันสมัภาษณ ์เพศ เขตการปกครอง และภาค (ต่อ)

Table  54  Number of the elderly by membership, participate in group activities in the past 12 months before the date of interviews, sex, area and region (Cont.)

การเป็นสมาชิกของกลุ่ม/ กรุงเทพมหานคร ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวันออก- ภาคใต้ Type of member group/
ชมรมต่างๆ การเข้าร่วมกิจกรรม รวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล Bangkok Central Northern เฉียงเหนือ Southern participate in group activities

ในระหว่าง 12 เดือนก่อนวันสัมภาษณ์ Total Municipal Non-municipal Region Region Northeastern Region  in the past 12 months before
และเพศ Area Area Region  the date of interviews and sex

 
กลุม่สหกรณ์ /กลุม่ออมทรพัย์ 5,499,890 2,276,394 3,223,496 529,826 1,429,551 1,140,197 1,738,896 661,420 Cooperative group
    ไม่เป็นสมาชิก 4,333,632 1,918,723 2,414,909 512,832 1,268,694 785,461 1,229,897 536,748     Not members
         ได้เข้าร่วม 368,697 176,856 191,841 55,963 105,349 57,611 103,692 46,081          Participate
         ไม่ได้เข้าร่วม 3,727,029 1,644,391 2,082,637 438,057 1,089,680 687,240 1,053,572 458,479          Not participate
         กลุ่ม /ชมรมไม่มีกิจกรรม 237,907 97,476 140,430 18,812 73,664 40,609 72,634 32,188          No event in groups
    เป็นสมาชิก 1,162,450 356,099 806,351 16,994 159,826 354,015 507,159 124,456     Memberships
         ได้เข้าร่วม 874,532 271,205 603,327 13,168 127,068 261,998 366,201 106,098          Participate
         ไม่ได้เข้าร่วม 255,504 73,613 181,892 3,826 30,253 73,047 130,780 17,598          Not participate
         กลุ่ม /ชมรมไม่มีกิจกรรม 32,413 11,281 21,132 - 2,505 18,970 10,178 760          No event in groups
    ไม่ทราบ 3,808 1,571 2,237 - 1,031 721 1,840 216     Unknown

กลุม่ลกูเสอืชาวบ้าน 5,499,890 2,276,394 3,223,496 529,826 1,429,551 1,140,197 1,738,896 661,420 Civil boy scout group
    ไม่เป็นสมาชิก 5,383,086 2,233,490 3,149,596 529,602 1,392,601 1,116,525 1,700,432 643,926     Not members
         ได้เข้าร่วม 451,242 202,118 249,124 56,175 114,935 81,843 141,819 56,470          Participate
         ไม่ได้เข้าร่วม 4,377,134 1,844,106 2,533,028 449,881 1,143,989 940,055 1,322,406 520,804          Not participate
         กลุ่ม /ชมรมไม่มีกิจกรรม 554,710 187,266 367,444 23,547 133,677 94,628 236,206 66,653          No event in groups
    เป็นสมาชิก 112,771 41,333 71,438 224 35,694 22,951 36,625 17,278     Memberships
         ได้เข้าร่วม 45,648 18,953 26,695 224 14,053 8,552 12,886 9,933          Participate
         ไม่ได้เข้าร่วม 44,633 13,624 31,010 - 13,070 9,049 16,870 5,644          Not participate
         กลุ่ม /ชมรมไม่มีกิจกรรม 22,490 8,756 13,733 - 8,571 5,350 6,869 1,700          No event in groups
    ไม่ทราบ 4,033 1,571 2,462 - 1,257 721 1,840 216     Unknown

การเข้าร่วมกิจกรรมในวันส าคัญ 5,499,890 2,276,394 3,223,496 529,826 1,429,551 1,140,197 1,738,896 661,420 Participate in village /
   ของหมูบ้่าน /ชุมชน    community's activities 
  (เช่น วันผู้สูงอายุ วันสงกรานต์ ฯลฯ)    (e.g. Eldery day, Songkran day etc.)
          ได้เข้าร่วม 3,711,262 1,231,709 2,479,553 127,355 869,238 880,061 1,422,745 411,864          Participate
          ไม่ได้เข้าร่วม 1,772,913 1,034,419 738,494 398,203 555,135 258,717 312,739 248,119          Not participate
           ไม่ทราบ 15,715 10,266 5,449 4,267 5,179 1,419 3,412 1,437          No event in groups

ทั่วราชอาณาจักร  Whole Kingdom



ตารางที ่55  จ านวนผู้สูงอายุ จ าแนกตามการเป็นสมาชิกของกลุม่/ชมรมต่างๆ การเข้าร่วมกิจกรรมในระหว่าง 12 เดือนก่อนวันสัมภาษณ ์กลุม่อายุ และเพศ 

Table  55  Number of the elderly by membership, participate in group activities in the past 12 months before the date of interviews, age group and sex

Type of member group/

รวม 60-69 70-79 80 ข้ึนไป รวม 60-69 70-79 80 ข้ึนไป รวม 60-69 70-79 80 ข้ึนไป participate in group activities  

Total and over Total and over Total and over in the past 12 months before 
 the date of interviews

ยอดรวม Total

กลุ่ม /ชมรมผู้สูงอายุ 10,014,705 5,655,184 2,995,698 1,363,823 4,514,815 2,652,119 1,325,267 537,429 5,499,890 3,003,065 1,670,431 826,394 Elderly group

    ไมเ่ป็นสมาชิก 6,758,430 3,951,564 1,919,838 887,028 3,090,866 1,888,353 859,238 343,275 3,667,564 2,063,211 1,060,599 543,753     Not members

         ได้เข้าร่วม 801,769 478,506 232,675 90,588 365,651 219,732 105,061 40,858 436,118 258,774 127,614 49,730          Participate

         ไม่ได้เข้าร่วม 5,580,215 3,259,727 1,570,404 750,083 2,559,746 1,574,808 700,404 284,534 3,020,469 1,684,919 870,000 465,550          Not participate

         กลุ่ม /ชมรมไม่มีกิจกรรม 376,447 213,331 116,758 46,357 165,469 93,813 53,773 17,883 210,977 119,518 62,985 28,474          No event in groups

    เป็นสมาชิก 3,250,487 1,699,386 1,074,696 476,405 1,421,862 762,429 465,668 193,765 1,828,625 936,957 609,027 282,641     Memberships

         ได้เข้าร่วม 2,564,403 1,432,699 831,096 300,608 1,146,690 645,186 369,580 131,924 1,417,713 787,513 461,516 168,683          Participate

         ไม่ได้เข้าร่วม 636,397 243,691 223,950 168,757 251,717 108,638 85,822 57,257 384,680 135,053 138,127 111,499          Not participate

         กลุ่ม /ชมรมไม่มีกิจกรรม 49,687 22,996 19,650 7,041 23,454 8,605 10,266 4,583 26,232 14,391 9,384 2,458          No event in groups

    ไมท่ราบ 5,788 4,233 1,165 390 2,087 1,337 360 390 3,701 2,897 804 -     Unknown

กลุ่มฌาปนกิจสงเคราะห์ 10,014,705 5,655,184 2,995,698 1,363,823 4,514,815 2,652,119 1,325,267 537,429 5,499,890 3,003,065 1,670,431 826,394 Funeral group

    ไมเ่ป็นสมาชิก 4,405,919 2,459,691 1,280,912 665,316 1,894,737 1,118,591 533,403 242,743 2,511,182 1,341,100 747,509 422,573     Not members

         ได้เข้าร่วม 492,052 275,187 155,769 61,096 208,736 118,985 62,802 26,950 283,316 156,202 92,967 34,147          Participate

         ไม่ได้เข้าร่วม 3,719,608 2,073,368 1,065,982 580,257 1,605,173 952,758 443,398 209,016 2,114,435 1,120,610 622,585 371,240          Not participate

         กลุ่ม /ชมรมไม่มีกิจกรรม 194,260 111,136 59,161 23,963 80,828 46,848 27,204 6,777 113,432 64,288 31,957 17,186          No event in groups

    เป็นสมาชิก 5,602,998 3,191,259 1,713,621 698,117 2,617,991 1,532,192 791,503 294,296 2,985,007 1,659,068 922,118 403,821     Memberships

         ได้เข้าร่วม 4,125,480 2,507,723 1,214,735 403,021 1,985,975 1,227,259 579,102 179,614 2,139,505 1,280,464 635,633 223,407          Participate

         ไม่ได้เข้าร่วม 1,271,175 559,176 437,212 274,787 532,325 248,426 179,806 104,093 738,850 310,751 257,406 170,694          Not participate

         กลุ่ม /ชมรมไม่มีกิจกรรม 206,343 124,360 61,675 20,308 99,691 56,507 32,595 10,589 106,652 67,853 29,079 9,719          No event in groups

    ไมท่ราบ 5,788 4,233 1,165 390 2,087 1,337 360 390 3,701 2,897 804 -     Unknown

การเป็นสมาชิกของกลุม่/ ชมรมต่างๆ 
   การเข้าร่วมกิจกรรมในระหว่าง     

 12 เดือน ก่อนวันสัมภาษณ์

หญิง  Femaleรวม Total ชาย  Male



ตารางที ่55  จ านวนผู้สูงอายุ จ าแนกตามการเป็นสมาชิกของกลุม่/ชมรมต่างๆ การเข้าร่วมกิจกรรมในระหว่าง 12 เดือนก่อนวันสัมภาษณ ์(ต่อ) กลุม่อายุ และเพศ 

Table  55  Number of the elderly by membership, participate in group activities in the past 12 months before the date of interviews, age group and sex (Cont.)

Type of member group/

รวม 60-69 70-79 80 ข้ึนไป รวม 60-69 70-79 80 ข้ึนไป รวม 60-69 70-79 80 ข้ึนไป participate in group activities  

Total and over Total and over Total and over in the past 12 months before 
 the date of interviews

กลุ่มอาชีพ 10,014,705 5,655,184 2,995,698 1,363,823 4,514,815 2,652,119 1,325,267 537,429 5,499,890 3,003,065 1,670,431 826,394 Vocational group

    ไมเ่ป็นสมาชิก 9,503,130 5,284,575 2,884,218 1,334,336 4,257,810 2,468,363 1,265,948 523,499 5,245,319 2,816,213 1,618,270 810,837     Not members

         ได้เข้าร่วม 844,128 491,724 251,765 100,639 383,518 223,579 115,030 44,909 460,610 268,145 136,735 55,731          Participate

         ไม่ได้เข้าร่วม 8,033,275 4,429,351 2,445,933 1,157,990 3,589,738 2,076,757 1,067,224 445,757 4,443,537 2,352,594 1,378,709 712,234          Not participate

         กลุ่ม /ชมรมไม่มีกิจกรรม 625,726 363,500 186,520 75,706 284,554 168,026 83,694 32,834 341,173 195,474 102,826 42,873          No event in groups

    เป็นสมาชิก 505,593 366,268 110,228 29,097 254,830 182,420 58,871 13,540 250,763 183,849 51,357 15,557     Memberships

         ได้เข้าร่วม 384,129 300,595 74,558 8,976 202,142 155,571 40,908 5,662 181,987 145,024 33,649 3,314          Participate

         ไม่ได้เข้าร่วม 100,343 52,012 30,993 17,337 43,318 21,296 14,890 7,132 57,024 30,716 16,103 10,205          Not participate

         กลุ่ม /ชมรมไม่มีกิจกรรม 21,121 13,661 4,676 2,784 9,370 5,552 3,072 746 11,751 8,109 1,604 2,038          No event in groups

    ไมท่ราบ 5,982 4,340 1,252 390 2,174 1,337 448 390 3,808 3,004 804 -     Unknown

กลุ่มแมบ้่าน 10,014,705 5,655,184 2,995,698 1,363,823 4,514,815 2,652,119 1,325,267 537,429 5,499,890 3,003,065 1,670,431 826,394 Housewife group

    ไมเ่ป็นสมาชิก 9,394,576 5,207,875 2,858,262 1,328,439 4,401,420 2,579,496 1,293,382 528,541 4,993,156 2,628,379 1,564,879 799,898     Not members

         ได้เข้าร่วม 817,768 483,440 241,372 92,956 387,965 234,512 112,463 40,991 429,803 248,928 128,909 51,965          Participate

         ไม่ได้เข้าร่วม 8,041,138 4,416,264 2,458,776 1,166,097 3,769,960 2,202,375 1,109,435 458,150 4,271,177 2,213,889 1,349,341 707,947          Not participate

         กลุ่ม /ชมรมไม่มีกิจกรรม 535,670 308,171 158,113 69,386 243,494 142,609 71,484 29,401 292,176 165,562 86,629 39,985          No event in groups

    เป็นสมาชิก 614,146 442,968 136,184 34,994 111,221 71,286 31,437 8,498 502,926 371,682 104,747 26,496     Memberships

         ได้เข้าร่วม 470,459 363,801 93,943 12,716 83,306 54,338 24,695 4,273 387,153 309,463 69,247 8,443          Participate

         ไม่ได้เข้าร่วม 122,774 66,039 36,642 20,094 21,219 12,589 5,054 3,576 101,555 53,450 31,588 16,517          Not participate

         กลุ่ม /ชมรมไม่มีกิจกรรม 20,914 13,129 5,600 2,184 6,696 4,360 1,688 648 14,218 8,769 3,912 1,536          No event in groups

    ไมท่ราบ 5,982 4,340 1,252 390 2,174 1,337 448 390 3,808 3,004 804 -     Unknown

การเป็นสมาชิกของกลุม่/ ชมรมต่างๆ 
   การเข้าร่วมกิจกรรมในระหว่าง     

 12 เดือน ก่อนวันสัมภาษณ์

รวม Total ชาย  Male หญิง  Female



ตารางที ่55  จ านวนผู้สูงอายุ จ าแนกตามการเป็นสมาชิกของกลุม่/ชมรมต่างๆ การเข้าร่วมกิจกรรมในระหว่าง 12 เดือนก่อนวันสัมภาษณ ์(ต่อ) กลุม่อายุ และเพศ 

Table  55  Number of the elderly by membership, participate in group activities in the past 12 months before the date of interviews, age group and sex (Cont.)

Type of member group/

รวม 60-69 70-79 80 ข้ึนไป รวม 60-69 70-79 80 ข้ึนไป รวม 60-69 70-79 80 ข้ึนไป participate in group activities  

Total and over Total and over Total and over in the past 12 months before 
 the date of interviews

กลุ่มสหกรณ ์/กลุ่มออมทรพัย์ 10,014,705 5,655,184 2,995,698 1,363,823 4,514,815 2,652,119 1,325,267 537,429 5,499,890 3,003,065 1,670,431 826,394 Cooperative group
    ไมเ่ป็นสมาชิก 7,673,049 4,077,230 2,396,857 1,198,962 3,339,417 1,857,713 1,021,904 459,800 4,333,632 2,219,517 1,374,953 739,162     Not members
         ได้เข้าร่วม 661,234 367,197 206,145 87,893 292,537 163,682 91,851 37,005 368,697 203,515 114,294 50,888          Participate
         ไม่ได้เข้าร่วม 6,581,478 3,461,594 2,063,014 1,056,870 2,854,450 1,584,686 869,510 400,253 3,727,029 1,876,907 1,193,504 656,617          Not participate
         กลุ่ม /ชมรมไม่มีกิจกรรม 430,337 248,439 127,698 54,199 192,430 109,345 60,543 22,542 237,907 139,094 67,155 31,657          No event in groups
    เป็นสมาชิก 2,335,673 1,573,614 597,588 164,471 1,173,223 793,069 302,915 77,239 1,162,450 780,545 294,673 87,232     Memberships
         ได้เข้าร่วม 1,812,711 1,290,831 424,674 97,206 938,179 660,389 226,759 51,031 874,532 630,442 197,915 46,175          Participate
         ไม่ได้เข้าร่วม 455,800 235,263 156,068 64,468 200,295 108,901 66,071 25,323 255,504 126,362 89,997 39,145          Not participate
         กลุ่ม /ชมรมไม่มีกิจกรรม 67,162 47,519 16,846 2,797 34,749 23,779 10,085 885 32,413 23,740 6,761 1,912          No event in groups
    ไมท่ราบ 5,982 4,340 1,252 390 2,174 1,337 448 390 3,808 3,004 804 -     Unknown

กลุ่มลูกเสือชาวบ้าน 10,014,705 5,655,184 2,995,698 1,363,823 4,514,815 2,652,119 1,325,267 537,429 5,499,890 3,003,065 1,670,431 826,394 Civil boy scout group
    ไมเ่ป็นสมาชิก 9,765,660 5,513,375 2,920,332 1,331,953 4,382,574 2,573,735 1,286,147 522,693 5,383,086 2,939,640 1,634,185 809,261     Not members
         ได้เข้าร่วม 817,621 482,445 237,341 97,835 366,379 221,943 105,105 39,331 451,242 260,502 132,236 58,505          Participate
         ไม่ได้เข้าร่วม 7,938,144 4,428,151 2,395,463 1,114,531 3,561,010 2,072,808 1,056,229 431,973 4,377,134 2,355,343 1,339,233 682,558          Not participate
         กลุ่ม /ชมรมไม่มีกิจกรรม 1,009,895 602,779 287,529 119,587 455,185 278,984 124,812 51,389 554,710 323,795 162,716 68,198          No event in groups
    เป็นสมาชิก 242,837 137,244 74,114 31,480 130,066 77,047 38,672 14,347 112,771 60,196 35,441 17,133     Memberships
         ได้เข้าร่วม 115,528 76,018 30,402 9,108 69,880 46,610 17,882 5,388 45,648 29,407 12,520 3,721          Participate
         ไม่ได้เข้าร่วม 79,316 34,535 29,984 14,797 34,683 15,596 13,770 5,317 44,633 18,939 16,214 9,480          Not participate
         กลุ่ม /ชมรมไม่มีกิจกรรม 47,993 26,691 13,728 7,574 25,503 14,841 7,021 3,642 22,490 11,850 6,707 3,932          No event in groups

    ไมท่ราบ 6,208 4,566 1,252 390 2,174 1,337 448 390 4,033 3,229 804 -     Unknown

การเข้ารว่มกิจกรรมในวันส าคัญ 10,014,705 5,655,184 2,995,698 1,363,823 4,514,815 2,652,119 1,325,267 537,429 5,499,890 3,003,065 1,670,431 826,394 Participate in village /
   ของหมูบ้่าน /ชุมชน    community's activities 
  (เช่น วันผู้สูงอายุ วันสงกรานต์ ฯลฯ)    (e.g. Eldery day, Songkran day etc.)
     ได้เข้าร่วม 6,776,419 3,952,188 2,084,499 739,733 3,065,157 1,824,647 921,297 319,213 3,711,262 2,127,541 1,163,202 420,519          Participate
     ไม่ได้เข้าร่วม 3,209,402 1,682,388 906,618 620,395 1,436,489 818,449 402,089 215,950 1,772,913 863,939 504,529 404,445          Not participate
     ไม่ทราบ 28,884 20,608 4,581 3,695 13,169 9,023 1,881 2,265 15,715 11,585 2,700 1,430          No event in groups

การเป็นสมาชิกของกลุม่/ ชมรมต่างๆ 
   การเข้าร่วมกิจกรรมในระหว่าง     

 12 เดือน ก่อนวันสัมภาษณ์

รวม Total ชาย  Male หญิง  Female



ตารางที่ 56  จ านวนผู้สูงอาย ุจ าแนกตามการได้รับและแหล่งข้อมูลข่าวสารที่เป็นประโยชน์ต่อผู้สูงอายใุนระหวา่ง 1 เดือนก่อนวนัสัมภาษณ ์เขตการปกครอง และภาค 

Table  56   Number of the elderly by receiving and source of information in the past 1 months before the date of interviews, area and region

กรงุเทพมหานคร ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวนัออก- ภาคใต้
การได้รบั รวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล Bangkok Central Northern เฉียงเหนือ Southern  Receiving and source 

และแหลง่ข้อมลูข่าวสาร Total Municipal Non-municipal Region Region Northeastern Region of information 
Area Area Region

ยอดรวม   Total  

หอกระจายข่าว 10,014,705 4,097,963 5,916,742 942,586 2,561,881 2,117,550 3,192,932 1,199,756 Village community loud speaker

      ไม่ได้รับ 5,400,235 2,550,186 2,850,049 833,038 1,580,630 753,986 1,315,181 917,399       No

      ได้รับ 4,420,371 1,466,280 2,954,091 88,533 920,984 1,329,060 1,816,790 265,006       Yes

      ไม่ทราบ 194,098 81,497 112,602 21,015 60,267 34,504 60,961 17,351       Unknown

วทิยุ 10,014,705 4,097,963 5,916,742 942,586 2,561,881 2,117,550 3,192,932 1,199,756 Radio

      ไม่ได้รับ 7,035,457 2,898,740 4,136,717 735,639 1,855,344 1,239,780 2,286,714 917,981       No

      ได้รับ 2,746,085 1,096,731 1,649,354 180,194 634,910 830,939 836,796 263,246       Yes

      ไม่ทราบ 233,163 102,492 130,671 26,753 71,627 46,831 69,422 18,529       Unknown

โทรทัศน์ 10,014,705 4,097,963 5,916,742 942,586 2,561,881 2,117,550 3,192,932 1,199,756 Television

      ไม่ได้รับ 4,156,581 1,570,818 2,585,763 314,356 1,057,125 805,684 1,558,268 421,147       No

      ได้รับ 5,656,057 2,441,748 3,214,309 607,033 1,447,480 1,262,335 1,574,315 764,894       Yes

      ไม่ทราบ 202,068 85,398 116,670 21,197 57,276 49,531 60,349 13,715       Unknown

หนังสอืพิมพ์ /นิตยสาร 10,014,705 4,097,963 5,916,742 942,586 2,561,881 2,117,550 3,192,932 1,199,756 Newspaper /magazine

      ไม่ได้รับ 8,566,522 3,217,474 5,349,048 653,315 2,081,932 1,854,144 2,926,945 1,050,186       No

      ได้รับ 1,187,814 779,991 407,823 260,420 409,409 210,023 187,336 120,625       Yes

      ไม่ทราบ 260,369 100,498 159,871 28,851 70,541 53,382 78,651 28,945       Unknown

ทัว่ราชอาณาจักร  Whole Kingdom



ตารางที่ 56  จ านวนผู้สูงอาย ุจ าแนกตามการได้รับและแหล่งข้อมูลข่าวสารที่เป็นประโยชน์ต่อผู้สูงอายใุนระหวา่ง 1 เดือนก่อนวนัสัมภาษณ ์เขตการปกครอง และภาค (ต่อ)

Table  56   Number of the elderly by receiving and source of information in the past 1 months before the date of interviews, area and region (Cont.)

กรงุเทพมหานคร ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวนัออก- ภาคใต้
การได้รบั รวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล Bangkok Central Northern เฉียงเหนือ Southern  Receiving and source 

และแหลง่ข้อมลูข่าวสาร Total Municipal Non-municipal Region Region Northeastern Region of information 
Area Area Region

แผ่นพับ /ใบปลวิ 10,014,705 4,097,963 5,916,742 942,586 2,561,881 2,117,550 3,192,932 1,199,756 Brochure

      ไม่ได้รับ 9,241,219 3,721,943 5,519,276 846,918 2,368,374 1,942,722 2,985,326 1,097,879       No

      ได้รับ 486,065 262,895 223,170 61,477 116,182 120,174 118,671 69,561       Yes

      ไม่ทราบ 287,422 113,125 174,296 34,190 77,326 54,655 88,935 32,316       Unknown

ป้ายประกาศ /โปสเตอร์ 10,014,705 4,097,963 5,916,742 942,586 2,561,881 2,117,550 3,192,932 1,199,756 Poster

      ไม่ได้รับ 9,167,392 3,696,147 5,471,245 846,500 2,329,044 1,945,463 2,955,580 1,090,806       No

      ได้รับ 554,098 281,888 272,210 59,645 144,659 125,788 148,136 75,870       Yes

      ไม่ทราบ 293,215 119,928 173,286 36,441 88,178 46,299 89,216 33,080       Unknown

อินเตอรเ์น็ต /คอมพิวเตอร์ 10,014,705 4,097,963 5,916,742 942,586 2,561,881 2,117,550 3,192,932 1,199,756 Internet /computer

      ไม่ได้รับ 9,496,035 3,848,140 5,647,895 865,680 2,428,638 2,010,904 3,054,491 1,136,322       No

      ได้รับ 182,163 123,277 58,887 38,515 49,734 26,812 43,530 23,572       Yes

      ไม่ทราบ 336,507 126,547 209,960 38,391 83,508 79,834 94,911 39,862       Unknown

บุคคลต่างๆ1/ 10,014,705 4,097,963 5,916,742 942,586 2,561,881 2,117,550 3,192,932 1,199,756 Person1/

      ไม่ได้รับ 2,789,728 1,426,956 1,362,771 519,084 767,276 365,944 775,069 362,354       No

      ได้รับ 7,112,947 2,616,837 4,496,110 397,367 1,758,419 1,738,841 2,393,032 825,289       Yes

      ไม่ทราบ 112,030 54,170 57,860 26,135 36,185 12,765 24,831 12,113       Unknown

                           1/ ได้แก ่ผู้น าชุมชน อาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมูบ่้าน ญาติ เพือ่น เป็นต้น 1/ e.g. Head of community, village health volunteer, relatives, friend

ทัว่ราชอาณาจักร  Whole Kingdom



ตารางที่ 57  จ านวนผู้สงูอาย ุจ าแนกตามการได้รับและแหลง่ข้อมลูข่าวสารที่เป็นประโยชน์ต่อผู้สงูอายใุนระหวา่ง 1 เดือนก่อนวนัสมัภาษณ ์กลุ่มอาย ุและเพศ 

Table  57  Number of the elderly by receiving and source of information in the past 1 months before the date of interviews, age group and sex

การได้รับ รวม 60-69 70-79 80 ข้ึนไป รวม 60-69 70-79 80 ข้ึนไป รวม 60-69 70-79 80 ข้ึนไป  Receiving and source 
และแหล่งข้อมลูข่าวสาร Total and over Total and over Total and over of information 

ยอดรวม   Total  

หอกระจายข่าว 10,014,705 5,655,184 2,995,698 1,363,823 4,514,815 2,652,119 1,325,267 537,429 5,499,890 3,003,065 1,670,431 826,394 Village community loud speaker

      ไม่ได้รับ 5,400,235 2,929,663 1,636,621 833,951 2,382,752 1,358,475 700,284 323,993 3,017,484 1,571,188 936,337 509,959       No

      ได้รับ 4,420,371 2,624,115 1,297,393 498,863 2,047,579 1,245,350 598,980 203,249 2,372,792 1,378,765 698,413 295,614       Yes

      ไม่ทราบ 194,098 101,406 61,684 31,008 84,484 48,295 26,003 10,187 - - - -       Unknown

วิทยุ 10,014,705 5,655,184 2,995,698 1,363,823 4,514,815 2,652,119 1,325,267 537,429 5,499,890 3,003,065 1,670,431 826,394 Radio

      ไม่ได้รับ 7,035,457 3,850,191 2,139,012 1,046,255 3,040,705 1,738,423 907,224 395,058 3,994,752 2,111,768 1,231,788 651,196       No

      ได้รับ 2,746,085 1,676,841 787,123 282,121 1,361,956 847,464 385,435 129,058 1,384,129 829,377 401,688 153,064       Yes

      ไม่ทราบ 233,163 128,152 69,563 35,447 112,154 66,233 32,609 13,313 121,009 61,920 36,955 22,134       Unknown

โทรทศัน์ 10,014,705 5,655,184 2,995,698 1,363,823 4,514,815 2,652,119 1,325,267 537,429 5,499,890 3,003,065 1,670,431 826,394 Television

      ไม่ได้รับ 4,156,581 2,127,792 1,321,620 707,168 1,806,690 983,183 557,668 265,839 2,349,891 1,144,609 763,952 441,329       No

      ได้รับ 5,656,057 3,420,644 1,609,584 625,828 2,616,477 1,617,081 739,342 260,054 3,039,580 1,803,563 870,242 365,774       Yes

      ไม่ทราบ 202,068 106,747 64,494 30,826 91,648 51,855 28,257 11,536 110,420 54,892 36,237 19,290       Unknown

หนังสือพิมพ์ /นิตยสาร 10,014,705 5,655,184 2,995,698 1,363,823 4,514,815 2,652,119 1,325,267 537,429 5,499,890 3,003,065 1,670,431 826,394 Newspaper /magazine

      ไม่ได้รับ 8,566,522 4,657,893 2,646,616 1,262,012 3,713,167 2,102,842 1,127,320 483,005 4,853,355 2,555,051 1,519,297 779,008       No

      ได้รับ 1,187,814 852,847 266,419 68,548 678,639 478,092 160,554 39,993 509,175 374,755 105,865 28,555       Yes

      ไม่ทราบ 260,369 144,444 82,663 33,262 123,009 71,185 37,393 14,431 137,360 73,259 45,270 18,831       Unknown

รวม Total ชาย  Male หญิง  Female



ตารางที่ 57  จ านวนผู้สงูอาย ุจ าแนกตามการได้รับและแหลง่ข้อมลูข่าวสารที่เป็นประโยชน์ต่อผู้สงูอายใุนระหวา่ง 1 เดือนก่อนวนัสมัภาษณ ์กลุ่มอาย ุและเพศ (ต่อ)

Table  57  Number of the elderly by receiving and source of information in the past 1 months before the date of interviews, age group and sex (Cont.)

การได้รับ รวม 60-69 70-79 80 ข้ึนไป รวม 60-69 70-79 80 ข้ึนไป รวม 60-69 70-79 80 ข้ึนไป  Receiving and source 
และแหล่งข้อมลูข่าวสาร Total and over Total and over Total and over of information 

แผ่นพับ /ใบปลิว 10,014,705 5,655,184 2,995,698 1,363,823 4,514,815 2,652,119 1,325,267 537,429 5,499,890 3,003,065 1,670,431 826,394 Brochure

      ไม่ได้รับ 9,241,219 5,165,013 2,790,505 1,285,700 4,129,973 2,405,942 1,224,370 499,660 5,111,246 2,759,070 1,566,136 786,040       No

      ได้รับ 486,065 334,888 112,987 38,189 251,040 170,882 58,938 21,220 235,024 164,007 54,048 16,969       Yes

      ไม่ทราบ 287,422 155,283 92,206 39,933 133,802 75,295 41,959 16,548 153,619 79,988 50,247 23,385       Unknown

ป้ายประกาศ /โปสเตอร์ 10,014,705 5,655,184 2,995,698 1,363,823 4,514,815 2,652,119 1,325,267 537,429 5,499,890 3,003,065 1,670,431 826,394 Poster

      ไม่ได้รับ 9,167,392 5,083,991 2,790,227 1,293,174 4,074,641 2,354,203 1,222,893 497,545 5,092,751 2,729,788 1,567,334 795,629       No

      ได้รับ 554,098 405,114 116,297 32,687 300,003 215,309 62,720 21,974 254,095 189,805 53,577 10,713       Yes

      ไม่ทราบ 293,215 166,079 89,174 37,962 140,170 82,606 39,654 17,910 153,044 83,472 49,520 20,052       Unknown

อินเตอร์เน็ต /คอมพิวเตอร์ 10,014,705 5,655,184 2,995,698 1,363,823 4,514,815 2,652,119 1,325,267 537,429 5,499,890 3,003,065 1,670,431 826,394 Internet /computer

      ไม่ได้รับ 9,496,035 5,318,615 2,866,835 1,310,585 4,259,329 2,480,675 1,262,747 515,907 5,236,706 2,837,940 1,604,088 794,678       No

      ได้รับ 182,163 144,689 27,122 10,352 96,614 77,207 15,501 3,906 85,549 67,483 11,621 6,445       Yes

      ไม่ทราบ 336,507 191,880 101,740 42,886 158,872 94,238 47,019 17,616 177,634 97,642 54,722 25,271       Unknown

บุคคลต่างๆ1/ 10,014,705 5,655,184 2,995,698 1,363,823 4,514,815 2,652,119 1,325,267 537,429 5,499,890 3,003,065 1,670,431 826,394 Person1/

      ไม่ได้รับ 2,789,728 1,525,348 863,305 401,074 1,259,949 719,054 386,880 154,015 1,529,779 806,294 476,425 247,060       No

      ได้รับ 7,112,947 4,061,249 2,104,913 946,786 3,199,760 1,897,991 924,129 377,641 3,913,187 2,163,258 1,180,784 569,145       Yes

      ไม่ทราบ 112,030 68,587 27,480 15,963 55,106 35,074 14,258 5,774 56,924 33,513 13,221 10,189       Unknown

1/ ได้แก ่ผู้น าชุมชน อาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บา้น ญาติ เพื่อน เปน็ต้น 1/ e.g. Head of community, village health volunteer, relatives, friend

รวม Total ชาย  Male หญิง  Female



ตารางที ่58  จ านวนผู้สงูอายทุีต่อบด้วยตนเอง จ าแนกตามระดับความพึงพอใจต่อระบบบริการของรัฐ เขตการปกครอง และภาค

Table  58  Number of the elderly who self reported by level of satisfying with government services, area and region

กรุงเทพมหานคร ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวนัออก- ภาคใต้
ระดับความพึงพอใจ รวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล Bangkok Central Northern เฉียงเหนือ Southern Level of satisfying with 

ต่อระบบบริการของรัฐ Total Municipal Non-municipal Region Region Northeastern Region government services 
Area Area Region

ยอดรวม Total
ระบบบริการสขุภาพ 8,340,760 3,320,007 5,020,753 691,533 2,087,882 1,853,497 2,702,111 1,005,736 Health care system 

     ไม่พงึพอใจมาก 47,183 21,114 26,069 7,440 13,253 6,084 11,107 9,299         Very dissatisfied

     ไม่พงึพอใจ 359,333 194,177 165,157 86,065 99,169 60,013 56,302 57,784         Dissatisfied

     พงึพอใจ 6,636,470 2,604,165 4,032,305 500,492 1,644,697 1,461,149 2,193,268 836,864         Satisfied 

     พงึพอใจมาก 1,010,391 334,291 676,099 36,968 203,228 280,267 413,184 76,743         Very satisfied

     ไม่เคยใช้ /ไม่เคยได้รับ /ไม่ทราบ 287,383 166,260 121,123 60,568 127,536 45,984 28,250 25,045         Never used /never received /unknown

ระบบเบ้ียยงัชีพผู้สงูอายุ 8,340,760 3,320,007 5,020,753 691,533 2,087,882 1,853,497 2,702,111 1,005,736 Elderly living allowance system

     ไม่พงึพอใจมาก 52,589 25,743 26,847 6,807 20,613 12,548 7,752 4,869         Very dissatisfied

     ไม่พงึพอใจ 778,100 345,261 432,840 105,508 188,384 134,305 264,499 85,404         Dissatisfied

     พงึพอใจ 5,680,357 2,234,518 3,445,839 471,220 1,466,016 1,259,167 1,745,436 738,518         Satisfied 

     พงึพอใจมาก 1,266,060 411,886 854,174 39,349 278,883 345,502 511,611 90,715         Very satisfied

     ไม่เคยใช้ /ไม่เคยได้รับ /ไม่ทราบ 563,653 302,599 261,054 68,649 133,987 101,975 172,812 86,230         Never used /never received /unknown

ระบบเบ้ียยงัชีพผู้พิการ 8,340,760 3,320,007 5,020,753 691,533 2,087,882 1,853,497 2,702,111 1,005,736 Disabled living allowance system

     ไม่พงึพอใจมาก 38,341 17,800 20,541 3,116 15,742 9,510 4,886 5,087         Very dissatisfied

     ไม่พงึพอใจ 213,032 86,828 126,204 12,675 66,414 52,075 55,228 26,640         Dissatisfied

     พงึพอใจ 1,541,880 581,849 960,030 89,763 384,531 351,053 483,177 233,355         Satisfied 

     พงึพอใจมาก 257,078 88,625 168,452 14,442 45,604 77,861 100,448 18,721         Very satisfied

     ไม่เคยใช้ /ไม่เคยได้รับ /ไม่ทราบ 6,290,429 2,544,904 3,745,525 571,536 1,575,591 1,362,997 2,058,373 721,933         Never used /never received /unknown

ทั่วราชอาณาจักร  Whole Kingdom



ตารางที ่59  จ านวนผู้สูงอายุทีต่อบด้วยตนเอง จ าแนกตามระดับความพึงพอใจต่อระบบบริการของรัฐ กลุม่อายุ และเพศ 

Table  59  Number of the elderly who self reported by level of satisfying with government services, age group and sex

ระดับความพึงพอใจ รวม 60-69 70-79 80 ข้ึนไป รวม 60-69 70-79 80 ข้ึนไป รวม 60-69 70-79 80 ข้ึนไป Level of satisfying with 
ต่อระบบบรกิารของรฐั Total and over Total and over Total and over government services

ยอดรวม Total

ระบบบรกิารสุขภาพ 8,340,760 4,776,260 2,553,835 1,010,665 3,659,246 2,149,795 1,101,827 407,624 4,681,514 2,626,465 1,452,008 603,041 Health care system 

     ไม่พึงพอใจมาก 47,183 30,803 11,711 4,669 24,923 16,027 5812.8523 3,084 22,259 14,776 5,898 1,585         Very dissatisfied

     ไม่พึงพอใจ 359,333 225,968 102,118 31,248 173,880 110,542 49330.017 14,007 185,454 115,425 52,788 17,241         Dissatisfied

     พึงพอใจ 6,636,470 3,788,387 2,021,238 826,846 2,911,931 1,709,775 876555.66 325,600 3,724,540 2,078,612 1,144,682 501,246         Satisfied 

     พึงพอใจมาก 1,010,391 534,773 352,211 123,407 419,629 221,148 142130.75 56,350 590,761 313,624 210,080 67,057         Very satisfied

     ไม่เคยใช้ /ไม่เคยได้รับ /ไม่ทราบ 287,383 196,329 66,558 24,495 128,883 92,302 27998.069 8,583 158,500 104,027 38,560 15,913         Never used /never received /unknown

ระบบเบ้ียยังชีพผู้สูงอายุ 8,340,760 4,776,260 2,553,835 1,010,665 3,659,246 2,149,795 1,101,827 407,624 4,681,514 2,626,465 1,452,008 603,041 Elderly living allowance system

     ไม่พึงพอใจมาก 52,589 32,480 15,362 4,748 27,646 17,369 7506.6882 2,771 24,943 15,111 7,855 1,977         Very dissatisfied

     ไม่พึงพอใจ 778,100 425,507 258,848 93,745 336,638 189,309 105277.57 42,051 441,463 236,198 153,571 51,694         Dissatisfied

     พึงพอใจ 5,680,357 3,238,807 1,750,060 691,490 2,446,933 1,440,383 747955.11 258,595 3,233,424 1,798,425 1,002,105 432,895         Satisfied 

     พึงพอใจมาก 1,266,060 647,349 431,227 187,484 541,022 277,219 182961.64 80,841 725,039 370,130 248,266 106,643         Very satisfied

     ไม่เคยใช้ /ไม่เคยได้รับ /ไม่ทราบ 563,653 432,117 98,338 33,199 307,008 225,516 58126.341 23,365 256,645 206,601 40,211 9,833         Never used /never received /unknown

ระบบเบ้ียยังชีพผู้พิการ 8,340,760 4,776,260 2,553,835 1,010,665 3,659,246 2,149,795 1,101,827 407,624 4,681,514 2,626,465 1,452,008 603,041 Disabled living allowance system

     ไม่พึงพอใจมาก 38,341 20,700 12,464 5,177 17,458 10,058 5,167 2,233 20,883 10,642 7,297 2,943         Very dissatisfied

     ไม่พึงพอใจ 213,032 118,590 67,513 26,929 99,208 55,105 29,764 14,339 113,824 63,486 37,749 12,590         Dissatisfied

     พึงพอใจ 1,541,880 880,800 469,852 191,228 696,344 409,171 213,727 73,446 845,536 471,629 256,125 117,782         Satisfied 

     พึงพอใจมาก 257,078 134,651 86,658 35,768 113,419 61,209 36,092 16,117 143,659 73,442 50,566 19,652         Very satisfied

     ไม่เคยใช้ /ไม่เคยได้รับ /ไม่ทราบ 6,290,429 3,621,518 1,917,348 751,563 2,732,817 1,614,251 817,077 301,489 3,557,612 2,007,266 1,100,271 450,075         Never used /never received /unknown

รวม Total ชาย  Male หญิง  Female
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ระเบียบวิธี 

             

แผนการสุ่มตัวอย่าง (ระดับภาค) 

 แผนการสุ่มตัวอย่างที่ใช้เป็นแบบ  Stratified  Two - Stage  Sampling  โดยมีจังหวัดเป็นสตราตัม   
เขตแจงนับ (Enumeration Area : EA) เป็นหน่วยตัวอย่างขั้นที่หนึ่ง และครัวเรือนส่วนบุคคล  เป็นหน่วยตัวอย่างขั้นทีส่อง 

1. การจัดสตราตัม 

 กรุงเทพมหานครและจังหวัดเป็นสตราตัม  ซึ่งมีทั้งสิ้น 77 สตราตัม และในแต่ละสตราตัม  (ยกเว้น 
กรุงเทพมหานคร ) ได้ท าการแบ่งออกเป็น 2 สตราตัมย่อย  ตามลักษณะการปกครองของกรมการปกครอง คือ     
ในเขตเทศบาล และนอกเขตเทศบาล 

2. การเลือกตัวอย่างข้ันที่หนึ่ง 

 จากแต่ละสตราตัมย่อย หรือแต่ละเขตการปกครอง ได้ท าการเลือก EA ตัวอย่าง อย่างอิสระต่อกัน 
โดยให้ความน่าจะเป็นในการเลือกเป็นปฏิภาคกับจ านวนครัวเรือนของ EA นั้น ๆ  ได้จ านวนตัวอย่างทั้งสิ้น 5,970 EA 
จากทั้งสิ้นจ านวน  127,460  EA  ซึ่งกระจายไปตามภาค และเขตการปกครอง เป็นดังนี้ 

ภาค รวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล 

 กรุงเทพมหานคร   300   300 - 

 กลาง (ยกเว้น กรุงเทพมหานคร) 1,902   900 1,002 

 เหนือ 1,278   630   648 

 ตะวันออกเฉียงเหนือ 1,476   732   744 

 ใต ้ 1,014   498   516 

รวมทั่วราชอาณาจักร 5,970 3,060 2,910 

3. การเลือกตัวอย่างข้ันที่สอง 

 ในขั้นนี้เป็นการเลือกครัวเรือนตัวอย่างจากครัวเรือนส่วนบุคคลทั้งสิ้น  ในบัญชีรายชื่อครัวเรือนซึ่งได้
จากการนับจดในแต่ละ EA ตัวอย่าง   ด้วยวิธีการสุ่มแบบมีระบบ   โดยก าหนดขนาดตัวอย่าง ดังนี้ 
 - ในเขตเทศบาล    :   ก าหนด  16  ครัวเรือนตัวอย่าง ต่อ EA (ครัวเรือนตัวอย่าง 2 ชุด ๆ ละ 8 ครัวเรือน)
 - นอกเขตเทศบาล :   ก าหนด  12   ครัวเรือนตัวอย่าง ต่อ EA (ครัวเรือนตัวอย่าง 2 ชุด ๆ ละ 6 ครัวเรือน ) 



  ก่อนที่จะท าการเลือกครัวเรือนตัวอย่าง  ได้มีการจัดเรียงรายชื่อครัวเรือนส่วนบุคคลใหม่ตาม
ขนาดครัวเรือน  ซึ่งวัดด้วยจ านวนสมาชิกในครัวเรือน 

  จ านวนครัวเรือนส่วนบุคคลตัวอย่างทั้งสิ้นที่ต้องท าการแจงนับ  จ าแนกตามภาค  และเขตการปกครอง  
เป็นดังนี้คือ 

ภาค รวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล 

 กรุงเทพมหานคร   4,800   4,800 - 

 กลาง (ยกเว้น กรุงเทพมหานคร) 26,424 14,400 12,024 

 เหนือ 17,856 10,080   7,776 

 ตะวันออกเฉียงเหนือ 20,640 11,712   8,928 

 ใต ้ 14,160   7,968   6,192 

       รวมทั่วราชอาณาจักร 83,880 48,960 34,920 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



วิธีการประมาณผล (ระดับภาค) 
 
  การเสนอผลของการส ารวจได้เสนอผลการส ารวจในระดับกรุงเทพมหานคร และ ภาค จ านวน 4 
ภาค คือ ภาคกลาง (ยกเว้นกรุงเทพมหานคร)  ภาคเหนือ  ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  และภาคใต้  โดยจ าแนกตาม
เขตการปกครอง คือ ในเขตเทศบาล  และนอกเขตเทศบาล 

  ในการประมาณค่า ก าหนดให้ 
   g   =   1 , 2 , 3 , ... , 18       ( หมวดอายุ – เพศ )  
   k   =   1 , 2 , 3 , ... ,  hijm   ( เขตแจงนับตัวอย่าง ) 
   j    =   1 , 2       ( เขตการปกครอง )   
   i    =   1 , 2 , 3 , ... ,  hA        ( จังหวัด )    
   h   =   1 , 2 , 3 , 4 , 5      ( ภาค )  

 

ส่วนที่ 1  :  ข้อมูลเกี่ยวกับประชากร 

 1.1   การประมาณค่ายอดรวม 

 1.1.1 สูตรการประมาณค่ายอดรวมที่ปรับแล้วของจ านวนประชากรที่มีลักษณะที่ต้องการศึกษา X   
ส าหรับหมวดอายุ - เพศ  g    เขตการปกครอง  j    ภาค  h   คือ 

 

  hjghjghjg

hjg
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hjg YrY
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x
x 111
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1

1               



             ....................... (1) 

 
โดยที่    1hjgx  คือ ค่าประมาณยอดรวมโดยปกติจากการเลือกตัวอย่างสองขั้น ของจ านวน

ประชากรทั้งสิ้นที่มีลักษณะที่ต้องการศึกษา  X   ส าหรับหมวดอายุ - 
เพศ g   เขตการปกครอง  j    ภาค  h  

 

 1hjgy  คือ ค่าประมาณยอดรวมโดยปกติจากการเลือกตัวอย่างสองขั้น ของจ านวน
ประชากรทั้งสิ้น   ส าหรับหมวดอายุ - เพศ  g    เขตการปกครอง  j   
ภาค  h  

     
1hjgY   คือ ค่าประมาณจ านวนประชากรทั้งสิ้น  ที่ ได้จากการคาดประมาณ

ประชากรของประเทศไทย    ส าหรับหมวดอายุ - เพศ  g    เขตการ
ปกครอง  j    ภาค  h 

 1hjgr    คือ อัตราส่วนของค่าประมาณจ านวนประชากรทั้งสิ้นที่มีลักษณะที่ต้องการ
ศึกษา  X  กับค่าประมาณจ านวนประชากรทั้งสิ้น   ส าหรับหมวดอายุ - 
เพศ g   เขตการปกครอง  j    ภาค  h     

 
 
 
       การคาดประมาณประชากรของประเทศไทย  พ. ศ. 2553 - 2583    ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ   

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ  

/1     

/1     



 
 สูตรการค านวณค่าประมาณยอดรวมโดยปกติ จากการเลือกตัวอย่างสองข้ันคือ 
 

 i )    
hA

i

hijghjg xx
1=

11                                          ....................... (2) 

 

โดยที่ hijgx1
  คือ ค่าประมาณยอดรวมโดยปกติจากการเลือกตัวอย่างสองขั้น ของจ านวน

ประชากรทั้งสิ้นที่มีลักษณะที่ต้องการศึกษา X   ส าหรับหมวดอายุ - 
เพศ g   เขตการปกครอง  j   จังหวัด  i   ภาค  h   ซ่ึง 
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hijkgx1  คือ จ านวนประชากรที่แจงนับได้ทั้งสิ้น ที่มีลักษณะที่ต้องการศึกษา X   ใน
หมวดอายุ - เพศ  g   เขตแจงนับตัวอย่าง  k   เขตการปกครอง  j   
จังหวัด  i    ภาค  h 

 

hijkN  คือ จ านวนครัวเรือนที่นับจดได้ท้ังสิ้น  ในเขตแจงนับตัวอย่าง  k    เขตการ
ปกครอง  j   จังหวัด  i   ภาค  h 

 

hijkn     คือ  จ านวนครัวเรือนตัวอย่างทั้งสิ้น   ในเขตแจงนับตัวอย่าง  k   เขตการ
ปกครอง  j   จังหวัด  i   ภาค  h 

 

 hijkP    คือ  โอกาสในการเลือกเขตแจงนับตัวอย่าง  k     เขตการปกครอง  j   
จังหวัด  i    ภาค  h 

 

hijm     คือ  จ านวนเขตแจงนับตัวอย่างทั้งสิ้น  ในเขตการปกครอง  j    จังหวัด  i   ภาค  h 

 hA  คือ   จ านวนจังหวัดทั้งสิ้นในภาค  h   และ  


5

1h

hA  77    

       

 ii )  



hA

i

hijghjg yy
1

11                                   ....................... (3) 

 
         โดยที่    hijgy1

  คือ  ค่าประมาณยอดรวมโดยปกติจากการเลือกตัวอย่างสองขั้น    ของ
จ านวนประชากรทั้งสิ้น   ส าหรับหมวดอายุ - เพศ  g   เขตการปกครอง  
j   จังหวัด  i   ภาค  h    ซ่ึง  
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 hijkgy1  คือ จ านวนประชากรที่แจงนับได้ทั้งสิ้น  ในหมวดอายุ - เพศ  g   เขตแจง

นับตัวอย่าง  k    เขตการปกครอง  j    จังหวัด  i    ภาค  h 
. 



 1.1.2 สูตรการประมาณค่ายอดรวมที่ปรับแล้วของจ านวนประชากรที่มีลักษณะที่ต้องการศึกษา  X    
ส าหรับเขตการปกครอง  j   ภาค  h   คือ 

 

     



18

1

11     
g

hjghj xx                                            ....................... (4) 

 

1.1.3 สูตรการประมาณค่ายอดรวมที่ปรับแล้วของจ านวนประชากรที่มีลักษณะที่ต้องการศึกษา  X    
ส าหรับหมวดอายุ - เพศ  g    ภาค  h   คือ 

 

 



2

1j

hjg1hg1 x    x                                ....................... (5) 

 

1.1.4 สูตรการประมาณค่ายอดรวมที่ปรับแล้วของจ านวนประชากรที่มีลักษณะที่ต้องการศึกษา  X    
ส าหรับภาค  h  คือ 
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hjh xxx                    ....................... (6) 

 

1.1.5 สูตรการประมาณค่ายอดรวมที่ปรับแล้วของจ านวนประชากรที่มีลักษณะที่ต้องการศึกษา  X    
ส าหรับเขตการปกครอง  j   ทั่วราชอาณาจักร  คือ 

 

    



5

1h

hj1j1 x    x                          ....................... (7) 

 

1.1.6 สูตรการประมาณค่ายอดรวมที่ปรับแล้วของจ านวนประชากรที่มีลักษณะที่ต้องการศึกษา  X     
ส าหรับหมวดอายุ - เพศ  g   ทั่วราชอาณาจักร  คือ 

 

    



5

1h

hg1g1 x    x                          ....................... (8) 

1.1.7 สูตรการประมาณค่ายอดรวมที่ปรับแล้วของจ านวนประชากรที่มีลักษณะที่ต้องการศึกษา  X    
ส าหรับทั่วราชอาณาจักร  คือ 
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 1.2   การประมาณค่าความแปรปรวนของค่าประมาณยอดรวม 

   1.2.1     สูตรการประมาณค่าความแปรปรวนของ  hjgx1
   คือ 
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 โดยที่  hijkghjghijkghijkg yrxz 1111            

 
  hijghjghijghijg yrxz 1111             

 



  hijkg

hijk

hijk

hijk

hijkg x
n

N

P
x 11

1
      

 

  hijkg

hijk

hijk

hijk

hijkg y
n

N

P
y 11

1
      

 

 1.2.2     สูตรการประมาณค่าความแปรปรวนของ  hjx1
   คือ 
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hjghj xVxV                               ..................... (11) 

 

 1.2.3     สูตรการประมาณค่าความแปรปรวนของ  hgx1
   คือ 
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j

hjghg xVxV                                ..................... (12) 

 1.2.4     สูตรการประมาณค่าความแปรปรวนของ  h1x    คือ 
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 1.2.5     สูตรการประมาณค่าความแปรปรวนของ  jx1
   คือ 
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hjj xVxV                                          ..................... (14) 

 

 1.2.6     สูตรการประมาณค่าความแปรปรวนของ  gx1
   คือ 
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hgg xVxV                               ..................... (15) 

 

 1.2.7     สูตรการประมาณค่าความแปรปรวนของ  1x    คือ 
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 1.3  การประมาณค่าสัมประสิทธิ์ของความแปรผันของค่าประมาณยอดรวม 
 

 1.3.1     สูตรการประมาณค่าสัมประสิทธิ์ของความแปรผันของ  hjgx1
   คือ 
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xcv       ..................... (17) 

 

 1.3.2     สูตรการประมาณค่าสัมประสิทธิ์ของความแปรผันของ  hjx1
    คือ 
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 1.3.3    สูตรการประมาณค่าสัมประสิทธิ์ของความแปรผันของ  hgx1
   คือ 
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 1.3.4     สูตรการประมาณค่าสัมประสิทธิ์ของความแปรผันของ  hx1
   คือ 
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 1.3.5     สูตรการประมาณค่าสัมประสิทธิ์ของความแปรผันของ  jx1
   คือ 
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 1.3.6     สูตรการประมาณค่าสัมประสิทธิ์ของความแปรผันของ  gx1
   คือ 

 

    % 100    
)(ˆ

    )(
1

1

1 





g

g

g
x

xV
xcv                   ..................... (22) 

 

 1.3.7     สูตรการประมาณค่าสัมประสิทธิ์ของความแปรผันของ  1x    คือ 
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ส่วนที่ 2  :  ข้อมูลเกี่ยวกับครัวเรือน 

 2.1   การประมาณค่ายอดรวม 

2.1.1 สูตรการประมาณค่ายอดรวมที่ปรับแล้วของลักษณะที่ต้องการศึกษา X  ของครัวเรือน  
ส าหรับเขตการปกครอง  j    ภาค  h   คือ 

 

 hjhjhj
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                 ....................... (24) 

 

โดยที่    2hjx   คือ  ค่าประมาณยอดรวมโดยปกติจากการเลือกตัวอย่างสองขั้น ของลักษณะ
ที่ต้องการศึกษา  X  ของครัวเรือน   ส าหรับเขตการปกครอง  j    ภาค  
h  

 

 2hjy  คือ  ค่าประมาณยอดรวมโดยปกติจากการเลือกตัวอย่างสองขั้น ของจ านวน
ครัวเรือนทั้งสิ้น   ส าหรับเขตการปกครอง  j   ภาค  h 

     
2hjY    คือ   ค่าประมาณจ านวนครัวเรือนทั้งสิ้น ที่ ได้จากการคาด

ประมาณประชากรของประเทศไทย    ส าหรับเขตการปกครอง  j    
ภาค  h 

 

 2hjr    คือ   อัตราส่วนของค่าประมาณลักษณะที่ต้องการศึกษา  X   กับ
ค่าประมาณจ านวนครัวเรือนทั้งสิ้น ในเขตการปกครอง  j    ภาค  h     

 

 

 สูตรการค านวณค่าประมาณยอดรวมโดยปกติ จากการเลือกตัวอย่างสองข้ันคือ 

 i )    
hA

i

hijhj xx
1=

22                                  ....................... (25) 

 

โดยที่ hijx2
    คือ  ค่าประมาณยอดรวมโดยปกติจากการเลือกตัวอย่างสองขั้น  ของ

ลักษณะที่ต้องการศึกษา X   ของครัวเรือน   ส าหรับเขตการปกครอง  j   
จังหวัด  i   ภาค  h   ซ่ึง 
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hijkx2  คือ  ค่าของลักษณะที่ต้องการศึกษา X ของครัวเรือนที่แจงนับได้ท้ังสิ้น 
ส าหรับเขตแจงนับตัวอย่าง  k    เขตการปกครอง  j   จังหวัด  i    
ภาค  h 

 

 ii )  



hA

i

hijhj yy
1

22                                  ....................... (26) 

 
 
       การคาดประมาณประชากรของประเทศไทย  พ. ศ. 2553 - 2583    ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ   

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ  
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         โดยที่   hijy2
  คือ ค่าประมาณยอดรวมโดยปกติจากการเลือกตัวอย่างสองขั้น ของจ านวน

ครัวเรือนทั้งสิ้น   ส าหรับเขตการปกครอง  j   จังหวัด  i   ภาค  h    
ซ่ึง  
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 hijky2   คือ  จ านวนครัวเรือนตัวอย่างที่แจงนับได้ทั้งสิ้น  ในเขตแจงนับตัวอย่าง  k    

เขตการปกครอง  j    จังหวัด  i    ภาค  h 
 

 2.1.2 สูตรการประมาณค่ายอดรวมที่ปรับแล้วของลักษณะที่ต้องการศึกษา  X  ของครัวเรือน   
ส าหรับส าหรับภาค  h   คือ 
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j

hjh xx                              ....................... (27) 

 
2.1.3 สูตรการประมาณค่ายอดรวมที่ปรับแล้วของลักษณะที่ต้องการศึกษา  X  ของครัวเรือน   

ส าหรับเขตการปกครอง  j   ทั่วราชอาณาจักร   คือ 
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h

hjj xx                              ....................... (28) 

 
2.1.4 สูตรการประมาณค่ายอดรวมที่ปรับแล้วของลักษณะที่ต้องการศึกษา  X  ของครัวเรือน   

ส าหรับทั่วราชอาณาจักร   คือ 
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 2.2   การประมาณค่าความแปรปรวนของค่าประมาณยอดรวม 

   2.2.1     สูตรการประมาณค่าความแปรปรวนของ  hj2x    คือ 
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 โดยที่   hijkhjhijkhijk yrxz 2222            

 
  hijhjhijhij yrxz 2222             
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P
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 2.2.2     สูตรการประมาณค่าความแปรปรวนของ  hx2
   คือ 
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j
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 2.2.3     สูตรการประมาณค่าความแปรปรวนของ  j2x    คือ 
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hjj xVxV                   ..................... (32) 

 

 2.2.4     สูตรการประมาณค่าความแปรปรวนของ  2x    คือ 
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 2.3   การประมาณค่าสัมประสิทธิ์ของความแปรผันของค่าประมาณยอดรวม 
 
 2.3.1     สูตรการประมาณค่าสัมประสิทธิ์ของความแปรผันของ  hjx2

   คือ 
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 2.3.2     สูตรการประมาณค่าสัมประสิทธิ์ของความแปรผันของ  hx2

    คือ 
 

 % 100    
)(ˆ

    )(
2

2

2 





h

h

h
x

xV
xcv        ..................... (35) 

 
 2.3.3    สูตรการประมาณค่าสัมประสิทธิ์ของความแปรผันของ  jx2

   คือ 
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 2.3.4     สูตรการประมาณค่าสัมประสิทธิ์ของความแปรผันของ  2x    คือ 
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 วิธีการประมาณผล (ระดับจังหวัด)  
  
  การเสนอผลของการส ารวจได้แบ่งออกเป็น  2  ส่วน   คือ  ส่วนที่ 1  เป็นข้อมูลเกี่ยวกับ
ประชากร   ส่วนที่ 2 เป็นข้อมูลเกี่ยวกับครัวเรือน โดยเสนอผลการส ารวจในระดับจังหวัด  ส่วนในระดับ
กรุ งเทพมหานคร และภาค 4 ภาค คื อ  ภาคกลาง (ยกเว้ นกรุ งเทพมหานคร ) ภาคเหนื อ  
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  และภาคใต้ นั้น  ได้เสนอผลในระดับเขตการปกครอง  คือ   ในเขตเทศบาล  และ
นอกเขตเทศบาล 

  ในการประมาณค่า ก าหนดให้ 

g    =  1 , 2 , 3 , ... , 18          ( หมวดอายุ - เพศ ) 

k   =  1 , 2 , 3 , ... , hijm       ( เขตแจงนับตัวอย่าง ) 

j    =  1 , 2 ( เขตการปกครอง )   

i    =   1 , 2 , 3 , ... , hA  ( จังหวัด )    

h   =   1 , 2 , 3 , 4 , 5   ( ภาค )  
 

ส่วนที่ 1 : ข้อมูลเกี่ยวกับประชากร 
 

 1. 1  การประมาณค่ายอดรวม 
 

1.1.1  สูตรการประมาณคา่ยอดรวมที่ปรับแล้วของจ านวนประชากรที่มีลักษณะที่ต้องการศึกษา X   
ส าหรับหมวดอายุ - เพศ  g   เขตการปกครอง  j   จังหวัด  i   ภาค  h   คือ 

 

            1hijg11hijg

1

1

1 Y         Y          hijg

hijg

hijg

hijg r
y

x
x 




               ....................... (1) 

 

โดยที่  hijgx1
  คือ ค่าประมาณยอดรวมโดยปกติจากการเลือกตัวอย่างสองขั้นตอนของ

จ านวนประชากรทั้งสิ้นที่มีลักษณะที่ต้องการศึกษา  X   ส าหรับหมวด
อายุ - เพศ  g   เขตการปกครอง  j   จังหวัด  i   ภาค  h 

 

 hijgy1
   คือ ค่าประมาณยอดรวมโดยปกติจากการเลือกตัวอย่างสองขั้นตอนของ

จ านวนประชากรทั้งสิ้น  ส าหรับหมวดอายุ - เพศ  g  เขตการปกครอง  
j  จังหวัด  i   ภาค h 

                                                                             

hijgY1   คือ  ค่าประมาณจ านวนประชากรทั้งสิ้น  ที่ ได้จากการคาดประมาณ
ประชากรของประเทศไทย   ส าหรับหมวดอายุ - เพศ  g  เขตการ
ปกครอง  j   จังหวัด  i   ภาค  h 

 

 hijgr1    คือ  อัตราส่วนของค่าประมาณจ านวนประชากรทั้งสิ้นที่มีลักษณะที่ต้องการ
ศึกษา X   กับค่าประมาณจ านวนประชากรทั้งสิ้น ส าหรับหมวดอายุ -  
เพศ  g  เขตการปกครอง  j  จังหวัด  i   ภาค  h     

      การคาดประมาณประชากรของประเทศไทย  พ. ศ. 2553 - 2583  ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ     
แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ  

/ 1   

/1   



สูตรการค านวณค่าประมาณยอดรวมโดยปกติ จากการเลือกตัวอย่างสองข้ันตอน คือ 
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hijkhij

hijg x
n
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1
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                       ....................... (2)

  

 
                        โดยที่ hijkgx1  คือ จ านวนประชากรที่แจงนับได้ทั้งสิ้นที่มีลักษณะที่ต้องการศึกษา  

X ในหมวดอายุ - เพศ g   เขตแจงนับตัวอย่าง  k    เขตการ
ปกครอง  j   จังหวัด  i   ภาค  h 

 

 hijkN   คือ จ านวนครัวเรือนที่นับจดได้ทั้งสิ้น  ในเขตแจงนับตัวอย่าง k  เขตการ
ปกครอง  j   จังหวัด  i    ภาค  h 

  

 hijkn   คือ จ านวนครัวเรือนตัวอย่างทั้งสิ้น ในเขตแจงนับตัวอย่าง k  เขตการ
ปกครอง  j   จังหวัด  i   ภาค  h 

 

 hijkP   คือ   โอกาสในการเลือกเขตแจงนับตัวอย่าง  k   เขตการปกครอง  j 
จังหวัด  i    ภาค  h 

 

 hijm   คือ  จ านวนเขตแจงนับตัวอย่างทั้งสิ้น  ในเขตการปกครอง j  จังหวัด  
i    ภาค  h 
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                      ....................... (3) 

 
 

โดยที่       hijkgy1  คือ  จ านวนประชากรที่แจงนับได้ทั้งสิ้น ในหมวดอายุ - เพศ  g     เขต
แจงนับตัวอย่าง  k   เขตการปกครอง  j   จังหวัด  i    ภาค  h 

 

 1.1.2 สูตรการประมาณค่ายอดรวมที่ปรับแล้วของจ านวนประชากรที่มีลักษณะที่ต้องการศึกษา X   
ส าหรับเขตการปกครอง  j   จังหวัด  i    ภาค  h   คือ 
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g

hijghij xx                            ....................... (4) 

 
 
 

1.1.3  สูตรการประมาณค่ายอดรวมที่ปรับแล้วของจ านวนประชากรที่มีลักษณะที่ต้องการศึกษา X   
ส าหรับหมวดอายุ - เพศ  g    จังหวัด  i    ภาค  h   คือ 
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j

hijghig xx                             ....................... (5) 

 



 
 

1.1.4 สูตรการประมาณค่ายอดรวมที่ปรับแล้วของจ านวนประชากรที่มีลักษณะที่ต้องการศึกษา X   
ส าหรับจังหวัด  i    ภาค  h   คือ 
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hijhi xxx                                ....................... (6) 

 
1.1.5 สูตรการประมาณค่ายอดรวมที่ปรับแล้วของจ านวนประชากรที่มีลักษณะที่ต้องการศึกษา X   

ส าหรับหมวดอายุ - เพศ  g   เขตการปกครอง  j  ภาค  h   คือ 
 

 



hA

i

hijghjg xx
1

11                                   ....................... (7)  

 โดยที่    hA    คือ  จ านวนจังหวัดทั้งสิ้นในภาค  h    และ    



5

1

77
h

hA    

 
1.1.6  สูตรการประมาณค่ายอดรวมที่ปรับแล้วของจ านวนประชากรที่มีลักษณะที่ต้องการศึกษา  X   

ส าหรับเขตการปกครอง  j   ภาค  h   คือ 
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                           ....................... (8) 

 
1.1.7  สูตรการประมาณค่ายอดรวมที่ปรับแล้วของจ านวนประชากรที่มีลักษณะที่ต้องการศึกษา X   

ส าหรับหมวดอายุ - เพศ  g   ภาค  h    คือ 
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                           ....................... (9) 

 
1.1.8  สูตรการประมาณค่ายอดรวมที่ปรับแล้วของจ านวนประชากรที่มีลักษณะที่ต้องการศึกษา X   

ส าหรับ ภาค  h    คือ 
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                    ....................... (10) 

 
 

1.1.9  สูตรการประมาณค่ายอดรวมที่ปรับแล้วของจ านวนประชากรที่มีลักษณะที่ต้องการศึกษา X   
ส าหรับเขตการปกครอง  j   ทั่วราชอาณาจักร    คือ 
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hjj xx                                      ....................... (11) 

 
 
 



1.1.10 สูตรการประมาณค่ายอดรวมที่ปรับแล้วของจ านวนประชากรที่มีลักษณะที่ต้องการศึกษา X   
ส าหรับหมวดอายุ - เพศ  g   ทั่วราชอาณาจักร    คือ 
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h

hgg xx                                      ....................... (12) 

 
1.1.11 สูตรการประมาณค่ายอดรวมที่ปรับแล้วของจ านวนประชากรที่มีลักษณะที่ต้องการศึกษา  X   

ส าหรับทั่วราชอาณาจักร   คือ 
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1.2  การประมาณค่าความแปรปรวนของค่าประมาณยอดรวม 

 

1.2.1 สูตรการประมาณค่าความแปรปรวนของ  hijg1x    คือ 
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โดยที่ hijkghijghijkg yrz 111hijkg1     x          
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1.2.2   สูตรการประมาณค่าความแปรปรวนของ  hijx1
   คือ 
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1g

1hijg1hij )x(V̂        )x(V̂                                           ..................... (15) 

 

1.2.3   สูตรการประมาณค่าความแปรปรวนของ  higx1
   คือ 
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1j

1hijg1hig )x(V̂        )x(V̂                                       ..................... (16) 

 

1.2.4   สูตรการประมาณค่าความแปรปรวนของ  hix1
    คือ 
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1hij1hi )x(V̂        )x(V̂        )x(V̂                     ..................... (17) 

 
 



 
 

 1.2.5  สูตรการประมาณค่าความแปรปรวนของ  hjgx1
   คือ 

 

 



hA

1i

1hijg1hjg )x(V̂        )x(V̂                  ..................... (18) 

 

 1.2.6   สูตรการประมาณค่าความแปรปรวนของ  hjx1
   คือ 
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h

V                     ..................... (19) 

 

 1.2.7   สูตรการประมาณค่าความแปรปรวนของ  hgx1
   คือ 
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1hig1hg )x(V̂        )x(V̂        )x(ˆ
h

V                   ..................... (20) 

 

1.2.8   สูตรการประมาณค่าความแปรปรวนของ  hx1
   คือ 
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V    ..................... (21) 

 

1.2.9   สูตรการประมาณค่าความแปรปรวนของ  jx1
   คือ 
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1h

1hj1j )x(V̂        )x(V̂                                            ..................... (22) 

 

1.2.10  สูตรการประมาณค่าความแปรปรวนของ  gx1
   คือ 
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1h

1hg1g )x(V̂        )x(V̂                                            ..................... (23) 

 

1.2.11  สูตรการประมาณค่าความแปรปรวนของ  1x    คือ 
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1h1 )x(V̂      )x(V̂      )x(V̂      )x(V̂            ..................... (24) 

 
 

1.3  การประมาณค่าสัมประสิทธิ์ของความแปรผันของค่าประมาณยอดรวม 
 

 1.3.1   สูตรการประมาณค่าสัมประสิทธิ์ของความแปรผันของ  hijgx1
   คือ 
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cv                       .................... (25) 

 



1.3.2   สูตรการประมาณค่าสัมประสิทธิ์ของความแปรผันของ  hijx1
   คือ 
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cv                         ..................... (26) 

 

 1.3.3   สูตรการประมาณค่าสัมประสิทธิ์ของความแปรผันของ  higx1
   คือ 
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cv                       ..................... (27) 

 

 1.3.4   สูตรการประมาณค่าสัมประสิทธิ์ของความแปรผันของ  hix1
   คือ 
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cv                          ..................... (28) 

 

 1.3.5  สูตรการประมาณค่าสัมประสิทธิ์ของความแปรผันของ  hjgx1
   คือ 
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cv                       ..................... (29) 

 

 1.3.6  สูตรการประมาณค่าสัมประสิทธิ์ของความแปรผันของ  hjx1
   คือ 
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cv                          ..................... (30) 

 

 1.3.7  สูตรการประมาณค่าสัมประสิทธิ์ของความแปรผันของ  hgx1
   คือ  
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1hg
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cv                         ..................... (31) 

 

1.3.8  สูตรการประมาณค่าสัมประสิทธิ์ของความแปรผันของ  hx1
   คือ  
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cv                           ..................... (32) 

 
1.3.9  สูตรการประมาณค่าสัมประสิทธิ์ของความแปรผันของ  jx1

   คือ  
 

 %  100        
x

)x(V̂
          )x(

1j

1j

1j 



cv                            ..................... (33) 

 
 
 



 
 

1.3.10  สูตรการประมาณค่าสัมประสิทธิ์ของความแปรผันของ  gx1
   คือ  

 

 %  100        
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)x(V̂
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1g
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cv                            .................... (34) 

 

1.3.11  สูตรการประมาณค่าสัมประสิทธิ์ของความแปรผันของ  1x     คือ  
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ส่วนที่ 2 : ข้อมูลเกี่ยวกับครัวเรือน 
 

        2. 1  การประมาณค่ายอดรวม 
 

                2.1.1   สูตรการประมาณค่ายอดรวมที่ปรับแล้วของลักษณะที่ต้องการศึกษา X  ของ
ครัวเรือน   ส าหรับเขตการปกครอง  j   จังหวัด i    ภาค  h   คือ 
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                      ....................... (36) 

 

โดยที่ hijx2
  คือ ค่าประมาณยอดรวมโดยปกติจากการเลือกตัวอย่างสองขั้นตอนของ

ลักษณะที่ต้องการศึกษา X  ของครัวเรือน  ส าหรับเขตการปกครอง j  
จังหวัด i   ภาค  h 

 

hijy2
  คือ ค่าประมาณยอดรวมโดยปกติจากการเลือกตัวอย่างสองขั้นตอนของ

จ านวนครัวเรือนทั้งสิ้น  ส าหรับเขตการปกครอง j   จังหวัด i    ภาค h 
  

hijY2  คือ  ค่าประมาณจ านวนครัวเรือนทั้งสิ้น ที่ได้จากการคาดประมาณประชากร
ของประเทศไทย   ส าหรับเขตการปกครอง  j   จังหวัด i    ภาค  h 

 

hijr2   คือ อัตราส่วนของค่าประมาณลักษณะที่ต้องการศึกษา X กับค่าประมาณ
จ านวนครัวเรือนทั้งสิ้น ในเขตการปกครอง  j   จังหวัด i    ภาค  h     

สูตรการค านวณค่าประมาณยอดรวมโดยปกติ จากการเลือกตัวอย่างสองข้ันตอน  คือ 
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                           ....................... (37) 

 

โดยที่   hijkx2  คือ   ค่าของลักษณะที่ต้องการศึกษา X ของครัวเรือนที่แจงนับได้ทั้งสิ้น  ส าหรับ
เขตแจงนับตัวอย่าง  k   เขตการปกครอง  j   จังหวัด  i   ภาค  h  

 
  

           การคาดประมาณประชากรของประเทศไทย  พ. ศ. 2553 - 2583   ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ     
แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ  

/ 2   

/ 2   



 hijk

m

k hijk

hijk

hijkhij

hij y
n

N

Pm
y

hij

2

1

2

1
 

1
       



                  ....................... (38) 

 
 

โดยที่ hijky2  คือ จ านวนครัวเรือนตัวอย่างที่แจงนับได้ทั้งสิ้น ในเขตแจงนับตัวอย่าง  k   เขต
การปกครอง  j   จังหวัด  i   ภาค  h 

 

 2.1.2 สูตรการประมาณค่ายอดรวมที่ปรับแล้วของลักษณะที่ต้องการศึกษา X ของครัวเรือน ส าหรับ
จังหวัด i    ภาค  h  คือ 
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2.1.3  สูตรการประมาณค่ายอดรวมที่ปรับแล้วของลักษณะที่ต้องการศึกษา X ของครัวเรือน ส าหรับ
เขตการปกครอง  j   ภาค  h   คือ 
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22                                 ....................... (40) 
 

2.1.4 สูตรการประมาณค่ายอดรวมที่ปรับแล้วของลักษณะที่ต้องการศึกษา X  ของครัวเรือน ส าหรับ
ภาค  h  คือ 

 

 



2

1

2

1

22          
j

hj

A

i

hih xxx
h

                         ....................... (41) 

 

  2.1.5  สูตรการประมาณค่ายอดรวมที่ปรับแล้วของของลักษณะที่ต้องการศึกษา X ของครัวเรือน 
ส าหรับเขตการปกครอง  j   ทั่วราชอาณาจักร   คือ 
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2.1.6 สูตรการประมาณค่ายอดรวมที่ปรับแล้วของลักษณะที่ต้องการศึกษา X ของครัวเรือน ส าหรับ
ทั่วราช-    อาณาจักร   คือ 
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2.2  การประมาณค่าความแปรปรวนของค่าประมาณยอดรวม 
 

 2.2.1   สูตรการประมาณค่าความแปรปรวนของ  hij2x     คือ 
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 2.2.2   สูตรการประมาณค่าความแปรปรวนของ  hix2
   คือ 
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2hij2hi )x(V̂        )x(V̂                                       ..................... (45) 

 2.2.3   สูตรการประมาณค่าความแปรปรวนของ  hjx2
   คือ 
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 2.2.4   สูตรการประมาณค่าความแปรปรวนของ  hx2
   คือ 
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2.2.5  สูตรการประมาณค่าความแปรปรวนของ  jx2
   คือ 
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2.2.6 สูตรการประมาณค่าความแปรปรวนของ  2x    คือ 
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2.3  การประมาณค่าสัมประสิทธิ์ของความแปรผันของค่าประมาณยอดรวม 
 

 2.3.1   สูตรการประมาณค่าสัมประสิทธิ์ของความแปรผันของ  hijx2
   คือ 
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cv                         ..................... (50) 

 
 
 2.3.2   สูตรการประมาณค่าสัมประสิทธิ์ของความแปรผันของ  hix2

   คือ 
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 2.3.3   สูตรการประมาณค่าสัมประสิทธิ์ของความแปรผันของ  hjx2

   คือ 
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 2.3.4   สูตรการประมาณค่าสัมประสิทธิ์ของความแปรผันของ  hx2

   คือ 
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2.3.5   สูตรการประมาณค่าสัมประสิทธิ์ของความแปรผันของ  jx2

   คือ 
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2.3.6  สูตรการประมาณค่าสัมประสิทธิ์ของความแปรผันของ  2x     คือ 
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ภาคผนวก ข 

ค่าสัมประสิทธิ์ของความแปรผันของค่าประมาณยอดรวม 
Coefficient of variation (C.V.)  

ตาราง 1 ค่าสัมประสิทธิ์ของความแปรผันของค่าประมาณยอดรวมของผู้สูงอายุ จ าแนกตามกลุ่มช่วงวัย 
  เขตการปกครอง และภาค 

 
ภาค 

และเขตการปกครอง 

ค่าสัมประสิทธิ์ของความแปรผันของค่าประมาณยอดรวม (C.V. %) 
ของผู้สูงอายุ จ าแนกตามกลุ่มช่วงวัย 

วัยต้น วัยกลาง วัยปลาย 

(อายุ 60 - 69 ปี) (อายุ 70 - 79 ปี) (อายุ 80 ปีขึ้นไป) 

ทั่วราชอาณาจักร 6.00 6.14 6.39 
    เขตการปกครอง    

ในเขตเทศบาล         10.00           10.28          10.76 

นอกเขตเทศบาล 7.41 7.59 7.87 
    ภาค    

กรุงเทพมหานคร 5.80 7.09          12.34 

กลาง 7.26 7.42 7.91 

เหนือ 7.52 7.65 8.59 

ตะวันออกเฉียงเหนือ 6.66 6.63 7.25 

ใต ้ 7.99 8.75 9.17 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
  

สถานที่ต้ังของครัวเรือน      

1. ภาค…………………………………………………………………….……………จังหวัด………………………….………….…………………………….………….……   

2. อ าเภอ / เขต………………………………………………………………………………….ต าบล / แขวง……………………………………………………………………………………………………………………   

3. บ้านเลขที…่…………………………………ถนน…………………………………………ตรอก / ซอย……………………………………………………………………………………………………………………   

4. ในเขตเทศบาล   EA……..............................………………….…........…………………………………….   

นอกเขตเทศบาล EA……………หมู่ที…่………………………………………………………………………....ช่ือหมู่บ้าน…………………………………………………………………………....   

5. ล าดับที ่EA ตัวอย่าง…………………………………………………………………………………………………………   

6. ชุด EA ตัวอย่าง………………………………………………………………………………………ชุดครัวเรือนตัวอย่าง…………………………………………………………………………  

เดือน…………………………………………………………………………พ.ศ. 2557

7. ล าดับทีค่รัวเรือนตัวอย่าง……………………………………………………………ประเภทส่วนบุคคล

8. จ านวนสมาชิกในครัวเรือน ข้ันแจงนับ…………………………………………………………………………………………………………………..คน

9. จ านวนสมาชิกในครัวเรือน ข้ันนับจด…………………………………………………………………………………………………………………..คน

10. จ านวนสมาชิกทีม่ีอายุต้ังแต่ 50 ปีข้ึนไป………………………………………………………………………………คน

11. ผลการแจงนับครัวเรือนตัวอย่างน้ี (บันทึกรหัส)

รหัส รหัส
ข้ันนับจด ข้ันแจงนับ

1. เป็นครัวเรือนตัวอยา่ง  1. เป็นครัวเรือนตัวอยา่ง ไปสามคร้ังไม่พบ
   1.1 มีครัวเรือนอาศัยอยู่  แจงนับได้ 11     ผู้ตอบสัมภาษณ์ 21

 ร้ือถอน ไฟไหม้ 12  ไม่ใหค้วามร่วมมือ 22
 เปน็บา้นว่าง 13  หาบา้นไม่พบ 23

2. ไมเ่ป็นครัวเรือนตัวอยา่ง  แจงนับได้ 14  อื่นๆ (ระบ)ุ ……………………………………….24
   (ครัวเรือนใหม่อยู่แทน
  ครัวเรือนเดิมท่ีเปน็ตัวอย่าง)

                                         

                                                    

ข้ันนับจด ข้ันแจงนับ

แจงนับวันที่...............เดือน.............................พ.ศ. 2557 บรรณาธิกรและลงรหัสวันที่...............เดือน.............................พ.ศ. 2557

     การส ารวจประชากรสูงอายุในประเทศไทย พ.ศ. 2557

ได้ข้อมูล ไม่ได้ข้อมูล

ENUM

         

RESL-INV

    

รหัสพนักงานแจงนับ ID_CODE1 รหัสผู้ตรวจสอบ ID_CODE2

ลับ
(สปส.57)

REG   CWT           

TMB     AMP 

8-11EAAREA

12-13VIL

14-17PSU_NO

5 20-23MONTH_Y

24-26HH_NO

27-28MEMBERS

31MEM_50

1-3

4-7

0

32-33ENUM
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EA_SET SAMSET 18-19

TYPE I

LISTING 29-30

Atec
Text Box
ภาคผนวก ค



2

ล าดับที่ ช่ือ - นามสกุล อายุ

"…..(ช่ือ)..…อายุเท่าใด"

บันทึกรหัส บันทึกรหัส (บันทึกอายุเต็มปี บันทึกรหัส 

 หัวหน้าครัวเรือน………......………….1  ชาย………………….1 ถ้าต่ ากว่า 1 ปี  พุทธ.......…………..............………..…..….1

 ภรรยาหรือสาม…ี………….......…….2  หญงิ………………….2 บันทึก "0" ชิดขวา)  อิสลาม……….......………………………..…….2

 บุตร (รวมบุตรเล้ียง/บุตรบุญธรรม)  คริสต์….......………………..…………..…….3

     - ยังไม่ได้สมรส…….......………….3  ฮินดู……………….…………..…….4

     - สมรสแล้ว.....……...........……….4  ขงจื้อ………………………..……….5

 บุตรเขย บุตรสะใภ้………………….5  ซิกข…์……………….……….……….6

 บุตรของบุตร……............…………….6  อื่นๆ (ระบ)ุ.......………….....……....…….7

 พ่อ แม/่พ่อแม่ของ  ไม่มีศาสนา..….......………….......…..…….8

     คู่สมรส………………………………….….7

 ญาติอื่นๆ………………………………….….8

 ผู้อาศัย/คนรับใช…้….......…....…….9

 ผู้รับจา้งดูแลเด็ก…………………………….10

 ผู้รับจา้งดูแลผู้ที่มีอายุ

     ต้ังแต่ 60 ปีขึ้นไป…………………………….11

A1 A2 A5

กับหัวหน้าครัวเรือน

A3 A4

"…..(ช่ือ)..…นับถือ"…..(ช่ือ)..…เป็นอะไร

กับหัวหน้าครัวเรือน" ศาสนาใด"

ตอนที ่1  ลกัษณะทัว่ไปของสมาชิกในครัวเรือน

ถามทกุคน

ความเก่ียวพัน เพศ ศาสนา

A6

ตัวอย่างการเขียนตัวเลข 2 3 5 07 8



ต้ังแต่ 6 ปีข้ึนไป

การศึกษา อาชีพ อุตสาหกรรม

"…..(ช่ือ)..… "ในระหว่าง 12 เดือนก่อนวันสัมภาษณ์ "กิจกรรมหลักที.่...(ช่ือ)...ท าอยู่

จบการศึกษา …..(ช่ือ)..…ท างานอะไร" เป็นกิจกรรมหรือผลิตอะไร"

สูงสุดช้ันใด"

บันทึก ช้ัน ปี บันทึกรหัส บันทึกรหัส  - ถ้าท างาน บันทึก ประเภทของกิจการหรือ บันทึกรหัส 

และประกาศนียบัตร  ได้………………………………1  โสด…………………………………1     ให้บันทึก "หน้าที่ที่รับผิดชอบ....…... ลักษณะของงานให้ชัดเจน  นายจา้ง………………………1

หรือ ปริญญาที่ส าเร็จ  ไม่ได้………………………2  สมรส และคู่สมรส            และ ต าแหน่ง (ถ้ามี).....…......"  ผู้ประกอบธุรกิจส่วนตัว

มาโดยละเอียด   - อยู่ในครัวเรือน………..………….2 (ถ้าท างานหลายอย่าง    โดยไม่มีลูกจา้ง..……………2

  - ไม่ได้อยู่ในครัวเรือน……3 ให้บันทึก งานที่ใช้เวลาท ามากที่สุด)  ผู้ช่วยธุรกิจในครัวเรือน

ถ้า "ไม่เคยเรียน"  หม้าย………………………………4    โดยไม่ได้รับค่าจา้ง..………………3

บันทึก  "ไม่เคย"  หย่า………………………………5  - ถ้าไม่ท างาน  ลูกจา้งรัฐบาล…………… 4

 แยกกันอยู่…………...………6     ให้บันทึก "ไม่ท า"  ลูกจา้งรัฐวิสาหกิจ…………………5

 เคยสมรส แต่ไม่ทราบ (ข้ามไปถามตอนที่ 2)  ลูกจา้งเอกชน……………6

   สถานภาพ..…….......…………7  สมาชิกของ

   การรวมกลุ่มผู้ผลิต……7

A7 A10 A11A8 A9

"ปัจจุบัน…..(ช่ือ)..…

(รวมทั้งภาษาเบลล์ด้วย)

อ่านออกและเขียน มีสถานภาพสมรสใด"

สถานภาพสมรส

"ปัจจุบัน…..(ช่ือ)..…

ต้ังแต่ 10 ปีข้ึนไป ต้ังแต่ 13 ปีข้ึนไป

A12

การอ่านออกเขียนได้

ถามอายุ

3

การท างานในระหวา่ง 12 เดือนก่อนวนัสมัภาษณ ์

ในฐานะอะไร"

หนังสือได้หรือไม"่

ตอนที ่1  ลกัษณะทัว่ไปของสมาชิกในครัวเรือน (ต่อ)

ถามอายต้ัุงแต่ 15 ปีข้ึนไป

สถานภาพการท างาน

"…..(ช่ือ)..…ท างาน



4

           "บุตรชาย"            "บุตรทั้งหมด"  ไม่มีบุตรที่อยู่นอกครัวเรือน.......................................................................1

           "บุตรหญิง"            "บุตรที่มีอายุต่ ากว่า 18 ปี"  มี

    อยู่บ้านติดกัน/ใกล้กัน.......................................................................2

  - ถ้าไม่ม ี ให้บันทึก  "0"  ชิดขวา (ข้ามไปถาม F6)   - ถ้าไม่ม ี ให้บันทึก  "0"  ชิดขวา     อยู่ในหมู่บ้าน/ในเขตเทศบาลเดียวกัน...................................………....3

    อยู่ในจงัหวัดเดียวกัน.........................................................................4

    อยู่คนละจงัหวัด.................................................................................5

    อยู่ต่างประเทศ................................................................................6

บุตรชาย บุตรหญิง บุตรทั้งหมด บุตรอายุต่ ากว่า 18 ปี

F1 F2 F3 F4

ถ้าม ีบุตรที่อยู่นอกครัวเรือน

บันทึกรหัส 

คนที่อยู่ใกล…้..(ช่ือ)...มากที่สุดอยู่ที่ใด"

(รวมบุตรเล้ียง/บุตรบุญธรรม)

ถามเฉพาะ "ผู้ที่มบุีตรที่ยงัมชีีวติ"  (รวมบุตรเลี้ยง/บุตรบุญธรรม)

บุตรในครัวเรือน

"…..(ช่ือ)..…มีบุตรที่อยู่ในครัวเรือนเดียวกัน

บุตรนอกครัวเรือน

  - ถ้าม ี  ให้บันทึกจ านวน

ตอนที ่2  การมีบุตร (ถามอายต้ัุงแต่ 50 ปีข้ึนไป)

"…..(ช่ือ)..…มีบุตรที่ยังมีชีวิตอยู่หรือไม่ ถ้ามีก่ีคน"

  - ถ้าม ี  ให้บันทึกจ านวน

"…..(ช่ือ)..…มีบุตรที่อยู่นอกครัวเรือนหรือไม่

F5

กับ…..(ช่ือ)..…ก่ีคน"



"…..(ช่ือ)..…ท างานอะไร" "…..(ช่ือ)..…ท างาน "…..(ช่ือ)..…ท างาน

วันละก่ีช่ัวโมง" สัปดาห์ละก่ีวัน"

บันทึกรหัส บันทึก  อาชีพ หรือ บันทึกรหัส  บันทึก "จ านวนช่ัวโมง"  บันทึก "จ านวนวัน" บันทึกรหัส 

 ท างาน………….............…………….............………….............……1 ต าแหน่งหน้าที่การงาน  นายจา้ง………………………………………………1  เศษของช่ัวโมง  เศษของวัน  ต้องการ

ที่มีช่ัวโมงการท างานสูงสุด  ผู้ประกอบธุรกิจส่วนตัว    - ถ้าไม่ถึงคร่ึงชั่วโมง    - ถ้าไม่ถึงคร่ึงวัน    - ก าลังท างาน/หางานท า.…......1

 รอฤดูกาล……….............…………….............……………...........….2      โดยไม่มีลูกจา้ง.……………………….……………2       ให้ตัดทิ้ง        ให้ตัดทิ้ง    - ไม่หางานท า.…...........….….…..2

 ไม่ท างาน………...........….………...........….3  ผู้ช่วยธุรกิจในครัวเรือน  ไม่ต้องการ.…......….…….…........….3

     โดยไม่ได้รับค่าจา้ง………………………..………………3    - ถ้าต้ังแต่    - ถ้าต้ังแต่

 ลูกจา้งรัฐบาล……………………………………4       คร่ึงชั่วโมงขึ้นไป       คร่ึงวันขึ้นไป

 ลูกจา้งรัฐวิสาหกิจ…………………………………………5       ให้นับเป็น 1 ชั่วโมง       ให้นับเป็น 1 วัน

 ลูกจา้งเอกชน……………………………………6

 สมาชิกของการรวมกลุ่ม

    ผู้ผลิต...……..……………… 7

F7 F9 F10

ข้ามไปถาม F11)

(บันทึกรหัส "2, 3"

(ถามต่อไป)

"ในระหว่าง 7 วัน "…..(ช่ือ)..…มีความต้องการ

ในฐานะอะไร"

5

การท างานในระหวา่ง 7 วนัก่อนวนัสมัภาษณ์

ถามเฉพาะผู้ที่ท างาน  บันทกึรหสั "1" ใน F6

ตอนที ่3  การท างาน  รายได้  และการออม (ถามอายต้ัุงแต่ 50 ปีข้ึนไป)

ก่อนวันสัมภาษณ์

"…..(ช่ือ)..…ท างาน

…..(ช่ือ)..…ท างานหรือไม"่

F11F6 F8

ท างานหรือไม่"



        บันทึกรหัส

มี......................................................................................................................................1

ไม่ม.ี.................................................................................................................................2

การท างาน บ าเหน็จ บ านาญ กองทุน เบ้ียยังชีพ ดอกเบ้ียเงินออม/ คู่สมรส บุตร พ่อ/แม่ พ่ี/น้อง/ อ่ืนๆ (ระบุ).....

ประกันสังคม จากทาง เงินออม/ (รวมบุตรเลี้ยง/ ญาติ

ราชการ ทรัพย์สิน บุตรบุญธรรม) 

F12 F13 F14 F15 F16 F17 F18 F19 F20 F21 F22

ตอนที ่3  การท างาน รายได้ และการออม (ถามอายต้ัุงแต่ 50 ปีข้ึนไป) (ต่อ)

"ในระหว่าง 12 เดือนก่อนวันสัมภาษณ…์..(ช่ือ)..…มีรายได้หรือทรัพย์สิน (รวมรายได้ที่ไม่ใช่ตัวเงิน)

ในการเลี้ยงชีพตนเอง/ครอบครัวจากแหล่งต่อไปน้ีหรือไม"่
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บันทึกรหัส บันทึกรหัส บันทึกรหัส บันทึกรหัส บันทึกรหัส 

 ไม่มีรายได้…..………………….……………….……………1  ไม่มีรายได้…..………………….……………….……………1  เกินเพียงพอ…………………………………..………………….1  พอใจมาก…………………………………..………………….1  ไม่ม…ี…………………..……………………………………..………………….1

  มีรายได้จาก   มีรายได้  เพียงพอ…………………………………..………………….2  พอใจ…………………………………..………………….2  มี  รวมมูลค่าทั้งส้ินประมาณ

   - การท างาน………………………………2    - ต่ ากว่า 10,000 บาท…..………………….…………………2  เพียงพอเป็นบางคร้ัง…………………………………..………………….3  ไม่พอใจ…………………………………..………………….3     - ต่ ากว่า 25,000 บาท……………………………..………………….2

   - เงินบ าเหน็จ/บ านาญ………………3    - 10,000 - 19,999 บาท……..………………….…………………3  ไม่เพียงพอ………………………………..………………….4     - 25,000 - 49,999 บาท…………………..………………….3

   - กองทุนประกันสังคม………………4    - 20,000 - 29,999 บาท…………………………………..………………….4     - 50,000 - 69,999 บาท…………………..………………….4

   - เบี้ยยังชีพจากทางราชการ…………5    - 30,000 - 39,999 บาท…………………………………..………………….5     - 70,000 - 79,999 บาท…………………..………………….5

   - ดอกเบี้ยเงินออม/เงินออม/    - 40,000 - 49,999 บาท……..………………….………………6     - 80,000 - 89,999 บาท…………………..………………….6

        ทรัพย์สิน………………………..6    - 50,000 - 59,999 บาท…..………………….………………7     - 90,000 - 99,999 บาท…………………..………………….7

   - คู่สมรส………………………………….7    - 60,000 - 69,999 บาท..………………….………………8     - 100,000 - 199,999 บาท…………………..………………….8

   - บุตร..………………….…..………………….8    - 70,000 - 79,999 บาท..………………….……………9     - 200,000 - 399,999 บาท…………………..………………….9

   - พ่อ/แม่………………..………………9    - 80,000 - 99,999 บาท…..………………….…………10     - 400,000 - 699,999 บาท…………………..………………….10

   - พี/่น้อง/ญาติ...………………….......10    - 100,000 - 299,999 บาท..………………….………11     - 700,000 - 999,999 บาท…………………..………………….11

   - อื่นๆ (ระบ)ุ……………………………11    - 300,000 - 499,999 บาท..………………….………12     - 1,000,000 บาทขึ้นไป…………………..………………….12

   - 500,000 บาทขึ้นไป…..………………….……………13

F23 F24 F25 F26 F27

(รวมรายได้ที่ไม่ใช่ตัวเงิน)

หรือไม"่ การประกันชีวิต ฯ) หรือไม"่

ถ้ามี  "รวมมูลค่าทั้งสิ้นประมาณก่ีบาท"

เป็นแหล่งรายได้ที่ส าคัญที่สุด ทั้งหมดที่ได้รับจากทุกแหล่ง ในภาวะการเงิน ทรัพย์สิน (เช่น พันธบัตร/รถ/บ้าน/ที่ดิน/

ในการด ารงชีวิตของ…..(ช่ือ)..…"

โดยเฉลี่ยปีละเท่าใด"

เพียงพอต่อการด ารงชีพ ของตนเองเพียงใด" ออมในกลุ่มสัจจะออมทรัพย์/

7
ตอนที ่3  การท างาน รายได้ และการออม (ถามอายต้ัุงแต่ 50 ปีข้ึนไป) (ต่อ)

"ปัจจุบันแหล่งใด "…..(ช่ือ)..…มีรายได้จากทุกแหล่ง "…..(ช่ือ)..…คิดว่ารายได้ "…..(ช่ือ)..…พึงพอใจ "…..(ช่ือ)..…มีการออม/สะสมเงิน/ทอง/
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บันทึกรหัส บันทึกรหัส บันทึกรหัส บันทึกรหัส 

 ผู้สูงอายุเองและหรือคู่สมรส…………………………………..………………….1  ชั้นบน…………………………………..………………….1  บนเตียง……………………….……………….………………1  โถนั่งแบบห้อยเท้า…………………………………..………………….1

 พ่อ/แม่  (รวมพ่อ/แม่ของคู่สมรส).………..……….2  ชั้นล่าง…………………………………..………………….2  บนพื้น………………….……………….……………………………2  ส้วมแบบนั่งยอง…………………………………..………………….2

 บุตร (รวมบุตรเล้ียง/บุตรบุญธรรม).……………….3  เป็นบ้านชั้นเดียว…………………………………..………………….3  ส้วมหลุม/ถัง/ถ่ายลง แม่น้ า ล าคลอง/

 บุตรเขย/บุตรสะใภ้.…………………..………………….4    ส้วมลักษณะอื่นโดยมีห้องกั้น…………………………………………………3

 บุตรของบุตร…………………………………..………………….5  ไม่มีส้วม………………………………………………..………………….4

 พี/่น้อง/ญาติ...………………….......………………….6  ไม่ใช้ส้วม

 อื่นๆ (ระบ)ุ.........................................………………………………..………………….7    - นอนถ่าย…………………………………………………..………………….5

   - นั่งถ่ายบนเก้าอี…้………………………………………………..………………….6

เป็นของใคร"

"บ้านที…่..(ช่ือ)..…อยู่ในปัจจุบันน้ี "ห้องที…่..(ช่ือ)..…นอน

F30

ตอนที ่4  ลกัษณะการอยู่อาศัย (ถามอายต้ัุงแต่ 50 ปีข้ึนไป)

F31

"…..(ช่ือ)..…นอนที่ใด" "…..(ช่ือ)..…ใช้ส้วมแบบใด"

อยู่ช้ันบนหรือช้ันล่าง"

F29F28



              บันทึกรหัส 

อยู่……...........................................................………………….……………………………………1

ไม่อยู่…...............................................…...........………………….……………………………2

คู่สมรส บุตร บุตรเขย/ บุตรของบุตร พ่อ/แม่ พ่ี/น้อง/ญาติ เพ่ือน ผู้รับจ้างดูแล คนรับใช้/

(รวมบุตรเลี้ยง/ บุตรสะใภ้ ผู้ที่มีอายุต้ังแต่ ลูกจ้าง

บุตรบุญธรรม) 60 ปีข้ึนไป

F32 F33 F34 F35 F36 F37 F38 F39 F40

9
ตอนที ่4  ลกัษณะการอยู่อาศัย (ถามอายต้ัุงแต่ 50 ปีข้ึนไป) (ต่อ)

ถามเฉพาะผู้ที่ไมไ่ด้อยู่คนเดียวในครัวเรือน (หน้าปก ข้อ 8. บันทกึจ านวนสมาชิกในครัวเรือนมากกวา่ 1 คน)

"….....(ช่ือ).....…อยู่บ้านน้ีกับใครบ้าง"
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"…..(ช่ือ)..… "บุตรของบุตร

มีบุตรของบุตร ที่อยู่ในครัวเรือน

ที่อยู่ในครัวเรือนน้ีก่ีคน" คนที่มีอายุน้อยที่สุด

อายุเท่าใด"

 - ถ้ามี ให้บันทึก "อายุเต็มปี" บันทึกรหัส บันทึกรหัส บันทึกรหัส 

       ให้บันทึกจ านวน  - ถ้าอายุต่ ากว่า 1 ปี  พ่อและแม่ยังมีชีวิตอยู่  ตัวผู้สูงอายุเอง…………………………………..………………….…………………………………..………………….1  ตัวผู้สูงอายุเอง…………………………….………………….1

       "บุตรของบุตร"    ให้บันทึก "0" ชิดขวา      - และทั้งคู่/คนใดคนหนึ่ง  คู่สมรสของท่าน.…………………………………..………………….…………………………………..………………….2  คู่สมรสของท่าน.…………………………………..………………….…………………………………..………………….2

       ที่อยู่ในครัวเรือนนี้            อาศัยในบ้านนี…้...........………1  ตัวผู้สูงอายุ และคู่สมรสเท่าๆ กัน.………………3  ตัวผู้สูงอายุ และคู่สมรสเท่าๆ กัน.…………………3

     - แต่ไม่ได้อาศัยในบ้านนี…้......………2  สมาชิกคนอื่นๆ ในครัวเรือน.…………………………………..………………….…………………………………..………………….4  พ่อ/แม่บุตรของบุตร…….....……….………….....……….4

 - ถ้าไม่มี     พ่อหรือแม่ยังมีชีวิตอยู่  อื่นๆ (ระบ)ุ.…………………………………..………………….…………………………………..…………………...………………….5  เล้ียงตัวเอง….…….....………..……………...........…....….5

       ให้บันทึก "0" และ      - และอาศัยในบ้านนี…้......………3  ไม่มีผู้ดูแล…………………………………..………………….…………………………………..………………….6  ญาติ……….....……….……………….......…………........…6

ข้ามไปถามตอนที่ 5      - แต่ไม่ได้อาศัยในบ้านนี…้......………4  อื่นๆ (ระบ)ุ.…….....……….……………….....……...……7

 ทั้งพ่อและแม่เสียชีวิตแล้ว…………..………5

F41 F42

"ใครเป็นหลักในการเก้ือหนุน

เงินเลี้ยงดูส่งเสียบุตรของบุตร

คนที่อายุน้อยที่สุด (ที่ตอบใน F42)"

ถามผู้ที่มบุีตรของบุตรอยู่ในครัวเรือน ใน F41

F45

"พ่อแม่  บุตรของบุตร

"ใครเป็นหลักในการดูแลความเป็นอยู่

ในชีวิตประจ าวันบุตรของบุตร

คนที่อายุน้อยที่สุด (ที่ตอบใน F42)"

ตอนที ่4  ลกัษณะการอยู่อาศัย (ถามอายต้ัุงแต่ 50 ปีข้ึนไป) (ต่อ)

ถามเฉพาะผู้ที่บันทกึรหสั "2, 4, 5" ใน F43

F43 F44

(พอ่และหรือแม่ยังมีชีวิตอยู่แต่ไม่ได้อาศัยอยู่ในบ้านนี ้หรือที่ทั้งพอ่และแม่เสียชีวิตแล้ว)

คนที่อายุน้อยที่สุด (ใน F42)

อาศัยอยู่ในบ้านน้ีด้วยหรือไม"่



บันทึกรหัส บันทึกรหัส บันทึกรหัส 

 ไม่ได้รับ…………….....……..……………..………..1  ไม่ให…้......………………………..………......…………1  ไม่ได้รับ………………...…………….............1       ไม่เคยติดต่อ............………..................………………...……......................………1

 ได้รับ  ให้  ได้รับ       เคยติดต่อ

- ต่ ากว่า 1,000 บาท……….……….….……….….….2 - ต่ ากว่า 1,000 บาท……….……….….……….….….2 - ทุกวัน/เกือบทุกวัน…...........……………...…...…….2          - ทุกวัน/เกือบทุกวัน…...........………...................………………...………….……2

- 1,000 - 4,999 บาท……….……….….……….….….……...…..3 - 1,000 - 4,999 บาท……….……….….……….….….……...…..3 - ทุกสัปดาห…์...........………….……...…...…..…...…3          - ทุกสัปดาห…์...........……….................………………...…………..............….……3

- 5,000 - 9,999 บาท………….……….….……….….….…...…..4 - 5,000 - 9,999 บาท………….……….….……….….….…...…..4 - ทุกเดือน…...........…………..……...…...…..............4          - ทุกเดือน...........………….................………………...……….................…..……4

- 10,000 - 29,999 บาท…………….……….….……….….….....5 - 10,000 - 29,999 บาท…………….……….….……….….….....5 - อย่างน้อยปีละ 1 คร้ัง...............………...5          - อย่างน้อยปีละ 1 คร้ัง...........…………….........…..................…...…...….…..5

- 30,000 - 49,999 บาท………….……….….……….….….….....6 - 30,000 - 49,999 บาท………….……….….……….….….….....6 การเยี่ยมเยียน การพูดคุย

- 50,000 บาทขึ้นไป……….……….….……….….….…….….....7 - 50,000 บาทขึ้นไป……….……….….……….….….…….….....7 กับบุตร ทางโทรศัพท์

 ไม่มีบุตรใน/นอกครัวเรือน…………..………..8  ไม่มีบุตรใน/นอกครัวเรือน…………..………..8 (ทั้งที่บุตรมาเย่ียม

ผู้สูงอายุ.......และ

ผู้สูงอายุไปเย่ียมบุตร)

F52 F53

               บันทึกรหัส 

F54

ในครัวเรือน นอกครัวเรือน

F46 F47 F48 F49 F50 F51

ในครัวเรือน นอกครัวเรือน ของใช้

ระบบอินเตอร์เน็ต

เช่น Facebook, Twitter,

hi5, Skype,Tango,Line,

WeChat, WhatsApp.ฯลฯ 

บุตรที่อยู่ บุตรที่อยู่ บุตรที่อยู่ บุตรที่อยู่ อาหาร เสื้อผ้า/

ทั้งที่ท่าน/บุตรที่อยู่นอกครัวเรือนเป็นผู้กระท า

การติดต่อผ่าน

- ถ้าได้รับ  "เป็นจ านวนเท่าใดต่อปี" - ถ้าให ้ "เป็นจ านวนเท่าใดต่อปี" - ถ้าได้รับ  "ได้รับบ่อยครัง้เพียงใด" - ถ้าเคยติดต่อ  "ติดต่อบ่อยครัง้เพียงใด"

จากบุตรที่อยู่ในครัวเรือน, บุตรที่อยู่ในครัวเรือน, ได้รับสิ่งของต่อไปน้ีจาก

 บุตรที่อยู่นอกครัวเรือนหรือไม"่ บุตรที่อยู่นอกครัวเรือนหรือไม"่ บุตรที่อยู่นอกครัวเรือนหรือไม"่

โดยวิธต่ีอไปน้ีหรือไม"่

ก่อนวันสัมภาษณ์ ก่อนวันสัมภาษณ์ "ในระหว่าง 12 เดือน "ในระหว่าง 12 เดือนก่อนวันสัมภาษณ์

…..(ช่ือ)..…ได้รับเงิน …..(ช่ือ)..…ได้ให้เงิน ก่อนวันสัมภาษณ…์..(ช่ือ)..… …..(ช่ือ)..…ได้เคยติดต่อกับบุตรที่อยู่นอกครัวเรือน

ตอนที ่5  การเก้ือหนุน (ช่วยเหลอื) และการเยี่ยมเยยีน (ถามอายต้ัุงแต่ 50 ปีข้ึนไป)

ถามเฉพาะผู้ที่มบุีตรที่มชีีวติอยู่ (รวมบุตรเลี้ยง/บุตรบุญธรรม) มกีารบันทกึจ านวนบุตร ใน F1, F2

"ในระหว่าง 12 เดือน "ในระหว่าง 12 เดือน ถามเฉพาะผู้ที่ม ี"บุตรที่อยู่นอกครัวเรือน"
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"…...(ชือ่).....

สามารถ

กลั้นปัสสาวะ

ได้หรอืไม"่

บันทึกรหัส บันทึกรหัส บันทึกรหัส บันทึกรหัส บันทึกรหัส 

 ดีมาก..........................................................................1  ชัดเจน  ชัดเจน  ใส่.........................................................1  กล้ันได้................................................................................1

 ดี........................................................................2     - โดยไม่ต้องใส่แวน่/เลนส์ตา...................................1     - โดยไม่ต้องใส่เคร่ืองช่วยฟัง.....................................1  ไม่ใส่.........................................................................          2  กล้ันได้เป็นบางคร้ัง....................................................................2

 ปานกลาง..........................................................................3     - แต่ต้องใส่แวน่/เลนส์ตา........................................2     - แต่ต้องใส่เคร่ืองช่วยฟัง.......................................2  กล้ันไม่ได้เลย............................................................................3

 ไม่ดี..........................................................................4  ไม่ชัดเจน.................................................................3  ไม่ชัดเจน.................................................................3

 ไม่ดีมากๆ…….............................................................................5  ไม่เห็นเลย...............................................................4  ไม่ได้ยนิเสียงเลย.....................................................4

กลั้นปัสสาวะ

F59

ได้ชัดเจนหรอืไม"่ สามารถ

กลั้นอุจจาระ 

ได้หรอืไม"่

ใส่ฟันปลอมหรอืไม่"ก่อนวันสัมภาษณ…์..(ชือ่)..…

ของตนเองเป็นอย่างไร"

F55

ได้ชัดเจนหรอืไม"่

รู้สึกว่าสุขภาพรา่งกาย

F57 F60F56

"…..(ชือ่)..…สามารถได้ยินเสียง "…..(ชือ่)..…

F58

12

"…...(ชือ่).....

กลั้นอุจจาระ

ตอนที ่6  ภาวะสุขภาพและการดูแลสุขภาพ (ถามอายตุั้งแต่ 50 ปขีึ้นไป)

ภาวะสขุภาพทางกาย

"ในระหว่าง 7 วัน "…..(ชือ่)..…สามารถมองเห็น



  - ถ้าตรวจ   "ไปตรวจทีใ่ด"

บันทึกรหัส บันทึกรหัส บันทึกรหัส 

 ไม่ป่วย.......................................................................................................1  ใช.้............................................................................................................................................................                  1  ไม่ตรวจ...................................................................................................                  1

 ไม่ใช้  เหตุผลหลักที่ไม่ใช้ เพราะ  ตรวจจาก

 ป่วย..................................................................................................2     - ไม่รู้วา่มีสิทธ.ิ.........................................................................................................................................................2     - สถานบริการของรัฐ..................................................................                  2

    - รักษาฟรี.............................................................................................................................................................3     - สถานบริการเอกชน..................................................................                  3

    - ไม่ได้อยูใ่นภูมิล าเนาที่ใช้สิทธ.ิ............................................................................................................................................................4

    - เจบ็ป่วยเพียงเล็กน้อย.............................................................................................................................................................5

    - อุบัติเหตุ/เจบ็ป่วยฉุกเฉิน.............................................................................................................................................................6  

    - ไม่มีค่าพาหนะ.............................................................................................................................................................7

    - ไม่มีคนพาไป...........................................................................................................................................................8

    - สถานพยาบาลอยูไ่กล/เดินทางไม่สะดวก............................................................................................................................................................9

    - แพทยว์นิิจฉัยโรคไม่เก่ง/รักษาไม่หาย............................................................................................................................................................10

    - อื่นๆ (ระบ)ุ.................................................................................................................................................11

13

ถามเฉพาะผู้ที่ปว่ยในชว่ง 5 ปทีี่แลว้ (บนัทกึรหสั "2" ใน F61)

F63

การรกัษาพยาบาลของรฐัหรอืไม"่ …..(ชือ่)..…ได้รบัการตรวจสุขภาพทีไ่ม่ใช่

(เช่น บัตรประกันสุขภาพ/บัตรประกันสังคม/กองทุนเงินทดแทน/ เป็นการตรวจเพราะเจ็บป่วยหรอืไม"่

สวสัดิการข้าราชการหรือข้าราชการบ านาญ/สวสัดิการพนักงานรัฐวสิาหกิจ)

"ในช่วง 5 ปีทีแ่ล้ว (พ.ศ. 2553 - 2557)

F61 F62

(ข้ามไปถาม F63)

(ถามต่อไป)

…...(ชือ่)....เคยป่วยจนกระทัง่ไม่สามารถ

  - ถ้าไม่ใช ้  "ท าไมจึงไม่ใช้สวัสดิการการรกัษาพยาบาลของรฐั"

ท ากิจวัตรประจ าวันได้หรอืไม"่

ตอนที ่6  ภาวะสุขภาพและการดูแลสุขภาพ (ถามอายตุั้งแต่ 50 ปขีึ้นไป) (ต่อ)

ภาวะสขุภาพทางกาย

"ในระหว่าง 12 เดือนก่อนวันสัมภาษณ์"ครั้งสุดท้ายที…่..(ชือ่)..…ป่วย ได้ใช้สวัสดิการการรกัษาพยาบาลของรฐัหรอืไม"่ 



  - ถ้าเคย   "เคยหกล้มก่ีครั้ง"

บันทึกรหัส บันทึกรหัส บันทึกรหัส บันทึกรหัส 

 ไม่เคย.........................................................................          1  ภายในตัวบ้าน.........................................................................          1  ล่ืน..........................................................................                                     1  ไม่ต้องรักษา (เจบ็เล็กน้อย)......................................................................                  1

 บริเวณตัวบ้าน.........................................................................          2  สะดุดส่ิงกีดขวาง..........................................................................                 2  รักษาเอง (ซ้ือหรือหายากินเอง)........................................................      2

 เคย  นอกบริเวณบ้าน............................................  3  พืน้ต่างระดับ..........................................................................                  3  รับการรักษาจากสถานพยาบาล (คนไข้นอก).........................................................................      3

    - 1  คร้ัง.........................................................................          2  ตกบันได..........................................................................                    4  เข้าพักรักษาในสถานพยาบาล (คนไข้ใน)..........................................................4

    - 2 - 3  คร้ัง.........................................................................          3  หน้ามืด/วงิเวยีน..........................................................................                                  5

    - 4 - 5  คร้ัง.........................................................................          4  อื่นๆ (ระบ)ุ..........................................................................                                  6

    - 6  คร้ัง.........................................................................          5

    - มากกวา่ 6 คร้ัง.........................................................................          6

…..(ชือ่)..…เคยหกล้มขณะเดิน/ยืน ครั้งสุดท้ายทีใ่ด"

"ในระหว่าง 6 เดือนก่อนวันสัมภาษณ์ "…..(ชือ่)..…หกล้ม "อะไรเป็นสาเหตุส าคัญทีท่ าให้

(ข้ามไปถาม F68)

14
ตอนที ่6  ภาวะสุขภาพและการดูแลสุขภาพ (ถามอายตุั้งแต่ 50 ปขีึ้นไป) (ต่อ)

ในสถานพยาบาลหรอืไม่"

ถามเฉพาะผู้ที่เคยหกลม้ (บนัทกึรหสั "2 - 6" ใน F64)

…..(ชือ่)..…หกล้มครั้งสุดท้าย"

"จากการหกล้มครั้งสุดท้าย

F64 F65 F66 F67

…..(ชือ่)..…ต้องเข้ารบัการรกัษา

หรอื ตกจากเตียง/เก้าอ้ี/ทีสู่ง หรอืไม"่

(ที่ไม่ได้เกิดจากการถูกชน)
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ท าเองไม่ได้เลย..........................................................................................................................1

ท าได้บ้างโดยมีคน/อุปกรณ์ช่วย................................................................................................2

ท าได้ด้วยตนเอง........................................................................................................................3

กินอาหาร ใส่เสื้อผ้า อาบน้ า ล้างหน้า/ การใช้ โกนหนวด/ ใส่/สวม ลุก/น่ัง น่ังยองๆ ยกของหนัก เดินระยะทาง ขึน้บันได เดินทางโดย นับเงนิทอน หยิบยา

แปรงฟัน ห้องน้ า, หวีผม/ รองเท้า จากทีน่อน (ประมาณ 200-300 เมตร 2-3 ขัน้ ขึน้รถ/ลงเรอื ได้ถูกต้อง ประจ าตัว

ห้องส้วม รวบผม  5 กิโลกรัม) คนเดียว กินเอง

(รวมการท า ได้ถูกต้อง

ความสะอาด และ

ร่างกาย ครบถ้วน

หลังการ

ขับถ่าย)

F68 F69 F70 F71 F72 F73 F74 F75 F76 F77 F78 F79 F80 F81 F82

     บันทึกรหัส 

ตอนที ่6  ภาวะสุขภาพและการดูแลสุขภาพ (ถามอายตุั้งแต่ 50 ปขีึ้นไป) (ต่อ)

ความสามารถในการท ากิจกรรมตา่งๆ ดว้ยตนเอง

"…..(ชือ่)..…สามารถท ากิจกรรมเหล่าน้ีได้ด้วยตนเองหรอืไม"่ 
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ถามเฉพาะผู้ที่ตอบดว้ยตนเอง

"ในช่วง 3 เดือนทีผ่่านมาให.้....(ชือ่)…..ประเมินว่า

ตนเองมีความสุขในระดับใด"

จากคะแนนระดับความสุข 0 - 10

                      0   หมายถึง  ไม่มีความสุขเลย

                     10  หมายถึง  มีความสุขมากที่สุด

             98  หมายถึง  ผู้สูงอายไุม่ได้ตอบด้วยตนเอง                             บันทึกรหัส 

 (ให้ผู้ถูกสัมภาษณ ์ตอบระดับของความสุขเป็นคะแนน) ไม่ใช.่......................................................................................................1

เป็นบางคร้ัง........................................................................................2

เป็นประจ า..........................................................................................3

ออกก าลังกาย กินผัก/ผลไม้ ดืม่น้ าสะอาด ดืม่สุรา/เครื่องดืม่ สูบบุหรี่

(รวมการท างานที่ใช้แรงกาย) วันละ 8 แก้ว หรอืมากกว่า ทีม่ีแอลกอฮอล์

F83 F84 F85 F86 F87 F88

ตอนที ่6  ภาวะสุขภาพและการดูแลสุขภาพ (ถามอายตุั้งแต่ 50 ปขีึ้นไป) (ต่อ)

"ในระหว่าง 6 เดือนก่อนวันสัมภาษณ…์..(ชือ่)..…มีพฤติกรรมต่อไปน้ีเป็นประจ าหรอืไม"่ 



บันทึกรหัส 

 ไม่มีผู้ดูแล/ดูแลคนเอง...................................................                  1

 มีผู้ดูแลเป็น

    - คู่สมรส......................................................................................2

     บันทึกรหัส     - บุตรชาย............................................................................................3

             ไม่ได้รับ.......................................................................................................................................................1     - บุตรหญิง........................................................................................................4

             ได้รับ............................................................................................................................................................2        บันทึกรหัส     - บุตรเขย/บุตรสะใภ.้...........................................................................5

 ไม่ต้องการ.........1     - บุตรของบุตร...........................................................................................6

 ต้องการ.............2     - พี/่น้อง/ญาติ...................................................................................7

    - พ่อ/แม่....................................................................................8

    - เพือ่น/เพือ่นบ้าน/คนรู้จกั.......................9

    - เจา้หน้าที่จากศูนยบ์ริการ/

ฉีดวัคซีน ฟันเทียม/ แว่นตา ผ่าตัดตา/ รถเข็น ตรวจ ดูแล การดูแลโดย ความ อ่ืนๆ          ผู้ดูแลรับจา้ง...................................................................................10

ป้องกัน ฟันปลอม รกัษา (ส าหรับนั่ง) สุขภาพ เยี่ยมเยียน อาสาสมัครดูแล ช่วยเหลือ (ระบ)ุ...     - พยาบาล........................................................................11

ปอดบวม/ เก่ียวกับตา (ที่ไม่ใช่ โดย ผู้สูงอายุทีบ่้าน หรอื     - ผู้ช่วยพยาบาล........................................................................12

ไข้หวัดใหญ่/ เพราะการ เจ้าหน้าที่  (อผส.) บรกิาร     - คนรับใช้/ลูกจา้ง................................................................................13

ไข้หวัดนก เจบ็ป่วย) สาธารณสุข จากชุมชน     - อื่นๆ (ระบ)ุ.................................................................................................................................................14

F89 F90 F91 F92 F93 F94 F95 F96 F97 F98

แปรงฟัน

"ในระหว่าง 12 เดือนก่อนวันสัมภาษณ…์..(ชือ่)..…ได้รบับรกิารด้านสุขภาพ/ความช่วยเหลือ

(ฟร/ีเสียค่าใช้จ่ายเพียงเล็กน้อย) จากภาครฐัในเรื่องต่อไปน้ีหรอืไม่" "...(ชือ่)..ต้องการ

เข้าส้วม ฯลฯ) 

 "ปัจจุบันใครเป็นหลัก

ในการดูแลปรนนิบัติในการท า

กิจวัตรประจ าวันมากทีสุ่ด"

17

F99

ผู้ดูแลปรนนิบัติ

ในการท ากิจวัตร

ประจ าวันหรอืไม"่

(เช่น กินอาหาร 

อาบน้ า ล้างหน้า

ตอนที ่6  ภาวะสุขภาพและการดูแลสุขภาพ (ถามอายตุั้งแต่ 50 ปขีึ้นไป) (ต่อ)

การดแูลปรนนิบตัใินการท ากิจวัตรประจ าวัน

F100
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                   บันทึกรหัส 

 ไม่เป็นสมาชิก
     - ได้เข้าร่วม........................................................................................................1 บันทึกรหัส 

     - ไม่ได้เข้าร่วม....................................................................................2  ได้เข้าร่วม................1 ไม่ได้รับ………..……………………….……........…....….…1

     - กลุ่ม/ชมรม ไม่มีกิจกรรม..................................................................................3  ไม่ได้เข้าร่วม.......................2 ได้รับ…..…........….....……………………….……........…....…….2

 เป็นสมาชิก

     - ได้เข้าร่วม........................................................................................................4

     - ไม่ได้เข้าร่วม....................................................................................5

     - กลุ่ม/ชมรม ไม่มีกิจกรรม..................................................................................6

กลุ่ม/ กลุ่ม กลุ่ม กลุ่ม กลุ่ม หอ วิทยุ โทรทัศน์ หนังสือ แผ่นพับ/ ป้าย อินเตอรเ์น็ต/ บุคคลต่างๆ

ชมรม ฌาปนกิจ อาชีพ แม่บ้าน สหกรณ์/ กระจาย พิมพ์/ ใบปลิว ประกาศ/ คอมพิวเตอร์ (เช่น ผู้น าชุมชน/อสม./

ผู้สูงอายุ สงเคราะห์ ออมทรพัย์ ข่าว นิตยสาร โปสเตอร์ ญาติ/เพือ่น ฯลฯ) 

F101 F102 F103 F104 F105 F108 F109 F110 F111 F112 F113 F114 F115

หมูบ่้าน/ชุมชน

วนัสงกรานต์,

F107

และทีผ่่านมา ได้มีการเข้ารว่มกิจกรรม

การจดัการเร่ืองการเงินในช่วงสูงวยั สิทธขิองผู้สูงอาย ุฯลฯ)

(เช่น วนัผู้สูงอาย,ุ 

   บันทึกรหัส 

ได้เข้ารว่มกิจกรรม

ในวันส าคัญของ

ตอนที ่7  การเข้าร่วมกิจกรรม การรับรูข้้อมูลข่าวสาร และความพึงพอใจต่อบริการของรัฐ (ถามอายตุั้งแต่ 50 ปขีึ้นไป)

"ในระหว่าง 1 เดือนก่อนวันสัมภาษณ…์..(ชือ่)..…

ได้รบั ข้อมูลข่าวสารด้านผู้สูงอายุ หรอืข้อมูลทีเ่ป็นประโยชน์

ต่อผู้สูงอายุ จากแหล่งต่อไปน้ีหรอืไม"่  

(เช่น การปฏิบัติตัวในวยัสูงอาย ุการท าตัวให้มีสุขภาพดี

ถามในระหว่าง 12 เดอืนก่อนวันสมัภาษณ์

"…..(ชือ่)..…"…..(ชือ่)..…เป็นสมาชิกของกลุ่ม/ชมรมต่อไปน้ีหรอืไม่   

กลุ่ม

ลูกเสือ

ชาวบ้าน

F106

งานบุญ ฯลฯ)

ของกลุ่ม/ชมรมฯ บ้างหรอืไม"่

บ้างหรอืไม"่



บันทึกรหัส บันทึกรหัส บันทึกรหัส 

 ไม่พึงพอใจมาก.........................................................................................................................................................1  ผู้สูงอายตุอบเองทั้งหมด........................................................................1  ผู้สูงอายุ

 ไม่พึงพอใจ...............................................................................................................................................................2     - ไม่อยู.่..............................................................................1

 พึงพอใจ....................................................................................................................................................................3     - ป่วย.................................................................................2

 พึงพอใจมาก.............................................................................................................................................................4     - สมาชิกในครัวเรือนช่วยกันตอบ..................................2     - มีปัญหาในการพูด/ฟัง..........................................3

 ไม่เคยใช/้ไม่เคยได้รับ/ไม่ทราบ..............................................................................................................................5     - คนนอกบ้านช่วยกันตอบ...............................................3     - มีปัญหาด้านความจ า...........................................4

 ผู้สูงอายไุม่ได้ตอบด้วยตนเอง..............................................................................................................................8  สมาชิกในครัวเรือน เป็นผู้ตอบ.................................4     - มีปัญหาด้านจติใจ.................................................5

 เพือ่นบ้าน เป็นผู้ตอบ...................................................5     - ไม่ให้ความร่วมมือ.................................................6

ระบบบรกิารสุขภาพ ระบบเบีย้ยังชีพผู้สูงอายุ

F116 F117

ตอนที ่7  การเข้าร่วมกิจกรรม การรับรูข้้อมูลข่าวสาร 

"ปัจจุบัน…..(ชือ่)..…พึงพอใจกับระบบบรกิารของรฐัต่อไปน้ีมากน้อยเพียงใด"

ที่ไม่ได้ตอบเองทั้งหมด

(บันทึกรหัส "2-5" ใน F119)

และความพึงพอใจต่อบริการของรัฐ (ต่อ)

F119 F120

 ผู้สูงอายแุละ

(ข้ามไปถามตอนที่ 8)

ระบบเบีย้ยังชีพผู้พิการ

F118

ถามเฉพาะผู้สูงอายุถามอายตุั้งแต ่50 ปขีึ้นไป เฉพาะผู้ที่ตอบดว้ยตนเอง
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เหตุผลของ

การตอบสัมภาษณ์แทน
ผู้ตอบสัมภาษณ์



อายุ

ของผู้ดแูล

บันทึกรหัส บันทึกรหัส (บันทึก บันทึกรหัส บันทึกรหัส บันทึกรหัส 

 สัมภาษณ์ได้  ชาย………………….1 อายุเต็มป)ี  คู่สมรส…………………………………..……1  ไม่เคยเรียน…………………………………..………………….1  อยูใ่นครัวเรือนเดียวกัน.……………………..……1

    - ผู้ดูแลหลัก............ 1  หญิง………………….2  บุตรชายโสด…………………………………..2  ประถมศึกษา…………………………………..………………….2  อยูบ่้านติดกัน/ใกล้กัน……………………..……2

    - ผู้ดูแลรอง............ 2  บุตรหญิงโสด.……………………………….3  มัธยมศึกษาตอนต้น…………………………………..………………….3  อยูใ่นหมู่บ้าน/ในเขตเทศบาล

 บุตรชายสมรส………………………………….4  มัธยมศึกษาตอนปลาย/ปวช.………………………………..………………….4     เดียวกับผู้สูงอาย.ุ................................3

 สัมภาษณ์ไม่ได้……………………………………..………………….3  บุตรหญิงสมรส………………………………5  ปวส./ปวท./อนุปริญญา………………………………..………………….5  อยูใ่นจงัหวดัเดียวกัน.……………………..……4

 บุตรเขย/บุตรสะใภ…้…………………………6  ปริญญาตรี………………………………..………………….6  อยูค่นละจงัหวดักับผู้สูงอายุ...........5

 บุตรของบุตร………………………………..……………7  สูงกวา่ปริญญาตรี………………………………..………………….7

 พี/่น้อง/ญาติ……………………………..……..….....………8  อื่นๆ (ระบ)ุ………………………………..………………….8

 พ่อ/แม่………………………………..………9

 เพือ่น/เพือ่นบ้าน/คนรู้จกั…………………………..….......10

 เจา้หน้าที่จากศูนยบ์ริการรับดูแล/

    ผู้ดูแลรับจา้ง………………………………..……………………11

 พยาบาล…………………………..………………………………..…12

 ผู้ช่วยพยาบาล……………………………..………………………13

 คนรับใช้/ลูกจา้ง…………………..………14

 อื่นๆ (ระบ)ุ………………………………..………15

F123

จบการศึกษาสูงสุดระดับใด"

F126

"ปัจจุบัน…..(ชือ่ผู้ดูแล)…..

อาศัยอยู่ทีใ่ด"

ตอนที ่8  ความรูใ้นการดูแลผู้สูงอาย ุ(สัมภาษณ์ผู้ดูแลผู้สูงอาย)ุ

ผลการสมัภาษณ์

ผู้ดแูล

(บันทึกรหัส "2-14"

(ข้ามไปถามตอนที่ 9)

F122

มีความสัมพันธอ์ย่างไรของผู้ดแูล

(ถามต่อไป)

 ใน F100)
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เพศ "…..(ชือ่ผู้ดูแล)…..

F121

"…..(ชือ่ผู้ดูแล)…..

กับผู้สูงอายุ ทีดู่แลอยู"่

F125F124



บันทึกรหัส บันทึกรหัส บันทึกรหัส บันทึกรหัส 

 ไม่เคย………….............................………………….............................…………1  ด่ืมน้ า…………………………..………………………………………..……1  น้อยกวา่ 8 แก้ว…………………………………………1  ใช้ผ้าเยน็เช็ดตัว………………………..................................1

 เคยได้รับการอบรมอยา่งเป็นทางการ  ด่ืมนม………………………………..…………………………......…………2  8 - 14 แก้ว………………………………………2  ให้กินยาลดไข.้.………………………....................................2

     - น้อยกวา่ 3 วนั…………….............................…………………………….2  กินผักหรือผลไม้………………………………………3  มากกวา่ 14 แก้ว………………………………………3  ใช้ผ้าเยน็เช็ดตัวและให้กินยาลดไข…้………............3

     - 3 วนั หรือมากกวา่……….............................………………………….3  กินอาหาร  พาไปพบแพทย.์...………………………...............................4

 เคยได้รับการอบรมอยา่งไม่เป็นทางการ………………..4     - ประเภทเนื้อสัตว์………………………………4  อื่นๆ (ระบ)ุ..………………………...................................5

         - ประเภทแป้ง………………………………………5

 อื่นๆ (ระบ)ุ.....……………………….....................................................6

……..(ชือ่ผู้ดูแล)……..ควรท าอย่างไร"

F130

 สามารถป้องกัน/บรรเทา

"อาการท้องผูก ในผู้สูงอายุ "ถ้าผู้สูงอายุมีไข้สูง

F129F128
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 (รวมทัง้อาหารเหลว น้ าผลไม้ ซุป)

วันละก่ีแก้ว"ได้ด้วยอาหารชนิดใด"

"ผู้สูงอายุควรได้ดืม่น้ าสะอาด

ตอนที ่8  ความรูใ้นการดูแลผู้สูงอาย ุ(สัมภาษณ์ผู้ดูแลผู้สูงอาย)ุ (ต่อ)

เป็นเวลามากกว่า 2 วัน 

"…..(ชือ่ผู้ดูแล)…..เคยได้รบัการฝึกอบรม/

ดูแลผู้สูงอายุหรอืไม"่

F127
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บนัทกึรหสัค าตอบใน             

H1. ประเภทของที่อยู่อาศัยของครัวเรือนน้ี

1. บ้านเด่ียว 6. ห้องภายในบ้าน

2. ทาวน์เฮ้าส์/บ้านแฝด/ทาวน์โฮม 7. ห้องภายในส านักงาน

3. คอนโดมิเนียม/แมนชั่น 8. เรือ/แพ/รถ

4. แฟลต/อพาร์ทเม้นท์/หอพัก 9. อื่นๆ (ระบุ).......................................

5. ตึกแถว/ห้องแถว/เรือนแถว

H2. ลักษณะของที่อยู่อาศัย (ถามเฉพาะ H1 บันทึกรหัส 1-5)

1. ตึก 4. ใช้วัสดุไม่ถาวรในท้องถิ่น

2. ไม้ 5. ใช้วัสดุใช้แล้ว/วัสดุเหลือใช้

3. คร่ึงตึกคร่ึงไม้ 6. อื่นๆ (ระบุ).....................................

H3. บ้านที่ท่านอยู่มีราวส าหรับยึดเกาะต่อไปน้ีหรือไม่

           H3A. ราวบันได 1. มี                   2. ไม่มี

           H3B. ราวในห้องนอน 1. มี                   2. ไม่มี

           H3C. ราวในห้องน้ า/ห้องส้วม 1. มี                   2. ไม่มี

H4. ห้องน้ า/ห้องส้วมที่ใช้ตั้งอยู่ที่ใด

           1. ในบ้าน

           2. นอกตัวบ้าน  ติดกับตัวบ้าน

           3. นอกตัวบ้าน  ห่างจากตัวบ้าน

H5. เมื่อจะออกจาก ห้องน้ า/ห้องส้วม ต้องเปิดประตูแบบใด 

2. ผลักประตูออกไป

3. เล่ือนประตูไปด้านข้าง

           4. ไม่มีประตู/ใช้ผ้าหรือพลาสติกขึงหรือรูดแทนประตู

H6. ครัวเรือนน้ีส่วนใหญ่ใช้ น้ าดื่ม น้ าใช้ จากแหล่งใด                    H6A.  น้ าดื่ม

1. น้ าประปา 5. น้ าฝน                    H6B.  น้ าใช้

2. น้ าประปาผ่านการบ าบัด (ต้ม/กรอง) 6. น้ าด่ืมบรรจุขวด/ตู้น้ าด่ืมหยอดเหรียญ

3. น้ าบาดาล/น้ าบ่อ 7. อื่นๆ (ระบุ)....................................

4. น้ าจากแม่น้ า/ล าธาร/น้ าตก/ภูเขา

ตอนที ่9  สภาพทีอ่ยู่อาศัย และการเปน็เจ้าของทรัพยส์ิน (ถามหัวหน้าครัวเรือน)

(ข้ามไปถาม H3) 



23

ณ วันที่สมัภาษณ์ บคุคลที่อยู่ในครัวเรือนน้ีเปน็เจา้ของเครื่องใชเ้หลา่น้ีหรือไม ่ (ทั้งที่ใชใ้นครัวเรือน หรือใชร้่วมในการท าธุรกิจและครัวเรือน)

ถ้า  "เป็นเจ้าของ"  บันทึกรหัส  "1" "ไม่เป็นเจ้าของ"  บันทึกรหัส  "0"

H7. โทรทัศน์ H13. เครื่องซักผ้า

H8. เครื่องเล่น VCD/DVD H14. เครื่องปรับอากาศ

H9. โทรศัพท์มือถือ H15. รถยนต์ส่วนบุคคล/รถปิกอัพ/รถตู้

H10. เครื่องคอมพิวเตอร์ H16. รถจักรยานยนต์

H11. ตู้เย็น/ตู้แช่ H17. รถแทรกเตอร์ 4 ล้อ

H12. ไมโครเวฟ/เตาอบ H18. รถไถ 2 ล้อ (รถไถเดินตาม)

ณ วันที่สมัภาษณ์ บคุคลที่อยู่ในครัวเรือนน้ีมอุีปกรณ/์เทคโนโลยเีหลา่น้ีหรือไม่

            ถ้า  "มี"  บันทึกรหัส  "1"        "ไม่มี"  บันทึกรหัส  "0"

H19. เคเบิ้ลทีวี

H20. จานดาวเทียม

H21. อินเตอร์เน็ต

ตอนที ่9  สภาพทีอ่ยู่อาศัย และการเปน็เจ้าของทรัพยส์ิน (ถามหัวหน้าครัวเรือน) (ต่อ)



 


